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A formacédo de professores no Brasil perpassa por diversas concepcdes tedricas e necessita
que os participantes envolvidos reflitam sobre as praticas pedagdgicas propostas. Tendo como
objetivos a discussao e reflexdo sobre préaticas e tendéncias pedagogicas da area, 0 Grupo de
Estudos e Pesquisas em Educagdo Fisica Escolar sob uma Perspectiva Reflexiva (GEFER),
composto por ex-alunos e uma professora do curso de Licenciatura em Educagdo Fisica de
uma instituicdo privada de Guarulhos, propds a instituicdo a liberacdo de espaco para
discussdo das principais tendéncias pedagdgicas que orientam a pratica da Educacdo Fisica
escolar, desde a formacdo inicial até a pratica profissional e formacdo continuada. O maior
anseio por este espaco era a necessidade que sentiamos de compartilhar com os discentes da
instituicdo as tendéncias que norteiam o trabalho pedagdgico, pois com as mudancas da grade
curricular algumas disciplinas deixaram de ser oferecidas, entre elas a disciplina que discutia
esses contetdos fundamentais para a efetivacdo de um trabalho baseado nas principais
perspectivas norteadoras da formacao de professores e do trabalho docente.

Palavras-chave: Formacdo Profissional, Tendéncias Pedagdgicas, Reflexdo

A formacéo dos profissionais de Educacédo Fisica no Brasil tem sido objeto de debates
e discussbes. Desde o inicio da década de 1980 discute-se na area a efetivacdo de diversas
concepgdes que superem o modelo tradicional-esportivo, um modelo curricular de orientagéo
técnico-cientifica (BETTI e BETTI, 1996).

N&o é aceitavel, no cenario atual, formar professores desprovidos de um conhecimento
cientifico que rompa com idéias descontextualizadas de uma Educacéo Fisica tradicionalista,
que ainda compreenda que seu papel é puramente a pratica em seu fim ndo transcendendo a
novas idéias que superem a visdo fragmentada de homem (corpo e mente), que ndo
compreenda as aspiracdes culturais, politicas e sociais dos corpos inseridos na sociedade do
conhecimento. Este corpo produz um riquissimo repertério de gestos, codigos e textos nele
manifestos que sdo movimentos comunicativos do corpo, expressos por uma determinada
cultura (BRASIL, 2002).

Diversas propostas surgiram como tentativas de auxiliar o professor em sua préatica
pedagogica diaria, contribuindo para uma melhor compreensdo e adequagdo dos objetivos da
Educacdo Fisica na escola. Ndo podemos desconsiderar também a tentativa de aplicacdo das
perspectivas renovadoras de professores recém-formados, apesar dessa formacao inicial ter
acontecido em instituicdes que ainda fundamentam seus curriculos no modelo tradicional-
esportivista (RANGEL e BETTI, 1996).

A partir dos pressupostos apresentados, os componentes deste grupo de estudos
buscaram um espagco para que pudessem apresentar e discutir com outros discentes da
instituicdo, as questdes referentes a pratica renovadora da Educacdo Fisica escolar. Em
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reunides para elaboracdo do evento definiu-se que o mesmo seria denominado | Ciclo de
Palestras sobre Educacdo Fisica Escolar.

Utilizando as discussfes que permeiam as reunides do grupo, definimos os seguintes
temas para aplicacdo no ciclo de palestras: principais tendéncias pedagogicas, formacao
inicial (aspectos positivos e negativos) e praxis pedagdgica. Em seguida, o grupo aprofundou
0 estudo sobre esses temas, buscando compreende-los e analisa-los a partir do contexto em
que os professores estdo inseridos.

As tendéncias escolhidas para o evento foram: Psicomotricidade, Desenvolvimentista,
Construtivista, Tendéncias Criticas (Critico-Superadora e Critico-Emancipatéria) e o0s
Parametros Curriculares Nacionais (PCN). As referéncias bibliograficas basicas utilizadas
para cada tendéncia foram, respectivamente: A educacdo pelo movimento: a psicocinética na
idade escolar (Jean Le Bouch); Educagdo Fisica escolar: fundamentos de uma abordagem
desenvolvimentista (Go Tani e colaboradores); Educacdo de corpo inteiro: teoria e préatica da
Educacdo Fisica (Jodo Batista Freire); Metodologia do ensino de Educacdo Fisica (Coletivo
de Autores); Transformacdo didatico-pedagdgica do esporte (Eleonor Kunz) e Documentos
dos PCN (Ministério da Educacéo).

As tendéncias foram escolhidas em funcdo das influéncias que exercem sobre a pratica
dos professores e pela relevancia dos objetivos e conteldos apresentados, mesmo que em
meio a consideraveis controvérsias, que também contribuem para a reflexdo e construgdo do
pensamento cientifico (KOLYNIAK FILHO, 1996). Também ficou resolvido entre os
componentes do GEFER que os responsaveis pela organizacdo dos contetdos, dos recursos
audiovisuais e outras questBes referentes as palestras seriam 0s proprios componentes do
grupo, até entdo alunos do 6° semestre da graduacdo. Em um primeiro momento, essa escolha
foi algo que nos preocupou, pois tinhamos dividas em relacdo a aceitacdo dos outros alunos a
esse tipo de proposta, principalmente por ter como palestrantes alunos da mesma instituicao
de ensino.

O evento aconteceu durante quatro sabados durante 0os meses de agosto e setembro,
com inicio as 14 horas e término as 18 horas, sempre contando com a participacdo dos
discentes do curso de Licenciatura em Educacdo Fisica. A freqliéncia média das palestras foi
de 35 alunos, dispostos a aprofundar ainda mais seus conhecimentos e reflexdes acerca da
area.

Ao final de cada palestra era proposto um momento para discussao e reflexdo acerca
dos assuntos debatidos no dia. Durante os debates era possivel confrontar a realidade
vivenciada pelos alunos e professores presentes e as teorias apresentadas durante o curso.
Acreditamos que a partir desse processo de reflexdo coletiva, é possivel a construcdo de novas
concepgdes a respeito da pratica pedagdgica dos professores de Educagdo Fisica. Mais uma
vez 0s responsaveis pela organizacdo desse debate, desde as inscri¢fes até as respostas, eram
os alunos componentes do grupo.

Ao término do ciclo de palestras, durante as reunibes do grupo de estudos,
constatamos que os alunos do curso de Licenciatura em Educacdo Fisica estdo abertos a novas
maneiras de discussdo, troca de conhecimentos e reflexdo acerca de nossa area de atuacéo e,
que procuram aproveitar todas as oportunidades que sdo oferecidas para o desenvolvimento
de novos saberes e competéncias que possam contribuir para uma melhor praxis pedagdgica.

Em relacéo a participagdo dos alunos-pesquisadores do grupo é fundamental observar
0 qudo importante foi essa experiéncia, pois representou um momento diferenciado no
processo de formacdo inicial. Momento que exigiu um contato mais profundo e responsavel
com a pratica da pesquisa, da elaboracdo de um planejamento e do comprometimento com um
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objetivo pedagdgico maior, visto que todo o evento foi planejado por alunos para ser
oferecido a outros alunos.
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