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Resumo

A Educacgdo Libertaria busca valorizar nos processos educativos principios anarquistas, tais
como: a construgcdo coletiva dialogada, o voluntarismo, o estimulo a iniciativa, a ndo coerc¢ao,
relagbes horizontais e ndo hierarquicas. Principios estes vinculados ao profundo sentimento de
liberdade, respeito e apreco pela producédo criativa. Nesta perspectiva, o presente estudo teve
como objetivo a analise de uma intervengcdo com aulas no componente curricular Educagédo
Fisica baseadas na Educacdo Libertaria junto a alunos e alunas regulares do ensino médio em
uma escola da cidade de S&o Carlos, interior de S&o Paulo. As questdes que cercaram o
desenvolvimento das aulas também foram motivo de atencgdo, a saber: o projeto pedagdégico da
escola e a relagdo com os outros componentes curriculares. A questdo de pesquisa foi: qual a
viabilidade e os reflexos da implementacdo da Educacgéo Libertaria para o componente curricular
Educacdo Fisica no ensino médio? Nos procedimentos metodolégicos adotamos o registro em
diarios de campo. Baseando-nos nestes foram construidas as seguintes categorias tematicas:
frequéncia e notas; autonomia e auto-organizagdo; género; construcao coletiva.

Palavras-chave: Educagao fisica escolar; Educacao libertaria; Autonomia.

Introducéao

A Educacgdo Libertaria busca valorizar principios anarquistas nos processos educativos, tais
como: a construgcdo coletiva dialogada, o voluntarismo, o estimulo a iniciativa, a ndo coerc¢ao,
relagBes horizontais e ndo hierarquicas. Princ ipios estes vinculados ao profundo sentimento de
liberdade, respeito e apreco pela producgédo criativa.

Lamberto Borghi (citado por ILLICH, 1990) sublinha o sentido da Educacéo Libertaria ao afirmar
que nao existe educacdo que ndo seja auto-educacdo e que educar significa educar-se. Deste
pensamento deriva toda teoria educacional libertaria. Pois o que se persegue com a educacgao,
nesta perspectiva, € a autonomia que deve, assim, ser estimulada desde cedo.

Ideais de liberdade no componente curricular Educacado Fisica sdo encontrados e defendidos em
algumas producdes da area no Brasil, embora seus autores ndao necessariamente se identifiquem
com a corrente de pensamento soécio-politico-cultural anarquista. Pode-se citar como exemplos:
Freire (1989); Freire e Scaglia (2003); Duckur (2004); Gongalves Junior, Ramos e Couto
(2003); Gongalves Junior (2007).

Freire (1989) destaca que:

(...) a escola, entre outras instituicbes, cumpre o papel de formar criangas para exercerem
funcbes na sociedade. Uma sociedade que queira ser livre ndo deveria conceber uma educacgao
que restrinja a liberdade das pessoas. E nisso a escola tem um papel importante (p.13).

Gongalves Junior, Ramos e Couto (2003), propdem que os professores/as de Educacado Fisica
Escolar, preferencialmente com os professores/as dos demais componente curriculares, pautem
seu trabalho na escola na troca de informagdes e conhecimentos com as demais pessoas
envolvidas no processo: gestores/as (diretor/a, coordenador/a), funcionarios/as (merendeira,
zelador/a, inspetor/a), alunos/as e familiares, centrando a atencdo no processo (no apreender
construido comunitariamente) e ndo no produto (lembranga daquilo que foi ensinado).

Em outras palavras, para Gongalves Junior (2007, p.32):

(...) é prioritario que o conteudo seja significativo para os/as educandos/as, havendo a
necessidade que o/a educador/a seja com eles/as, estabelecendo a intersubjetividade, atento
ndo a um produto acabado, mas a um caminho de possibilidades; ndo a certeza, mas ao
inesperado. (...) privilegiando aquilo que é definido pela comunidade escolar a partir de sua
realidade politica, social, econdmica e cultural.

Nesta perspectiva, o presente estudo teve como objetivo a andlise de uma intervengcdo com
aulas no componente curricular Educagédo Fisica baseadas na Educacédo Libertaria junto a alunos
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e alunas regulares do ensino médio em uma escola da cidade de S&o Carlos, interior de S&o
Paulo. As questfes que cercaram o desenvolvimento das aulas também foram motivo de
atencdo, a saber: o projeto pedagégico da escola, a relagdo com os outros componentes
curriculares e a influéncia da direcao.

A nossa questdo de pesquisa foi: qual a viabilidade e os reflexos da implementacdo de um
projeto libertario para o componente curricular Educa ¢&o Fisica no ensino médio?

Da Questdao Metodolégica

Por ser a ciéncia um empreendimento essencialmente anarquico (FEYERABEND, 1977) é que a
trajetéria metodoldgica ndo deve ater-se a conhecimentos sacralizados, mas manter o espirito
aberto para caminhos que possam levar-nos a uma nova compreensao da realidade.

A educacgdo, mais do que aceitar, pede um tratamento pluralista aquele que se propde a
pesquisa-la; agir metodologicamente levando em conta apenas as teorias consolidadas €, além
de contraproducente, uma aproximagdo perigosa da ciéncia com o que a religido tem de mais
paralizante: os dogmas.

Portanto, num primeiro momento, assumimos como eixo orientador da trajetéria metodoldgica a
coleta de dados através de um diario de campo (BOGDAN e BIKLEN, 1994) no qual registramos
as observacgfes da intervencdo pedagdgica realizada junto aos escolares de 12 e 22 séries do
ensino médio d e uma escola da cidade de S&o Carlos, interior de Sdo Paulo. Na intervencao
estamos considerando as aulas propriamente, alguns eventos compartilhados por nés com os/as
alunos/as no ambiente escolar: a Feira Cultural, a Feira Cientifica e o Sarau, realizados na
escola, bem como as conversas geradas pela convivéncia com os alunos/as.

Embora a escola na qual foi feita a intervencdo ndo esteja alinhada, segundo seu projeto
pedagoégico, com a perspectiva libertaria de educagdo, esta autorizou o desenvolvimento do
estudo, assim como os escolares e seus pais ou responsaveis.

O diario de campo se mostrou um importante instrumento de pesquisa, possibilitando riqueza de
dados de modo detalhado de cada aula, evento ou didlogo. Dos registros no diario emergiram
categorias que possibilitaram a construgdo dos resultados.

Construcdo dos resultados
Baseando-nos em diarios de campo foram construi das as seguintes categorias tematicas: A)
frequéncia e notas; B) autonomia e auto-organizagdo; C) género; D) construcao coletiva.

A) Frequéncia e notas

Entendendo a expressao Educacdo a partir da sua raiz latina educare, com o sentido de cultivar,
extrair de dentro de si mesmo, consideramos que a escola deve ser um lugar privilegiado de
criacdo e recriagcdo com espontaneidade, alegria e prazer. Assim, consideramos que o controle
da frequéncia através da chamada, bem como a atribuicio de notas ou conceitos, pode se
constituir numa forma de coergao despropositada do ponto de vista da educacéo libertaria.

Deste modo, ndo utilizamos de tais expedientes na intervencdo e, com base no registro em
diarios de campo, pudemos observar que ao longo do ano letivo a freqliéncia nas aulas variou
bastante, com uma tendéncia a evasao ao final de cada periodo bimestral.

Entendemos com ba se em nossas notas de campo que tal situacdo se deveu a trés fatores. O
primeiro diz respeito a baixa diretividade das aulas, frustrando uma parcela dos/as alunos/as
habituados/as na expectativa de tal forma de condugdo das aulas. O segundo diz respeito ao
isolamento da proposta libertaria deste componente curricular em relagdo aos demais e ao
projeto pedagdgico da unidade escolar. Como os outros componentes curriculares se valiam dos
meios de controle ja citados acabavam assumindo um carater de prioridade no cotidiano dos/as
alunos/as que visualizavam no horério destinado a Educacgéo Fisica uma oportunidade de realizar
as atividades indicadas por aqueles. O terceiro é decorrente do baixo prestigio da Educacgéo
Fisica no que tange a preparagdo para o vestibular, jA que contelddos deste componente
curricular ndo sdo solicitados em tal processo seletivo e, lembramos que esta experiéncia de
intervencdo realizou-se no ensino médio, nivel de ensino e m que os/as escolares encontram-se,
de modo geral, dedicados a tal empreitada.

B) Autonomia e auto-organizacao
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Um dos objetivos mais perseguidos pela educacao libertaria é a autonomia dos/as alunos/as e a
consequente disposicdo para a auto-organizagdo. Portanto, todas as disposi¢cdes que
caminhavam neste sentido foram estimuladas no decorrer de nossa intervencgao.

Algumas ocorréncias anotadas em nossos diarios chamaram a aten¢do: a organizagdo de
equipes (quando era o caso de algumas praticas corporais) para as atividades transcorreu de
modo bastante espontaneo; o alongamento no inicio das aulas tornou-se uma pratica arraigada
sem necessidade de "cobranca" nossa; a solicitacdo do espaco da aula pelos/as alunos/as para a
organizacdo de um torneio de "betis" (conhecido em algumas regides do Brasil por "taco") nos
indicou que o espirito da auto-organizacdo ganhou vul to na turma.

C) Género

A Educacdo Fisica tem um papel importante na discussdo da tematica género, seja pela
desmistificacdo do discurso que supde a limitagcdo feminina perante o homem no campo
esportivo que infelizmente ainda se faz presente na escola e em nossa sociedade, seja pelas
situagcdes que acabam ocorrendo em aula, que extrapolam a esfera da atividade fisica e abrem
caminho para tratar de temas como a sexualidade, a violéncia, o respeito as diferengas e o
direito a igualdade de oportunidades.

A tematica do género se fez assim bastante presente nas aulas realizadas no decorrer do ano
letivo, comegando pelo dia da assembléia em que todo/as alunos/as votaram nas tematicas que
queriam ver contempladas nas aulas, voltando a tona em varios outros momentos de nossa
intervencéo.

Além das tematicas, também foram votados conteddos a serem trabalhados conjuntamente,
entre estes: ténis de mesa, danga, ioga, rugby e jiu-jitsu. No decorrer das aulas propriamente
notamos, no entanto, uma predisposi¢cdo das alunas as atividades consagradas como "proprias"
para as mulheres, como a dang¢a, bem como forte resisténcia dos meninos a esta.

A consequéncia destas posturas poderia ser o empobrecimento das vivéncias, tanto por parte
dos rapazes quanto por parte das mocas. Embora em alguns casos - como o do rugby e do jiu-
jitsu - a pratica tenha sido empobrecida pela baixa adesdo feminina, a discussao gerada em
torno do tema mostrou-se de fundamental importancia para desmistificar estas praticas.

D) Construcéao Coletiva

S6 podera ter autonomia aquele que puder fazer escolhas sobre o que mais lhe convém. A
proposta de uma construgao conjunta e dialogada vem neste sentido, pretendendo oferecer um
leque de opgdes aos alunos/as que néo seja restritivo logo de saida. Mas buscar dentro do propri
0 grupo elementos para a diversificacdo das vivéncias corporais.

A flexibilidade do cronograma contribuiu para que alguns/mas alunos/as retornassem as aulas. A
inclusdo do jiu-jitsu e da ioga, assim como a supressdo de uma série de conteudos programados
no inicio do ano, a partir de didlogo conjunto e igualitario, sdo exemplos da construgao coletiva.
Apesar dos avancgos relativos a construcdo e reorganizagdo do cronograma a adesdo nao foi
total.

Entendemos, apesar dos percalgcos, que a experiéncia com a Educacdo Libertaria mostrou
validade e explicitamos que esta se configura com uma proposta inicial que requer
aprofundamento e ha, neste sentido, certamente, muitas dificuldades a serem transpostas para
a efetivacdo no meio escolar: normas, regimentos, resisténcias da direcdo, de parte do
professorado, de parte de alguns pais, maes ou responsaveis, dos/as proprios/as alunos/as e,
principalmente, nossas proéprias limitagdes .
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