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Em 2007, na Escola Estadual Alcides da Costa Vidigal foi realizado durante as aulas de
Educacdo Fisica 0 projeto intitulado “Minhas brincadeiras” com as 1* séries do Ensino
Fundamental. Tal tema foi selecionado a partir do projeto Identidade, que orientou o trabalho de
todas as disciplinas da 12 série do referido ano. Para o desdobramento do projeto, a Educacédo
Fisica optou por tematizar brincadeiras, por entender que esta manifestacdo da cultura corporal é
bem explorada pelas criancas dessa faixa etaria. Dessa forma, iniciamos o trabalho com um
mapeamento sobre 0s conhecimentos prévios dos alunos acerca do tema, com o intuito de
reconhecer quais eram as brincadeiras favoritas, em quais locais eram vivenciadas e com quem as
criangas brincavam. O projeto teve como objetivos: identificar e socializar as brincadeiras que as
criancas conheciam; ampliar o repertorio de brincadeiras das criangas e nossos conhecimentos a
respeito dessas préticas; vivenciar as brincadeiras indicadas pelas criangas; construir
coletivamente os modos de brincar, respeitando as diferentes formas de brincar. Como recursos,
utilizamos uma lista de apresentacdo de brincadeiras, apresentagdes de brincadeiras por pessoas
mais velhas, e intercAmbios entre os alunos para que ampliassem seus conhecimentos sobre as
brincadeiras e induzimos comparagdes com obras de arte que retratavam brincadeiras em outros
contextos sociais, culturais e historicos. O produto final do projeto foi a producdo de um quadro
retratando as brincadeiras das criangas.

Palavras chaves: Educacdo Fisica; Brincadeiras; Cultuara Patrimonial.
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O trabalho intitulado “Minhas Brincadeiras" foi realizado com todas as 12 séries da Escola
Estadual Alcides da Costa Vidigal no ano de 2007. A escolha do tema foi feita coletivamente
pelos professores de Educacdo Fisica durante a reunido de planejamento a partir do Projeto
Identidade, projeto da escola que objetivava trabalhar com os alunos das 12 séries questdes sobre
auto conhecimento, familia, suas origens.

A partir dos objetivos tracados pelo Projeto Identidade, cada disciplina elaborou suas
formas de contribuicdo para o desenvolvimento do projeto. Nas aulas de Educagdo Fisica a
escolha do tema brincadeiras foi feita por ser um tema intimamente ligado & infancia, onde os
alunos possuem um grande conhecimento, pois brincam em suas casas com parentes e amigos.

Iniciamos o trabalho com uma avaliag&o inicial sobre os conhecimentos dos alunos acerca
do tema. Esse mapeamento foi realizado em rodas de conversas onde perguntdvamos sobre
questBes do cotidiano dos alunos como: com quem moravam, se ja haviam freqlientado outras
escolas, o que faziam nas outras escolas, que brincadeiras realizavam em casa, com quem.
Através dessas conversas pudemos tragar o perfil dos alunos que estavam entrando nas nossas
primeiras séries. Com os resultados do nosso mapeamento foi possivel verificarmos que muitas
das criangas ja haviam freqiientado creches, EMEI, ou pré-escolas, e que nesses espacos as
vivéncias com as brincadeiras foram muito grandes. Também verificamos que as criangas
brincam em suas casas sim, contrariando as falas de alguns professores que dizem que as criancas
de hoje em dia ndo brincam mais. O que percebemos é que as crian¢as brincam de outras
brincadeiras e com outros brinquedos . Também confirmamos que a familia é o primeiro espago
onde as criangas constituem a sua cultura ludica, pois grande parte das criangas brincavam ou
haviam aprendido suas brincadeiras com integrantes da familia como pais, maes, tios, primos e
irmaos.

O projeto Minhas Brincadeiras estava inserido no Projeto ldentidade, mas possuiamos

nossos proprios objetivos:
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e Identificar as brincadeiras e 0s jogos que as criangas ja& conhecem / jogam, a fim de
socializa-las para que se ampliem os conhecimentos a respeito dessas praticas;

e Vivencia-las, adaptando as regras as condi¢fes do grupo, construindo coletivamente seus
modos de brincar ou jogar;

e Entender a diferenca entre brincadeiras, jogos e esportes;

e Respeitar as diferencas nas formas de jogar e brincar de outros colegas ;

e Saber posicionar-se diante os colegas nos momentos de avaliagdo das brincadeiras,
sabendo identificar o que foi positivo e o que foi negativo naquela pratica;

e Entender como as brincadeiras vao sendo transmitidas ao longo dos tempos.

Escolhemos como forma de trabalho a utilizag&o das apresentagdes das brincadeiras pelos
préprios alunos, onde cada aluno trazia uma brincadeira que havia aprendido em outro espago
que ndo fosse a escola Vidigal. Para isso elaboramos uma lista com os nomes dos alunos e o
nome da brincadeira que ele apresentaria.

As cada aula um aluno apresentava a sua brincadeira, mas nem sempre a apresentacao de
uma brincadeira durou apenas uma aula, pois muitas vezes as brincadeiras apresentadas, em suas
origens (casa, praca, familia), eram realizadas em condices diferentes das que tinhamos na
escola (tempo, nimero de participantes, espago fisico), e até que os alunos encontrassem uma
forma da brincadeira acontecer naquele grupo nds permaneciamos na mesma brincadeira.

A brincadeira era apresentada pelo aluno, ele contava onde e com quem aprendeu a
brincadeira, e entdo nos realizavamos da forma que ele havia proposto. ApOs a pratica,
discutiamos para analisarmos se a brincadeira estava dando certo ou ndo, o que estava sendo
positivo e 0 que estava sendo negativo. Caso ndo estivesse dando certo quais seriam as
adaptacGes necessarias para tornar a brincadeira possivel naquele espaco. As propostas
levantadas eram votadas e realizavamos a brincadeira da nova forma proposta pelos alunos.
Nesse momento outros alunos que conheciam aquela mesma brincadeira de uma outra forma, ou
com um outro nome apresentavam também a suas formas de brincar. Esse processo de sentar e
discutir as questBes da brincadeira acontecia quantas vezes fossem necessarias. Toda vez que
surgia algum problema na brincadeira ou que surgia alguma questdo que ndo havia sido

estabelecida nas regras iniciais da brincadeira nds resolviamos coletivamente.
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Ao final de todas as apresentacOes, que terminaram em Outubro/Novembro, realizamos
um trabalho com o quadro 84 jogos do Peter Brughel (1564) onde as criancas divididas em
grupos, identificavam e anotavam as brincadeiras ou jogos que estavam representados naquele
quadro.

Apos a elaboragdo dessas listas, ampliamos o tamanho do quadro através do retroprojetor
e 0s alunos mostravam aos demais colegas onde estavam as brincadeiras que eles haviam anotado
em suas listas. Nesse momento surgiram algumas divergéncias com relacéo a qual brincadeira era
aquela pois uns diziam ser uma enquanto outros diziam serem outras.

Durante essa discussao surgiu uma pergunta de um aluno: Como as brincadeiras que
existiam em 1564 ainda existem? Quem esta ensinando as brincadeiras?

No momento seguinte comparamos as listas de brincadeiras encontradas no quadro com
as brincadeiras realizadas pelos alunos durante o ano (cada sala com suas listas, as de
apresentacdo e as listas de brincadeiras encontradas no quadro) quais brincadeiras eram comuns,
isto é quais das brincadeiras que estavam no quadro nos ja haviamos realizado e quais ainda nao.
Criamos entdo uma lista de brincadeiras encontradas no quadro que ainda ndo haviam sido
realizadas por nos na escola. Para a realizagdo das brincadeiras dessa nova lista escolhiamos um
aluno que soubesse a brincadeira para apresenta-la para o restante do grupo. Durante essas novas
apresentagdes mantivemos a mesma forma de trabalho que havia acontecido na nossa lista de
apresentagoes.

Com o surgimento da questdo do aluno a respeito de como as brincadeiras eram
transmitidas, levamos uma senhora que para ensinar uma brincadeira que ndo havia aparecido
nem na lista das criangas nem na lista das brincadeiras encontradas no quadro, para que ela
explicasse como ela aprendeu a brincadeira, e para quem ela ja havia ensinado, com quem ela
brincava no seu tempo de infancia, quais brincadeiras ela brincava.

No dia da apresentacdo as criancas realizaram perguntas para a Vovo (eles a chamaram
assim) a respeito da sua idade, que brinquedos ela brincava quando era crianga, com quem ela
aprendeu aquela brincadeira, etc.

Dando seqliéncia ao trabalho, cada crianga desenhou a brincadeira que havia apresentado
e nds construimos um painel, representando o nosso quadro de brincadeiras, isto € as brincadeiras

que nds haviamos realizado durante todo o ano.
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Durante a realizacdo das aulas nés fotografamos as brincadeiras como uma forma de
registrar das atividades, e com essas fotos montamos um quadro, mandamos emoldurar, e o
apresentamos aos alunos para que eles pudessem reconhecer suas brincadeiras através das
imagens. O quadro esta exposto na escola, para que todos o0s alunos possam reconhecer quais sao
as brincadeiras que estdo presentes naquele quadro.

Para concluirmos o projeto, realizamos um intercimbio entre os alunos dessas salas, onde
os alunos apresentaram as brincadeiras que haviam aprendido com seus colegas de sala nas outras
turmas que participaram do projeto a fim de mostrarmos com as brincadeiras vao se propagando

pelos tempos.

Modalidade: Relato de Experiéncia
Recursos necessarios: Datashow, TV e video (dvd).
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