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Resumo

O presente relato tem por objetivo apresentar algumas estratégias elaboradas para as aulas de
Educacdo Fisica na Educagdo Infantil, com a expectativa de que tais procedimentos
estratégicos possam subsidiar o trabalho de outros docentes e incentivar os debates acerca da
organizacdo das aulas para os escolares da Educacdo Infantil. A organiza¢do do trabalho
elaborado na escola partiu da utilizacao do método de pesquisa-acdo, tomando como base a
investigacdo da prépria pritica com a intencdo de torni-la mais significativa. Neste relato sdo
analisadas algumas estratégias de ensino voltadas as aulas de Educacdo Fisica na Educacdo
Infantil. As estratégias sdo: organizacdo das aulas por meio de blocos de conteudos;
verificacdo do conhecimento prévio dos alunos, relacdo entre proposta de Educacdo Fisica
com os projetos da escola; formagao de grupos operacionais com alunos; atividades paralelas,
registro e verificagdo conjunta das vivéncias (entre professor e alunos) e acordo, trato e
combinados em relacdo as atitudes especificas nas aulas. Na elaboracdo das estratégias foram
evidenciadas situacdes que destacam sua adequacdo em uma escola de Educacdo Infantil no
municipio de Guarulhos na regido metropolitana de Sdo Paulo.

Ainda na graduacdo tive a oportunidade de experienciar praticas docentes com escolares entre
trés e seis anos de idade em uma escola localizada no municipio de Guarulhos com
aproximadamente sete alunos de Educacdo Infantil, e também por meio de trabalhos
académicos cujo foco era a formacgdo inicial de professores, utilizando os laboratérios
didéticos”. Mas organizar um trabalho com trinta e cinco criangas por sala na faixa etéria entre
tr€s e seis anos foi um desafio enfrentado, isso me possibilitou vislumbrar novas formas de
organizagdo das situacdes de aprendizagem, e neste momento a intengdo em contribuir para
outras praticas.
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Metodologia

A identificacio dos problemas decorrentes da pritica ou de situagdes que careciam de
intervencdes mais siginificativas no sentido de possibilitar aulas com enfoque pedagdgico
deu-se a partir do contato com um grupo de professores3 de Educacio Fisica e por meio da
leitura de referenciais que traziam subsidios a pratica docente no sentido de valorizar e
sistematizar uma proposta pedagdgica, consequentemente influenciando em minha concepcio
de Educacdo Infantil. O contato com outros professores ocorreu logo apés o primeiro ano
como docente na instituicio de ensino, com um grupo denominado “professores-

'Licenciado em Educagdo Fisica (Universidade Guarulhos); Especialista em Pedagogia do Esporte escolar
(Unicamp); Especialista em Educacdo Fisica escolar (UFSCar); Mestrando em Educacdo (Uninove); Professor
da rede municipal de Sdo Paulo.

’0Os laboratérios diddticos podem ser considerados como estratégias que podem ser usadas nos cursos de
graduacdo com o propésito de aproximar os licenciandos de situa¢des de aula.

* Este contato refere-se 2 participacdo em Congressos, Oficinas e Semindrios relacionados 2 Educacio Fisica
Infantil e também por meio das reunides realizadas pelo grupo de estudos professores-pesquisadores.



pesquisadores” #, constituidos por professores que trabalham em escolas publicas e privadas.
Tal grupo tem por objetivos: apresentar uma proposta de sistematizacdo de conteidos que
abrangem temas das diferentes tendéncias da Educacfo Fisica Escolar, atenuar a incoeréncia
entre intengdes e acdes na pratica pedagdgica, considerando principios curriculares, objetivos,
conteudos, estratégias e critérios de avaliacdo. A pesquisa-ag¢do é o método principal utilizado
na investigac@o, envolvendo as teorias e agdes docentes, juntamente com as transformagdes
da pratica cotidiana. Os proprios professores pesquisam sua pritica e encontram-se
sistematicamente para refletir e planejar coletivamente suas intervengdes, este grupo apresenta
uma proposta temdtica de sistematizacio de conteidos em quatro blocos: elementos culturais,
movimentos, aspectos pessoais e interpessoais e demandas do ambiente. A escolha pelo
método de pesquisa-acdo deu-se a partir da tentativa de resolver ou esclarecer problemas
oriundos da prépria prética pedagdgica. Neste trabalho o envolvimento dos sujeitos ndo
ocorreu na identificacdo dos problemas, mas na constru¢do das estratégias para atenuar e
resolver os problemas advindos da prética.

Resultados

Considero que a pesquisa-agdo como método de trabalho é um meio capaz de tornar a pratica
educativa mais significativa, isso porque permite que o professor repense constantemente
sobre suas acOes. Ressalta-se que estas estratégias ndo sdo as mesmas desde o primeiro ano de
trabalho na institui¢do de ensino, reforcando novamente que novas estratégias poderdo surgir
ao decorrer das intervencdes. O que se espera é que a partir deste trabalho o “alcance” da
pesquisa-acdo de modo critico seja alcancado, buscando trazer para a discussio das aulas os
demais professores, pais, funciondrios e direcdo da escola, e na medida do possivel as
criangas, adequadando as condi¢des para que elas também possam intervir nas aulas de modo
significativo, no que diz respeito a conceituagdo dos problemas. Ao introduzir a pesquisa-acio
como procedimento metodolégico de minhas aulas ndo tinha uma visdo ampliada sobre suas
limitacdes e varidveis, percebi que ndo se trata de pesquisa-acdo em um sentido tnico, e sim,
de um determinado formato de pesquisa-agdo, com suas nuancas e formas, mas de modo geral
com a tentativa de tornar a pratica educativa mais significativa.

4Enderego eletrdnico do grupo



