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RESUMO

Este relato apresenta o trabalho desenvolvido no EMEF Alberto Santos Dumont, com as
turmas 1% e 3? séries do ensino fundamental | no segundo semestre de 2010. Em sua
proposta pedagdgica a escola tem como objetivo colaborar na formacdo de leitores e
escritores criticos e na formacdo da cidadania. Assim, pautado em um curriculo dos
estudos Culturais e nas Orientacdes Curriculares para a area o trabalho desenvolvido nas
aulas de Educacdo Fisica teve a intencdo de possibilitar a leitura dos jogos e brincadeiras
do bairro, reconhecendo essas praticas como produtos culturais. Dessa forma, por meio da
vivéncia das brincadeiras em suas diversas manifestacdes, discussdo sobre as diferentes
formas de brincar, nos diferentes grupos, e transformacGes destas praticas foi possivel
ampliar e aprofundar esta temética no decorrer das aulas.
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DESSENVOLVIMENTO DO PROJETO

A EMEF Alberto Santos Dumont esta localizada no Jardim Brasil, na Zona Norte
de Sdo Paulo, um bairro com poucos espagos publicos para o lazer, no qual a rua se
apresenta como espaco para a manifestacdo das mais diversas praticas corporais. Em sua
proposta pedagdgica fica explicita a preocupacdo com a formacdo de sujeito leitores da
realidade, colaborando para o desenvolvimento do senso critico. Considerando estes
aspectos e por meio de mapeamento realizado com os alunos para identificar as préaticas
corporais presentes em seu contexto, selecionamos o contetido “Brincadeiras” para ser
desenvolvido com os alunos das 12 e 32 séries do ensino fundamental.

E importante ressaltar aqui como este mapeamento foi orientado e justificar a
escolha por este contetdo. Quando ingressei na escola, em Maio de 2010, ja havia uma
professora “adjunta” desenvolvendo um trabalho com os alunos sobre “Brincadeiras”, mas
dentro de uma outra proposta curricular e uma outra leitura de Educacdo Fisica. Segunda a

professora, 0 objetivo das aulas era que os alunos aprendessem a obedecer as regras dos



jogos e assim reduzir a indisciplina em aula, demonstrando em seu discurso a visdo de uma
Educacéo Fisica funcionalista e utilitaria. Assim, quando inicie minhas aulas foi necessario
desconstruir alguns discursos que circulavam sobre a Educacao Fisica, refletidos também
no discurso das professoras das turmas, e construir um novo olhar sobre a disciplina e seu
curriculo. Neste primeiro momento procurei observar as praticas das criangas nos recreios
e horarios “livres” e em roda de conversa levantamos alguns elementos para as aulas.

No recreio 0 espaco para brincadeiras era muito restrito, reduzido a um péatio com
refeitdrio, o que impedia as criancas de realizarem certas brincadeiras neste momento.
Também observei que sempre que comecavam alguma brincadeira de corrida eram
represados pelas inspetoras, pois ali ndo era o local adequado para este tipo de brincadeira.
Constatei que na tentativa de organizar o recreio as inspetoras disponibilizavam alguns
materiais como cordas, jogos de tabuleiros, bola pequena (para pénalti) etc; sendo a corda
0 brinquedo mais disputado, em especial com os alunos menores.

J& nas rodas de conversa ficou evidente na fala dos alunos a presenca de outras
brincadeiras vivenciadas nas ruas do bairro, como as brincadeiras de pega-pega, por
exemplo, tdo negligenciadas no espago da escola por serem consideradas “bagunga”. A
partir deste levantamento iniciamos o trabalho com o tema “No meu bairro se brinca de...”.

Para tal, foi utilizado como referéncia as Orientagcdes Curriculares da Prefeitura
Municipal de S8o Paulo e outros textos relacionados ao curriculo cultural da Educacéo
Fisica. Nesta proposta 0 movimento é entendido como linguagem, ou seja, apresenta
significados e representacdes de acordo com o0 grupo em que esta inserido.

Assim, como proposto nas Orientagdes curriculares:

(...) caber4d & Educacdo Fisica escolar proporcionar aos alunos dos
diferentes anos do ensino fundamental experiéncias pedagdgicas que
viabilizem tanto a pratica das manifestages corporais presentes no
universo cultural proximo e afastado dos alunos, quanto a reflexdo critica
acerca das diversas formas de representacdo cultural veiculadas pelas
brincadeiras, lutas, esportes, ginasticas e dancas e oferecer a cada aluno, a
oportunidade de posicionar-se enquanto produtor de cultura corporal
(2007, p.36).

A partir deste conceito, 0 objetivo deste trabalho foi contextualizar o conteudo
“Brincadeiras”, reconhecendo esta manifestacio como produto cultural, possibilitar a
socializagdo das brincadeiras aprendidas e vivenciadas na comunidade, compreender a
valorizar as diferentes formas de brincar, nos diferentes grupos e reconhecer-se como

produtor de cultura.



Dentre as expectativas da aprendizagem elencadas para este projeto estdo: adotar
posturas de cuidado e respeito pelo outro; organizar formas de brincar em pequenos
grupos; explicar e demonstrar corporalmente as brincadeiras vivenciadas no contexto da
comunidade; adaptar as manifestacdes e producdes culturais vivenciadas as condigdes do
grupo, espacos e materiais; compreender as brincadeiras de outros representantes culturais;
descrever aquilo que vé e ouve em manifestacdes e producOes culturais; identificar as
principais caracteristicas das atividades vivenciadas; explicitar, oralmente, o sentido que
deu as vivéncias corporais; relacionar os conhecimentos que ja possui com a tematica
abordada, ampliando para as outras esferas sociais; posicionar-se e opinar sobre as praticas
vivenciadas, respeitando o direito de expressdo de todos; elaborar registros acerca das
manifestacdes estudadas em forma de relato oral ou desenho, ilustracfes etc. Portanto

trata-se do movimento com sentido e significado aferido pelo contexto
socio-historico cultural em que é produzido. Falamos de movimento que
expressa e representa cultura, do movimento com intencdo comunicativa
de idéias, sentimento, etc., que se da no interior de uma manifestagéo
cultural. (Neira e Nunes, 2006).

Na primeira etapa foi realizado um mapeamento com os alunos sobre as
brincadeiras prediletas e vivenciadas pela turma. Essas brincadeiras foram categorizadas
em grupos, sendo que as “brincadeiras de pega” (32 séries) e as brincadeiras com cordas”
(12 séries) foram as mais significativas. A partir dai passamos a vivenciar cada uma das
brincadeiras listadas, respeitando as diferentes formas da brincar conhecidas e sugeridas
pelos alunos.

Em varios momentos, por exemplo, surgiu a mesma brincadeira, porém com
diversos nomes diferentes 0 que gerou certo conflito entre os alunos, os quais queriam
validar os seus saberes, assim alguns se posicionavam: “Ai, ndo é assim que brinca deste
pega-pega” ou “Nem é esse o nome certo desta brincadeira”, ou ainda “Ndo vou brincar
porque esse jeito ndo é o certo”. Ou seja, naquele momento os alunos buscavam impor sua
cultura sobre a cultura dos colegas, negando os conhecimentos dos demais e demonstrando
auséncia de compreensédo da construcdo destes processos culturais.

Dessa forma, o duro-ou-mole era também conhecido por pega - congela, congelou e
pega — gelo. Em outros momentos o que alterava era a forma de brincar: com piques ou
sem piques, com “vidas”, pulando em um pé s6 etc. Com as 1?2 séries ocorreu 0 mesmo
processo, nas brincadeiras com corda apareceram as diferentes musicas, nomes e formas de

pular, além de outras brincadeiras que utilizavam a corda como instrumento. Sempre que



ocorreram estas situagdes discutimos a origem destas diferencas, propondo a vivéncia e
comparacao entre as brincadeiras nos diversos grupos e ressignificando estas préticas no
ambiente escolar. Durante estes momentos percebemos que muitos elementos interferem
no conhecimento de cada um sobre as brincadeiras, por exemplo, com quem a brincadeira
foi aprendida, em que local, onde é praticada etc. e que, apesar de todos morarem no
mesmo bairro, as diferencas culturais e experiéncias de vida de cada um colaborava para o
seu entendimento sobre o tema.

Assim brincadeiras como pega-pega normal, pega-pega fruta, pega-pega gelo, duro
ou mole americano, policia e ladrdo, mée - da- rua, elefantinho colorido, pega-pega vela,
pega-pega corrente, ajuda-ajuda, barra-manteiga, pega-pega da bruxa, cada macaco no seu
galho, rouba bandeira, cobra cega e pega-piques forma ensinadas e vivenciadas pelos
alunos, em uma troca constante de experiéncias. Nas brincadeiras com as cordas
vivenciamos 0 aumenta — aumenta ou aumentadinha, abaixa- abaixa, cobrinha, suco
gelado, salada-saladinha, 0 homem bateu em minha porta, quantos anos, zerinho, amarra o
pé, pega-corda, corda alta e corda dupla, todas ensinadas e protagonizadas pelos proprios
alunos, de acordo com suas experiéncias culturais.

ApOs esta etapa, partimos para um aprofundamento e ampliacdo do tema e, a partir
de um texto proposto pela professora tivemos a oportunidade de conhecer um pouco mais
sobre as brincadeiras de pega-pega (3% séries) e as diferencas culturais presentes nesta
manifestacdo. Para a elaboracdo deste texto, utilizei como referéncia o site “Mapa do
Brincar” e a reportagem da Folha de S&o Paulo sobre uma pesquisa e levantamento das
brincadeiras vivenciadas nas diversas regibes do Brasil. Alguns alunos tiveram a
oportunidade de consultar o site na Sala de Informatica, o que facilitou na escolha das
brincadeiras seguintes.

Apbs a leitura do texto, selecionamos algumas brincadeiras sugeridas no site na
intencdo de vivenciar pega-pegas diferentes dos que tinhamos realizado, comparando as
variagOes na forma de brincar e nos nomes das brincadeiras como Pique de cores, Estoura a
boiada, Nunca2, Stop de chdo e Gavido e Galinha, considerando também o contexto em
que elas eram realizadas.

Ja com as cordas o aprofundamento e ampliacdo ocorreram por meio da troca de
experiéncias com as alunas das 42 series que apresentaram e ensinaram aos alunos das 12
séries a “corda dupla”, ja que identificamos inimeras dificuldades dos alunos em vivenciar

esta atividade. Em uma aula de substituicédo tive contato com essas alunas que me pediram



para pular corda, sugeri que tentassem pular corda dupla como um desafio. Prontamente o
grupo desenvolveu técnicas para pular a corda dupla e novas formas de pular, ja que uma
das meninas era mais habilidosa. A partir de entdo propus que elas dessem uma aula sobre
corda dupla para as 1° séries e montassem uma apresentacao, e fui atendida com muito
entusiasmo. O grupo fez demonstracOes e relatou sua experiéncia sobre o processo de
aprendizagem desta brincadeira, que envolve habilidades mais complexas, auxiliando os
alunos menores em suas vivéncias. Além disso, os alunos pesquisaram com familiares,
criaram e vivenciaram em grupos outras possibilidades de brincadeiras coma corda como
balanco, o cip0, a corda bamba e a escalada.

Esta etapa reforcou a importancia da valorizagdo das diferengas culturais,
compreendendo que as manifestacbes sdo praticadas em diferentes contextos, por
diferentes grupos, que atribuem certos significados e sentidos para aquela prética,
transformando-as e /ou produzindo-as.

Por fim, os alunos descreveram suas sensagOes e opinides sobre cada etapa
vivenciada, o que favoreceu a construcdo de argumentos, adotando uma postura critica
frente aquela pratica, que recebeu um novo olhar durante as aulas. Dessa forma a avaliacéo
se deu em todo o processo, no inicio indicando os primeiros passos, durante as aulas
regulando as proximas etapas e no final, com um parecer dos alunos sobre o tema
trabalhado. Os registros realizados por meio de fotos, pelos alunos e professora,
possibilitou a construgdo de um painel exposto na “Feira Cultural” da escola, com detalhes
sobre o projeto.

Por meio deste trabalho foi possivel atender as expectativas tracadas para o projeto
e atingir o objetivo principal da Educacédo Fisica que é de “(...) oferecer a oportunidade do
didlogo por meio das manifestacGes da cultura corporal e proporcionar a vivéncia,
aproximacdo, estudo e valorizacdo de diversas formas de producéo, e expressao corporal
dos alunos da institui¢do escolar (...)” (Orientagdes Curriculares, 2007, p.41).

Além disso, possibilitou uma reflexdo sobre a funcdo da Educacéo Fisica na escola
e sua colaboragdo na formagdo de um espacgo educativo de vivéncias sociais pautadas no
respeito & diversidade, senso de justica e coletividade, e um espaco de producédo,

apropriacéo e divulgacédo de sabores, trazendo um novo olhar a disciplina.
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