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RESUMO

O projeto Dodgebol aconteceu no primeiro trimestre de 2016 com alunos e alunas do
segundo ano do Ensino médio com o objetivo de acessar uma nova pratica corporal e discutir
as relacBes de poder exacerbada no grupo e dentro da propria manifestacdo. Possibilitando o
entendimento das construc@es deste simples jogo ao longo da sua historia até ser algcado como
um esporte com ligas e associacdes (NADA) nos Estados Unidos da América. No Brasil, este
esporte ndo é oficial, porém, é muito praticado nas escolas. Nas diversas regides do pais, 0
Dodgebol ou Dodgeball em inglés recebe varios nomes como, por exemplo, “Jogo da
Queimada” e “Cacador”. Nas instituigdes brasileiras praticam de diversas formas, estratégias e
com aparatos evidenciando seu hibridismo ao longo da sua historia. A queimada é vivenciada
de forma mista e em vaérias faixas etarias. Até mesmo no Ensino Médio! J& no Dodgebol
seguindo as regras estadunidenses as equipes devem ter 6 participantes sendo 0 mesmo numero
de homens e mulheres. Nos EUA existem quadras especificas para o esporte com medidas
padronizadas, protecdes de acrilico nas laterais e arbitragem das ligas e associagdes. Além das
aulas expositiva sobre a sua histdria e as vivencias feitas em quadra utilizei a analise do filme
“Com a bola toda” (DodgeBall: A True Underdog Story) que trata da disputa entre duas
academias e diversas situacGes da sociedade pds-moderna. No filme Peter Lafleur (Vince
Vaughn) é o dono de uma academia em declinio, com poucos alunos e com varias dividas
financeiras e juridicas chamada Average Joe. O local atrai a atengdo do egocéntrico White
Goodman (Ben Stiller), dono de império da ginastica e do Fitness, a academia Globo. White
pretende comprar a Average Joe e eliminar a concorréncia do bairro. As dividas da academia
apenas facilitam que sua pretenséo se torne realidade. Um dos bancos credores da Average Joe
pde na academia a advogada Kate Veatch (Christine Taylor) que decide por ajudar Peter a salvar
seu negocio. A possibilidade da salvacdo da Average Joe surge na realizacdo de um torneio de
Dodgebol que terd como prémio a quantia exata para sanear 0 negocio de Peter e pagar todas
as dividas juridicas. S6 que ao saber dos planos, White decide montar uma equipe de Dodgebol
de sua academia e participar do torneio. A comédia ressalta uma série de relagdes de poder:
classe social, assédios, preconceitos raciais, discursos sobre o corpo perfeito, a industria da
salde e do Fitness.... Assim, os alunos e alunas assistiram ao filme em sala de aula e analisaram
0s varios momentos que tratavam dessas relacbes. Apds algumas discussdes pedi para
escreverem dois momentos da trama marcantes e dissertassem a respeito individualmente. Na
escrita deveriam posicionarem-se sobre o ocorrido no filme fazendo uma ponte com o que
ocorre na nossa sociedade. O proximo passo foi a socializa¢éo dos trabalhos e um debate sobre
as proprias relagdes. Nas praticas em quadra fizemos diversas variagdes da queimada até
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chegarmos as regras estabelecidas no Dodgebol vistas no filme e nos videos. Em suma o projeto
atingiu os objetivos propostos com participacdes efetivas do grupo, discursées das relacées que
ocorrem em sala de aula entre eles, 0 acesso a uma nova pratica corporal e a ampliacdo do
entendimento sobre as relac6es de poder nos diversos espagos sociais.

Palavras-chave: Dodgebol; filme; relagdes de poder.

A ideia de tematizar a prética cultural Dodgebol surgiu em uma discussdo ocorrida com
duas turmas do 2° ano do ensino médio no 1° semestre de 2016 com o objetivo de acessar uma
nova pratica corporal e discutir as relacdes de poder exacerbadas no grupo e dentro da prépria
manifestacdo e foi desenvolvida em uma institui¢do privada de ensino confessional situada na
cidade de S&o Paulo, Brasil. A minha intencdo como pedagogo era trazer outras experiéncias
praticas e tedricas que possibilitassem o confronto de ideias e posturas destas duas turmas muito
antagbnicas. Questdes relacionadas a classe social e género que culminavam e culminam em
varios confrontos nos momentos escolares e fora deles.

Antes de detalhar as etapas e estratégias do estudo destacarei uma das estratégias feita
com base em um filme visto e analisado pelas duas turmas ao final da tematizacéo e que trouxe
diversas informacdes, pontos de vista e confrontos.

A andlise do filme “Com a bola toda” (DodgeBall: A True Underdog Story) que trata
da disputa entre duas academias e diversas situacdes da sociedade pds-moderna. No filme Peter
Lafleur (Vince Vaughn) é o dono de uma academia em declinio, com poucos alunos e com
varias dividas financeiras e juridicas chamada Average Joe. O local atrai a atencdo do
egocéntrico White Goodman (Ben Stiller), dono de império da ginastica e do Fitness, a
academia Globo. White pretende comprar a Average Joe e eliminar a concorréncia do bairro.
As dividas da academia apenas facilitam que sua pretensédo se torne realidade. Um dos bancos
credores da Average Joe pbOe na academia a advogada Kate Veatch (Christine Taylor) que
decide por ajudar Peter a salvar seu negdcio. A possibilidade da salvacdo da Average Joe surge
na realizacdo de um torneio de Dodgebol que tera como prémio a quantia exata para sanear o
negocio de Peter e pagar todas as dividas juridicas. SO que ao saber dos planos, White decide
montar uma equipe de Dodgebol de sua academia e participar do torneio. A comédia ressalta
uma série de relacOes de poder: classe social, assédios, preconceitos raciais, discursos sobre o
corpo perfeito, a industria da saude e do Fitness.... Assim, os alunos e alunas assistiram ao filme
em sala de aula e analisaram os varios momentos que tratavam dessas relagdes. Apos algumas

discussdes pedi para escreverem dois momentos da trama marcantes e dissertassem a respeito
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individualmente. Na escrita deveriam posicionarem-se sobre o ocorrido no filme fazendo uma
ponte com o0 que ocorre na nossa sociedade. O préximo passo foi a socializacéo dos trabalhos
e um debate sobre as proprias relaces de poder. Penso que estes discursos sao riquissimos de
informacdes que mostram como foi a construgéo, o desencadear do processo e a significacéo
para os alunos e alunas.

A seguir tém-se algumas narrativas dos alunos e alunas sem identificacdo com

transcricao na integra do texto:

O aluno apontou o preconceito de ter ou ndo dinheiro para ser digno:

A aluna destaca o assédio moral:

Mais uma narrativa de uma menina sobre padrdes de beleza e consequéncias:



Outro relato em forma de esquema durante o filme para ajudar na dissertacéo:

Assim o aluno analisa que:



De acordo com o filésofo francés Michel Foucault o discurso ndo descreve
simplesmente objetos que lhe sdo exteriores: o discurso “fabrica” os objetos sobre os quais fala.

Para o autor, o discurso enfatiza o carater linguistico do processo de constru¢do do mundo.

Foucault (1996) apresenta a hipotese de que em toda sociedade a producgéo do discurso
€ a0 mesmo tempo controlada, selecionada, organizada e redistribuida por certo nimero de
procedimentos que tém por funcéo conjurar seus poderes e perigos, dominar seu acontecimento
aleatdrio, e esquivar da sua pesada e temivel materialidade, afirmando o carater excludente da
sociedade atual através dos seus procedimentos. Dessa maneira, acredita-se que o discurso
fabrica, molda, constr6i, manipula, regula e conduz as representacfes e os significados que
forjam as multiplas identidades na sociedade po6s-moderna e influéncia os caminhos na
sociedade. Portanto, iniciar o relato de experiéncia trazendo as vozes dos estudantes aprofunda

ainda mais a analise do trabalho em questao.

Na primeira aula que abordamos a prética cultural continuei mapeando e anotando 0s

discursos e o que os alunos e alunas sabiam das préaticas.

No curriculo cultural 0 mapeamento é uma estratégia relevante de perceber a bagagem
cultural dos sujeitos do processo e poder discutir suas representacdes com diversos olhares. Ja
que é um processo pedagogico continuo de retroalimentacdo para as atividades didaticas que
vdo sendo construidas, interpretadas e investigadas. E no mapeamento que se entende 0s
significados que aquele determinado grupo tem, das suas identidades, das formas como narram
a si e aos outros. Percebendo como essas narrativas foram construidas, como séo hibridizadas
e como sdo produzidos novos significados. Isto ¢, a producdo cultural dos diversos grupos e dos
seus sujeitos.

Uma das meninas havia praticado nos EUA quando estava em intercambio. Nesta aula
mostrei a historicidade do Dodgebol e como fazemos este jogo no Brasil através das diversas
formas da tradicional queimada. Usei o Power Point para mostrar sua origem, caracteristicas e
hibridizacbes. O Dodgeball € um jogo que surgiu por volta de 4000 anos antes de Cristo, criado

por chineses, que ao inves de usarem uma bola de borracha, jogavam cabegas decapitadas nos
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outros. Ainda bem que o negdcio evoluiu e o Dodgeball, no ano de 1833, através de Hagerson
Augustus, foi modernizado e acabou tornando-se o jogo como conhecemos hoje. O Dodgebol
nada mais € do que a maneira competitiva de jogar queimada com regras bem definidas. O
esporte com regras oficiais ocorre em uma quadra dividida em 2 lados centrais que formam a
zona neutra e de ataque. Cada equipe no Dodgeball é composta de 6 a 10 jogadores, sendo que,
seis deles estardo em quadra e 0s outros quatro seréo os reservas. Para iniciar uma partida, cada
equipe deve ter no minimo quatro jogadores em quadra. Os reservas somente poderdo entrar na
partida durante o tempo limite de jogo ou em caso de leséo. Importante ressaltar que cada equipe

deve ter o mesmo numero de homens e mulheres no mesmo jogo.

Na escola a quantidade de jogadores e a quantidade de bolas pode ser modificada de
acordo com o planejado. No jogo oficial sdo 6 bolas. A partida comeca com os jogadores sobre
a linha de fundo e as bolas sobre a linha do meio da quadra. Ao sinal do apito, os jogadores
correm para pegar as bolas e trazé-las, ou passa-las par um companheiro melhor posicionado
no seu campo de ataque. A partir dai é permitido queimar os adversarios. Cada jogador sé pode
pegar uma bola no inicio do jogo. Ndo pode queimar logo que pegar a bola. Tera que voltar

para 0 campo de ataque e assim fazer os arremessos. Segundo as regras oficiais

da NADA o objetivo do Dodgeball é eliminar todos os jogadores adversarios de
quadra. Isto pode acontecer da seguinte maneira:

1) Acertar a bola no adversario abaixo da linha dos ombros.
2) Pegar a bola sem a deixar cair no chdo, eliminando assim o arremessador.
3) Ser atingido na cabeca pelo arremessador faz com que o mesmo seja eliminado.

Um jogador sé sera queimado quando a bola acertar alguma parte do seu corpo, abaixo
do pescoco e cair no chéo. Se isso acontecer estard eliminado momentaneamente. Porém, se o
jogador de ataque lancar a bola contra o adversario e ele ou um companheiro conseguir segurar
a bola se deixar cair no chdo, o jogador que atacou sera eliminado momentaneamente e podera
resgatar um colega par 0 jogo novamente. Elimina-se um e traz um colega para a partida. O
jogo termina quando todos de uma equipe forem eliminado. Também pode -se marcar a partida
por tempo e contar 0s jogadores que estdo em quadra. Esse jogo é bastante jogado nos EUA,
eles possuem até federacGes que organizam os campeonatos, uma delas é a National Dodgeball
League (http: //www.thendl.com). Muito praticado nos Estados Unidos, o Dodgeball possui
competicdes oficiais, do qual, todas elas s&o regidas pela National Amateur Dodgeball
Association (NADA).



Na proxima aula continuamos discutindo a historicidade da pratica, discutimos sobre os
jogos no Brasil e este jogo nos EUA. Ao final da aula pedi para pesquisarem sobre o assunto e

falei dos sites da associacdo, da liga ...

Seguindo a programacéo que fiz fomos para a quadra praticar as varia¢fes da queimada.
Fiz uma grande queimada com todos. Uma queimada tradicional com morto e coveiro. Coloquei

uma bola, duas e trés.

Na outra aula retomamos as vivencias com as variagdes que eles apontaram. Queimada

lateral, quatro cantos e queimada com garrafas que ensinei no quinto ano.

Na sequéncia das aulas fomos para a sala de aula. Organizei videos do Dodgebol em
outros paises (Japdo, EUA...), outros lugares do Brasil e um de uma faculdade de Educacéo

Fisica.

Na aula seguinte comecamos a assistir ao Filme: Com a bola toda. Pedi para fizessem
anotacOes sobre as regras que explicavam no filme e as formas de treinamento e depois fomos

aplicar em duas aulas préticas.

Levamos trés aulas para finalizar o filme. Na terceira aula do filme pedi para escreverem
em sala ou em casa dois momentos sobre as diversas relagdes de poder que aconteceram na
pelicula. Ao anotarem as relevancias deveriam fazer uma relacdo com o dia a dia da sociedade
e 0 seu préprio. Num outro momento discutiriamos os apontamentos no formato de mesa

redonda.

No encontro seguinte, agora em quadra, montei uma aula com movimentos do Dodgebol
que tinham visto no filme e videos. Arremessos, formacdes de ataque e defesa.... Conversamos

sobre as regras que fariamos e acabou a aula.

Novamente na quadra fizemos um aquecimento com arremessos e exercicios de defesa
e agarramento da bola para poder pontuar. Dois a dois e depois em grupo. Um dos exercicios
era igual do filme. Segurar uma bola para se defender e 0s outras arremessando para acertar.
Um paredéo de verdade. Até participei! Os meninos ficaram euforico para acertar o professor!!!

Logo em seguida fizemos um jogo com todos.



Na aula seguinte fiz um aquecimento inicial e dividi a turma em quatro equipes com
coletes e fizemos um torneio. Todos contra todos. Eles gostaram muito! A ideia de futebol ja

tinha se dissipado bastante!

Marquei com eles a devolucédo das analises das relacdes de poder do filme e a discusséo

do que tinham feito.

Em suma o projeto atingiu 0s objetivos propostos com participacoes efetivas do grupo,
discursdes das relacbes que ocorrem em sala de aula entre eles, 0 acesso a uma nova préatica
corporal e aampliacdo do entendimento sobre as relacdes de poder nos diversos espacos sociais.
Muitos enalteceram a tematizacdo, porém, também houve criticas relevantes no percurso
pedagdgicos e que como provocador do processo precisamos refletir individualmente e no
coletivo, ja que existem representagdes da disciplina (como €, como deveria ser...) da propria
pratica estudada ( informac@es corretas, contextualizacdo, ser uma pratica ndo hegeménica,
pratica vinda de uma outra cultura...) e as ferramentas utilizadas para a construcdo do estudo (
internet, cartazes, avaliagao escrita, falta de materiais...).

Consegui suscitar uma pesquisa muito intensa sobre as relacGes de poder e com uma
grande gama de alunos e alunas estudando o assédio moral no filme. Uma das alunas
posicionou-se e fez um tratado com relatos e posicionamentos de autores sobre o assédio nos
locais publicos...

Para finalizar o trabalho coletei a fala de uma das meninas que sintetiza a intencéo e a
finalidade de ampliar os entendimentos dos alunos e alunas do Ensino medio que estdo
terminando um processo de escolaridade e que serdo cidaddos importantes para as mudangas
consistentes e transformadoras da sociedade com mais igualdade e equidade independente de
credo, posse, bens ou de raca.
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