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RESUMO

Ao longo do tempo e com maior rapidez no final do século XX, as paisagens educacionais
foram se transformando na tentativa de corresponder as novas demandas do mundo
contemporaneo, suscitadas também pelas proposi¢bes oficiais, sobretudo, a partir da
promulgacdo da Lei de Diretrizes e Bases n° 9.394/96, em que novos paradigmas
curriculares foram postos. No caso do componente curricular Educacdo Fisica, o dialogo
com as Ciéncias Humanas e o0s questionamentos das teorias criticas iniciados na década de
1980 foram ampliados com as contribui¢fes das teorias pds-criticas, o que possibilitou
novos olhares para a pratica pedagdgica. Emergiu dai uma nova funcédo social para a area,
distanciando-se do entendimento do movimento corporal psicologicamente fundado e
aproximando-se da gestualidade culturalmente construida e portadora de significados, ou
seja, uma forma de linguagem. E nesse contexto que a expressdo cultura corporal passou a
ser veiculada na maioria das proposi¢des curriculares oficiais elaboradas pelos Estados da
Federacédo, podendo transmitir a impressdo de algum consenso sobre o seu sentido e,
consequentemente, sobre a concepcdo de Educacdo Fisica a ser ensinada. A tentativa de
entender este consenso nos levou a investigar os significados atribuidos a expressao cultura
corporal presentes nas propostas curriculares oficiais. Pautados no campo dos Estudos
Culturais e na teorizacdo curricular, os documentos oficiais foram submetidos a anélise da
Ordem do Discurso. Apos a andlise dos resultados, é possivel afirmar que os discursos
sobre cultura corporal nas propostas curriculares estaduais de Educagdo Fisica no Brasil
estdo sempre relacionados a tentativa da area e por que ndo da instituicdo escolar atender
as demandas do século XXI, e sdo 0s mais variados possiveis, desde uma sugestdo de
transformacdo e qualificacdo da pratica pedagdgica como também de proposicdo de
continuidade do mesmo. A investigacdo nos mostrou que a apreensdo e utilizacdo do termo
cultura corporal pela area de Educacdo Fisica deve ser realizada com certa cautela, pois
nem sempre ha clareza acerca da concep¢do de cultura adotada. Outra constatacdo sdo as
divergéncias entre embasamento tedrico e orientacGes didaticas presentes em alguns
documentos. Em relacdo aos conteudos arrolados em algumas propostas curriculares,
verificou-se que o termo cultura corporal conota o simples desenvolvimento de jogos,
esportes, lutas, ginasticas e dancas. Por fim, as andlises realizadas apontam a necessidade
de maior compreensdo da fungdo social da Educacdo Fisica a partir do dialogo com as
Ciéncias Humanas para que haja, efetivamente, uma transformagao da pratica pedagogica.

Palavras-chave: Cultura Corporal; Educacéo Fisica Escolar; Curriculo



O CONCEITO DE CULTURA CORPORAL NAS PROPOSTAS CURRICULARES
ESTADUAIS DE EDUCACAO FiSICA

Ao longo do tempo e com maior rapidez no final do século XX, as paisagens
educacionais foram se transformando na tentativa de corresponder as novas demandas do
mundo contemporaneo, suscitadas também pelas proposicdes oficiais, sobretudo, a partir
da promulgagdo da Lei de Diretrizes e Bases no 9.394/96, em que novos paradigmas
curriculares foram postos.

No caso do componente curricular Educacao Fisica, o didlogo com as Ciéncias
Humanas e os questionamentos das teorias criticas iniciados na década de 1980 foram
ampliados com as contribuigdes das teorias poOs-criticas, o que possibilitou novos olhares
para a pratica pedagogica. Emergiu dai uma nova funcdo social para a area, distanciando-
se do entendimento do movimento corporal psicologicamente fundado e aproximando-se
da gestualidade culturalmente construida e portadora de significados, ou seja, uma forma
de linguagem.

Nesse contexto, a expressao cultura corporal passou a ser veiculada na maioria
das proposi¢des curriculares oficiais elaboradas pelos Estados da Federag¢dao, podendo
transmitir a impressdo de algum consenso sobre o seu sentido e, consequentemente, sobre a
concepgao de Educagio Fisica a ser ensinada.

Compreender como tal termo ¢é elaborado nas instancias de producgdo de
documentos passou a ocupar nossas reflexdoes, notadamente para pensar como essa
producdo nas diversas secretarias estaduais de educagdo poderia articular e formar os
professores para as novas configuragdes curriculares postas para o fazer pedagdgico da
Educagao Fisica. Notamos que a expressao cultura corporal ensejava uma polissemia de
significados e, portanto, poderia referir-se a distintas a¢des didaticas,almejando projetos de
cidadao diversos.

Frente a essa suposicao, arrolamos alguns questionamentos: Quais significados
sdo atribuidos a expressao cultura corporal nas propostas curriculares estaduais? Serd que a
expressao cultura corporal nas propostas curriculares estaduais de Educacgdo Fisica pode
estar fundamentada em teorias diferentes e até mesmo divergentes? Sera que 0 conceito de
cultura influenciou a atribuicdo de sentidos e significados diversos ao termo cultura
corporal? Quem ¢ o sujeito produzido e quem € o sujeito interditado quando a proposta

curricular trabalha com uma determinada no¢ao de cultura? Quais identidades estao sendo



formadas? Dada a multiplicidade de interpretacdes do termo cultura corporal, quais
fungdes sdo atribuidas a Educacdo Fisica?

A preocupacdo de perceber como essa expressdo, no marco dos documentos,
enseja variadas perspectivas de praticas pedagogicas, deu-nos a perceber a importancia dos
discursos veiculados. Podemos afirmar que foi o desassossego de pensar a multiplicidade
de discursos sobre cultura corporal, que chegavam aos professores, que nos levou a
perspectiva foucaultiana da analise da Ordem do Discurso.

Com base nessa preocupagdo, cabe entdo dizer que a perspectiva foucaultiana
permitiu-nos visibilizar, entre outros aspectos, o funcionamento de alguns procedimentos
de interdi¢do discursiva, bem como a producdo de diferentes discursos nas propostas
curriculares estaduais de Educacdo Fisica. Diante disso, vimos a necessidade de utilizar,
como método de pesquisa, a perspectiva foucaultiana da Ordem do Discurso, pautados no
campo dos Estudos Culturais e na teorizagdo curricular, pois poderiam fornecer-nos o
suporte para investigarmos quais os discursos sobre o termo cultura corporal sdo
veiculados nas propostas curriculares estaduais de Educacéo Fisica.

O termo Cultura Corporal no campo da Educagao Fisica teve sua génese na
década de 1980, quando ainda prevaleciam os pressupostos da biologia e da psicologia do
desenvolvimento. Nessa perspectiva, apresentava-se 0 movimento como o objeto de ensino
e aprendizagem em uma perspectiva neutra, cujos elementos de natureza politica e
ideoldgica ndo interferiam no fazer pedagogico, ja que o viés do movimento corporal fisico
e esportivo enfatizava o desenvolvimento de habilidades motoras ou o aperfeicoamento
dos dominios do comportamento.

Em contraposicdo, nos dizeres de Bracht (1999, p. 81), para as teorias
progressistas de Educacdo Fisica compreende-se como o objeto de estudo o movimentar-se
humano, ndo mais como algo bioldgico, mecanico ou mesmo na sua dimensao psicologica,
mas sim como fendémeno historico-cultural. O autor sinalizou que os termos “cultura
corporal, cultura de movimento ou cultura corporal de movimento” aparecem em quase
todos os discursos, embora lhes sejam atribuidas consequéncias pedagogicas distintas.
Devemos atentar a partir dessa afirmag¢ao que a expressao pode ter recebido significados
distintos em conformidade com as concepgoes daqueles que a empregaram.

Apesar da génese do termo cultura corporal circular na Europa no inicio da
década de 1980, foi somente no final desse periodo que tivemos sua primeira mengao NoO
Brasil.Valter Bracht utilizou-o de maneira clara ao escrever, em 1987, um ensaio intitulado

“Educagdo Fisica: a busca da autonomia pedagogica”, no qual desenvolveu uma reflexao



sobre a subordinagdo da Educacdo Fisica ao sentido das praticas corporais em relagdo as
instituigoes militares e esportivas.

Nos textos oficiais, o termo surgiu em 1989, no ambito do governo
democratico de Miguel de Arraes Alencar, com a publicagdo do documento denominado
Contribuicdo ao Debate do Curriculo em Educacdo Fisica: uma proposta para a escola
publica, pelo Estado de Pernambuco. Na pesquisa realizada por Vieira (2010), constatou-se
que a proposta serviu como referéncia para a posterior constru¢do das propostas
curriculares dos Estados de Minas Gerais (1995), Sao Paulo (1993) e do Distrito Federal
(1993), dado seu carater inovador ao abordar o ensino da Educacdo Fisica numa dimensao
diferente daquela em voga, voltada somente para o desempenho motor.

A publicagdo em 1992 da obra intitulada “Metodologia do Ensino de Educagao
Fisica”, por um coletivo de autores - Carmen Luicia Soares, Celi Taffarel, Elizabeth Varjal,
Lino Castellani Filho, Micheli Ortega Escobar e Valter Bracht - segundo Daolio (1998), foi
resultante do agrupamento de varios intelectuais da area que se alinharam em torno das
ideias de Karl Marx e, a partir do dialogo com pressupostos do marxismo, indicaram o
“reducionismo” tanto bioldgico como psicoldgico das propostas anteriores, nela o conceito
de cultura corporal decorre da existéncia de uma producdo humana corpdrea que se
transformou num patrimoénio cultural. O termo cultura corporal entdo € o que representa o
conhecimento da area de Educacao Fisica que deve ser tematizado na escola, traduzido em
jogo, esporte, ginastica, danga ou outras que constituirao seu conteudo.

Ja no final da década de 1990, no debate do campo curricular, o Ministério da
Educagdo e Cultura publicou documentos de referéncia nacional denominados Parametros
Curriculares Nacionais (PCN), a presenca do conceito de cultura corporal nos PCN ensejou
um novo olhar sobre o curriculo, ndo mais hegemonizado por um olhar biologico, e sim
por preocupagdes que compreendiam as praticas corporais como elementos da propria
cultura.

Vale ressaltar, como apontou Gramorelli (2007), que o conceito de cultura
corporal permeia os trés documentos de orientacdes curriculares produzidos no ambito do
Ministério da Educagao, em 1997, 1998 e 1999, apresentando, entretanto divergéncia na
interpretacdo do termo cultura corporal e nas finalidades da Educagao Fisica.

No campo curricular, as teorias criticas problematizaram uma nova fungao
social para a educagdo escolar e, consequentemente, para a Educacdo Fisica, que
incorporou 0 conceito de cultura corporal, necessario para expressar a nova visdo da area,

evidenciando assim conteudos que deveriam compor o curriculo presente no contexto



social e cultural, atrelados ao corpo e ao movimento, que expressam significados de suas
culturas. A escolha do termo cultura corporal foi necessaria para a “desnaturaliza¢do” da
Educagao Fisica, ja4 que contextualiza social e historicamente seu objeto de estudo,
superando a redugao biologicista e naturalizada de corpo (BRACHT, 2011).

Entretanto, outras configuragdes sdo construidas no debate do campo curricular
sob influéncia das denominadas teorias pos-criticas, teorias que surgem a partir de
movimentos questionadores dos diversos contextos sociais, culturais, politicos e
econdmicos postos pela Modernidade, reflexdo essa que ora transforma alguns aspectos
das teorias criticas, ora amplia essa discussdo. Silva (2002) destaca alguns aspectos como
centrais no questionamento das teorias criticas: pretensdes totalizantes das grandes
narrativas, critica ao sujeito autbnomo centrado nas narrativas modernas, aos processos de
dominagdo e poder que estao além das relagdes sociais pautadas nas divisoes de classes.

Ressaltamos que o termo cultura corporal, objeto de nossa pesquisa, também
sofre influéncia das teorias pos-criticas. A ideia oriunda da Antropologia sobre cultura
explicitada pelas teorias criticas € acrescida por outras ferramentas de analise oriundas dos
Estudos Culturais ¢ do multiculturalismo critico, ou seja, 0s conceitos de discurso e
identidade.

Percebemos, entdo, o estabelecimento do didlogo da Educagdo Fisica com
essas teorias de educagdo. Na busca de uma proposi¢do educativa, ratifica-se a apropriagao
e constituicdo do conceito de cultura corporal no interior dos discursos produzidos pela
area. Diante disso, questionamos qual o fundamento tedrico em relacdo ao conceito de
cultura corporal que inspirou a apropriagdo do termo nos documentos curriculares, €
baseado em quais teorias: criticas, pds-criticas € por que ndo nas teorias tradicionais de

educacdo? Este ¢ um dos aspectos que consideramos em nossas analises.

METODOLOGIA

Como apontamos anteriormente, ¢ na constituigdo do curriculo que se
entrecruzam praticas de significacdo, identidade social e poder. Com base nos Estudos
Culturais, esses fatores devem ser investigados a partir de seu envolvimento com as
relagdes de poder estabelecidas. Forjou-se, assim, a busca do método que possibilita uma
investigagdo da linguagem constituinte do nosso objeto de estudo. Optamos utilizar a
Ordem do Discurso na perspectiva Foucaultiana.

Para Foucault (2011), o discurso sofre limitagdes externas que atuam como

procedimentos de exclusdo, operando de trés formas. No procedimento de interdi¢ao dos



discursos, o autor afirma que ha um controle daquilo que pode ser dito, ndo se tem o direito
de se dizer tudo, ou ainda, qualquer coisa em qualquer circunstancia, hd uma determinada
ordem a ser seguida. Em um segundo procedimento de exclusdo tem-se a oposi¢ao razao x
loucura. Para o autor é pela palavra que se identifica o louco. A palavra do louco que antes
era ignorada — até final século XVIII — passa a ser ouvida por especialistas. Mesmo sendo
ouvida por médicos, psicologos e pedagogos, ainda ha a separacao entre a palavra do louco
- sem importancia e sem verdade - e palavra da razdo. Quem escuta, dotado de poder de
autoridade no discurso, ¢ quem da o direito a fala, interpreta e analisa de acordo com o que
¢ considerado verdadeiro.

Ja o terceiro procedimento de exclusdo, tem relagdo com a oposigao verdadeiro
x falso. Ao longo do tempo se estabeleceu uma vontade de verdade em alguns discursos
que excluiu aqueles que nao se enquadravam na ordem do verdadeiro.

Refletindo sobre o objeto de nossa pesquisa, relacionamos esses conceitos as
propostas curriculares estaduais de Educacao Fisica, pois consubstanciam posicionamentos
oficiais através de discursos que soam como verdadeiros. O que nos interessa saber € quais
discursos verdadeiros sobre o conceito de cultura corporal sdo colocados em operagao, ja
que, como vimos anteriormente, o conceito ¢ alvo de disputa ¢ passivel de diversas
interpretagdes, dadas as diferentes compreensoes do termo cultura.

Enfim, para realizarmos a Ordem do Discurso na perspectiva foucaultiana foi
necessario mapear e questionar a vontade de verdade existente nas propostas curriculares
estaduais de Educacdo Fisica, a partir do que a expressao cultura corporal fala: quando o
termo cultura corporal esta posto nas propostas curriculares, quem fala por ele e quem ¢é
falado? Qual ¢ a sustentacao teorica que embasou a escolha desse conceito e ndo de outro,

que teoria fala?

DISCUSSAO

Realizamos um levantamento das propostas curriculares estaduais, buscando os
textos oficiais disponiveis no sitio eletronico das secretarias estaduais de educagao de todas
as unidades da federacdo. Nessa busca, encontramos dezenove documentos e observamos
que cada instancia administrativa adotou procedimentos especificos para disponibilizar os
documentos.

De uma forma generalizada, podemos apontar que ¢ comum o emprego do
termo cultura corporal nas propostas, entretanto suas indicagdes variam de documento para

documento a depender da equipe representante do Estado que o produziu.



Quantitativamente, pudemos constatar que das dezenove propostas analisadas, dezesseis
incorporam o termo cultura corporal. Porém, as trés que nao registram a expressao
sugerem indicagdes para a pratica pedagdgica que se assemelham as demais.
Para qualificar a coleta dos dados e posterior analise, optamos pela organizagao
do registro em quatro agrupamentos abaixo relacionados:
a) Cultura Corporal ¢ um conceito central na proposta.
b) Como aparece o conceito de Cultura Corporal: o que ¢ para essa proposta
“Cultura Corporal”.
¢) Fundamentacao Teorica: observada a partir da proposicao e das orientagdes
didaticas
c2) Pautadas nas teorias criticas de educacao.
c3) Pautadas nas teorias pos- criticas de educagao.
d) Bibliografia: se coaduna com o que esta posto na proposta?
Apos o registros dos dados coletados, pudemos tecer algumas consideracoes...
DISCUSSAO

Sobre o termo cultura corporal

Os fragmentos analisados demonstram a relevancia com que o discurso sobre o
termo cultura corporal aparece e como ele ¢ compreendido nas propostas curriculares
estaduais de Educacdo Fisica. A partir dessas indicacdes, percebe-se que 0 termo é
apontado, de modo generalizado, como jogos, lutas, ginasticas, esportes e danga, sendo
esta ultima registrada também como atividades ritmicas e expressivas. Com menor énfase
ainda sdo citadas as brincadeiras e atividades ladicas, mimicas e artes circenses.

Revelam portanto, a vontade de verdade presente nos discursos sobre a cultura
corporal. Desse modo, qualquer outra interpretagdo distante do que ¢ indicado por essa
verdade, afasta-se do que ¢ oficialmente validado nos curriculos. Ou ainda, utilizando
outro conceito foucaultiano, a interpretacao dada sobre cultura corporal nas propostas seria
a razdo, e tudo o que ndo se relacionar a ela, sera a loucura, e assim, ndo tera seu sentido
validado.

Sobre a fundamentacdo tedrica (teorias tradicionais, criticas e pds- criticas):

Em cada proposta curricular procuramos analisar as relacdes entre a expressao
cultura corporal, o referencial tedrico ao qual se associa e as orientagdes metodologicas
para a pratica pedagogica. A reflexdo que a Ordem do Discurso nos possibilita em relacéo

a compreensao dos discursos veiculados sobre cultura corporal nas propostas curriculares



estaduais de Educagdo Fisica esta relacionada aos diferentes significados atribuidos ao
termo nesses documentos.

Indicamos, a partir dessa analise, que a mesma expressao cultura corporal pode
tanto significar a formagao do sujeito que compreende o movimento e as praticas corporais
culturais como resultantes dos diferentes processos vivenciados e construidos imersos
numa determinada cultura, como também, pode indicar tdo somente que o universo de
praticas corporais € mais amplo, incluindo jogos, lutas, ginasticas, esportes e dangas, cujas
técnicas especificas devem ser aprendidas e reproduzidas. Aqui fica evidente uma
compreensdo do movimento humano destituido de significados culturalmente construidos.

Portanto, existe uma Ordem do Discurso nas propostas curriculares estaduais
de Educagao Fisica que atribuem sentidos diferentes para o termo cultura corporal.

Sobre a bibliografia

A analise da bibliografia relacionada nas propostas curriculares estaduais
revela que os discursos veiculados na area de Educacgdo Fisica pelos documentos oficiais
tém como referéncia maior os PCN, publicados no final da década de 1990, ¢ a obra de
Soares et all, de 1992. Devemos levar em consideracao esses aspectos, pois os quase 20
anos que separam essas edigdes da publicacdo da maior parte dos documentos, exce¢ao
feita a proposta catarinense, foram bastante proficuos em debates e produgdes na area de
Educacdo Fisica.

Em semelhanca ao que foi dito com relagdo a contradi¢dao dos discursos, o
fendmeno pode ser analisado com base no conceito foucaultiano de comentério. Tomemos
as propostas curriculares como novos textos, novos discursos sobre cultura corporal, que
em nossa analise, tém como fungdo principal dizer o que ja estava articulado no texto
primeiro, qual seja 0s PCN ou a “Metodologia do Ensino de Educagdo Fisica”. O que se
nota, portanto, ¢ 0 novo texto dizendo o velho texto.

CONCLUSAO

Percebemos que existe uma determinada ordem no discurso sobre cultura

corporal, que possibilita algumas condicdes para que sejam atribuidos diferentes
significados a esse termo. Essas condigdes aparecem tanto na compreensao do que vem a
ser cultura corporal nos documentos oficiais - ampliando o significado em relagao ao que
historicamente foi construido e, ao mesmo tempo, controlando o acaso do discurso ao
limitar cultura corporal a jogos, lutas, ginasticas, esportes e dangas- quanto nos discursos
que anunciam uma nova perspectiva de Educagdo Fisica, mas que contraditoriamente

retornam aos velhos textos tradicionais da area.



A partir dessas constatagdes, sugerimos que a construgdo confusa desse
discurso seja intencionalmente controlada ¢ selecionada a fim de que o proprio discurso
adquira um tom de renovagdo, associado as perspectivas mais progressistas em educacao,
pois a utilizagdo do termo cultura corporal ¢ quase unanime nas propostas analisadas, e,
como vimos em nossa revisdo de literatura, seu surgimento esteve associado as teorias
criticas de educac¢ao, ensejando modificagdes para a pratica pedagdgica do componente.

Nessa perspectiva, a proposta curricular veicula o discurso sobre cultura
corporal, adquirindo um ar de renovacao, mas contraditoriamente, esse discurso continua
colocando em funcionamento praticas tdo tradicionais quanto aquelas existentes antes da
utilizacao do termo cultura corporal e anteriores ao debate sobre a fung¢ao social da
Educagao Fisica ¢ da sua fundamentagdo nas Ciéncias Humanas.

O termo cultura corporal nas propostas curriculares esta sempre embasado nas
teorias criticas de educacdo, fundamentacgdo tedrica que também apareceu como unanime.
Verificamos quinze documentos em que o termo cultura corporal aparece como parte da
proposic¢do curricular tomando como base as teorias criticas, todavia ndo foi possivel
constatar uma relagdo coerente com os encaminhamentos e procedimentos pedagdgicos.

Vale ressaltar que o discurso das teorias pés- criticas ndo teve grande
representatividade nas propostas curriculares estaduais de Educacdo Fisica, apenas nos
documentos de Alagoas e Goias aparecem referéncias aos conceitos pertencentes a esse
campo teodrico, mas também os aspectos divergentes entre fundamentacdo e orientagdes
didaticas foram detectados nesses documentos.

A partir da reflexdo que a pesquisa possibilitou, ndo ha como afirmar um nico
significado veiculado sobre Cultura Corporal nas propostas curriculares estaduais de
Educacdo Fisica no Brasil. Os diferentes discursos postos nos documentos oficiais sdo
interditados, excluidos e controlados de certo modo que ensejam diferentes praticas
pedagogicas, desde aquelas que rompem com o paradigma da area, até aquelas que se
constituem com “mais do mesmo”...

Nao ha garantias, portanto, que a utilizacdo da expressdo cultura corporal em
proposicdes curriculares assegure a transformacao de praticas pedagogicas que atendam as

novas demandas do mundo contemporaneo.
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