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Resumo

A questdo da diferenca vem apresentando na nossa sociedade cada vez mais visibilidade
e se manifesta de diversas formas, desde as questdes étnicas, de género, de raca,
orientacdo sexual e classe social, até mesmo as questdes religiosas, modos de expressdo
e saberes. No contexto escolar, a Educacao Fisica parece ser uma das disciplinas mais
esperadas na semana por grande parte dos alunos e alunas. O fato pode ser analisado a
partir da prépria vivéncia do componente que, em geral, rompe com a fixidez do corpo,
possibilitando outros espacos de movimento e reflexdo. Porém, nem sempre o repertério
de gestos e praticas corporais é valorizado e reconhecido pelo espaco da escola. Tal
contexto pode ocasionar o engessamento de modos de se conceber as diferencas de
género, classe, raca, sexualidade, idade, habilidade motora, etc. Assim sendo, o presente
estudo teve como objetivo analisar como as questdes relacionadas as diferencas culturais
sdo tratadas pelos/as professores/as nas aulas de Educacdo Fisica do ensino médio no
cotidiano de uma escola publica estadual localizada na zona oeste do Rio de Janeiro. O
interesse por investigar o ensino médio se deu pelo fato do ensino da Educacdo Fisica
neste segmento ainda ser um assunto pouco abordado na area, talvez pela dificuldade dos
professores/as e alunos/as em superar a famosa aula “rola bola”, ou ainda pelo sentimento
de fracasso que ronda este segmento de ensino marcado pelo forte viés esportivizante e
pela descontextualizagdo com a cultura juvenil. Para tanto, foram realizadas entrevistas
semiestruturadas e observacgdes das aulas ao longo de um semestre. Os dados produzidos
e analisados, a partir da perspectiva da educacdo intercultural, evidenciaram que as
diferencas culturais, mesmo que presentes no espaco das aulas, ndo séo pensadas como
uma riqueza pedagdgica, ou seja, como uma potencialidade a ser destacada nas préaticas
educacionais cotidianas da escola. Defendemos que a Educagdo Fisica em uma
perspectiva intercultural pode favorecer o dialogo entre as diferentes culturas, possibilitar
praticas educativas que levem em conta a igualdade construida na diferenca e vice-versa,
tratar as diferencas culturais como riqueza pedagdgica e contribuir para a construcéo de
relacfes democréticas e justas nas quadras, patios e salas de aulas.
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Introducéo

Nos dias de hoje, ndo ha como negarmos a presenca de um grande desafio no chéo
da escola: como lidar com as diferencas culturais nas salas de aula, patios, quadras?

Tal questdo vem apresentando na nossa sociedade cada vez mais visibilidade e se
manifesta de diversas formas, desde as questdes étnicas, de género, de raca, orientagdo
sexual e classe social, até mesmo as questdes religiosas, modos de expressao e saberes.

No contexto escolar, a Educacdo Fisica parece ser uma das disciplinas mais
esperadas na semana por grande parte dos alunos e alunas. O fato pode ser analisado a
partir da propria vivéncia do componente que, em geral, rompe com a fixidez do corpo,
possibilitando outros espacos de movimento e reflexdo. Porém, segundo Neira e Nunes
(2009), nem sempre o repertdrio de gestos e praticas corporais é valorizado e reconhecido
pelo espago da escola. Tal contexto pode ocasionar afastamento e resisténcia por parte
dos alunos e alunas e, ainda mais, 0 engessamento de modos de se conceber a diferenca
cultural de género, classe, raca, idade, etc.

E a realidade do ensino médio nos mostra que a Educacdo Fisica tanto pode
suscitar a inclusdo como a excluséo, a performance ou a falta de habilidade e, por fim, o
padrdo aceitavel ou o rejeitado.

Conforme Junior e Neira (2016), o ensino da Educacao Fisica no ensino médio é
um assunto pouco recorrente na area, talvez pela conformidade dos docentes em relagédo
a atitude dos/das discentes frente as aulas configurando a famosa aula “rola bola”, ou
ainda pelo sentimento de fracasso que ronda este segmento de ensino e sua linha

conteudista que pouca se articula com a realidade da juventude atual.

Comumente, as propostas para esse segmento da educacdo basica
partem de caracteristicas generalistas da faixa e sugerem um rol de
conhecimentos ‘“necessarios” para a atuagdo na sociedade que, em
hipGtese, interessariam a todos os alunos em conformidade com seus
niveis de desenvolvimento cognitivo, motor e socioafetivo. Ora, 0
alardeado insucesso da escola com relacdo a populacéo juvenil é razéo
mais do que suficiente para rechacar um trabalho pedag6gico apoiado
em referenciais psicobioldgicos, que fixam as identidades dos sujeitos,
esperando que as acOes didaticas se desenvolvam a partir de uma
explicacdo universalista (JUNIOR; NEIRA, 2016, p. 49).



Dentro desta perspectiva, este estudo teve como objetivo compreender como 0s/as
professores/as de Educagdo Fisica lidam com a questdo das diferencas culturais no
cotidiano escolar.

Optamos por situar as questdes apresentadas no contexto da escola de ensino
médio e, neste sentido, buscar entender como os/as professores da rede publica estadual
de ensino do Rio de Janeiro lidam com as questdes das diferencas culturais no cotidiano
das aulas de Educacdo Fisica.

Para tanto, foram realizadas entrevistas semiestruturadas com seis professores/as
de Educacdo Fisica e observacdes das aulas ao longo de um semestre.

Tais inquietagfes subsidiam a escolha da educagdo intercultural como
fundamentacdo tedrica deste estudo e ponto de partida para se pensar a questdo das

diferencas como riqueza pedagogica (CANDAU, 2014).

Diferencas culturais e Educacao Fisica: tecendo articulacdes

Defendemos que é fundamental construir curriculos no campo da Educacéo Fisica
gue rompam com principios tradicionais da area caracterizados por serem elitistas,
excludentes, classificatorios e monoculturais. Desta forma, como salienta Neira (2011),
com aulas focadas nas habilidades motoras, na aprendizagem do gesto esportivo ou nas
visdes monoculturais de salude e cuidados com o corpo, dificilmente se possibilitara a
construcdo de subjetividades abertas a diversidade cultural.

Assim,

[...] esses curriculos se configuram como campos impermeaveis ao
didlogo com as diferencas. Ou seja, ndo estabelecem qualquer didlogo
com os diferentes grupos sociais, pois apostam em uma humanidade
comum a todos, nem tampouco percebem as marcagdes e divisdes
sociais em termos de classe, raga, etnia e género (NEIRA, 2016, p. 69).

Tais visOes resultam de modelos pautados em uma hegemonia eurocéntrica
propagados a partir do século XIX onde a burguesia, para manter sua primazia,
necessitava investir na construcdo de um ser humano que pudesse suportar uma nova
ordem politica, econdmica e social através do cuidado com o0s aspectos mentais,
intelectuais, culturais e fisicos (SOARES, 2012).

Dentro de uma perspectiva biologica e naturalizada, ela incorporava e veiculava a
ideia da hierarquia, da ordem, da disciplina e da satde como responsabilidade individual.

Romper com essa ldgica bioldgica e naturalizada se constitui como o grande
desafio da Educacdo Fisica a partir da década de 80, época em que 0s primeiros sinais de
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resisténcia e subversdo a esse modelo hegeménico comecam a surgir, impulsionados
principalmente pelos movimentos sociais e as teorias criticas.

Nesse sentido, entendemos que praticas da Educacéao Fisica que caminhem para a
construcdo do dialogo cultural e que concebam as diferencas culturais como constituintes
de cada sujeito sdo elementos fundamentais na elaboracéo do curriculo.

Nessa perspectiva, consideramos importante destacar sobre qual (is) diferenca (s)
0 presente estudo se aproxima.

Para Candau (2012, p. 90), as diferencas:

Sao constitutivas dos individuos e grupos sociais. Devem ser
reconhecidas e valorizadas positivamente no que tem de marcas sempre
dindmicas de identidade, ao mesmo tempo em que combatidas as
tendéncias a transforma-las em desigualdades, assim como a tornar 0s
sujeitos a ela referidos objeto de preconceito e discriminag&o.

Como “diferengas culturais” tratadas no presente estudo, incluimos as diferencas
de raca, classe social, orientacdo sexual, género, etnia, linguagem, religido e deficiéncia.

E valido ressaltar a importancia de entender que essas relagdes sdo marcadas por
tensdes e conflitos em funcdo de mecanismos de poder que, por esse motivo, provocam a
construcdo de hierarquias, processos de subalternizacdo, preconceitos e discriminagdes
em relagdo aos grupos sociais historicamente inferiorizados (CANDAU, 2014).

Educacdo intercultural e Educacéo Fisica: articulando concepcoes

Desde 1996, o GECEC — Grupo de Pesquisas, Cotidiano, Educa¢do e Cultura(s)
— coordenado pela professora Vera Candau na Puc/Rio, vem desenvolvendo pesquisas
sistematicas sobre diversos aspectos da relagdo educacao e cultura(s).

Uma reflex@o que vem acompanhado o grupo ao longo do tempo é em relagéo ao
multiculturalismo e a interculturalidade e todas as tensdes e desafios que envolvem ambas
as perspectivas. Neste contexto, consideramos importante distinguir a definicdo de
educacdo intercultural proposta pelo grupo citado, ressaltando que a mesma é fruto de um
intenso trabalho coletivo que envolveu leituras, discussdes, debates, trocas, consensos e
dissensos, mas que ao final teve como consequéncia a construcdo do conceito de educagao

intercultural. Candau (2016, p. 347) destaca tal definicéo:

A educacdo intercultural parte da afirmacao da diferenga como riqueza.
Promove processos sistematicos de didlogo entre diferentes sujeitos,
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individuais e coletivos; saberes e praticas na perspectiva da afirmacao
da justica social, econémica, cognitiva e cultural; assim como na
construcdo de relagdes igualitarias entre grupos socioculturais e da
democratizacdo da sociedade, através de politicas que articulam direitos
da igualdade e da diferenca.

Deste modo, acreditamos que a articulacdo entre a Educacéo Fisica e a educacéo
intercultural pode ser um caminho privilegiado para a construcéo de praticas pedagogicas
plurais e igualitarias.

Ao possibilitar a ampliacdo dos conhecimentos sobre as praticas corporais
articulada com as questdes relacionadas as diferencas culturais, este estudo buscou
desconstruir a hierarquia presente em muitos curriculos, onde contetidos considerados
hegemdnicos como o esporte de alto nivel tenham o mesmo espaco que os conteddos
presentes nas culturas consideradas inferiorizadas, como por exemplo, a capoeira e as

dancas de origem afro-brasileiras.

Resultados e discussoes

Dialogando com os estudos até aqui destacados e compreendendo a importancia
da pesquisa académica para a construcdo de novos conhecimentos e perspectivas,
buscamos investigar como os/as professores/as entrevistados lidam com as diferencas
culturais na dindmica escolar, e como estas mesmas diferencas se manifestam nas aulas

de Educacdo Fisica.

Em relacdo a escola, eles sdo muito acostumados a viver com a diferenca. Eles tém
dificuldades no 1° ano, mas depois eles véo convivendo e acabam interagindo. Temos
casos aqui de alunos ndo-surdos no 3° ano ja aprendendo a usar libras para se
comunicarem com seus colegas. E muito dificil ter uma escola assim, onde um ajuda o
outro, ndo vemos preconceito em relacdo aos problemas que eles tém. Tem escolas que

o deficiente fica jogado de lado e aqui ndo acontece isso (professora Lucial).

Neste depoimento, percebemos o quanto as diferengas culturais permeiam o
cotidiano da escola e, além disso, como a professora entrevistada traz a ideia de que as
diferencas estdo presentes nas pessoas e, por conta disso, precisam ser aceitas e

respeitadas.

! Foram utilizados nomes ficticios afim de manter o anonimato dos/as entrevistados/as



Quando perguntados sobre a presenca das diferencas culturais na aula de
Educacdo Fisica e os desafios enfrentados no cotidiano das aulas, os/as professores/as

destacaram convergéncias e divergéncias em relacdo a questéo.

Mesmo levando em conta o contexto da escola, toda essa aceitacdo, a gente até consegue,
as vezes, visualizar quando o aluno se destaca por conta dessas diferencas, mas nada
que atrapalhe o andamento das atividades n&o..No ensino fundamental ainda
presenciamos algum tipo de preconceito em relacéo a cor da pele, ao género...mas aqui

no ensino médio ndo tenho problema, encaramos com naturalidade (professora Ana).

A questao da deficiéncia é mais complicada pra aula de Educacéo Fisica, porque 0s
professores ndo buscam conhecimento, porque também ndo da tempo. Eu fiz um curso
de seis meses pela Universidade de Juiz de Fora ‘acessibilidade na Educacdo Fisica
escolar’, eu fui a Unica professora do Rio a fazer. Entdo eu aprendi muita coisa ali.

Enquanto eu estudava, eu colocava em prética as ideias na aula (Professora Eliana).

No que tange a trabalhar as questdes relacionadas as diferencas culturais nas aulas

de Educacdo Fisica, os/as professores/as mostraram sensibilidades para tal proposta.

Pra trabalhar com isso tem que ter o olhar para as diferencas...vocé néo vai falar daquilo
gue vocé ndo ama...a gente ndo aprendeu isso na faculdade! Pelo menos eu ndo! Eu néo
tinha Educacdo Fisica adaptada...muito pelo contrario! A questdo de género pouco
aparecia...o masculino e feminino sim, os outros ndo! A gente que é formado naquela
época tem essa dificuldade. Agora ndo né...agora ta um dialogo bem melhor...tudo isso
precisa estar na formacao inicial do professor! Porque ele leva um choque quando chega

aqui! (professora Eliane).
Diante disso, podemos reconhecer que o olhar para as diferencas culturais vem
cada vez mais ocupando espagos no &mbito educacional no intuito de respeitar e valorizar

as diferentes culturas.

Consideracoes finais



Reconhecemos que as diferencas culturais estdo presentes nas salas de aula,
patios, corredores, quadra, porém, a partir da anélise realizada, é grande a dificuldade em
lidar positivamente com elas. Na maioria das vezes sdo vistas na perspectiva do
preconceito, discriminacdo e da necessidade do reconhecimento ao outro, normalmente
considerado como “o diferente”.

Constatamos que os/as professores entrevistados ndo inserem as questoes ligadas
as diferencas na dinamica de aula, embora ao reconhecerem algum tipo de preconceito ou
discriminacdo, assumam uma atitude reflexiva e combativa frente as diversas formas de
desigualdade.

A Educacéo Fisica pautado na perspectiva da educacdo intercultural abre espago
para o estudo das préaticas sociais e corporais pertencentes aos grupos desfavorecidos,
reconhece que todos os alunos e alunas possuem conhecimentos construidos socialmente
que devem ser ampliados e transformados em fun¢éo da construcdo de novas identidades
abertas as diferencas e aos desafios impostos pela sociedade excludente e desigual na qual
estamos inseridos/as.

Sem pretender esgotar o assunto, € importante reconhecer a educacéo intercultural
CoOmo um processo em construcdo, embora ja vislumbramos pistas de sua presenca em

diferentes ambitos educacionais.
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