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Na E. E. Heidi Alves Lazzarini, somos dois professores efetivos que ja
estamos ha cinco anos na escola. No ano de 2008, apds uma reunido para a discussdo
sobre o planejamento da Educacgdo Fisica, percebi que os contetidos e a forma de como
as nossas aulas eram conduzidas, até entdo, se repetiam invariavelmente. Isso estava
gerando desinteresse e até uma certa dose de previsibilidade do nosso componente
curricular para com os alunos e toda a comunidade escolar (dire¢ao, pais, coordenacao).
Essa falta de criatividade acarretou numa certa desvalorizagdo da Educagdo Fisica.
Eram bem comuns as seguintes colocagdes com relacio ao componente: “Ah! Na
Educacdo Fisica, os alunos s6 brincam!”, “A Educa¢do Fisica s serve pra cansar os
alunos e eles voltarem para a classe menos agitados.”, “Ainda bem q hoje o professor de
“Fisica” ndo faltou, terei uma aula vaga.”, “Oi professor!! Ainda bem que teremos
“Fisica” hoje; eu trouxe minha bola de futebol”, entre outras.

A escola estd localizada na periferia da zona sul da cidade de Sao Paulo, mais
precisamente no bairro do parque santo Antonio sob a responsabilidade da diretoria de
ensino SUL-2, nossa escola tem 31 classes do Ensino Fundamental I e mais uma classe
de Correcio de fluxo (PIC ou Aceleragdo)', funciona em dois periodos e somos dois
professores de Educacgao Fisica.

O projeto foi desenvolvido com uma turma de Aceleragdo, que contava com 25
alunos com idades entre 12 e 15 anos de idade.

A escolha dessa turma para realizar esse projeto foi diretamente ao encontro da
visdo multicultural na formacdo de uma cultura corporal, sob a perspectiva da
pedagogia critica (pés-moderna), porque as turmas de “aceleracdo” tradicionalmente,
na escola, sempre levaram a fama de problemadticas; ndo sé pelo fato de contar com
alunos com dificuldade em aprendizagem e por isso discriminada pela maioria da
comunidade escolar, mas tambem pelo fato dos alunos ja estarem entrando na
adolescencia em uma escola onde a maioria das turmas estdo na infancia .

O projeto sobre o basquetebol surgiu por uma reinvindicag¢do dos alunos, porque

a outra professora de Educacdo Fisica estava trabalhando o basquetebol com as outras

! Turma com alunos que ndo alcangaram o nivel minimo de aprendizagem, ao final dos quatro anos do
Ensino Fundamental 1.



turmas da quarta série. Nesse primeiro momento, como vocés poderdo ler no relato,
senti o poder de um curriculo onde a maioria das pessoas o veém como uma diretriz
Unica, ou seja, um caminho sem desvios, onde quem tenta trilhar algo diferente dele serd
discriminado e colocado a margem, dando a impressdo de que aqueles que estdo
seguindo uma rota alternativa ndo sdo competentes o bastante para seguir a trilha dita
"normal”, ou ainda na linguagem da educacio, o caminho regular.

Apés a reunido sobre o planejamento, propus a outra colega da Educacdo Fisica
que mudassemos o olhar da nossa disciplina sobre os alunos e também sobre o modo de
como conduziamos as aulas. O costumeiro curriculo esportivizado, ou de brincadeiras
tradicionais (pega-pega, pular corda, jogar bola, etc.) para as séries iniciais (1°. E 2%
Séries) fazia com que a visdo de todos os atores da Escola (direcdo,pais,alunos)
olhassem para a Educacdo Fisica apenas como a hora de brincar dos alunos, onde pouco
ou nenhum conhecimento era produzido durante essas praticas ji tdo conhecidas de
todos.

Disse a colega de Educacdo Fisica que ndo seria simples, terfamos que nos
preparar e lermos muito alguns artigos dos principais autores tanto da cultura corporal,
como os autores que tratam dos Estudos Culturais. Esse novo modo (para nés) das aulas
que irfamos comecar neste ano causaria inseguranga, pois quando se mexe num quadro
que se repete por anos e anos qualquer mudanga gera um certo ar de incerteza. Mas eu
confiava nas leituras que havia feito durante as férias e estava ansioso, de novo, para a
volta as aulas. Confesso que antes desse desafio, apds 14 anos de experiencia na rede
publica estadual de ensino, me encontrava desmotivado em relacdo as aulas, e essa
desmotivagdo fazia com que eu rendesse cada vez menos; enfim, havia deixado de lado
aquele professor entusiasmado e criativo dos primeiros anos, e estava me transformando
em um profissional “padrdo” (dava as aulas e pronto) que tanto criticava quando
ingressei no ensino publico.

Como primeira atividade, fiz o mapeamento das préticas corporais dos alunos
através de rodas de conversa e também com um questiondrio que a turma anotou no
caderno, onde os pais também deveriam responder algumas questdes sobre as
experiéncias que eles tiveram na escola com a Educagdo Fisica, e se em casa eles
também praticavam ou tinham o costume de vivéncias corporais e se conversavam
sobre isso com os filhos. Apds a devolugdo e corre¢do com os alunos, listei na lousa
todas as préticas corporais que estavam presentes nos questiondrios, lemos e separamos

em categorias: Esportes, Gindstica e Brincadeiras. As primeiras discussdes acaloradas



entre os alunos, surgiram em torno das praticas corporais que eram consideradas esporte
e brincadeiras. As discussdes neste ponto foram bem curtas, porque eles estavam
decididos a vivenciarem algum esporte, porque nos quatro anos que eles estavam na
escola pouquissimas vezes tiveram chances de praticar algum esporte. Feito isso
partimos para a escolha do esporte a ser vivenciado a partir daquele instante. No
primeiro momento o futebol foi eleito pela turma para ser vivenciado.

Na aula seguinte, apds me preparar para comecar a caminhada com o projeto
sobre o futebol, a aluna Taina> me perguntou: Professor, podemos jogar basquete? Mal
comecei o projeto e jd fui pego de surpresa, esse foi meu primeiro pensamento, apos
uma pausa para respirar respondi que sim, poderiamos jogar basquete. Essa resposta
positiva de minha parte aconteceu em fungdo da necessidade de respeitar a opinido dos
alunos e porque aquela seria a aula inicial do projeto sobre o futebol e ndo custaria nada
comegarmos 0 projeto com outro esporte. Mas antes de comecar o basquete perguntei o
porque da mudanga, a Taind respondeu: E que nds vimos a professora das outras
quartas séries dando basquete e nos queremos jogar também.

Percebi que essa mudancga de opinido da turma se deu basicamente pelo desejo
deles em serem tratados como iguais, isto €, sem diferenciacdo em relagdo aos outras
turmas regulares da Escola. E 16gico que ndo mencionei esse fato a turma, mas estava
claro nas expressdes faciais dos alunos a ansiedade, primeiro de serem ouvidos e
segundo da oportunidade que estava sendo dada a eles de serem co-responsdveis no
processo de aprendizagem que acontece na Escola.

Resolvida a questdo sobre o esporte, parti para o inicio efetivo do projeto, que
agora versaria sobre o basquetebol. Como primeiro passo perguntei aos alunos o que
eles sabiam sobre a modalidade? Com esse questinoamento pretendia trazer a tona os
conhecimentos da turma sobre o esporte, conhecimentos esses hegemdnicos; para que
no momento seguinte do projeto pudesse desconstruir a modalidade através da propria
vivéncia prética da turma, pois a minha intenc¢do era mostrar a eles que o basquetebol
que eles viam na TV e o que a turma apresentaria na pratica seria bem diferente.

Foi um siléncio total, mesmo apds eu insistir e dizer que eles poderiam falar
qualquer coisa, que naquele momento ndo existiam respostas certas ou erradas; o
siléncio persistiu. Nesse instante € que vi o poder de ficar 4 anos sentados nas carteiras

escutando tudo de boca bem fechada; a inseguranca de responder alguma coisa
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“errada”, o medo de ser ridicularizado pelo professor e o principal, o costume de ndo ter
voz dentro da escola, tai a marca de um discurso dominante, onde o conscenso é de que
os alunos ndo tem capacidade de serem sujeitos atuantes no processo educacional que
acontece na Escola; somente os professores sdo os detentores dos saberes que devem
serem validos e transmitidos pela Escola e essa experiéncia do Siléncio da turma é uma
marca indelével de toda repressdo sofrida durante a primeira etapa do Ensino
Fundamental I, e essa é uma caracteristica marcante que eu sempre observei em todos
esses anos atuando nessa primeira fase do ensino formal dos alunos. Confesso que
fiquei muito preocupado com todo esse siléncio, pois era fundamental ter a voz dos
alunos para o andamento do projeto. Em “desespero” de causa pedi que realizdssemos
uma pesquisa sobre o histérico da modalidade. Depois de partimos para a pesquisa €
que me deparei com mais uma barreira, onde é que irfamos encaixar essa pesquisa
dentro do projeto? Senti que estava caminhando sem rumo, porque o que me
incomodava bastante era o siléncio dos alunos. Feita a pesquisa tentei conversar com a
turma sobre o que eles haviam encontrado de curioso, ou algo que despertou o interesse
sobre o basquete. A resposta? Siléncio novamente. Por mais que eu tentasse argumentar
de que era a hora deles dialogarem sobre o projeto, ndo adiantou; nesse segundo
episddio pude perceber também que a turma esperava que todo o conhecimento e
diretrizes do projeto partissem do professor, pois estavam acostumados a receber todas
as informagdes prontas. Esses alunos ndo eram incentivados a discutirem ou
argumentarem os conhecimentos que partem do professor, ou melhor, estavam
habituados a aceitar tudo o que € dito e indo ainda mais fundo, aprenderam a tomar a
voz docente como verdade absoluta.

Apds pensar sobre a falta de iniciativa da turma diante da proposta, resolvi
mudar de estratégia, iria partir da vivéncia pratica para que ela gerasse a0 menos uma
conversa sobre a pratica. Entdao disse a turma que os dividiria em cinco grupos para
vivenciarmos o basquete na quadra, e que durante a aula cada grupo teria uma fungdo
distinta, isto €, enquanto dois grupos jogavam o basquete os alunos que faziam parte dos
outros trés grupos anotariam no caderno suas impressdes sobre 0s jogos para
conversarmos sobre os fatos acontecidos na quadra logo nas préximas aulas. Quase nao
interferi nos jogos, deixei eles acontecerem apenas filmei essa primeira vivencia, com a
intengcdo de ilustrar a conversa que teriamos na aula seguinte, pontuar alguns fatos
ocorridos durante os jogos e que a discussdo sobre a vivéncia com o registro dela em

video ndo dessem margem a duvidas, pois com o video as discussdes iriam ser mais



ricas porque nio contariam apenas com a lembranca de cada um dos alunos, além desse
video servir como base para uma comparagdo entre o que eles imaginavam sobre o jogo
e 0 que a turma apresentou quando vivenciou o jogo na pratica.

Na continuidade das atividades de ensino, levei a turma para a sala de video da
Escola e num primeiro momento pedi que eles apenas assistissem aos jogos. E claro que
foi uma festa, risos, gritos, aplausos etc. Apds esse primeiro contato com o video, pedi
que observassem que nos quatro jogos que aconteceram durante essa primeira vivéncia,
cada um tinha uma regra diferente; além de solicitar que a turma escrevesse suas
impressodes sobre os jogos ocorridos, as regras combinadas entre os grupos e também
sobre o fato de se verem jogando na TV.

Pronto, acabou o siléncio! Fiquei aliviado que a estratégia de partir da vivéncia
dos alunos deu certo; pois a partir daf as discussdes comecaram a acontecer durante as
aulas, além da desconstrugdo efetiva do basquetebol, porque a partir desse momento
comegou a constru¢@o de um novo jogo: “O Basquetebol da 4° I”.

Na aula seguinte, relembramos o que tinhamos visto no video, e pedi que alguns
alunos lessem as anotacdes que eles haviam feito durante a vivéncia, e depois as
anotacdes feitas durante a exibi¢do do video. Pedi que a turma comparasse os relatos
feitos, para que eles notassem a diferenca dos textos feitos em dois momentos distintos.

Apds as conversas sobre a vivéncia dei a sugestdo para que a turma discutisse
um pouco melhor a questdo das regras do basquetebol que era praticado por eles; apds
essa conversa anotei na lousa as sugestdes sobre o que deveria valer ou ndo durante os
jogos e eles elegeram as regras do basquetebol da 4* I. Toda a turma anotou as regras no
caderno e a partir daquele momento elas € que iriam reger os jogos durante as vivencias.
Essas regras foram a marca de identidade da turma, porque como as construimos em
conjunto, os alunos se identificaram plenamente com o jogo, apesar de ser uma
modalidade esportiva estabelecida, o basquete que eles estavam vivenciando na prética
era um jogo feito por eles. Além das regras resolvemos definir que durante os jogos
todos os alunos teriam uma fun¢do definida, dois grupos jogavam, um grupo era
responsavel pela aplicacdo das regras, outro grupo pela fiscalizacdo das regras, outro
grupo anotava suas impressdes sobre os colegas e outro se responsabilizaria pelo tempo
e placar. Durante as aulas os grupos se revezavam nessas fungdes.

Depois de vdrias aulas de pratica reuni a turma para que assistirmos as duas
gravacdes, dos primeiros jogos realizados e das vivencias feitas depois da construgdao

das regras. Para essa aula especificamente preparei um roteiro mimeografado, para que



cada aluno pudesse anotar alguns pontos a serem observados nos jogos, por exemplo:
Todos jogavam do mesmo jeito? Os grupos que eram encarregados da fiscalizacdo e a
aplicac@o das regras estavam sendo eficientes? Qual o seu sentimento em relacdo a sua
participacdo nos jogos?

Fiquei feliz com o resultado dessa aula, porque notei que estavam comegando a
compreender e saber observar melhor as participacdes nas vivéncias. Os
posicionamentos emitidos, confirmaram minhas suspeitas:

Puxa professor, quanta diferenca! (Bruno)
Nossa nem pensei que pudesse participar de um jogo assim (Sara)
E legal! Pareco até um profissional! (Simeone)

To6 gostando muito do basquete! Onde é que eu posso jogar, professor? (Edirlei).

O questionamento levantado pelo Edirlei nos levou a um novo mapeamento,
onde pedi aos alunos que pesquisassem onde eles poderiam jogar basquete na nossa
regido. Os resultados ndo foram muito animadores para a turma porque eles constataram
que ndo existem muitas opcdes além de um clube particular (AABB)’ e um Centro
Esportivo municipal localizado no bairro de Santo Amaro (C. E. Joerg Bruder) que,
apesar de ser gratuito, o gasto com o transporte impede que os alunos possam freqiienta-
lo. Esse segundo mapeamento me ajudou a levar a turma a comecar a perceber a
realidade social que a cerca, pois o discurso presente na escola € o de que todos somos
iguais e que devemos aceitar e nos enquadrar as condi¢des em que vivemos, sem
contestar ou tentar superar as forcas que nos oprimem aquelas condigdes. Ao término
desse mapeamento em relacdo aos locais em que a turma poderia praticar o basquetebol
houve um inicio, por parte da turma, do pensamento sobre a realidade que eles vivem na
periferia de uma grande cidade, onde as oportunidades, principalmente em relacdo ao
esporte, ndo sdo as mesmas de uma pessoa que vive em uma realidade financeira
superior. Conversamos sobre a pesquisa feita e discutimos se existiam alternativas para
a pratica do basquetebol que ndo fosse no interior da escola. Como resposta, o Elias
afirmou:

Na minha rua tem uma quadra e todo fim de semana alguns caras se reiinem para

brincar de basquete com nuisica.

Associagdo Atlética do Banco do Brasil, clube particular.



Perguntei-lhe se conhecia alguns deles e pedi que alguém desse grupo pudesse
vir até a escola para conversar comigo. Percebi ai uma grande chance de poder ampliar
o projeto, pois sabia que o aluno Elias estava falando sobre o streetball’. Perguntei ao
Elias se ele conhecia algum garoto do grupo, e se possivel o convidasse para vir a
Escola para conversar comigo. Na semana seguinte recebi a visita do Paulo, que faz
parte do grupo de streetball. Conversamos, expliquei o projeto que estdvamos
realizando e o meu interesse em realizar um evento na Escola onde o grupo dele
participasse de um evento onde o tema seria o streetball. Realizacdo de oficinas com
toda a comunidade escolar, além de uma apresentacdo do grupo. Ele me disse tudo bem,
que a proposta era legal, mas ela teria que acontecer durante um final de semana, pois
os garotos do grupo trabalhavam. Como em nossa Escola acontece o Programa Escola
da Familia® foi simples organizar o evento de streetball. A diretora da nossa escola ja
estava a par do projeto que desenvolviamos, entio sé me restava organizar um
cronograma de atividades que seriam realizadas durante o evento, que seria aberto a
toda comunidade.

No sdbado combinado foram realizadas oficinas com as criancas do bairro, onde
os componentes do grupo de streetball ensinavam truques com a bola de basquete,
organizavam jogos com as pessoas da comunidade que estavam assistindo e acabaram
participando do evento. A turma da 4° I ficou responsdvel pela organizagdo (formar
grupos) das criancas que queriam participar do evento, além deles mesmos participarem
das oficinas dadas pelos garotos do grupo de streetball. Durante o evento houve uma
agraddvel surpresa, que foi a participacdo de um grupo feminino de streetball, que
existe na nossa regido. Para finalizar o evento houve um jogo entre dois grupos de
streetball existentes no nosso bairro, além da presenca de um DJ, elemento fundamental
nos jogos.

Na aula apds o evento, conversamos sobre o que haviamos realizado na Escola, e
a opinido geral da turma era a de que eles nunca haviam imaginado em serem capazes
de participar e de ajudar a organizar uma coisa dessas (Mauricio).

Notei que mesmo que a minha primeira inten¢do era de apenas ampliar o projeto
sobre o basquetebol, fui mais além porque vi que a turma pela primeira vez pode se

sentir importante toda comunidade Escolar, e isso s6 percebi um tempo depois, onde

* Modalidade de basquete diferenciada, pois as regras de pontuag@o nio sdo as memas do basquete
tradicional, além da danca e da misica que sdo obrigatdrias durante o jogo.

> Programa do Governo do Estado de Sdo Paulo, onde algumas escolas ficam abertas durante os finais de
semana para a realizac@o de atividades para a comunidade.



percebi que a auto-estima dos alunos estava em alta. Fiquei feliz, pois aqueles que antes
eram discriminados estavam realizando e fazendo parte de algo onde eles se sentiam
importantes. A realizacdio do evento contribuiu muito para a ampliagio dos
conhecimentos dos alunos, ndo sé na pratica, mas também na amostra que eles tiveram
do que é organizar um evento, os problemas, o planejamento e principalmente a
percepg¢do de que eles sdo capazes de se superarem.

Mas uma colocag@o em especial nos levou a uma nova discussdo com a turma: a
aluna Talina disse: Professor, foi mais show do que basquete, né? A Talina estava se
referindo aos jogos de streetball. A partir dessa pergunta mostrei a eles um video de um
jogo da NBA e o roteiro de observagdo do jogo contava com apenas uma pergunta :
qual era a diferenca entre o que eles vivenciaram na escola com o streetball, e o jogo da
NBA que eles estavam assistindo.

Na preparagdo dessa aula, além da pergunta, a edi¢do do jogo foi fundamental,
pois mostrei a eles um pouco do que acontecia num jogo profissional de basquete, antes
da partida, nos intervalos além do jogo é claro.

Quero lembrar aos leitores que todas as aulas que envolveram o video, além da
preparacdo de um roteiro prévio para a observacdo dos alunos, os videos sempre eram
no maximo de 10 minutos de duragio, por experi€ncia prépria, mais que isso as criangas
jé ficam agitadas e sem a concentracdo necessdria para a tarefa.

Bom voltando ao desenvolvimento do projeto, apds o video da NBA perguntei
qual era a diferenca entre o que eles vivenciaram na escola e o que eles tinham acabado
de assistir na aula. E claro que os alunos no inicio falaram de tudo, gindsio, os
jogadores, o publico, etc. Mas os provoquei pedindo que eles também vissem as
semelhancas. O aluno Michael percebeu e disse que o basquete profissional também ¢
um show; mas que sé os profissionais tem acesso. Essa colocacio foi o gancho para que
lhes perguntasse se o basquete poderia ser praticado por todos e os recordei do
mapeamento feito sobre os lugares onde eles poderiam praticar o esporte.

Eu acho que para nos é mais fdcil jogar o street do que o basquete. (Allan)

Todos concordaram. Pedi que eles retomassem a pesquisa historica que
haviamos feito no inicio do projeto para que os alunos vissem de onde a modalidade
tinha nascido na ACM °desde aqueles tempos o basquete ndo era para todos.

Mas professor, ninguém pode impedir que joguemos basquete. (Wallace)

Associagdo Cristd de Mogos — Entidade Particular



Todos concordaram com a fala do Wallace. Entdo propus a turma que fizessem
um pequeno texto coletivo, que ficou assim:

Nos da 4°.1 vivenciamos o basquetebol, conhecemos o streetball, vimos
que o basquete que aparece na TV ndo é para todos, mas que nada pode
nos impedir de praticar a modalidade, pois o streetball pode ser jogado
em qualquer lugar, como o futebol de rua.

O projeto continuou, desta vez, com o trabalho sobre a musica da apresentacio
de streetball, onde eles se identificaram e comeg¢amos a caminhar pela cultura RAP,
pelo HIP-HOP, pelas dangcas e movimentos dessa manifestagdo cultural tio marcantes
na comunidade.

Minhas impressdes finais sobre o Projeto Basquetebol foram as melhores
possiveis. Consegui conduzir a turma a lugares que nunca tinha imaginado: a
organizac¢do e o envolvimento dos alunos para a realizagdo do evento com o streetball, a
percepcao dos alunos em sujeitos responsdveis e participantes pela produgdo de
conhecimento e aprendizagem na escola, a tomada de consciéncia por parte da turma de
que ndo devem permanecer passivos durante sua permanéncia na escola e, sim,
posicionarem-se como sujeitos conscientes da realidade vivida. O entusiasmo dos
estudantes tornou-se meu também. Acreditar e poder realizar o que parecia impossivel
foi algo bastante gratificante para todos que passaram pelo processo. Destaco, ainda, o
fato da turma ter passado a refletir sobre sua propria condigdo social. Tenho a certeza de
que € o primeiro passo para a formag¢do de um cidaddo comprometido com a mudanca.

Importante, também, foi o apoio incondicional da professora responsavel pela
turma, assim como da direcdo e coordenagdo da escola. Em todos os momentos, essa
equipe mostrou-se disponivel e colaboradora. Termino dizendo que esse projeto foi o
pontapé inicial de uma nova fase na minha vida profissional, onde me senti valorizado e

novamente entusiasmado com a carreira e a responsabilidade de educar.



