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RESUMO

Nos ultimos anos a capoeira vem ganhando espaco de atuacao nas escolas,
propiciando uma agao politica da cultura negra. A democratizagdo do ensino
proposta a partir da construcdo atual da sociedade sugere as escolas um
curriculo multicultural, onde, a partir da diversidade cultural de contelddos, nao
alicercados em apenas um grupo social, contemple-se uma pratica pedagégica
realmente democratica, ndo silenciando as diversas “vozes” advindas das
comunidades em que as escolas estao inseridas, promovendo um campo de
reflexdo a partir dos diversos saberes proporcionados pela comunidade
escolar, corroborando com uma proposta de justica curricular, pautada na
formacao cidada. A presente pesquisa bibliografica discute como a capoeira
desenvolvida nas aulas de Educacdo Fisica a partir de uma perspectiva
multicultural critica da Educagéao, pode contribuir como conteudo para reflexao
nas aulas. Procuramos verificar se a partir dessa perspectiva, essa
manifestacdo da cultura popular contemplaria saberes, nos quais os alunos
pudessem refletir com relacdo as praticas da cultura corporal oriundas dos
grupos sociais historicamente alijados pela sociedade. Concluimos que se a
capoeira for abordada a partir da perspectiva multicultural critica, podera
sugerir reflexdes sobre alguns dos atuais conteudos, praticas pedagdgicas e
finalidades nas aulas de Educagéao Fisica.
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INTRODUGCAO

Nas ultimas décadas a capoeira ampliou seus horizontes. No Brasil
como podemos observar no Atlas do Esporte mais de 06 milhdes de
praticantes em todo territério nacional (Da Costa, 2005). No mundo mais de
150 paises ja estdo gingando ao som do berimbau, concomitantemente com a
expansdo da capoeira, possivelmente um dos fatores determinantes,
acompanhamos na sociedade a diminuigdo de fronteiras, com a globalizacao a
rede de computadores e demais midias que possibilitam acesso as mais
diferentes informagdes. O que por sua vez pode parecer uma vantagem ou um
recurso muitas vezes necessario em um mundo globalizado, por outro lado
pode se tornar um instrumento de homogeneizacdo cultural, ao se observar as
consequéncias a partir de uma perspectiva critica.

A capoeira historicamente vem refletindo a sociedade, vale lembrar que
apenas a partir dos anos 90 a capoeira se difundiu entre a sociedade com o
surgimento e a expansdo dos grandes “grupos” e a “profissionalizacao” das
instituicdes de capoeira (VIEIRA; ASSUNCAO, 1998), até entdo se tratava
como uma pratica marginal aos olhos da sociedade, mesmo apesar de seu
reconhecimento em 1972, como modalidade esportiva.

Na escola, tem seu espago garantido a partir de uma valorizagao
creditada aos seus aspectos de arte-danga-luta, ligados a interesses de uma
difusdo no minimo duvidosa, onde acompanhamos em determinados
“grupos/associacdes”, onde mestres (empresarios) enxergam nesse nicho uma
possibilidade mais rentédvel do que a academia, até entdo utilizada como meio
gerador de receita para essas instituicbes. Apds 0 reconhecimento da
Educacao Fisica como area do conhecimento, um novo agir em relacdo as
praticas e conteudos se faz necessario por parte dos professores, onde, “a
Educacao Fisica passa de uma mera atividade pratica para um importante
componente curricular inserido no Projeto Politico Pedagoégico da Escola”
(MELO 2006). Na Escola a capoeira assume diversas facetas essa aparece,
além de como conteudo da Educacao Fisica, como disciplina “extracurricular”,
projetos na escola e ou por momentos em ag¢des que podem negar seus
aspectos historico-culturais em favor do grupo social que participa de sua
difuséo.



Isto posto, a presente pesquisa bibliografica pretende discutir como a
capoeira desenvolvida nas aulas de Educagdo Fisica a partir de uma
perspectiva multicultural critica da Educagao, pode contribuir como conteudo
de reflexdo nas aulas. Para isso, levantarmos as seguintes questdes que
nortearam esse estudo. Como acontece a capoeira na escola?E nas aulas de
Educacao Fisica?Quais os aspectos da capoeira sdo contemplados nas aulas
de Educacgao Fisica? A quais reflexdes essas praticas levam seus alunos? A
partir de uma visao multicultural critica da educacao, qual seriam os aspectos
da capoeira a serem abordados nas aulas?

Cabe aos professores uma reflexao sobre suas praticas pedagdgicas e o
comprometimento com o grupo social e a comunidade no qual este esta
inserido, visando nao simplesmente uma insercdo de novos saberes a escola,
mais sim, a construgcdo conjunta do conhecimento a partir de um
direcionamento democratico das aulas objetivando na pratica a justica

curricular almejada.

Curriculo, multiculturalismo e Educacéao Fisica

As amplas diversidades de tradi¢cdes politicas, étnicas, sociais, religiosas
e de género atenuadas pelo pds-colonialismo criaram uma sociedade a partir
de diversos movimentos entre eles o migratorio, responsavel por uma
constituicdo heterogénea dos povos contemporaneos. Essa diversidade e a
construgdo historica da escola, fez com que uma instituicdo, criada para
“poucos” apds alguns séculos de existéncia se tornasse um espaco
“democratico”, um campo de conflito e muitas vezes uma maneira pela qual o
poder e a regulacao social acontecem por meio do curriculo.

Silva (1999) aponta em seus estudos acerca das teorias curriculares a
servico de quem historicamente os curriculos sdo constituidos. O autor sugere
trés teorias relacionadas ao curriculo. A primeira, as teorias tradicionais, com
conhecimentos e saberes dominantes, concentrada em questbes técnicas, o
conhecimento € inquestionavel, se preocupam com questbes de ordem, as
outras duas critica e pés-criticas, estdo pautadas em questionamentos. Saber

por que determinados conhecimentos e ndo outros sdo abordados, qual o



interesse desse conhecimento estar no curriculo, por que privilegiar uma
identidade se preocupa com conexdes entre saber, poder e identidade.

Os estudos multiculturais propostos nas ultimas décadas vém buscar o
entendimento de determinadas identidades atribuidas aos curriculos. Neira
(2007), a partir da otica de autores como Joe Kincheloe, Shirley Stainberg e
dos ja citados Henry Giroux e Peter MclLaren, traca uma relacdo entre o
multiculturalismo, as politicas culturais e os curriculos até hoje abordados pela
Educacao Fisica (NEIRA; NUNES, 2006), encontramos assim tal como em
McLaren(1997) cinco tipos de multiculturalismo, o conservador ou
monocultural, o liberal(humanista), o pluralista(liceral de esquerda), o
essencialista de esquerda e o critico (ou de resisténcia), que discutido
posteriormente.

O multiculturalismo conservador ou monocultural prega uma
superioridade da cultura patriarcal ocidental, onde a partir dessa 6ética todos
devem se beneficiariam ao se assemelhar a modo de vida das civilizagcbes
ocidentais, A politica cultural apontada por Neira (2007) se adequaria a uma
politica assimilassionista, em relacdo ao curriculo da Educacao Fisica, essa
proposta se assemelharia aos curriculos, ginastico e desportivista. Na segunda
versdo de multiculturalismo apresentada os individuos compartilham das
mesmas possibilidades, igualdade natural e condicgdo humana comum,
possibilitando uma competicdo justa em condicbes e recursos. O
multiculturalismo liberal demonstra questées de uniformidade utépica, visto que
aponta para a existéncia de uma s6 etnia, a humana, gerando um termo
sugerido por Stoer e Cortesao citados por Neira (2007), o Daltonismo cultural,
que indica uma postura insensivel a heterogeneidade cultural. Essa proposta
multicultural estaria em consonancia a uma politica cultural integracionista, o
que pode ser sua identificagdo com um curriculo desenvolvimentista,
globalizante e saudavel da Educagéao Fisica, como apontado por Neira; Nunes
(2006). O discurso neoliberal se fortalece a partir dessa visdo multicultural, o
pluralismo sugerido vem de um discurso que agrega etnia, género, linguagem,
cultura, preferéncias sexuais com o propédsito de proclamar a diversidade
humana, a partir do respeito as diferencas, mas por outro lado acaba
empurrando a sociedade para uma cultura mundial Unica e uniforme, ao

ensinar padrdes de conduta, caracteristicas crencas, valores e conhecimentos



afirma-se ensinar o nao preconceito. Encontramos tragcos multiculturais
pluralistas nos PCN (BRASIL, 1997 e 1998), nesse curriculo fala — se da
importancia de atender a diversidade cultural, falar sobre pobreza e violéncia,
mas nao se mencionam as causas politico — historicas e as relagbes de poder
que geraram tais problemas levantados como tematicas. Ja no
multiculturalismo essencialista de esquerda, o que se € proposto, vem a ser
uma nova formagéao identitaria a partir do conceito de mesticagem sugerido por
McLaren (2000), centrando o discurso em todas as identidades étnicas,
afirmando a possibilidade transformacgao de culturas quando estas se misturam
podendo gerar uma dualidade invertida, um curriculo critico-emancipatério de
Educacao Fisica pode ser identificado a partir dessa proposta de

multiculturalismo.

A capoeira na Escola

Quando pensamos em politicas culturais, encontramos 0s mais diversos
aspectos da proposta de cultura corporal de movimento (BRASIL, 1997), onde,
como objeto de estudo, utilizaremos a capoeira, a partir dessa manifestagéo da
cultura popular aprofundarmos as idéias de multiculturalismo critico e de uma
pratica pedagdgica reflexiva.

Ao ser inserido na escola e no meio académico muito se sugere para
que a capoeira se adéqle a este espagco como muitas outras modalidades
populares, ela deve se descaracterizar para ter seu espaco garantido, negar
sua identidade formadora. Ao apontar esses aspectos de alienacdo, Barbieri
(2003), atenta para o adestramento que rege o processo de escolarizagcao do
ensino e da pratica da capoeira e propde um inicio efetivo de um conjunto de
acOes que promovam a capoeirizagdo da escola, o inverso do que se é
proposto em uma escolarizagao da capoeira.

A capoeira adequada ao contexto universitario, teria como objetivo,
promover o bem-estar geral, oportunizando a pratica da atividade motora como
habito de vida saudavel, favorecido assim pela capoeira, demonstrando certa
identificacdo com a primeira € a segunda proposta de Educacado Fisica
sugerida anteriormente. Tal qual essa segunda proposta de capoeira,
apresentada por Zulu (1995) propde como seriam as aulas de capoeira na



escola, transpondo a Educacao Fisica sua aplicagdo pedagdgica, utilizando a
Capoeira como conteudo, como modelo o seu ideario propde: Aplicagao
Didatica - pedagédgica:Fundamentos Filosoficos: valores e tradigdes;
Fundamentos Pedagogicos: técnicas e estilos de ensino; Fundamentos
ritualisticos: os batizados, as graduagdes e formaturas; Fundamentos Técnicos:
a roda, os golpes e as movimentagcdes; Fundamentos Musicais: a
instrumentagéo e os canticos.

Uma terceira e quarta proposta estariam de acordo com uma forma
pluralista de enxergar a capoeira como conteudo da Educacdo Fisica, o
trabalho de Freitas (1997), nos remete a uma visao globalizante para a
capoeira onde as aulas sugerem a divisao por faixas etarias e o cumprimento
de determinadas etapas para que o aluno alcance um completo
desenvolvimento proporcionado pela capoeira, como instrumento este se utiliza
de jogos e brincadeiras.

Ja em Souza; Oliveira (2001) a proposta baseada em fases do
desenvolvimento motor, sugerindo 0 desenvolvimento de
capacidades/habilidades e uma relacdo da pratica motora com conceitos de
outras areas para que ocorra a integracao proposta nos PCN (Brasil, 1997),
entre as disciplinas, e reflexdo sugerem que os alunos fagam relagdes dos
conhecimentos adquiridos com os produzidos no seu cotidiano.

Em Falcéo (1998) o autor apresenta a capoeira desenvolvida na escola
a partir de uma perspectiva critico-emancipatéria da Educacéao Fisica, dividindo
as etapas do trabalho a partir de uma unidade didética, visto que a proposta &
encontrado em Didatica da Educacao Fisica organizado por Kunz (1998), onde
seria contemplados os seguintes aspectos: a ludicidade, a partir de jogos,
encenando o referencial histérico; a triade jogo-luta-dancga; o referencial afro-
brasileiro, que promove a discussao da origem da capoeira em relacao as
outras modalidades esportivas do curriculo escolar; a ritualizagéo historica, que
promove segundo o autor, o aluno uma relagdo com temas cotidianos e o
compromisso com sua propria historicidade.

Barbieri (2003) propde uma reflexdo sobre essa inser¢cdo da capoeira
como conteudo escolar ou da Educacdo Fisica, apontando para as
transformagdes impostas para sua inser¢cdo, com a intengdo de adapta-la ao

contexto escolar. Ao se relacionar a capoeira com o contexto social onde se



insere descobrindo—a na escola alicercada numa racionalidade moderna lhe
impde significados e novas fungdes sustentados em padrdes das elites
educacional, numa légica cientifico tecnolégica que a veste com a imagem do
denominado esporte de rendimento demarcado por métodos, regras,
eficiéncias e resultados, por vezes negando a origem e as identidades

encontradas em sua pratica.

Perspectiva multicultural critica nas aulas de Educacédo fisica utilizando a

capoeira como conteudo de reflexao.

A Educacao Fisica escolar deve partir do acervo cultural dos alunos,
porque estes tém os movimentos que extrapolam a influencia da escola. Neira
(2004), afirma que o aluno ao chegar a escola entra em contato com os
instrumentos e os produtos culturais diferentes dos que diariamente tem
acesso, nao chega a escola somente com influéncias restritas da sua cultura
familiar, mas com um forte equipamento de influéncias culturais provenientes
da comunidade local, regional, nacional e internacional. Muito do que pode ser
proposto como conteddo na escola pode vir desse cotidiano do aluno,
aumentando assim a significancia desses conteudos nas aulas.

As idéias de Peter McLaren sobre multiculturalismo, conservador, liberal,
plural e de esquerda, aqui retomadas nos servirdo de ponto de partida ao que
realmente iremos dissertar, o multiculturalismo critico, pautado em uma
pedagogia critica da Educacao, expressao dos resultados das teorias criticas,
atuando solidariamente com os grupos submissos e marginalizados, revelar os
processos educativos que geram o privilégio de determinado grupo social. Os
multiculturalistas criticos, desejam um estado de igualdade e democracia
também na esfera econbémica da sociedade entendem que os individuos
produzem , renovam e reproduzem os significados de um contexto
constantemente configurado e reconfigurado pelo poder. Utiliza-se da
bibliografia e de método analiticos dos estudos culturais, visando a aquisicao
de um conhecimento mais profundo das representacdes de etnia classe social
e género nas varias esferas sociais, deve-se atuar sobre as parcelas da
populacao que tradicionalmente ndo tem apoiado os movimentos em prol da
justica social.



Nessa perspectiva, as aulas sdo conduzidas a partir do direcionamento
da turma em que a tematica esta sendo desenvolvidas, j& que em cada
unidade escolar se encontra em uma realidade especifica, a partir das
diferencas humanas, das influéncias externas e do local (comunidade) em que
se encontra a escola. Onde o objetivo maior esta em contemplar saberes em
que a os alunos venham assumir posturas reflexivas as tematicas abordadas,
ndo gerando posturas preconceituosas, mas que através dessas, as relagdes
de poder, os cédigos lingtiisticos, signos culturais, acdes movidas pelo poder,
ideologias escondidas possam ser identificadas e estudadas a fim de serem
entendidas. O professor nessa perspectiva devera ser um estudioso dos

estudos culturais, afim de promover a justica curricular almejada.

CONSIDERACOES FINAIS

Ao observarmos as possibilidades pedagoégicas em que a capoeira foi
direcionada verificamos que de acordo com o comprometimento politico-
ideoldgico do professor, cada vez que um conteudo for eleito, ndo apenas uma
atividade sera praticada, mas sera conceituada, ampliada, refletida e por
muitas vezes até transformada, mas ndo com detrimento a pratica anterior,ou
sua negagao etimologica, mas com o “ar” da ressignificagdo, o que por sua vez
nao negara o outro saber, mas sim somard uma nova perspectiva ao que foi
aprendido. Em uma aula a partir de uma perspectiva multicultural critica pode
se observar uma temética que contemple a chamada justica curricular, visto
que os saberes abordados, por muitas vezes sdo ampliados buscando a
construgéo e ampliagdo do repertorio cultural do individuo. Estando a tematica
da capoeira amarrada ao Projeto Politico Pedagdgico da instituicdo esta pode
denunciar aspectos em que injusticas e as mazelas sociais promovidas em
determinados curriculos de Educacao Fisica. Sem duvida algumas questdes
ligadas a politica, etnias, religido, género, aparecerao constantemente devendo
ser tematizadas e discutidas durante toda a duragdo da tematica escolhida. Ao
se enxergar a capoeira nos mais diversos prismas em que ela se encontrar,
ndao podem faltar, aspectos como sua histéria, sua construcdo de identidade,
assim como as praticas sociais, culturais e religiosas do povo idealizador, como

também questionar por que ainda tantas outras praticas oriundas de grupos



sociais historicamente alijados ndo estdo inseridos até entdo nas aulas e por
vezes sao recriminadas na escola, contemplando assim uma verdadeira

reflexao democratica em relacéao aos curriculos.
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