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Introdugao

Os  encaminhamentos  didatico-metodolégicos de  ampliacdo e
aprofundamento sdo cruciais para que a tematizacdo no curriculo cultural
de Educac3o Fisica disponibilize aos estudantes uma melhor chave de leitura
da pratica corporal e, com isso, promova mudancgas no modo de perceberem
as brincadeiras, dancas, lutas, esportes e ginasticas, seus participantes, a si
mesmos e a relagdo que estabelecem com a cultura, a fim de que novas formas
de ser, pensar, fazer, dizer sejam produzidas. Assim como aconteceu com os
demais encaminhamentos que caracterizam o curriculo cultural da Educaco
Fisica, a ampliacdo e o aprofundamento foram traduzidos e experimentados
nas praticas pedagodgicas, sem a devida explicitagdo conceitual na literatura.
Tal lacuna levou, por um lado, ao estabelecimento de paralelos com outras
concepgdes de ensino e, por outro, ao emprego indiscriminado e confuso
dos termos. Parte dessa misceldnea pode ser atribuida ao seu tratamento
superficial nas principais obras dedicadas ao curriculo cultural da Educacio
Fisica.

O presente texto procura contribuir com o debate situando, primeiramente,
as no¢des de ampliacdo e aprofundamento na vertente critica da Educacdo
Fisica para, secundariamente, posiciona-las na teoria curricular cultural a
partir do referencial foucaultiano e ilustrar essa apropriacio nas experiéncias

relatadas por professores e professoras que afirmam coloca-la em ac¢3o.

Ampliagcdo e aprofundamento na literatura da area

O emprego dos significantes ampliacio e aprofundamento na didatica da
Educacéo Fisica ndo é novidade, sobretudo naquelas concepc¢des ancoradas
nas ciéncias humanas. Na Educacéo Fisica critico-superadora (SOARES et al.,
1992), a ampliagdo corresponde ao objetivo do terceiro ciclo de escolarizagéo

(atual 60 ao 90 ano do Ensino Fundamental). Nele, os alunos tomam consciéncia
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da atividade tedrica, organizando-a mentalmente de forma a expressar
discursivamente a leitura conceitual que fazem da realidade. Aprofundamento
refere-se ao ciclo seguinte (atual Ensino Médio). Visa a permitir aos educandos
a compreens3o e explicacdo abstrata das propriedades dos objetos, lidando
comaregularidade e,comisso, tornarem-se aptos a producao de conhecimento
cientifico.

Na perspectiva critico-emancipatéria (KUNZ,1994) ndo hd mencdo ao termo
aprofundamento. Por sua vez, a ampliacio se refere a uma etapa da sequéncia
de estratégias (encenacdo, problematizacio, ampliacdo e reconstrucéo coletiva
do conhecimento) definida como transcendéncia de limites. A ampliacéo
corresponde a identificacdo das dificuldades e empecilhos que os aprendizes
percebem ao executar determinada pratica. Com isso, professor e alunos
buscam juntos subsidios que, por meio da troca de experiéncias, ampliam a
visdo em relacdo & manifestacdo vivenciada, aproximando-os da realidade da
pratica corporal e reconhecendo as influéncias que a mesma trouxe e traz
para o local em que ocorre.

Na perspectiva cultural, os encaminhamentos didatico-metodoldgicos
ampliacdo e aprofundamento sdo mencionados pela primeira vez em
Pedagogia da cultura corporal: criticas e alternativas, publicado em 2006, no

capitulo dedicado ao método.

Restam-nos, portanto, as seguintes questdes: de que maneira
os diversos conhecimentos acerca da cultura corporal poderso
ser trabalhados com os alunos de forma a proporcionar-lhes
uma reflexo critica e ampliacdo desses conhecimentos para a
viabilizagdo de uma vida publica com maior participacdo? (NEIRA;
NUNES, 2006, p. 238)

Por meio de uma prética dialégica com diversos niveis de
aprofundamento em busca das respostas as questdes que surgem
sempre que uma problematica é enfrentada, o conhecimento
configura-se em um instrumento para a compreensdo e possivel
intervencdo na realidade. (NEIRA; NUNES, p. 243-244)

Na continuidade s3o apresentadas diversas problematiza¢des em relacéo
as préticas corporais de modo a tomar a nogéo de ampliagdo como, & época e
a exemplo da proposta de Kunz (1994), uma etapa do percurso. Ha, também,

exemplos da pratica pedagdgica com estudos das cirandas, pular corda, bocha

148



e futebol americano em que os efeitos da ampliacdo dos saberes dos alunos
e também dos docentes contribuem para uma melhor leitura (compreenséo)

das praticas estudadas.

A nocdo de aprofundamento, por sua vez, emerge como nivel de
conhecimento acessado para a compreensdo do tema abordado. Neira e
Nunes (2006) apresentam varias possibilidades de uso de procedimentos e
recursos para que os alunos e professores ampliem seus conhecimentos sobre
o objeto da investigagcdo. O que em alguma medida pode transmitir a ideia de
que a ampliagdo seria uma fase ou parte do aprofundamento ou, ainda, que
o aprofundamento ocorre apés um conjunto de camadas de ampliacio cada
vez mais complexas. Com o perd&o do trocadilho, faltou aos autores ampliar e

aprofundar o que queriam expor.

Como se sabe, o curriculo cultural emerge no debate curricular dos
anos 2000, momento em que os estudos curriculares brasileiros estdo em
efervescéncia diante do tensionamento das teorias criticas da educacéo,
provocado pela assuncdo das teorias pds-criticas. Pode-se dizer que o campo
do curriculo estava no entre-lugar dessas teorias, face & compreenséo que se
fazia dos aportes tedricos pds-criticos, principalmente daqueles apoiados no

pos-estruturalismo'.

Na obra supracitada? percebe-se que o curriculo cultural também esté nessa
seara, pois ha marcas na escrita tanto de Michel Foucault, Jacques Derrida e
Stuart Hall, como do multiculturalismo critico formulado por Peter McLaren,
cuja obra esta centrada nos aportes criticos. Ndo por menos, as explicacdes
citadas podem ser confundidas com as proposi¢des de Kunz (1994), em relacéo

a ampliacdo e a de Soares et al. (1992) quanto ao aprofundamento.

Embora Educagdo Fisica, curriculo e cultura (NEIRA; NUNES, 2009) n3o
se dedique aos aspectos didatico-metodoldgicos, a obra busca dirimir as

1 Resumidamente, o pés-estruturalismo é mais identificado pelos seus autores (Michel Foucault,
Jacques Derrida, Gilles Deleuze e a producgéo deste com Félix Guattari) do que como uma corrente
filoséfica. Em que pese cada qual ter criado ferramentas conceituais diferentes e abordar temas
de estudos distintos, em comum, sdo herdeiros do pensamento de Nietzsche e questionam tanto a
esséncia das coisas como a soberania do sujeito.

2 Pedagogia da cultura corporal: critica e alternativas é a primeira obra na Educag&o Fisica que trata
de uma proposta curricular com aportes conceituais pds-criticos. Até entdo, os estudos na area com
esses referenciais focavam as anélises da histéria da Educacéo Fisica, da pratica pedagdgica e da
formacéo docente.
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possiveis confusdes conceituais instauradas. A ampliacido é mencionada
como uma caracteristica das teorias pds, qual seja: permitir a validacio de
saberes que comumente nio sdo tratados no curriculo escolar por ndo serem
cientificos ou por serem tomados como sincréticos, ingénuos. Nas teorias pds-
criticas, tais saberes sdo possibilidades da construcdo de outras formas de
produzir e explicar a realidade. O aprofundamento, por sua vez, tem maior
destaque e dé& o tom da sua ac3o, relacionando-se ao estudo das condicdes
de existéncia da pratica corporal, sugerindo uma atitude arquegenealdgica
no curriculo, ancorada nas ferramentas de analise propostas pelo pensador

francés Michel Foucault.

O aprofundamento permite conhecer como funciona o poder,
como ele configura secretamente as representacdes e como
elabora as percepc¢des que os homens e mulheres tém de si
préprios e do mundo que os rodeia (NEIRA; NUNES, 20093,
p. 244).

As explicagdes acerca do curriculo cultural deixam claro que tao importante
quanto a vivéncia da pratica corporal tematizada sdo as a¢gdes de leitura e
interpretacdo® das relagdes de poder nela imbricadas. Apoiados em Kincheloe
e Steinberg (1999), os autores alertam que a auséncia de atividades de
aprofundamento contribuird para a manutenc3o das relacdes sociais desiguais
que compdem o mundo vivencial dos estudantes.

Por outro lado, em Praticando Estudos Culturais na Educagdo Fisica (NEIRA;
NUNES, 2009b), obra preocupada centralmente com o trato pedagdgico,
esses encaminhamentos ganham maior destaque. A nogéo de etapa é criticada
e abandonada. Repetindo o que fora dito em Neira e Nunes (2006), o foco
da ampliagdo e do aprofundamento reside nas diversas possibilidades de
promocéo de situagdes didaticas* com procedimentos diversos, tais como os

usos de

3 Adiante, abordaremos a questéo da interpretacdo no curriculo cultural.

4 A fim de evitarmos confusdes, esclarecemos que encaminhamentos ou dar caminhos acontecem
por meio das situacdes didaticas. Estas se referem ao modo de organizagio das atividades que
ocorrem nas aulas. Assim, ao encaminhar o mapeamento, a leitura, a ampliagdo, o aprofundamento, a
vivéncia etc., a docéncia realiza situagdes didaticas como a distribuicio de tarefas individuais ou em
grupo, a leitura/escritura de um texto, audiéncia a videos, entrevistas, debates, pesquisas, anélises,
mediacdes, orientacdes em relagdo s vivéncias da prética corporal etc. Essas situagdes podem
ocorrer em qualquer encaminhamento, séo planejadas e escolhidas conforme a intenco docente
diante das demandas decorrentes das problematizagcdes geradas nas aulas.
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[..] palestras de especialistas ou pessoas que tenham uma
histéria de vida marcada pela pritica da manifestacdo; aulas
demonstrativas com as pessoas praticantes matriculadas em
outras turmas da escola ou moradoras da comunidade; anélise
e interpretacdo de videos e textos de vérios géneros literérios;
mediacdo do docente; e pesquisas orientadas previamente. [...]
leitura de textos argumentativos; comparacdo de pontos de vista
dos estudantes, do educador e dos membros da comunidade;
analise de noticias ou a¢des de marketing; realizacdo de debates,
mesas-redondas com convidados, reproducdo de programas de
TV e documentarios devidamente selecionados. (NEIRA; NUNES,
2009b, p. 34-35)

Além da exposicdo de uma gama de procedimentos diversos extraidos das
primeiras experimentacdes do curriculo cultural nas escolas, o livro indica
em varias passagens algumas preocupagdes com a promocao das situacdes
didéticas, articulando-as com seus principios curriculares®:

Sobre o principio ‘evitar o daltonismo cultural’ mencionado neste
livro, ndo se pretende que todos da classe participem da mesma
forma fazendo as mesmas coisas. Enquanto uma parte da turma
brinca ou joga, alguns alunos, tal como acontece na experiéncia
cotidiana da cultura corporal, poderdo observar, interpretar,
registrar, sugerir, opinar ou regular (NEIRA; NUNES, 2009b, p. 34)

A nogdo de ampliacdo ganha os seguintes contornos:

[..] as atividades de ampliagdo, além de configurar a acdo
didatica de forma diferenciada, promoverao a aprendizagem de

novos conteldos, agregando saberes aqueles identificados nas
atividades anteriores. (NEIRA; NUNES, 2009b, p. 43)

Assim como a de aprofundamento:

Com uma investigagdo mais aprofundada os estudantes poder&o
historicizar a pratica corporal e reconhecer seu contexto social,
politico e histérico de formacdo, bem como as relagdes sociais

5 Mais & frente, Bonetto (2016) alarga o debate acerca dos principios curriculares do curriculo cultural,
passando a toma-los como principios éticos-politicos ao entender que os mesmos consubstanciam
um modo de vida docente.
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que influenciaram seus modos de ser e as forcas que a mantiveram
ou promoveram transformacdes. Além disso, serd possivel
desconstruir os discursos que constituem as manifestagées.

(NEIRA; NUNES, 2009b, p. 43)

Como o foco era o trato pedagdgico, os encaminhamentos ndo ganharam
explicagdes, porém, sem duvida, percebe-se a mudanca e maior cuidado com
a escrita em relacdo a primeira obra, dada a importéncia, para o curriculo
cultural, da presenca de outros saberes e investigagdes das condi¢cdes de
existéncia das praticas tematizadas, aproximando-os de forma mais nitida do
campo pos-critico.

Nessa trilha, mediante uma pesquisa acerca dos modos como os docentes
colocam o curriculo cultural em agdo, Neira (2011, p. 135) se preocupa em
marcar as distin¢gdes entre ampliar e aprofundar os conhecimentos alusivos
a prética corporal. Se a no¢cdo de aprofundamento estava explicada, o autor

busca dar novos elementos para um melhor entendimento da ampliagao.

Ampliar implica em recorrer a outros discursos e fontes de
informacgdo, preferivelmente, aqueles que trazem olhares
diferentes e contraditérios as representacdes e discursos
acessados nos primeiros momentos [pelos alunos].

Podemos perceber que, enquanto encaminhamentos didatico-
metodolégicos, ampliacdo e aprofundamento estdo para além do simples
contato com saberes expostos pelos colegas no transcorrer das aulas, como
uma manobra do pipa, um passo do forré, o nome e o modo de execugio de
um golpe do jiu-jitsu, o local em que ocorrem bailes funk, uma estratégia para
escapar da marcagdo em um jogo de pique-bandeira etc. Cabe destacar que
essa valorizagdo também decorre das marcas freirianas® que atravessam o
curriculo cultural. O mesmo acontece diante da exposicdo de conhecimentos
cientificos ou técnico-taticos por parte do docente. O curriculo cultural
também é um espaco de transmissdo de saberes académicos e superacio
das dificuldades dos alunos frente & pratica corporal em estudo. N3o se

desconsidera a importéncia do contato e troca de conhecimentos entre os

6 Trata-se da dialogia que caracteriza o circulo de cultura proposto por Paulo Freire.
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estudantes e entre eles e os docentes, pelo contrario, sdo relevantes para o

curriculo cultural.

Na pratica, isso quer dizer que o professor ou professora pode abrir espacos
em uma roda de conversa, em reuniéo de grupos de trabalho ou outra situacéo
didatica qualquer para aqueles que disponibilizam algum saber a respeito do
tema em questdo possam compartilha-lo com os colegas. Do mesmo modo,
pode aproximar dos alunos os conhecimentos técnicos e cientificos, aqueles
que de certo modo ainda sdo inéditos a turma. Por essa via, a forma de
calcular o indice de massa corporal (IMC), as regras do voleibol, as técnicas
de protec3o para os movimentos ginasticos etc. sdo também didatizados. Nao
por menos, as experiéncias relatadas com o curriculo cultural disponiveis no
repositério do Grupo de Pesquisas em Educacgéo Fisica escolar da Faculdade
de Educac&o da Universidade de S&o Paulo d&o a perceber que a ampliagéo e
o aprofundamento “estdo para além” do contato com os saberes dos colegas e

dos docentes ao proporcionar o acesso a conhecimentos inimaginaveis.

Em termos metaféricos, ampliar é ir além dos limites do conhecimento
que os alunos e docentes acessaram em meio a cultura. Ampliar tem relacéo
com interagir com saberes muitas vezes nio selecionados previamente pelo
professor. Aprofundar é um movimento inverso, isto é, adentrar no “submundo”
da cultura e compreender as forcas que produzem a prética corporal que,
muitas vezes, discentes e docente ou até mesmo os préprios representantes
da manifestacdo desconhecem. Essas a¢des ajudam a entender que no
curriculo cultural os alunos ndo permanecem na sua prépria cultura, tampouco
se restringem & cultura do professor, como ja foi aventado inadvertidamente

por alguns.

A ampliagdo no curriculo cultural

Neira (2011) aproxima a nocdo de ampliacdo do conceito de hibridizag&o
discursiva (CANEN; CANDAU, 2002), qual seja, a possibilidade de negociacéo
de significados discursivos e, com isso, o fomento para a ampliacdo de outras
formas de pensar, fazer, dizer sobre a brincadeira, danca, luta, esporte ou
ginastica. Trata-se de viabilizar o acesso a saberes diversos, para além dos
técnico-cientificos, ou seja, os saberes da gente, nos dizeres de Corazza (1997).

Michel Foucault nos ajuda a explicar esse encaminhamento.
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Na primeira aula do curso Em defesa da sociedade, ao anunciar ainvestigago
que seria discutida naquele ano no renomado Collége de France, Foucault
(2016) aborda a insurreicdo dos saberes subjugados, localizando seu estudo
no campo das lutas sociais contemporaneas. Explica que nos ultimos quinze
anos’, as diversas maneiras de mobilizag3o social constituiram criticas sociais
e auténomas, legitimadas pelo uso de taticas especificas. Essa insurreicéo
dos saberes subjugados inclui tanto os saberes “baixos”, populares, do
delinquente, do enfermo, do paciente psiquiétrico, quanto os saberes “altos”,
eruditos. Os saberes eruditos buscaram recuperar os contetdos histéricos
que foram enterrados ou abafados por sistematiza¢gdes formais ou coeréncias
funcionais®, acoplando-se com as memdrias locais e com um objetivo politico:
“a constituicdo de um saber histérico das lutas e a atualizagcdo desse saber
nas téticas atuais” (p. 13). O filésofo explana que essa insurreicdo n3o era
contra o conhecimento cientifico, seu rigor, métodos, conteldos, tampouco
a favor da sua relativizagdo ou da ignorancia. Trata-se das lutas contra os
efeitos centralizadores e totalizadores de poder, atrelados & instituicio e
ao modo como os discursos cientificos operam em uma sociedade como a
nossa. Discursos institucionalizados que tomam corpo nas universidades, nas

escolas, na politica®.

7 O curso é de 1975-1976, o que nos leva a inferir que Foucault estd a falar das intensas manifestac&es
politicas e sociais que constituiram os anos 1960-1970, dentre elas, a consolidacdo da Guerra
Fria diante da construcdo do muro de Berlim; o Concilio Vaticano Il, que mudou a estrutura da
Igreja catdlica; a contracultura e os movimentos hippie e pela liberdade sexual; os movimentos
raciais nos EUA e os estudantis contra governos autoritarios na Franga, Brasil e México; as lutas
contra o apartheid na Africa do Sul; a Primavera de Praga; a invasdo soviética decorrente na
antiga Tchecoslovaquia; a Guerra do Vietn3; o Setembro Negro, na Jordéania; o recrudescimento
de conflitos drabes-israelenses; a agitagdo estudantil contra o governo de Salazar, anos antes da
Revolugdo dos Cravos, em Portugal; as ag&es terroristas do IRA; o fim do franquismo na Espanha;
guerras civis em vérios paises da Africa; além das lutas operérias, pacifistas e pelas mudancgas nos
sistemas psiquiatricos e prisionais, estes Ultimos com ativismo direto de Foucault etc.

8 Nesse caso, sdo os saberes que a prépria Academia e as Ciéncias substituiram por questdes
interessadas, politicas ou pelos seus rituais. Como exemplo, & época de nossa formacéo, nos anos
1980, tinhamos as disciplinas de Higiene e Biometria nos cursos de licenciatura em Educac&o Fisica,
que ndo comp&em mais os curriculos. Outro exemplo: nos anos 1980 e 1990, o pensamento de Jean
Piaget era dominante nos estudos da Psicologia da Educag&o e hoje perdeu sua forca. Foucault nos
mostra que essas mudancas ndo decorrem de progresso, evolugio, desenvolvimento, mas de lutas
por hegemonia.

9 Vejamos os discursos da obesidade e da magreza. N3o se nega que a obesidade ou a magreza
podem ocasionar riscos & salde dos sujeitos. A questdo é como esse saber produz discursos e
estados de dominago e tornam o obeso e o magro corpos abjetos. Outra quest&o é por que certos
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Tomemos como exemplo a prépria Educacao Fisica. A crise epistemoldgica
que atingiu a area nos anos 1980 se deu entre aqueles que lutavam pela
imposicdo de um estatuto de ciéncia e os que a defendiam como area de
intervencdo (BRACHT, 1999), que se apoia em disciplinas cientificas e
pedagdgicas. O que se pretendeu com isso? Instaurou-se, a época, o embate
entre os saberes da pratica e os efeitos de saber e poder dos discursos
cientificos. Dentre os resultados, temos a negacéo dos saberes dos diversos
sujeitos que atuavam no ensino das praticas corporais, como as bailarinas, as
yoginis, os mestres de capoeira, os técnicos esportivos, enxadristas e tantos
praticantes que produziram conhecimentos especificos e, com isso, passaram
a ser criticadas e menosprezadas as formas mais tradicionais de transmisséo
cultural, inclusive as milenares. Ademais, a capoeira, a yoga e até mesmo
as brincadeiras populares ganharam ares cientificos, determinando quem
poderia ensinar e o que poderia ser dito no campo das praticas corporais. Por
outro lado, gerou-se a imposicao de exigéncias aos detentores desses saberes

para obterem a qualificac3o universitéria, tornando-a um amplo mercado.”

O trabalho de Foucault buscou dessujeitar os saberes histéricos e torna-los
livres, isto é, capazes de oposicdo e de luta contra a coercdo de um discurso
tedrico, formal e cientifico. Foucault adverte sobre o perigo dessas lutas, pois,
muitas vezes, os saberes insurgentes correm o risco de serem colonizados. Em
que se pese isso ndo ser novidade, atualmente assistimos a potencializacdo da
pedagogiza¢do cientificizada de grande parcela das praticas corporais, como o
circo, o parkour, o surf, a amarelinha etc., bem como da sua psicologizacdo ou
ressignificacdo como exercicios fisicos, o que implica a propagacéo de discursos
acerca dos efeitos positivos para a formacéo cognitiva e a saide. Exemplos
que d3o o tom da preocupacéo de Foucault. Tal como ele, ndo negamos a
importéncia das Ciéncias da Salde, tampouco da Psicologia, das Ciéncias da
Educacdo e das teorias do Comportamento Motor, que produziram novos

discursos e ndo outros produzem efeitos de dominagdo e exclusdo. Afinal, ndo vemos piadas ou
praticas de bullying com pessoas que apresentam gastrite, vigoréxicos, o denominado “disturbio de
games’, entre tantas outras situagdes classificadas no CID (Classificagao Estatistica Internacional de

Doencas e Problemas Relacionados com a Salide) como acontece com a obesidade ou a magreza

10 Apoiado no Censo da Educagdo Superior de 2006, Alviano Jr. (2011) relata que 746 cursos de
Educacao Fisica em todo o pais estavam credenciados. Com base no Censo de 2011, Pimentel et al.
(2013) constatam a existéncia de 1.058 cursos de Educagao Fisica. O sistema CONFEF/CREFs, cujo
surgimento pode ser atribuido ao mesmo fenémeno, indica 1.281 cursos em 2015. Estamos falando de
um aumento aproximado de 72% em apenas uma década.
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saberes emrelacdo a atividade fisica e aos processos de ensino-aprendizagem.
Queremos apenas destacar as lutas que mobilizam posi¢cdes de assimetria e
estados de dominacao, estabelecendo hegemonias curriculares.

Além de proporcionar aos alunos o acesso a uma multiplicidade de saberes,
a ampliacdo visa, também, & insurreicio dos mesmos. E isso o que significa
“estar para além”. A ampliacdo visa fortalecer as lutas contra os efeitos de
saber-poder dos discursos autoritarios, hierarquicos, hegeménicos, cientificos
ou ndo, como aqueles que classificam os corpos em inteligentes e burros,
graduados e ndo graduados, eficientes e deficientes, habilidosos e nZo
habilidosos, esbeltos e feios, jovens e velhos, altos e baixos, em géneros, etnias,
racas, geracdes, enfim em identidades fixas, determinando para sempre quem
é quem, ou permitindo apenas a sua inclusdo no rol dos normais quando se
sujeitam aos discursos dominantes. Nao por menos, a docéncia no curriculo
cultural traz para a cena os saberes dos envolvidos com as praticas corporais,
das pessoas que colaboram para a sua existéncia (NEIRA, 2022). E bom que
se diga que nenhuma pratica corporal depende da existéncia de professores
de Educacéo Fisica, o que de antem3o coloca sob suspeita a exigéncia da
profissionalizagio universitaria para o trato desses conhecimentos ou que a
escolhado que venhaacomporo curriculodaEducacdo Fisica seja determinada
pela universidade. Com Foucault, o curriculo cultural reativa os saberes locais,
buscando desestabilizar os fundamentos dos discursos totalizantes e adverte

acerca dos perigos de se tentar coloniza-los.

De maneira pragmatica, isso requer da Educacido Baésica, do Ensino
Superior e das iniciativas de formagdo continuada a incorporacdo de
saberes de grupos distintos e a analise das forcas que os atravessam e os
posicionam nos discursos, moldando representacdes. Aprendemos com a
obra de Foucault que tanto a producdo como a circulagdo de certas verdades
e regimes de verdade s3o pontos principais das formas de governo da
populacéo, de regulacéo cultural, o que permite compreender que o curriculo
contribui para isso. Afinal, é um dispositivo (NUNES, 2021) que deseja formar
determinados sujeitos, determinadas identidades (SILVA, 1999), que se utiliza
de uma miriade de tecnologias que impdem uma racionalidade especifica,
isto é, modos de pensar decorrentes de processos legitimados de selecao,
divulgac3o e fixagdo dos saberes que valem, bem como das normalidades e,
consequentemente, das anormalidades acerca dos comportamentos e das
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visdes de sujeito, sociedade, mundo e dos modos pelos quais os sujeitos se
relacionam e se conduzem. Nao por menos, o curriculo é foco constante de
disputa de interesses. Dai a insisténcia do Estado em impor um curriculo
comum. Na contramao desse processo, quando o curriculo cultural encaminha
situacées didaticas de ampliacéo, pode favorecer que os interesses de grupos
historicamente alijados do debate social e curricular facam parte do jogo, o

que desestabilizara as relagdes de poder que levam a hegemonia de alguns.

O aprofundamento no curriculo cultural

O aprofundamento, nos dizeres de Nunes (2018), trata tanto de questionar
qualquer ideia de origem, de esséncia, de fundamento da verdade acerca
de uma pratica corporal, como conhecé-la em profundidade, escavando
as condi¢des que permitiram a sua emergéncia e transformacgdes. Nesse
encaminhamento sdo promovidas situacées didaticas pautadas em uma atitude
arquegenealdgica referenciada na arqueologia do saber e na genealogia do
poder, como apresentou Michel Foucault.

A obra A arqueologia do saber, publicada em 1969, aborda o método analitico
que o filésofo francés empregou em seus trabalhos anteriores: Histdria da
loucura na Idade Classica (1961), O nascimento da clinica: uma arqueologia do
olhar médico (1963) e As palavras e as coisas: uma arqueologia das ciéncias
humanas (1966), visto que n&o deixara claro seus procedimentos de pesquisa.
Na primeira, Foucault explica que os sistemas de pensamento e conhecimento
sdo regulados por regras préprias de cada &rea ou dominio para além das
regras gramaticais e da légica, que nunca sdo neutras ou fruto de consensos.
Tais regras atuam de maneira imperceptivel sobre a forma como os sujeitos
pensam, falam e agem em determinado contexto e periodo histérico. Foucault
elabora um forte argumento critico acerca de varios temas da Filosofia, das
Ciéncias Humanas e da histéria das praticas sociais, como a da loucura, das
prisdes, da sexualidade, afirmando a ingenuidade acerca da forma continua
(progresso) com que tratamos o passado e como isso influencia os modos de
pensar e agir em nossa cultura, quase sempre excludentes e universalistas.

Para Foucault, os discursos que emergem em cada area do saber decorrem
de um conjunto complexo de relagdes de forca discursivas e institucionais.
Os discursos compreendem uma formacéo discursiva que mobiliza objetos,
conceitos, modos de enunciagdo e temas de origens distintas, definidos
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por regras andnimas em meio a um processo caracterizado por rupturas e
continuidades que se unificam na superficie do discurso. A formacg&o discursiva
acontece a partir da dispersdo de elementos contidos em cada discurso. Nega-
se, assim, qualquer no¢do de construcdo neutra dos saberes e de visdes de
mundo comuns. O discurso é um modo de falar, o que levou seus estudos a
focarem apenas nas coisas ditas, nas suas emergéncias e transformagdes, sem
qualquer pretensdo de encontrar um significado transcendente, original ou
geral das afirmacdes. Argumenta que os enunciados (a funcéo de existéncia
do discurso que emerge de acordo com as suas regras de formacg3o) séo
compostos por regras que transmitem uma expressdo discursivamente

significativa e criam posi¢des que permitem aos sujeitos dos discursos falar.

Para evitar confusdes, é necessério dizer que Foucault ndo se preocupou
com a linguagem e seus processos de significacdo. Na sua obra, a nocéo de
significado difere do conceito de significacao, isto &, segundo ele, o significado
s6 ganha sentido discursivamente no interior de um enunciado e mediante as
regras que o tornam significativo. Ndo se est4 a falar das regras gramaticais (a
sintaxe e a seméntica), pois ndo basta uma frase estar correta, pelo contrario,
ela pode estar incorreta na sua formulac&o e ter sentido. O que isso quer dizer
é que o significado das expressdes resulta das condi¢des em que emergem
e existem dentro de um campo ou uma ordem de discurso e dependem da
sucessdo de enunciados que o precedem e se dispersam. Os enunciados que
fazem o discurso funcionar, ter sentido, constituem as regras que estabelecem
quais expressdes séo validas ou ndo em determinado contexto histérico, quem
estad autorizado ou n3o a falar, qual proposicio é verdadeira e qual é falsa.
Além disso, eles ndo escondem nada. Ndo ha nada escondido nos discursos.
Nada a ser desvelado, interpretado, como formularam as visdes marxistas e
criticas da Educac3o (Fisica). A arqueologia nos ensina que o ato de interpretar
somente pode levar o interpretante a outra interpretacao, infinitamente. Com
Nietzsche, Foucault afirma que ndo ha fatos, sé existem interpretacdes e
avaliag®es - o que confere o sentido das coisas. Mais! Os enunciados também
sdo acontecimentos, pois como outras regras culturais, eles aparecem e
desaparecem em algum momento e sob certas condicdes. Se tomarmos a
arqueologia enquanto método, sera possivel investigar o modo como ocorre
a dispersdo de enunciados que, como explicamos acima, Foucault denominou
de formacgdes discursivas.
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Vejamos o caso da Educacdo Fisica. Como sabemos, sua forma escolarizada
emergiu na transicéo dos séculos XVl para o XIX, em alguns paises da Europa
ocidental. A época, os discursos relativos aos saberes de uma medicina social
ganharam for¢a diante do acirramento de problemas decorrentes da crescente
urbanizac¢do das cidades e como parte de um plano de governo da populacao.
A esses discursos podemos acrescentar outros, como o discurso da seguranga
das populagées, que envolve o controle de possiveis contagios virais ou da
circulac3o, protecdo, detencdo das pessoas; da organizacdo arquitetdnica e
urbanistica dos espacos; das praticas sexuais (e com elas os cuidados com
a procriagdo, a higiene familiar, a educacdo dos filhos); dos problemas da
degenerescéncia, da delinquéncia; dos relativos & produgdo e a forca de
trabalho; discursos acerca dos regulamentos e intervenc¢des do Estado, entre
outros. Ndo por menos, a Educacdo Fisica adotou os métodos ginasticos
como prética pedagdgica, uma vez que, pautados por discursos da salde,
atuavam sobre problemas ortopédicos; pautados por discursos econémicos,
estimulavam corpos fortes para o trabalho; pautados por discursos politicos,
visavam corpos doceis; pautados por discursos da seguranca, almejavam
preparar os corpos para a defesa da nacao, além de servirem para combater
as mazelas dos vicios produzidos pela urbanidade, quando pautados por

discursos morais.

Pode-se perceber que os discursos que tratam da Educac3o Fisica enquanto
formadeeducacdodocorpondosioumaesséncia,nemtampoucoexclusividade
da area, ndo advém da evolucao, progresso da sociedade ou obra de algum
ser iluminado. Os discursos que a instauraram extrapolam preocupacdes
pedagdgicas, pois se articulam com outros que os antecederam e os seguiram:
discursos médicos, bioldgicos, morais, da seguranca, econémicos, politicos,
morais, juridicos etc. Cada qual com regras préprias que se alteram conforme
a producdo e jogos de forca. Cada qual se combina com outros de formas
distintas e se dispersam também indistintamente. Afinal, a ordem discursiva
desses campos ndo é a mesma na contemporaneidade. Basta compararmos
o discurso da saude que acompanha a drea no momento presente. A salde
deixou de ser da ordem do combate para assumir a l6gica da promocéo, logo
também ocorreu a dispersdo dos discursos das suas formas de intervencéo
pedagdgica. Ndo podemos esquecer que um professor de Educacdo Fisica
somente serd reconhecido como tal se atuar e falar dentro dessa ordem
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discursiva, que limita e estabelece a sua identidade (posicdo de sujeito). Do
mesmo modo, é o docente que ao operar o discurso, promove a sua dispersao,
pois a dispersdo ocorre por conta das vérias posi¢des discursivas que o sujeito
pode assumir no discurso. Posi¢do na qual se sabe o que pode e o que deve
ser dito, bem como o que ndo pode e ndo deve, dentro de determinado campo
e de acordo com a posi¢do que ocupa no seu interior (docente, treinador,
praticante etc.).

Analisemos outra situacdo: o que nos mobiliza a frequentar um curso de
formacdo continuada (extensdo, pds-graduacdo, especializagio)? A ler um
artigo cientifico? A assistir a live de um especialista? Recorrendo a arqueologia,
podemos identificar os discursos que acessamos e afetam nosso modo de agir
sem percebermos, fazendo-nos crer que resultam de decisdes conscientes
baseadas no nosso interesse. Quais seriam eles? O discurso da necessidade de
atualizacdo constante? Da incompeténcia para lidar com as novas demandas
postas a escola e aos professores? Da busca da legitimidade para a Educacdo
Fisica, logo para a profissdo docente? Os discursos da inovagao curricular? De
progressdo na carreira? E facil notar que vérios discursos aqui tensionados
provém de analises econdmicas que envidam esforcos para articular educacao
e producdo. Também ha os discursos da cidadania, que relacionam politica e
educacéo, os das lutas sindicais, que denunciam a precarizacéo e reivindicam
os direitos do trabalhador, além dos decorrentes do ethos neoliberal, que
tratam do valor de si proprio, do auto-investimento e da auto-responsabilizagéo
etc. Com a ajuda da arqueologia podemos afirmar que o docente destes
tempos somente serd reconhecido caso se sujeite aos discursos da formacéo
permanente, caso contrario, serd taxado, etiquetado com as identidades de
ultrapassado, acomodado, descompromissado. Ndo por menos, proliferam os
cursos de formacéo, muitos deles ofertados pelo mercado da educacéo, que
estdo a governar as a¢des docentes sem que percebamos as forcas que nos

incitam a pensar, falar e agir.

N&o estamos propondo que o docente que coloca em agdo o curriculo
cultural faga uma arqueologia de todos os discursos que atravessam a pratica
corporal tematizada. O que se deseja € uma maior atencdo aos modos como ela
é falada, como seus discursos produzem identidades e formas de regulacdo. O
que se propde é o planejamento de situac¢des didaticas cujos procedimentos
levem os discentes a problematizar as formag&es discursivas que representam
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a préatica corporal e fixam identidades nos seus praticantes, a fim de mobilizar
outras possibilidades de pensar, ver, dizer, ser, favorecendo a ressignificacéo
daquilo que esta dado, sem, no entanto, determinar o significado, as escolhas,

nem tampouco definir o que seria melhor para todos.

A genealogia, por sua vez, é apresentada no ensaio Nietzsche, a genealogia,
a histdria, publicado em 1971, em que Foucault analisa as reflexdes do filésofo
alem3o a respeito das relacdes entre Histéria e Filosofia. O pensador francés
se dedica aos estudos das tecnologias e dispositivos de saber-poder, isto &, das
estratégias e taticas que se apoiam em saberes para a producéo de modos de
governar a conduta dos outros e de si mesmo, em suma, o governo da vida dos
individuos e da populagdo no &mbito das sociedades modernas. Por meio da
genealogia, busca compreender o surgimento de modos de ser singulares de
sujeitos, objetos e significacdes nas relacdes de poder, articulando as praticas
discursivas” e as ndo-discursivas. A genealogia se op&e a pesquisa da origem
que, em certa medida, atende ao anunciado pela arqueologia, ou seja, ao

praticar a histéria dos discursos pretende-se desnaturaliza-los, questionando

1 [..] “é um conjunto de regras andnimas, histéricas, sempre determinadas no tempo e no espaco,
que definiram, em uma dada época e para uma determinada area social, econémica, geografica ou
linguistica, as condi¢des de exercicio da fungdo enunciativa”. (FOUCAULT, 2008, p. 133). S3o as
praticas discursivas que formam um determinado saber e determinam como podem ser falados,
por exemplo, os saberes das préticas corporais. Por sua vez, as “praticas ndo discursivas” dizem
respeito as condigdes sociais, econdmicas, histéricas e politicas, dentre outras que permitem que
os discursos circulem e produzam efeitos. Basta lembrar do futebol de meninos e meninas durante
o recreio. Podemos afirmar que, em outros tempos ou outros textos, o substantivo “meninas” nao
comporia este exemplo. Tampouco, as meninas participariam dos jogos do recreio com os meninos
ou estariam, no maximo, reclamando pela sua presenga. Do mesmo modo, nas praticas em que n&o
ha distingdo de géneros entre os praticantes, ndo se escutam expressdes que menosprezam as
meninas, tais como, “joga que nem homem”! Isso se deve as lutas dos movimentos feministas por
direitos politicos, econémicos, civis etc. que produzem outras regras e condi¢cdes para a elaboragéo
de um tipo de discurso esportivo especifico, que geram, por efeito, outros saberes, outras formas
para referir-se & presenca das meninas nos jogos do recreio, bem como outras formas para regular
os modos de agir tanto dos praticantes como dos que apreciam. Podemos observar que ha regras
diferentes em cada lugar, em cada prética, que permitem ao sujeito entrar na ordem do discurso,
independentemente de quem seja. O mesmo sujeito discursa de forma diferente em um jogo em
que hé presenca de meninas daquele em que n3o ha. Diante dessas lutas, desse acontecimento, é
que podemos compreender porque a final da Eurocopa de Futebol Feminino de 2022 teve o maior
publico presente do que qualquer final da Eurocopa de Futebol, além da producio de novas praticas
discursivas acerca da cultura corporal do futebol feminino. Nao & toa, hoje, ao nos referirmos ao
futebol em certas ordens discursivas, temos que lhe acrescentar um adjetivo (feminino, masculino,
sénior etc.).
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as leituras metafisicas da histéria, quais sejam, aquelas comumente empregadas

para apresentar a trajetéria das coisas aos outros, principalmente na escola.

Na histéria da origem das coisas, das na¢des, dos sujeitos, de cada esporte
etc., as contingéncias do acontecimento s3o aceitas como percalcos exteriores
a esséncia da histéria. O que essa histéria busca é a identidade primeira como
repeticdo da origem (FOUCAULT, 1992). Em tom ilustrativo, recuperemos
a narrativa que nos foi apresentada sobre a histéria do basquete. Nela, um
professor estadunidense vé criancas brincando de arremessar coisas em cestos
de péssego. Essa imagem serviu de inspiracéo para criar um jogo que pudesse
ser realizado durante o inverno, mas que nao fosse tdo violento quanto o
futebol americano. Com o tempo, as regras e o formato foram se modificando
até adquirirem o desenho atual. Essa expansdo é dada como linear e sempre
envolve um sujeito fundante. Foucault explica que tal raciocinio, quando
empregado na pesquisa sobre a origem das coisas, termina por apresenta-las
como esséncias ou supra-histéricas. Na visdo de Nietzsche (1988), a origem
é um ponto problematico. Ndo ha origem divina, ndo ha origem ideal, ndo ha
origem de uma forma em si, ndo ha origem no sujeito, isto &, ndo ha um sujeito
inventor, idealizador. A origem é sempre a express3o de uma interpretacdo e
de uma postura avaliativa que confere sentido e atribui valor a algo. Isso n3o
é fruto de um sujeito brilhante, que se inspirou em algo que viu, leu, ouviu,
como é o caso da narrativa do basquete. A origem (das coisas, do sujeito, do
pensamento, do conhecimento etc.) resulta de complexos embates, inclusive
do préprio sujeito consigo mesmo. Foucault acompanha a critica de Nietzsche,
ressaltando que sentimentos, emoc¢des, impulsos, hébitos, inconstancias,
circunstancias favoraveis ou contrarias sdo aspectos sobre os quais atuam

uma rede complexa de disputas inerentes as relacdes de poder.

Explicitando os termos procedéncia e emergéncia, tratados por Nietzsche,
Foucault problematiza a origem espetacular das coisas, sua identidade
primeira, sua verdade, sua naturalidade, desmontando qualquer no¢do de um
ato fundador ™. A analise da proveniéncia diz respeito a articulagio entre corpo

e histéria, pois, para Foucault, é no corpo que os acontecimentos séo inscritos.

12 Foucault fez a genealogia do sujeito moderno a partir da anélise meticulosa de uma infinidade de
documentos que versam sobre as praticas de suplicios, as disciplinas, as disposi¢des e usos dos
corpos nas instituicdes disciplinares, os métodos de autoexame, as préticas confessionais, laudos
periciais, exames médicos, cartas contendo ordens de prisdo etc.
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A procedéncia indica a heterogeneidade e a proliferacdo de acontecimentos
presentes nas narrativas sobre a origem das coisas, apontando o que ha de
contingente e descontinuo na histéria. A procedéncia é omitida nos discursos
que procuram apresentar uma histéria légica acerca da origem das coisas,
desconsiderando aspectos que podem causar rupturas a identidade proposta.
A anédlise do sujeito, das préaticas (corporais, considerando os objetivos deste
texto) e de suasidentidades conduz o genealogistaaos diversos acontecimentos
heterogéneos pelos quais as coisas se formaram, de modo que a indicacdo
da proveniéncia permite a dissociacdo do Eu das identidades constituidas.
A procedéncia marca os acidentes. “E descobrir que na raiz daquilo que nés
conhecemos e daquilo que nés somos - ndo existem a verdade e o ser, mas a

exterioridade do acidente” (FOUCAULT, 1992, p. 21).

A emergéncia, por sua vez, é o ponto de surgimento. Trata dos
acontecimentos, da maneira como se articulam suas significacdes aos jogos
de forca, as relagdes de poder. A anélise da emergéncia procura escavar
as condi¢des que fizeram certas ideias, praticas, modos de ser, objetos etc.
aparecerem. Busca identificar, na descontinuidade dos acontecimentos, os
diferentes e sempre moveis sistemas de dominio, de submissdo a que as
coisas se vinculam, tendo em vista que aquilo que emerge nos acontecimentos
e com eles a sua significacdo, depende do estado das forcas em dado
contexto histérico, politico e social. Ao questionar a emergéncia, é preciso
atentar as lutas, aos confrontos entre posicdes distintas, as estratégias e
taticas utilizadas nos jogos do poder, ao modo como individuos e grupos
divergentes buscam assegurar sua prépria dominagdo ou entdo reverté-la,
seja pelo questionamento, pela resisténcia, pela negociacdo ou inversdo das
regras existentes ou instauracdo de outras, fazendo com que as alteragdes nos
jogos de forca estejam, no limite, sujeitas ao acaso das lutas. Na genealogia
foucaultiana, a investigacdo das condi¢des em que a emergéncia aconteceu
implica a atencdo as relagdes entre os processos de dominacéo e significacéo,
pois qualquer interpretacdo dos acontecimentos somente pode se orientar
pelas perspectivas daqueles que estdo na contenda, principalmente os que se
sobrepuseram aos outros. Fazer a genealogia é chegar ao conhecimento dos
mecanismos de dominac¢do, regulacéo, controle, normalizacdo das condutas
que estdo dispersos no cotidiano de forma imperceptivel para muitos. E,
de modo metaférico, adentrar aos bastidores do teatro, aos vestiarios dos
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atletas, as reunides de diretoria etc., escancarando o funcionamento, os
porqués, os jogos de forcas, as estratégias que formam alguns discursos como
verdadeiros e outros ndo. Arqueologia e genealogia ndo sdo essencialmente
fases, mas formas de investigacdo de discursos e saberes no que possuem
de heterogéneo com relagdo aos aparentes privilégios dados a histéria. Cabe
reforcar que essas analises foucaultianas fomentaram as nog¢des de cultura,
identidade e representacdo produzidas por Stuart Hall e assumidas pelos
Estudos Culturais, campo teédrico que influencia o curriculo cultural. A cultura
é o territério de lutas em que os embates entre as forcas acontecem, tendo
em vista a producdo de préaticas discursivas e n3o discursivas, o processo de
significacdo e o seu controle, logo, do que vem a ser a realidade e como ela
pode ser enunciada. Por sua vez a identidade e a representacdo sdo efeitos
das préticas discursivas, que objetivam fixar os individuos em determinadas
posicdes de sujeito, sujeitas ao acaso dos acontecimentos, da dispersdo dos
enunciados, dos regimes de verdade decorrentes das lutas (HALL, 1998; 2016).

Problematizemos a histéria do basquete descrita acima com a ajuda da
genealogia. Nada é dito sobre o modo de vida das criangas que brincavam
com os cestos, tampouco as suas motivacdes e condi¢des que fizeram com
que elas ali estivessem. Também se desconhece a trajetéria do professor
James Naismith, seus interesses, posicionamentos, emoc¢ées e a relacdo com
seus pares, alunos, com a direcdo da Associacéo Cristd de Mocos (ACM), local
onde a pratica, em tese, foi “inventada”; ndo se questiona porque tal tarefa
lhe foi atribuida, nem como reagiu. Em relacdo a ela, nada se diz das aulas de
Educacdo Fisica que nela ocorriam, apenas do frio que impedia as praticas
externas. Tampouco se explica porque a ACM estava sediada em Springfield,
Massachusetts, nos Estados Unidos, e como é a sua constituicéo institucional;
aidentidade docente na época; o papel e aimportancia atribuida as atividades
fisicas na sociedade estadunidense e na ACM (e a prépria ACM) na formacéo
dos jovens; se a decisdo pela inven¢do de um novo jogo foi consenso; por que
essa proposta tornou-se necessaria; quais eram os discursos que produziam
os jovens de entdo; quem eram eles, como se relacionavam com as atividades
fisicas; quais estudantes jogaram as primeiras partidas e por que foram
escolhidos, como reagiram, quais saberes disponibilizavam para a realizacéo
da prética; a relacio entre os aspectos religiosos que guiam a instituicéo e a
docéncia, os jovens, as atividades fisicas, as politicas educacionais naquele
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contexto etc. A genealogia mostra que ninguém é responséavel pela emergéncia
de algo, sua criago, uma inspiraco. Ela se produz no intersticio.

A genealogia mostraria que o acaso das condi¢des do tempo, do horario das
tarefas e de descanso das criancas, as formas de dominacdo entre os sujeitos
envolvidos, as questdes institucionais, entre tantos aspectos que regulam as
acdes possibilitaram a emergéncia do basquete. Com certeza, caso fosse feita,
a genealogia do basquete mudaria a histéria neutra e asséptica que nos foi
apresentada, assim como a de toda a sua expans3o. A histéria do basquete ou
de qualquer outro esporte é efeito de institui¢des, praticas e discursos com
seus jogos de forca, que produzem multiplos e difusos pontos de origem e

trazem consigo a marca desses jogos, dessas histérias esquecidas®.

Em semelhanca ao papel da arqueologia, no curriculo cultural ndo estamos
propondo que o docente se torne um genealogista das praticas corporais, o
que, por sinal, seria muito bem-vindo para as pesquisas da Educacéo Fisica,
visto a caréncia desses estudos na area. Se esta a frisar que aprofundar o
conhecimento ndo é trazer a histéria monumental de uma prética corporal,
seu ato fundante, sua data, local de ocorréncia, seu herdi fundador, sua
identidade eterna, tal e qual comumente acontece nas aulas do componente
e que muitas vezes servem para atribuir & mesma, equivocadamente, diga-
se de passagem, nuances criticas. Esse modo de apresentar a histéria afirma
esséncias, verdades, identidades, a fim de apaziguar nossas inquietudes. O
aprofundamento tenciona afundar qualquer ideia de origem ou fundamento
verdadeiro, questionar a verdade daquilo que se conhece como esséncia e,
com isso, problematizar, também, quem conhece (quem escreveu a histéria
e o inventor de algo), o que implica na critica ao préprio fundamento

antropolégico do saber, isto é, a critica ao sujeito do conhecimento, do sujeito

13 Cabe dizer que a expresso relagdes de forca (ou jogos de forga) ndo se refere aos sujeitos e as
instituicdes em si. Ndo se trata de um contra outro. Ao longo de sua obra, Nietzsche nos diz que
uma coisa ndo existe como coisa, ndo existe como algo divino, ndo existe enquanto individuo; a coisa
também é uma forca. Isso implica dizer que sempre hd uma forca em relacéo a outras forgas; nenhum
corpo teria uma forca essencial nele mesmo; a esséncia de um corpo é a relagdo com outra forga.
Nesse jogo, a depender dos embates, das apropriagdes que o corpo sofre, ele vai ter o sentido da
forca dominante. A histéria de um corpo, de uma coisa, é sempre a sucessdo e a coexisténcia das
forcas que dele se apossaram. Haveria, assim, uma coexisténcia de forcas, uma dominante, que da
o sentido, o valor atual do fenémeno que nos aparece e também as forcas subjugadas, que coloca o
sentido sempre aberto e em disputa. O ser da coisa, das institui¢cdes, do Estado, do sujeito, do corpo,
é um conjunto de forcas dominantes e subjugadas.
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soberano™. Fazer a arquegenealogia dos discursos e dos poderes, mostrar
as fragilidades do sujeito cognoscente diante do acaso das lutas é afirmar a
histéria como decorrente de nossos posicionamentos e a¢des. Em suma, é
favorecer a ressignificacdo, em nome da vida e de seu poder de criacso. E, mais
uma vez, fazer do curriculo um espaco-tempo de tensionamento das verdades

propagadas pelos grupos hegeménicos e, por que néo dizer, interesseiros.

Na pratica, ampliacdo e aprofundamento se misturam

Educagdo Fisica cultural: o curriculo em agéo, publicada em 2017, é uma das
varias coletneas de relatos das experiéncias com a proposta. A analise desses
registros da visibilidade ao modo como docentes traduzem e interpretam os
encaminhamentos didatico-metodoldgicos da ampliacido e aprofundamento.
Neira (2017) explica que os relatos de experiéncia mostram uma parcela
importante do saber pedagdgico construido e reconstruido ao longo da vida
profissional em meio & multiplicidade de situacdes e reflexdes. Tomando
contato com esses documentos é possivel compreender boa parte das
trajetdrias percorridas por seus autores, as concepc¢des que influenciam sua
docéncia, as certezas e duvidas que os mobilizam, os discursos pedagdgicos
que perpassam suas convicgdes e impelem suas inquietacdes, desejos e
realizacdes. A leitura e a anélise desses materiais permitem conhecer uma
visdo da educagdo escolar bastante distinta daquela comumente veiculada
nos meios de comunicacdo ou oficializada através dos informes das avalia¢es
padronizadas. O que salta aos olhos é o curriculo em acdo narrado justamente
por aqueles que planejam, desenvolvem e avaliam o processo. Do mesmo
modo, destacamos que s3o fic¢des, pois nenhuma escrita em si é o que
ocorreu nas aulas. Arquegenealogicamente falando, trata-se de sele¢des do
que narrar feitas por docentes marcados pelas condi¢cdes de existéncia dos
relatos do curriculo cultural, da Educacéo Fisica, da Educaco etc. Por isso,
concordamos com Borges (2019) quando concebe os relatos de experiéncia
como produtores de sentidos e ndo como cépias de um fato.

Também atravessados por intencionalidades, selecionamos quatro dentre
as dezessete experiéncias reunidas nessa obra. O critério adotado foi a

14 Foucault (1995) procura questionar esse sujeito como ponto de origem a partir do qual o
conhecimento é possivel, em que a verdade aparece. Ele ird pensar na constituicdo desse sujeito
dentro da histéria e dos discursos, ndo fora deles.
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explicitacdo dos encaminhamentos de ampliacdo e aprofundamento pelos
seus autores, a heterogeneidade dos temas de estudo, das problematizacdes

dos discentes e das situacdes didaticas.

Na primeira, o professor Marcos Ribeiro das Neves relata a tematizacéo
do maracatu num Centro Integrado de Educagdo de Jovens e Adultos
pertencente a rede municipal de ensino de S&o Paulo; na segunda, o professor
Clayton César de Oliveira Borges narra o estudo da luta olimpica numa escola
estadual de Sorocaba (SP); na terceira, o professor Jorge Luiz de Oliveira
Junior descreve o tratamento da ginastica ritmica numa escola municipal
paulistana e, por fim, o professor Leandro Rodrigo Santos de Souza explana
sobre o trabalho pedagdgico com o ténis numa escola estadual situada na

capital paulista.

O professor Marcos recorreu a situagdes didaticas que envolveram
trabalhos em grupo, assisténcia a filmes e imagens que tratavam das
condi¢®es desumanas dos negros escravizados, anélise de narrativas sobre o
comércio dessas pessoas, conversa com brincantes do maracatuy, construgao
de instrumentos, ensaios com batuques e realizacdo de cortejos. Com isso,
permitiu aos discentes perceberem as narrativas em que se apoiam as
representacdes racistas acerca do negro e suas tradicdes culturais, bem
como disponibilizou multiplas histérias da presenca do maracatu na tradicéo
folclérica brasileira e, particularmente, na comunidade escolar. Defronte a
multiplicidade de enunciados, os estudantes puderam tensionar o modo como
suas falas representavam o maracatu e seus brincantes, ressignificando tanto
a pratica e os praticantes como a si mesmos, produzindo outra forma de se

conduzir (pensar, falar, agir) nessa tematica.

Comentarios a respeito da “Olimpiada” que emergiram durante o
mapeamento do universo cultural corporal dacomunidade, levaram o professor
Clayton a definir a luta olimpica como tema de estudo. No decorrer dos
trabalhos, para além de vérias vivéncias da luta, as criancgas assistiram a videos
que fomentaram discussdes acerca dos movimentos olimpico e paralimpico
e acessaram os sites oficiais dos Jogos Olimpicos e dos Jogos Paralimpicos
Rio 2016. O mesmo recurso foi utilizado para apresentar as técnicas da luta,
suscitando o seu emprego. A leitura de imagens de lutadores na Grécia Antiga
permitiu as criancas estabelecer rela¢gdes com a pratica corporal, comparando
tracos religiosos, esportivos e competitivos que conferiram popularidade
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as lutas naquele contexto. Elas se surpreenderam com a nog¢do de corpo
enquanto obra de arte materializada na ocorréncia de lutas sem vestes.

Os registros fotograficos das préprias vivéncias foram analisados com
o intuito de propiciar uma outra experiéncia estética e tracar um paralelo
com as pinturas e um dos sentidos atribuidos & pratica corporal. Duvidas
concernentes as regras e pontuacio foram esclarecidas mediante o acesso ao
conteudo produzido por distintas federa¢des e a participagdo das mulheres
na modalidade despertou debates interessantes, o que levou o professor a
apresentar um video que narra a histéria de uma lutadora cubana de 11 anos
de idade. As turmas visitaram uma academia, experimentaram uma rotina de

treinamento e entrevistaram um praticante de luta olimpica.

O tratamento culturalmente orientado da luta olimpica gerou uma variedade
de conhecimentos e reflexdes que, na visdo do professor, fomentaram, em
alguma dimenséo, a producio de novas percepc¢des, significacdes e formas
de dizer, levando as criangas a distinguir as diversas explicacdes sobre a luta
estudada e, mesmo que de modo incipiente, a operar criticamente no que

concerne a alguns de seus regimes de verdade.

Atematizacdodaginasticaritmicadesenvolvidapeloprofessor Jorgeancorou-
se no projeto pedagdgico da instituicdo, que priorizou o reconhecimento e
valorizacio das diferentes culturas presentes na comunidade. A prética foi
definida apds as meninas se queixarem que até entdo sé haviam estudado
manifestagdes masculinas. Recuperando seus registros dos anos anteriores,
o professor deu-se conta do privilégio concedido as praticas habitualmente
realizadas pelos homens.

Os trabalhos comegaram pela assisténcia a um video que tratava de uma
apresentacdo individual no campeonato mundial de ginastica ritmica; outro
que versava sobre um grupo de criangas que realizava gestos técnicos com
alguns aparelhos e um terceiro que consistia numa apresentacéo coletiva com
fitas e bolas. Os meninos reagiram negativamente, recusando-se a participar
das aulas, alegando que “isso era coisa de mulherzinha”. Nas vivéncias
iniciais, as criancas buscaram reproduzir as gestualidades observadas nos
videos utilizando os materiais disponiveis: corda, arco e bola. As fitas foram
confeccionadas pelo préprio docente com cetim e pequenos bastdes,
enquanto pinos de boliche de plastico foram transformados em macas. Uma
das alunas que era praticante auxiliou os colegas com orientacdes técnicas.
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Explicou que n3o havia uma sequéncia correta e que a coreografia é montada

de acordo com a musica.

Com a ajuda da professora responsavel pela sala de informatica, em
pequenos grupos, pesquisaram a gestualidade comumente empregada
em cada aparelho e, aos poucos, as vivéncias foram se diversificando. O
professor promoveu a leitura compartilhada de um texto extraido do site do
Comité Olimpico Internacional que relacionava a pratica da ginastica ritmica
a delicadeza feminina. Essa representacdo foi questionada pelas criancas
devido a naturalizagdo da mulher como delicada. Na aula seguinte, assistiram
a um video que apresentava a modalidade sendo realizada por homens com
gestos assemelhados a técnicas de artes marciais. A turma foi incentivada a
investigar na internet ou em outras fontes por que a ginastica ritmica era vista
como préatica feminina. Surgiu a ideia de conversar com uma representante da
modalidade previamente contatada pelo docente. Elaboraram conjuntamente
um questionario que dizia respeito & sua inser¢do na pratica, se ela poderia
apresentar outras técnicas de manuseio dos aparelhos e a opinido dela
com relagdo & exclusividade feminina na modalidade. A entrevista realizada
por uma estudante foi gravada em video e apresentada as turmas que se
surpreenderam com a histéria narrada e com o fato da praticante defender a
ginastica ritmica como exclusividade feminina. Nesse momento, uma crianca
reagiu: “Professor, serd que ela conhece a ginastica ritmica que os homens

fazem?”

Numa das aulas, uma aluna trouxe uma fita fabricada por ela mesma com
a ajuda do seu pai. O professor pediu que explicasse como havia feito. Ela
disse que sua avé era costureira e que havia lhe dado uma fita de cetim, e
que a madeira foi aproveitada de uma velha gaiola que seu pai desmontara.
Trés meninas sugeriram a organizacéo de um festival de ginastica ritmica. As
turmas aceitaram o desafio e passaram a planejar coreografias individuais
ou em grupo. Enquanto isso, o professor seguia com a problematizacio do
marcador de género que atravessa a pratica corporal, recorrendo a textos e
videos que abordam o assunto de diversos 4ngulos e abrindo espacos para as
meninas externarem seus posicionamentos a respeito. Ndo foram poucos os
relatos de experiéncias de preconceito dentro e fora da escola.

Na primeira conversa organizada pelo professor Leandro acerca do ténis,
os estudantes citaram diferentes equipamentos esportivos, nomes de atletas,
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campeonatos, entre outros detalhes da ocorréncia social da pratica corporal.
Apds algumas aulas de vivéncias, as turmas assistiram videos de jogos em que
observaram como as partidas iniciam, a pontuacdo, o posicionamento dos
atletas, arbitros e torcedores. Perceberam que a sistematica de contagem dos
pontos diverge de outros esportes. Consultando as regras oficiais, deram-se
conta que a partida se organiza em 4 games, cuja pontuacdo € 15, 30, 40 e
60. Diante da curiosidade despertada, o professor orientou a realizaco de
pesquisas sobre a histdria do ténis, com a intencéo de identificar a época, a
cultura do lugar, como eram os jogos, quem eram as pessoas que o praticavam

e por quais motivos o ténis foi criado.

Uma parcela dos estudantes disse ter lido que o ténis teve origem na
Franca, onde monges teriam realizado as primeiras partidas. Outros apuraram
que a modalidade era de origem inglesa, pois foi na Inglaterra que recebeu,
pela primeira vez, o nome de ténis. O professor apresentou textos com outras
versdes. Alguns pesquisadores apontam que o ténis é praticado ha milhares
de anos, com indicios do jogo na Grécia Antiga, enquanto outros afirmam que
o antigo jeu de paume praticado no atual territério francés durante o século
Xl e que tinha por finalidade promover entretenimento entre as ceriménias
religiosas passou por inimeras mudancas até configurar-se como o ténis que

conhecemos.

Certos materiais disponibilizados pelo professor associam o sistema de
pontuacdo do ténis a Astronomia. Outros afirmam que o sistema de pontuacdo
decorre da divisdo das horas por 60 minutos, pois antes do sistema decimal
era usado o sistema sexagesimal. Ainda ha aqueles que estipulam que a
pontuacdo é dessa forma em razdo da existéncia de mais trés linhas de fundo
e ao fato de que, a cada ponto ganho pelos praticantes, eles avancavam
algumas jardas & frente. As situacdes didaticas organizadas pelo docente
permitiram aos discentes tanto colocar sob suspeita a no¢do de uma verdade
Unica sobre as coisas, como perceber que hé vérias perspectivas e narrativas
sobre o mesmo tema e que uma delas se torna hegeménica, dominante ou a

verdadeira explicagdo, a depender da correlacio de forcas.

Convidadas a fazer leituras da pratica corporal, as turmas identificaram a
predominédncia de pessoas brancas, altas, fortes, magras, ricas, inteligentes,
educadas, bonitas, com nomes estranhos e cabelos lisos. Uma aluna chegou a

perguntar: “Professor, o estranho é que todas as vezes que eu assisto aos jogos
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s6 vejo pessoas brancas. Olho na quadra, na arquibancada e ndo vejo ninguém
negro. SO existe jogador de ténis branco?” Incomodado, um colega disse que
tinha visto um atleta negro com cabelo rastafari. Apds uma rapida pesquisa no
YouTube, o professor convidou as turmas a assistir ao jogo entre Dustin Brown
e Rafael Nadal e partilhar observacdes, enfatizando as caracteristicas fisicas e
as estratégias utilizadas pelos atletas.

O professor observou que para alguns estudantes o ténis interessa mais
as pessoas brancas devido a origem da modalidade, enquanto parte deles
acreditava que o principal motivo era que as pessoas negras achavam esse
esporte chato. Questionados se era facil tornar-se jogador ou jogadora
de ténis, a principio, responderam que era s6 jogar bastante. Decidiram,
entdo, pesquisar como Rafael Nadal e Dustin Brown se tornaram jogadores
profissionais. Perceberam proveniéncias sociais distintas, o que influenciou
as respectivas carreiras. Essa discussdo entremeava os inimeros momentos
de vivéncia, ocasides em que experimentavam jogar em vérios formatos
(individual, dupla, trio) e arriscando técnicas diversificadas com base nos
videos assistidos. O convite a um professor de ténis para conversar com as
turmas reavivou a discussdo sobre a trajetéria de vida dos representantes
da modalidade e as restri¢cdes de acesso a essa prética corporal. O interesse
no assunto levou a assisténcia de uma entrevista da tenista brasileira Teliana
Pereira em que discorre sobre o inicio dificil e a importéncia de espacos
publicos que permitam a disseminacdo do esporte. Constataram que as
condi¢des econdmicas impactam profundamente as trajetérias pessoais, para

além das op¢des esportivas, ou de um talento ou dom concedido por Deus.

Percebe-se nas experiéncias sitentizadas que ampliar e aprofundar
conhecimentos ndo s3o etapas, sdo formas de dar caminhos ao que se estuda.
Decorrem do devir-aula, do acontecimento dos encontros entre os sujeitos e
a cultura, das problematizacdes que emergem no acaso das aulas. Elas podem
ser fomentadas a qualquer momento e varias vezes, desde que se tornem
importantes a compreensdo do que se faz, sente, & (nas préticas), fala, enfim
dasvivéncias nas aulas e dasrelacdes que se estabelecem entre elas e os modos
como os discentes sdo produzidos na cultura. Também n3o sdo sequenciais ou
pré-requisito uma da outra. Muitas vezes, ampliar é preciso e aprofundar ndo
emerge nas problematizacdes. Em outras, acontece justamente o contrario.

Por vezes, a agdo docente pode promové-las ao mesmo tempo, como no caso
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em que o professor Marcos organizou a assisténcia a um filme™ em que, por
meio de imagens, narrativas e debate sistematizado, os alunos ampliaram
o que sabiam sobre o comércio de escravizados, como aprofundaram seus
conhecimentos acerca das condi¢des histéricas que criaram as técnicas de
transporte, os efeitos disso e das lutas constantes por libertacao, algo ainda
pouco abordado nos livros didaticos.

Para continuar a pensar, fazer, dizer, criar...

Reiteramos: no curriculo cultural os estudantes ndo permanecem naquilo
que sabem; n3o se relativizam os saberes; ndo se negam conhecimentos
cientificos, técnicos e escolares, tampouco rejeita-se a sua transmissio. O
que se afirma é que o conhecimento n3o é fruto da relagdo entre o sujeito
cognoscente e o objeto cognoscivel. Com Nietzsche e Foucault aprendemos
que o conhecimento, a verdade do objeto conhecido é inseparavel da
singularidade do acontecimento, da contingéncia, dos jogos de forca, das
relagdes de poder, que por meio de mecanismos diversos um determinado
conhecimento se estabelece e apaga os embates que o produziram. Ele néo
é neutro, tampouco natural. Ocorre e é elaborado em espacos e tempos
especificos.

Se tomarmos esses pressupostos, entenderemos que é na cultura que esse
embate é produzido. Com isso, ndo é possivel compreender o ato de conhecer
como universal, como privilégio de alguns, tampouco é a condigcdo para a
tomada de consciéncia do sujeito com vistas & emancipacdo. Sendo assim,
o objetivo central da educacdo moderna é questionado, logo, da Educacdo
Fisica tradicional e critica. Afinal, trata-se de uma educac¢3o da razéo para o
alcance da verdade e com ela o alcance do esclarecimento. Como nos diz
Foucault (2009, p. 25):

[...] conhecimento é sempre uma certa relagdo estratégica em
que o homem se encontra situado. E essa relacdo estratégica que
vai definir o efeito de conhecimento e por isso seria totalmente
contraditério imaginar um conhecimento que n3o fosse em sua
natureza obrigatoriamente parcial, obliquo, perspectivo. O carater
perspectivo do conhecimento ndo deriva da natureza humana,
mas sempre do carater polémico e estratégico do conhecimento.

15 Amistad, 1997 (EUA). Direg&o: Steven Spielberg
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Pode-se falar do caréter perspectivo do conhecimento porque hé
batalha e porque o conhecimento é o efeito dessa batalha.

Se o conhecimento é resultante de embates, o que se produz s3o efeitos da
vontade de verdade que nos conduzem, nos constituem. O curriculo cultural
problematiza o modo como esses efeitos produzem as préticas corporais,
seus praticantes, como regulam a ambos (praticar, falar, agir reagir etc.), criam
exclusdes, constroem conhecimentos e discursos. Essas problematiza¢des
produzem o estudo, isto ¢, a tematizacio da pratica corporal, em meio as
vivéncias, leituras e ressignificagcdes acerca dos modos de pensé-la, vé-la, dizé-
la, fazé-la e, também, acerca das relagdes que cada um estabelece consigo,

com o Outro e entre si mesmo e o tema estudado.

O que viabiliza esse processo é o trabalho pedagdgico sistematizado, mas
aberto ao devir, que permite aos discentes perceberem os jogos de forca que
constituem a vida. Reconhecer para tensionar saberes e poderes é importante.
lgualmente importante é vivenciar a prética. Mas apenas isso ndo basta. E
preciso que a vivéncia seja repleta de possibilidades que desestabilizem
certezas, partilhem significados, analisem discursos e potencializem a
diferenca, ou seja, ha que se criar aberturas para diferir do que esta dado. A
ampliacdo permite a partilha, o acesso a outros saberes e, principalmente, a
insurreicdo daqueles saberes que foram colocados & margem para indicar o
carater das lutas, estimula-las, potencializa-las. O aprofundamento fortalece
o seu acontecimento e escancara as portas para o enfrentamento da
naturalizagdo das coisas do mundo, desconstruindo discursos e significagées
que hierarquizam modos de ser, em qualquer tempo e lugar. O que se pretende
é a divergéncia afirmativa para fomentar o ato criativo. Parafraseando Deleuze
(2006), é combater a imagem dogméatica do pensamento, principalmente
porque o dogmatismo dessa imagem é operado e mantido por um pathos
moral que se coloca de maneira oportunista, a fim de inviabilizar qualquer

forma de vida singular que possa acontecer.

Ampliar e aprofundar sdo os elementos para a problematizacdo das
condi¢des que permitem a linguagem produzir a realidade e que nos dizem
quem somos nds e como atuamos nesse mundo. Esses encaminhamentos
didatico-metodoldgicos, ao construirem outras ferramentas para a leitura

das praticas corporais e de si, favorecem a atitude e o desafio do viver
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afirmativo, pois instigam o perspectivismo e n3o a unicidade, mobilizam a
solidariedade no encontro dos vetores de saber-poder que nos subjetivam
e nos governam. Mais do que vivenciar, aprender novos conhecimentos,
ampliar e aprofundar permitem ressignificar o pensar, tomando-o como ato
politico, isto é, estranhar a si e as coisas do mundo, tensionar a linguagem que
o produz e territorializa. Com eles, o curriculo cultural aposta na promocéo
de forma-de-vida®, vidas capazes de criticar as formas hegeménicas que
produzem discriminagdo e violéncia contra grupos minoritarios nos jogos de
poder; aposta no questionamento e transgressdo dos padrdes normativos que
produzem exclusdes; aposta no pensamento do ndo pensado, na criacio de
uma vida mais digna e possivel de ser realizada. Afirmar a diferenca e n3o a

identidade, a diferenca e ndo o mesmo, como condicio de existéncia.
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