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DEDICATORIA

Dedico aqueles que me fizeram desacreditar mais da realidade e acreditar mais
nas utopias.



1- INTRODUCAO
1.1 Problema

Tudo aquilo que ¢ resultado da criagdo do homem ¢ denominado cultura. Todos
os seus ideais, seus costumes, suas crengas morais, suas leis e artefatos sdo parte de um
legado que ¢ deixado pelos povos, ilustrando seu modo de viver e de pensar (LARAIA,
2001).

Por ser um conceito polifonico, ¢ dificil definir cultura. Para Arantes (1985)
cultura remete a algo na verdade ndo definido de forma final, mas com varias
concepgdes e pontos de vista, que passam desde nela conter algum conhecimento ou
valor que seja concreto, até ser ela a causadora das diferencgas sociais existentes, devido
a fatores culturais e historicos onde uma sociedade igualitaria sempre foi utopia, e elite
e proletario continuam cumprindo seu papel desde as mais remotas civilizagdes.

Podemos concluir que o que deu base e originou nossa sociedade contemporanea
foram os ideais, costumes ¢ crengas de civilizagdes passadas. Sendo assim é importante
entender cultura numa visdo antropologica, que estuda o homem e a humanidade de
forma totalizante, as implicagdes e caracteristicas de evolucdo fisica, social, e cultural.
Conforme Kermes (2009) tudo o que os homens aprendem com o ambiente em que
vivem ¢ denominado cultura.

Existem também outros tipos de visdes como a dos Estudos Culturais, que vao
apontar ndo de uma maneira geral as diversidades, mas vao se ocupar da pesquisa dos
diferentes aspectos da cultura e como elas entram em conflito. Dessa forma, podemos
observar que algumas culturas sdo conflitantes por diversas divergéncias, ¢ outras
porque foram criadas e implantadas com algum propdsito articulado
(ESCOSTESGUY, 1998).

Se para a Antropologia, a defini¢do mais recente de cultura, de forma simples, ¢
toda a produgdo do homem, como sera abordado no decorrer do trabalho, podemos
dizer que a Educagdo Fisica ¢ uma construgdo sociocultural ¢ a Educagdo Fisica

escolar, ndo tem, ou pelo menos ndo deveria ter, um conteudo alienado a cultura.
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A visdo de Bracht (1995), que terd um destaque maior nesse trabalho, ndo tenta
descontruir todas as outras concep¢des, mas faz como Nietzsche e volta a génese do
pensamento sobre do que se trata a verdade, e posteriormente seus efeitos. Bracht volta
a génese do que se trata a Educagdo Fisica, e posteriormente como vem sendo
trabalhada e, para ele, essa pratica pedagogica reflete a esfera cultural, da historia e da
cultura do movimento de cada local. Para Bracht, "o ser" da Educacéo Fisica, adquire
sua singularidade a partir da analise sobre quem estd ministrando, do local que esta
sendo ministrada, da histdria do local em que esta sendo ministrada etc. Defende que
devemos discutir ndo uma esséncia metafisica, mas sim o que ela vem sendo, enquanto
construcdo socio historica.

Isso fica claro se perguntarmos a dois profissionais da area, seja licenciatura ou
bacharel, o que eles entendem por Educagdo Fisica. E muito provavel que o que
entendam, sejam coisas distintas. Se repetirmos essa mesma pergunta, pra pessoas com
uma diferenca maior de idade, talvez parega que nio estejam falando sobre a mesma
coisa. Isso acontece, pois, 0 momento historico que eles viveram da Educagao Fisica,
e a cultura dominante, eram totalmente diferentes.

Nos dias de hoje ¢ comum vermos as aulas de Educagio Fisica escolar, apenas
com propostas de culto ao corpo. E natural que esse nome nos traga essa imagem de
aula, ja que ¢, também, uma cultura introduzida ha anos. Pois bem, se esse era o estilo
de aula oferecido no século XIX aqui no Brasil, com intuitos meramente superficiais e
controladores, é de se esperar que professores, dois séculos depois, possam organizar
aulas que busquem algo além.

Gaya (1994) abre um debate sobre a vertente filos6fica da Educacdo Fisica em
contraste com a cientifica, de modo que as duas ndo devem (ou ndo deveriam) se opor
uma a outra, ja que a Educacao Fisica ¢ formada pelas duas. Para o autor, as praticas
cientificas ndo teriam significado sem a concepgdo filosofica, assim como a filosofia
dentro da Educagdo Fisica ndo teria acdo sem a ciéncia. Toda aula ministrada carrega
consigo um objetivo e determinada visdo de mundo que sera passada, ou seja, uma
concepgao filosofica. Junto com isso, toda aula carrega uma teoria cientifica estudada,

e que busca surtir efeitos igualmente. De modo mais esclarecedor, tenta expor que no



ponto de vista dele, Educagao Fisica ¢ uma pratica pedagdgica que se apoia nas ciéncias
e na filosofia.

Assim como Bracht, esse trabalho ndo busca desconstruir nenhuma visdo de
Educagio Fisica escolar, muito menos apontar uma mais correta. Porém busca mostrar,
através de pesquisas bibliograficas e revisoes literarias, essa versatilidade e a constante
mudanca que continuara ocorrendo, de uma cultura para a outra. Busca mostrar
também, assim como Gaya, que a reflexdo deve fazer parte da aula, por parte até maior

do professor do que dos alunos.
1.2 Situacio Problema

Quais sdo as implicagdes para a pratica docente de compreender a Educagao

Fisica como um construto sociocultural?
1.3 Justificativa

E fato que as culturas sio conflitantes entre si por diversos motivos. Mas antes
de entender isso, devemos entender que as pessoas sdo conflitantes umas com as outras.
Como cultura ¢ resultado de toda a criagdo do homem, ela ndo poderia ser diferente
nessa perspectiva.

Como denuncia Rangel (1993) as pessoas elaboram socialmente representagoes,
do ser social e ou com a sociedade, fazendo disso um fator importante de interpretacao
de realidade e nas suas relagdes, comunicando valores e conhecimentos de acordo com
os grupos que lhe atribuem significado. Em outras palavras, as pessoas imaginam como
elas devem agir e como a sociedade ao redor deve ser para que se adequem a ela,
elegendo determinados grupos que partilham de seus mesmos ideais.

Sendo assim, para Staccone (1987) cada grupo social cria para si um ou mais
intelectuais que lhes convencerdo, a partir de ideias em comum, de qual é a sua func¢ao
seja ela no campo social, econdmico, politico, religioso etc. E natural imaginar que nio

serdo apenas os adultos afetados por grupos que ndo partilham das mesmas ideias,
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valores morais e culturais. Isso sera passado também para as criangas no decorrer da
criagdo delas, e que as mesmas tomarao isso como parte de sua identidade.

Podemos entender entdo, como afirma Neira ¢ Nunes (2009) que a escola € o
ambiente onde varias culturas entram em conflito. A aula de Educagéo Fisica, também
influenciada por esses intelectuais, vai proporcionar um choque cultural ainda maior
para esses alunos. O conhecimento das diversidades e dos Estudos Culturais, contribui
muito para que o professor saiba lidar da melhor forma possivel com o problema que

pode abrir dois caminhos opostos: o da intolerancia e o da cidadania.

1.4 Objetivos

1.4.1- Objetivo Geral

Entender a Educacao Fisica como construto sociocultural.

1.4.2- Objetivos Especificos

Definir cultura;

* Compreender Educacéo Fisica;

Analisar Educacdo Fisica escolar através dos Estudos Culturais;

1.5 Hipotese

O presente estudo parte da premissa que a cultura se manifesta em todos nds
direta ou indiretamente. Para tanto, € necessario entender cultura deixando de lado a
visdo elitista predominante, de pessoas "cultas", ou que ela esteja aprisionada apenas
ao mundo artistico, e analisar pela perspectiva de que ela representa todo o
conhecimento adquirido até os dias de hoje, todos os estilos dos povos, todos os meios

controladores, os disseminadores de informagdes, valores éticos, morais e etc.



Se cultura abrange uma area tdo ampla, a Educagdo Fisica como uma area do
conhecimento humano seja ela aplicada do modo tradicional ou levando em
consideracdo todos os debates mais atuais sobre o assunto, é também uma manifestacio
cultural.

E possivel que essa revisdo auxilie os educadores que se interessam por aulas
menos pragmaticas e esportivistas, pois ela pretende evidenciar que apesar de uma
designagdo apenas, Educagdo Fisica pode ter varias faces, dependendo do objetivo
daquele que ministra as aulas, dos acontecimentos socio historicos e da cultura do
movimento do local. A cultura, o meio, e a vivéncia dos alunos, influenciam e
transformam as aulas, assim como a pluralidade das aulas pode transformar a cultura,
a vivéncia e o meio dos alunos.

Tendo a liberdade de articulagdo, o foco do trabalho ¢ analisar a Educacao Fisica
pela visao dos Estudos Culturais, e tentar entender da melhor forma, qual a influéncia
que as arenas exercem em cada aula, e quais os discursos contemporaneos que regem
as batalhas pela hegemonia. Para tanto € preciso que seja levantada uma questao basica

que servira de alicerce para a sequéncia do trabalho: O que é Educagao Fisica?



2 - CULTURA

Laraia (2001) inicia seu livro com o dilema proposto por Conflcio, apontando
que a natureza dos homens é a mesma, mas sdo os seus habitos que os mantém
separados. Confucio estava além do seu tempo. Séculos antes de Cristo, ja tentava
explicar aos homens o que para ele era cultura. Podemos entender que, para o filésofo,
no momento do nascimento todo homem ¢ igual, o que vai diferenciar cada um
posteriormente ¢ a maneira como ira ser criado, 0 ambiente que vai crescer € o que sera
dito a ele ser verdade ou nao.

Podemos tornar atual o pensamento de Conficio se viajarmos pelo mundo a fim
de conhecer as sociedades e as culturas que elas preservam. Talvez ndo seja necessario
ir tdo longe e analisemos apenas duas pessoas, de um mesmo pais, de uma mesma
cidade, de um mesmo bairro. Serd possivel notar que o comportamento, a rotina e o
jeito de compreender o mundo de cada um ¢ diferente. E ai que mora a cultura e o
pensamento do filosofo.

No Brasil, uma tribo amazonica chamada “Yanomami”, guarda a tradi¢do de
praticar o endocanibalismo, que consiste em consumir o corpo de um familiar que veio
a falecer, como uma demonstragio de respeito (ALBERT, 1992). Para nos do sudoeste
brasileiro, essa seria uma pratica um tanto quanto abominavel, ja que a carne que
consumimos ¢ de animais, principalmente bovina. O que para determinada casta de
Hindus, isso seria impensavel.

Se uma crian¢a nascida no Brasil, fosse criada nessa determinada casta de
Hindus, ¢ certo que ela ndo aprovaria o costume de seu pais. Isso é chamado de
endoculturagdo, o aprendizado e a transmissao de conhecimento dentro de uma mesma
cultura (LARAIA, 2001). Disso podemos concluir que a cultura ndo estd de modo
algum, ligada a genética. O que faz a tradi¢do de um povo seguir o pensamento
patriarcal hoje em dia, por exemplo, ndo ¢ o fato de homens terem mais forga fisica, e
mulheres menos, mas sim a educagdo que tiveram.

A cultura te faz enxergar uma realidade, que muitas vezes, so ¢é valida na cultura

em que foi criada. Os homens para serem integrantes da sociedade hoje, precisam de



uma identidade e ndo podem agir apenas por instinto. Existem milhares de discursos e
culturas ja criadas para se tomar posse, € estas, comporem O que vamos Vir a ser.
Algumas influenciam grandes populagdes, outras com propositos menores, mas este
tema sera abordado mais adiante. Esses discursos sdo naturalmente conflitantes entre
si. Portanto, o discurso insere o individuo em determinada civilizagdo e realidade.
Nao ¢ facil definir a palavra cultura e muito mais complexo tentar entender o
que ela ¢ enquanto metafisica. Talvez ela mais tenha sido do que é, devido ao seu
constante estado de transformacdo. Tentaremos no decorrer do capitulo, esbogar o que
seria cultura na visdo de alguns autores, como ela surgiu, desde quando tem nos

acompanhado e como influencia na nossa formagao.
2.1 — Conceito de Cultura

No século XIII, "Colere" era a palavra utilizada para definir um pedaco de terra
que era cultivada. Qualquer um que tivesse um pedago de terra ou gado, tinha uma
cultura nesse aspecto. Com o passar dos séculos, mais precisamente no século XVI, a
semantica da palavra tomou outro significado. "Colere" que era utilizado apenas para
indicar o que era cultivado e torna-se o ato de cultivar. Ou seja, a palavra ndo designava
mais o estado do terreno, mas sim, o trabalho que era feito para desenvolver aquele
terreno. Ja no meio do século XVI, a palavra sofre um acréscimo, e esse ponto ¢é
importante destacar, pois o cultivar comega a nao estar ligado apenas ao trabalho, mas
sim ao desenvolvimento. Sua cultura deveria gerar resultados, para que fosse
considerado um bom cultivo (CUCHE, 1999).

Um pouco mais adiante, no século XVIII, a expressao cultura, ainda ligada ao
cultivar, ¢ "libertada" de seu trabalho restrito a terra e comeca a abranger algumas
outras areas. A palavra servia de denominacao ao que estivesse sendo cultivado, fosse

7

a area artistica, politica, filosofica ou qualquer outra. Os artistas carregavam com eles
uma "Cultura Artistica", os filésofos carregavam uma "Cultura Filoséfica", os politicos
uma "Cultura Politica" e assim por diante (CUCHE, 1999). E notavel aqui, a

necessidade de se mostrar o que estava sendo cultivado. Cultura ndo expressava um



10

todo, mas ¢ como se carregasse resquicios do seu significado mais antigo. As terras
eram divididas em "blocos", e o significado, no século XVIII, também. Cada vertente
com sua cultura.

E assim, progressivamente, vemos a historia se repetindo, quando cultura deixa
de ser o ato de cultivar qualquer que fosse a area, para ser o estado do espirito cultivado
de qualquer individuo (CUCHE, 1999). Para facilitar o entendimento, cultura ndo era
mais o ato de estudar sobre algum assunto, e sim o quanto de conhecimento vocé tinha
sobre tal. Quando alguém iniciava seus estudos sobre qualquer area, ele ndo estava
tendo cultura, mas tinha sim, uma cultura menor do que os mestres no assunto daquele
ramo.

Nao podemos deixar de citar, os responsaveis por essa nova concepgdo de
cultura. A razao, o conhecimento, e o progresso, estavam em alta naquela época. Mais
precisamente, em alta para os Iluministas, responsaveis também, por uma grande
reforma na educacdo e no pensamento da sociedade da época, que serdo vistos também,
mais adiante nesse trabalho. Claro que, se cultura caminhava lado a lado com quanto o
individuo possuia de conhecimento ¢ o quanto ele produzia com isso, ela também
estaria trabalhando junto com o progresso (CUCHE, 1999).

Nao demorou muito para que cultura se tornasse sinonimo de outra palavra
conhecida, mas que hoje em dia, talvez tenhamos um entendimento um pouco
diferente, mas que nio foge do mesmo principio: civilizagio (CHAUI, 2008).
Certamente se os pensadores dessa época se deparassem com uma comunidade ou uma
sociedade menos desenvolvida do que a Franga daquela época, julgariam que aquele
povo era menos possuidor de cultura do que eles. Pode parecer absurdo para noés, o
quanto eles eram discriminadores, mas € facil encontrar individuos que julgam o estilo
musical "funk" menos importante do ponto de vista cultural do que a "Nona Sinfonia
de Beethoven".

A concepgdo de civilizagdo dos dicionarios atuais ndo parece ser menos
discriminadora. "Estado de progresso e cultura social" (ROCHA, 2008, pag. 143). Ou

seja, aquele que jovem que prefere o Funk, olhando por essa perspectiva de cultura, é
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menos civilizado do que aquele que prefere a Nona Sinfonia. Feito o paralelo, voltemos
as concepgoes do século XVIII.

Podemos entender entdo, que com o passar do tempo, cultura deixou de ser o
cultivo de terra para ser aquela que tira o povo da ignorancia. Tirava da ignorancia por
ser o acumulo de saberes, e com esses saberes eram produzidos conhecimentos maiores
e culturas mais elevadas. Essa cultura mais elevada tornava o povo mais civilizado, a
fim de formarem civilizagdes. Para exemplificar, civilizagdo na Franca do século X VIII
era tdo equivalente a cultura que os autores ndo se referiam mais a ela, e sim preferiam

o termo civilizagio (CUCHE, 1999).
2.2 - Alemanha x Franca

Como nada no mundo tem apenas uma perspectiva, na Alemanha do século
XVIII, uma palavra toma um caminho totalmente oposto do caminho tomado por
cultura na Franca: "Kultur" (CUCHE, 1999). Kultur, expressa uma inquietagdo contra
a aristocracia da época e, inicia um grande debate sobre a cultura que te faz civilizado,
e a cultura como enriquecimento intelectual e espiritual. A primeira vista, as duas
perspectivas de cultura ndo parecem diferenciar em muita coisa, ja que € esse mesmo
enriquecimento intelectual que te faz civilizado, mas ao longo do capitulo, tentaremos
demonstrar o porqué do sentido de revolta e a antitese a "cultura civilizada".

Para dar inicio, devemos entender que a palavra “Kultur” comegou a tomar
propor¢des maiores na Alemanha, devido aos intelectuais franceses preferirem
“civilizagdo” a “cultura”. Diferentemente da Franca, a aristocracia e a burguesia alema
ndo andavam de maos dadas, pelo contrario, uma se opunha a outra quando tinham
oportunidade. Com a questdo da cultura, ndo foi diferente. Os intelectuais burgueses
alemaes criticavam os principes pelo fato de terem abandonado as artes e a literatura,
para se dedicarem demais a cerimonias com um unico proposito: serem civilizados
como os franceses (CHUCHE, 1999).

Nasce entdo, a contradi¢@o entre as duas palavras para os alemaes. Tudo aquilo

que contribui para o enriquecimento espiritual, intelectual como a literatura e a arte,
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que eles acusavam os principes de abandonar, vinha da cultura. Tudo aquilo que eles
consideravam como inuteis, poses, leviandade, vinha da civilizagdo. Logo, na
Alemanha, aqueles que eram civilizados eram profundamente sem cultura, e os que
tinham o intelecto e o espirito ricos, ndo eram em nada civilizados (CUCHE, 1999).

Visto isso dos olhos da contemporaneidade nos soa estranho, pois a ideia de
cultura francesa iluminista, ainda é a mais difundida. Mas em 1774, Herder publica um
texto, o qual hoje, nos convida a conhecer as raizes da ideia de cultura que é mais aceita
nos dias atuais. Um texto, em nome do “génio nacional” (Volksgeist) busca devolver
o nacionalismo de cada povo e principalmente o do povo alemao, que depois da invasao
das tropas francesas comandadas por Napoledo, encontravam-se arrasados. Nesse
texto, Herder fala sobre a diversidade de culturas e contra o universalismo francés:
“Para Herder, na realidade, cada povo, através da sua cultura propria tem um destino
especifico a realizar. Pois cada cultura exprime a sua maneira um aspecto da
humanidade” (CHUCHE, 1999, pag. 27).

Assim, com sua “cultura defendida”, o povo alemio recupera seu nacionalismo,
e motivos do que se orgulhar e, levando em consideragdo os novos parametros de
Herder, no século XIX, cultura passa a ser sindénimo de conquistas artisticas,
intelectuais (o conhecimento em determinadas areas) e as definicdes morais, talvez
uma das mais polémicas, que constituiam uma nagio (CUCHE, 1999).

J& na Fran¢a, no mesmo século XIX, comeca a surgir um grande interesse pela
literatura alemad, e pelo entendimento dos intelectuais desse pais acerca do que seria
cultura. Apesar de ter conquistado uma boa parcela de adeptos, a perspectiva
predominante ainda era a do século das luzes, e talvez até hoje essa concepgao seja
hegemonica.

Até aqui foram discutidas duas perspectivas de cultura: uma particularista
(Franga) e a outra universalista (Alemanha). Trazendo para a contemporaneidade, essas
sdo as duas concepgdes aceitas e estudadas pelas ciéncias sociais e seus ramos. Esse
trabalho tem por objetivo visar a concepgdo Alema de cultura, ou seja, universalista.
Para isso, vamos nos referir diretamente ao fundador desse conceito, que ndo o criou,

mas teve como base a literatura alema para defini-lo.
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Edward Burnett Tylor (1832-1971), antropdlogo britanico, define cultura como
um todo. Tylor acompanhou o debate entre cultura e civilizagdo, e para ele, existia uma
resolugdo simples para isso. Civiliza¢do, etimologicamente refere-se a constituicdo de
cidades, mas tomou alguns rumos diferentes nas ciéncias mais antigas. Cultura era uma
palavra neutra e com um significado novo. Ja sendo adepto do conceito alemao, definiu
cultura universalista e ndo civilizagdo universalista por esse motivo (CUCHE, 1999).

Cultura para Tylor era algo que ndo se adquiria geneticamente, e sim, era
totalmente adquirida por convivéncia. Independente de quem vocé nasce, para a
cultura, o que ¢ importa é onde vocé ¢ "criado", assim como o exemplo do menino
brasileiro a da casta de hindus, citado no inicio do trabalho. Foi ele o primeiro a
desenvolver estudos em todos os tipos de culturas, de varias sociedades e comunidades,
pesquisas que levavam em consideragao o material, o simbdlico, e a cultura corporal.

Com essa nova defini¢do de cultura, mais aceita entre as ciéncias sociais, ¢é
normal imaginarmos que as diferenciagdes culturais e o pensamento erudito a cerca de
cultura estivesse erradicado a partir do século XIX. Como bem sabemos, ndo € isso que
acontece ¢ temos na nossa sociedade o pensamento francés bem vivo nos dias de hoje.
O que acontece em nossa sociedade contemporanea? Sera que cultura estara sempre
fadada a essa divisao? Por que ocorre essa divisdo? Existe a divisdo, ou existe

dominado e dominador? Sao questdes que serdao discutidas no decorrer do capitulo.
2.3 — Sociedade e Comunidade

E comum nos dias atuais nos depararmos com sujeitos que avaliam a cultura de
outros como mais ou menos importantes. Mintz (2009) diz que nessa linha de
pensamento, as pessoas distinguem-se uma das outras através de discursos e
comportamentos apropriados e inapropriados dentro de uma logica bindria. Ou seja, os
individuos lacram a cultura em uma “caixa erudita” ¢ tudo que fugir dessa concepgdo
elitista do que ¢ valido, ndo deve ser considerado como uma manifestagdo cultural, e,

além disso, muitas vezes ¢ até marginalizada. Mas por que isso acontece se a

Antropologia ja propds uma solugdo para isso ha algum tempo atras?



14

Uma das explicacdes pode ser fornecida pela teoria marxista. Marx no seu livro
Manifesto do Partido Comunista faz duras criticas contra a sociedade burguesa em
favor da proletaria. Dentre varias, uma das criticas ¢ a da opressdo. O que Marx
denuncia nessa passagem do livro, ¢ que mesmo com o fim do feudalismo, com a
evolugdo e potencializagdo do trabalho do homem, a burguesia ainda tinha meios de
comandar o proletariado, dando continuidade a luta de classes:

A moderna sociedade burguesa, que surgiu das ruinas da sociedade feudal,
ndo eliminou os antagonismos da classe. Ela apenas colocou, no lugar das

antigas, novas classes, novas condigdes de opressdo, novas formas de luta
(MARX, 2014, pag. 107).

O feudalismo consistia de um sistema politico, econémico e social dentro de um
determinado espago de terra, baseado em vassalo e senhor feudal. Basicamente o
senhor cedia um pedago de terra ao vassalo, que como um aluguel, pagava-lhe de volta
com servigos prestados em sua propriedade. Segundo Marx com a Revolugdo
Industrial, s6 se trocaram os papéis, e a estrutura seguiu a mesma. Os senhores feudais
eram os donos das fabricas e os vassalos eram os operarios. Vale lembrar que o
feudalismo ocorreu na idade média e a palavra cultura ainda era empregada apenas
como cultivo da terra. O retrocesso quem faz somos nos.

Massas de trabalhadores, amontoados nas fabricas, sdo organizados
militarmente como soldados do exército da industria, estdo sob vigilancia de
uma completa hierarquia de oficiais e suboficiais. Sdo ndo apenas servos da
classe burguesa, do Estado Burgués, como também servos da maquina a cada

dia e a cada hora, do inspetor e, sobretudo, do proprio dono da fabrica
(MARX, 2014, pag. 117).

Para Chaui (2008) as raizes desses problemas sdo justamente os efeitos causados
pelo capitalismo. Mas quais efeitos especificamente? Assim como Marx, devemos
levar em consideragdo que nossa discussdo gira em torno de uma sociedade, e ndo de
uma comunidade.

Segundo o dicionario, comunidade se refere a um "agrupamento humano
caracterizado pela coesdo espontanea dos individuos" (ROCHA, 2008, pag. 154). Pelo
sentido da palavra entdo, podemos considerar que a base de uma comunidade, sdao

individuos trabalhando mutuamente, em conjunto, para o bem nao apenas de si proprio,
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mas para um bem comum. Na visdo da mesma autora sociedade tem uma defini¢do um
pouco diferente: "Reunido de homens ou animais em grupos organizados" (ROCHA,
2008, pag. 577). Ambas as formas de conjunto se referem a um grupo de homens,
porém, ha uma pequena diferenca no abstrato que influencia muito na realidade.

O que Chaui (2008) nos explica é que a sociedade em que vivemos hoje ¢
caracterizada pela separa¢do dos individuos que nela existem. Enquanto que na
comunidade todos trabalham em favor de todos, na sociedade, todos trabalham em
favor do seu proprio isolamento. Uma sociedade vai criando pequenos fragmentos de
sociedades cada vez mais isolados, pensando na individualidade. Segundo a autora, o
criador dessa diferenga € o capitalismo, que divide a sociedade em classes. Daqueles
que detém o capital, e aqueles que trabalham para os detentores.

Temos entdo a definicdo da Antropologia de cultura, abrangendo a sociedade
toda, e temos também uma sociedade dividida em classes. Como prevalecer o sentido
de "Kultur", que inclui a todos os membros da sociedade, e dar a eles um papel
historico, se os proprios membros estdo divididos entre si? Para Marx (2014) até agora,
a historia tem sido a historia da luta de classes. Para Chaui (2008) essa inclusdo ndo
aconteceu e ndo acontece, o que acontece ¢ uma divisdo cultural. Uma linha que separa
a cultura dominante da cultura dominada, cultura da elite e cultura popular.

Apesar do Manifesto ter sido escrito no século XIX vemos isso muito vivo nos
dias de hoje. Os novos “donos das fabricas” continuam detentores do poder e da grande
maioria dos aparelhos ideoldgicos. Seus ideais sdo muito mais difundidos, com forga
muito maior e as chances dos seus discursos serem aceitos e almejados ¢ muito grande.
Com isso a “cultura popular” é desvalorizada por ndo apresentar nenhum beneficio aos
que a detém, e o pensamento de que cultura ¢ o que tem mais valor ainda atinge grande
parte da sociedade, o que foge imensamente do sentido proposto inicialmente. Porém
as culturas menos valorizadas, por mais ocultas e imperceptiveis que sejam, ainda
existem.

Podemos concluir entdo que a “cultura elitista” por mais que seja predominante
ndo ¢ tnica, muito menos a melhor ou o jeito certo de se fazer. Chaui (2008) também

acrescenta que essas "culturas dominadas" criam uma espécie de cultura de resisténcia
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ao que ¢ imposto. Levando isso em consideragdo, temos uma sociedade dividida em
classes, onde existe uma dominadora e uma que ¢ dominada, e que luta para se manter
viva. Mas sera que so existe essa visdo marxista e que todas as divisdes sdo causadas
pela diferenca de classes?

Quem vai nos dizer isso sdo os Estudos Culturais propostos primeiramente por
Willians, Thompson e Hoggart que entendem que ndo ha um jeito certo de se fazer
cultura e que ela ndo ¢ algo homogéneo pertencente a certas pessoas agraciadas, com
nivel de estudo superior, gostos melhores, ou que possuem mais dinheiro, mas que
todas as culturas existentes, tém seu valor, voz, e se confrontam em uma espécie de

arena. Todas buscando seu espago dentro das sociedades.

2.4 — Os Estudos Culturais

Os Estudos Culturais tomam como seu objeto qualquer artefato que possa ser
considerado cultural, sem fazer distingdo entre ‘alta’ e ‘baixa’ cultura: das
exposi¢des de museu, passando pela literatura e pelo cinema e chegando aos
programas de televisdo e a publicidade, nada ¢ considerado estranho as
preocupagdes das analises e das criticas dos Estudos Culturais.
Diferentemente da critica tradicional, entretanto, os EC ndo se concentram na
analise estética a ndo ser para examinar suas conexdes com relagdes de poder.
Os EC concebem, pois, a cultura como campo de luta em torno da
significagdo social. A cultura é um campo de producdo de significados no
qual os diferentes grupos sociais situados em posi¢oes diferentes de poder,
lutam pela imposi¢ao de seus significados a sociedade mais ampla. O que esta
centralmente envolvido nesse jogo ¢ a definicdo da identidade cultural e
social dos diferentes grupos. Numa defini¢ao sintética, poder-se-ia dizer que
os EC estdo preocupados com questdes que se situam na conexao entre
cultura, significacdo, identidade e poder (SILVA, 1999, pag. 2).

Pensadores sociais e analistas culturais ligados a esquerda britanica formaram a
primeira linha de analise cultural e suas influéncias na sociedade, chamada Cultural
Studies. Como explica Escosteguy (1998) a narrativa predominante ¢ de que os Estudos
Culturais tiveram inicio de forma organizada por volta de 1964, na Inglaterra, onde
Richard Hoggart baseado em sua obra "The Uses of Literacy" funda o centro chamado
"Center for Contemporany Cultural Studies" (Centro de Estudos da Cultura
Contemporanea) ou CCCS. As relagdes entre cultura contemporanea e sociedade vao

compor a principal linha de pesquisa do grupo.
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Sdo estes os trés textos que serviram de base para a génese dos estudos do grupo:
The Uses of Literacy (1957) de Richard Hoggart, Culture and Society (1958) de
Raymond Willians e The Making of the English Working-Class (1963) de E. P
Thompson. Hoggart e Willians sdo oriundos de familias humildes e de pais operarios.
Uma das coisas que os trés tém em comum, ¢ que tiveram contato com o marxismo
muito cedo, talvez por isso fossem instigados a estudar mais sobre diferentes tipos de
cultura, como "da burguesia e do proletario" como ja visto.

Sobre suas obras que deram inicio aos Estudos Culturais, Escosteguy (1998)
aponta que Hoggart volta sua pesquisa para os materiais e os meios de comunicacao
em massa da "cultura popular". Essa obra da inicio ao pensamento de que ndo havia
apenas um modelo de cultura, mas que a popular também oferecia resisténcia a elitista,
ou seja, buscava seu espago na sociedade. A obra de Willians ¢ fundamental, pois
mostra que nas artes, literatura e musica ha uma cultura viva expressa, e essa demonstra
o trabalho popular ofuscado pelo trabalho que consideravam ter mais valor. E por fim
a obra de Thompson ¢ quem fortifica o pensamento marxista dentro do
desenvolvimento britanico.

Stuart Hall ndo foi um dos fundadores dos Estudos Culturais, mas é unanimidade
que sua contribuic@o foi de eximia importancia para o grupo. Hall, teodrico cultural e
socidlogo jamaicano, comegou a atuar no Reino Unido a partir de 1951. Substituiu
Hoggart na direcdo do centro de 1968 a 1979. Hall estando a frente do centro incentivou
a pesquisa sobre as subculturas, suas praticas ¢ qual sua influéncia nos rumos da
sociedade. Também contribuiu com a ampliacdo da visdo dos Estudos Culturais para
raca e género, ou seja, a desigualdade ndo estava apenas na luta de classe proposta por
Marx, mas estava também em varios outros fatores culturais, e é considerado o pai do
multiculturalismo (ESCOSTESGUY, 1998).

E importante destacar que os trés apontados como principais fontes para a
criagdo dos Estudos Culturais, ndo trabalhavam juntos no grupo. O grupo era liderado
apenas por Hoggart na universidade de Birmingham, na Inglaterra, onde as discussoes

foram inicialmente baseadas nas obras de Willians, Thompson e do proprio Hoggart.
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O inicio dos Estudos Culturais esta na luta contra a dominagao de classes menos
favorecidas. Podemos partir do principio que esses autores tinham em mente a visao
antropoldgica de cultura, que pouco a pouco evoluiu para estudos mais complexos. E
de se supor que ndo concordavam com a visdo hegemonica, € como descrito na obra
de Willians e Hoggart, a cultura ndo estava apenas em artefatos de valor, mas estava
expressa nos meios de comunicagao, nas artes, na musica, na literatura, no cotidiano
de cada cidaddo, nas suas instituigdes etc. Ao enfatizar esses fatores os Estudos
Culturais vao mostrar que ndo deve existir a distin¢do entre cultura alta/baixa, mas que
todas sdo cultura. Desde a pega feita pelo artesdo mais humilde até a pintura feita pelo
artista mais conhecido. Com isso eles rompem a visdo hegemoénica de que cultura
pertence apenas a erudic¢do.

Nao demora muito para o grupo criar uma grande instabilidade no conceito de
pensadores. "[...] As preocupagdes se concentram em problematizagdes da cultura,
agora entendida em um espectro mais amplo de possibilidades no qual despontam os
dominios do popular" (COSTA, SILVEIRA & SOMMER 2003, pag. 36). Os EC
conseguem ampliar a visdo dos tedricos quando diz que cultura também contempla os
trabalhos e a vida das multiddes, ou das massas, como eram classificados ¢ que ela ndo
pertence somente aos burgueses.

Como explica Rocha & Santos (2013) os tedricos dos EC acreditavam que a
sociedade era um conjunto hierarquizado caracterizado pela opressao de classes menos
favorecidas. Como visto antes, na passagem do sistema feudal para a
contemporaneidade o que mudou foram apenas os papéis de donos de terras para donos
de fabricas, e de trabalhadores do campo para operarios, mas que a sociedade
continuava estruturalmente a mesma. Os ricos continuavam tornando suas familias
ricas, ditando os meios, ¢ os pobres davam continuidade a pobreza obedecendo ao que
era imposto. Assim, como visto antes, o que vinha dos mais humildes nio tinha valor
nenhum.

Era clara a opressdo e o sistema hierarquico criado. Isso motivou o trio a iniciar
estudos e a escreverem sobre o tema. Com as classes menos favorecidas inteiradas da

nova visdo, era temido o avango da cultura popular, ja que eram a grande maioria.



19

Contra isso foram criados até manifestos que propunham a introdug@o nos curriculos
escolares de uma matéria que se basearia na resisténcia contra a cultura de massa, pois
essa derivava de uma maioria ignorante e inculta (COSTA, SILVEIRA & SOMMER,
2003).
"No entanto, os Estudos Culturais, em especial, analisam estas formas
ideologicas, partindo do pressuposto de que existem forgas contra-

hegemonicas que buscam formas de lutas e resisténcia contra a dominacao
ideologica" (ROCHA & SANTOS 2013, pag. 9).

Ou seja, a partir do momento que ¢ declarado a existéncia de dois tipos de
culturas distintas, sendo que uma tem mais valor que a outra, ¢ natural que haja a
resisténcia do lado da maioria que tem sua cultura dita como inferior. Se num primeiro
momento os EC tentam romper com a ideia hegemonica de cultura, num segundo
momento eles entendem que diferentes culturas formam uma espécie de arena, onde
brigam pelo titulo de maior valor.

E disso que se trata o avango da cultura de massa. Da percepgdo de que sua
cultura ndo era inferior, e a busca natural pelo seu espaco. Pois se ndo eram mais
desprezadas e ditas como nada, ndo faria sentido continuar obscurecida. Os intelectuais
a favor da visdo hegemonica, obviamente temiam esse inevitavel avango, que veio
breve, desconfigurando pelo menos as relagdes entre donos de fabricas e operarios,
mas ndo extinguindo ainda a opressao.

E de se supor que na época da escravidio, os donos das fazendas acreditassem
que suas plantagdes de café valessem muito mais do que a vida dos escravos, que s6
serviam para trabalhar. Esse tipo de pensamento ndo tinha nada a ver com o dinheiro,
era uma questdo racial como propunha Hall. Talvez os donos das fazendas nem
parassem para se perguntar o porqué disso, pois ja era algo normal, estava introduzido
na cultura ha anos. A vida dos escravos, sua liberdade, seu cotidiano, eram totalmente
desprezados e tratados pela visdo hegemonica, como algo sem valor algum. Podemos
dizer que a revolta organizada por Zumbi foi uma reagdo contra a visao hegemonica da
época, ¢ uma forma de dizer que os escravos tinham sua propria vida, ndo eram

animais, pois tinham cultura. Esse exemplo pode ser entendido como uma arena
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cultural. Onde a maioria tenta impor sua visdo e a minoria tenta rebater a fim de dizer
que a dela também tem valor, e se possivel, se sobrepor a que no momento ¢ a
dominante. As arenas podem ser vistas em qualquer lugar, em fatos historicos como
esse, ou na discussdo mais banal que seja, por exemplo, sobre qual seria o melhor jeito

de se fazer um bolo de laranja.

Por isso os EC so tao instaveis. Eles abrangem uma area gigantesca de estudos

que vao dos fatores mais simples aos mais complexos,
Os Estudos Culturais ndo constituem um conjunto articulados de ideias e
pensamento. Como dizem seus cronistas mais contundentes, eles sdo e sempre

foram um conjunto de formagdes instaveis e descentradas (COSTA,
SILVEIRA & SOMMER, 2003, pag. 39).

Desde sua formagdo até tempos futuros, surgirdo novas descobertas que vao
montar ¢ desmontar as ideias dos EC. Por isso ¢ importante que ndo tenhamos um
conceito fixo do que seja. Como dito antes, cultura ¢ algo muito grande para ser
definido em poucas palavras, portanto, podemos esperar que seus estudos trilhem o
mesmo caminho de “indefini¢do”, ja que as ramifica¢Ges criadas serdo bem maiores.

As arenas culturais contemporaneas que ocorrem nas escolas, serdo a base desse
trabalho. Elas estao presentes, e sdo fatores importantes na formagao de cada aluno, ¢
do trabalho de cada docente. Por outro lado, ¢ importante que esteja clara a natureza
antidisciplinar dos EC, ou seja, que eles ndo cabem dentro de apenas uma disciplina,
"com contornos nitidamente delineados, e um campo de produgdo de discursos com
fronteiras balizadas" (COSTA, SILVEIRA & SOMMER, 2003, pag. 40).

De uma maneira mais simples, ndo devemos procurar uma disciplina que se
encaixe os EC, mas sim procurar encaixa-los em todas as disciplinas.

E como nos mostra Dewey (1953) o conceito de cultura tem tdo ampla aplicagdo
socioldgica que chega por uma face nova na velha problematica entre o individuo e a
sociedade em que ele vive. O velho problema de lidar com a diferenca, e o velho
problema de se adequar aos discursos controladores oferecidos.

E evidente que um dos locais dentro de uma civilizagio onde mais se pode

constatar esses conflitos e as divergéncias culturais, sdo as escolas, por receberem
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diversos tipos de cultura, por possuirem a sua propria, por trabalharem com professores
cercados por ideologias diferentes e etc. As escolas por si s6 tem papéis diferentes na
formagdo dos seus alunos. Como observa Neira ¢ Nunes (2009) ¢ plausivel dizer que
nas sociedades, algumas escolas formam alunos da elite ¢ outras formam alunos
culturalmente moldados e conformados, para trabalhar para essa elite.
Com o incremento da complexidade das sociedades, o acimulo e as novas
demandas de conhecimentos, surgiram, desde os primérdios da historia,
diferentes formas de transmissdo de conhecimentos, ocasionando a
especializagdo e a selecdo do que deveria ser ensinado, bem como quem seria

privilegiado pelos processos de educag@o, e por que ndo dizer, pela “condugio
e usufruto” dos beneficios do progresso (NEIRA E NUNES, 2009, pag. 23).

Fazendo um regresso aos primérdios citados, apoiando-se em Neira ¢ Nunes
(2009) veremos que antigamente os saberes necessarios para a vida, transmitidos nas
comunidades, eram de responsabilidade da familia. Saberes como cagar, cozinhar,
rezar, falar, ou seja, era um dever perpetuar a cultura da comunidade aos novos
integrantes do grupo. Com o tempo foram aprimorando seu modo de produgdo,
ampliando seu patrimdnio, desenvolvendo comunidades maiores, e edificando seu
modo de educagdo. Isso se denominou progresso. Nao no sentido tecnoldgico, e sim
no social, de modo lento e gradual. Assim, conforme as sociedades iam se tornando
maiores, os conhecimentos e as descobertas trilhavam pelo mesmo caminho de
expansdo. Em vista de que a detengdo de todos os saberes era um tanto quanto dificil,
tornou-se necessaria a especializagdo em certos tipos de conhecimentos especificos, e
a elei¢do de quem deveria deter esses conhecimentos.

Como nos mostra Neira ¢ Nunes (2009) a primeira nogao de escola nos fornece
indicios de ter sido criada no Egito do Antigo Império, por volta de 2.500 a.C., onde
foram criadas Casas de Instrucdo e na corte do farad, as escolas dos escribas. A cultura
da escrita era propagada em ambas as escolas, pois era considerada um instrumento
divino. A educag@o estava reservada apenas a elite dos governantes, pois exerceriam
seu papel de intelectuais, enquanto para o restante da populagdo era destinado o

trabalho pratico.
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Todas as escolas dali para frente teriam esse mesmo papel. Formar intelectuais
que governariam seus povos. Convém ressaltar, que as escolas criadas eram entidades
parecidas com o que se entende por "escola particular" nos dias de hoje. Elas nio
tinham compromisso algum com a formagdo do restante da populagdo. Eram
simplesmente criadas por quem detinha poder.

Foram as mudangas trazidas pelo Renascimento, a transi¢do da Idade Média para
a Idade Moderna, e a inspiragdo de grandes pedagogos e filésofos, que transformaram
as estruturas de ensino dentro das escolas. O Renascimento ocorreu na Italia entre o
século XV e XVI, e sucede a "Idade das Trevas" que ocorreu na Idade Média, onde
varias areas da ciéncia foram proibidas de serem estudadas. O Renascimento ¢ marcado
por grandes transformagdes culturais, artisticas e cientificas. Nota-se que esse novo
pensamento que se estabeleceu, ocorreu no século XV e a primeira forma de escola é
datada de 2.500 a.C., ou seja, num calculo bem rude, foi exercida durante 4000 anos
uma cultura de exclusdo dos que ndo pertenciam a elite nos mais variados tipos de
escola e de ensino, sem que um movimento consideravel intervisse. Podemos dizer que
dentro das civilizagdes maiores, essa ¢ uma cultura bem antigas (NEIRA E NUNES,
2009).

No entanto, vale lembrar que essas mudangas ocorreram apenas em algumas
"escolas particulares", que aderiram ao novo movimento. "O movimento da Reforma
Protestante foi pioneiro ao tentar implementar a escola primaria para todos" (NEIRA
E NUNES, 2009, pag. 25). Martinho Lutero (1483-1546) viveu entre o século XV e
XVI, acompanhou o Renascimento e foi um dos idealizadores da Reforma Protestante.
Defendia a educacdo para todos, como uma responsabilidade do governo. Ou seja, o
governo nao deveria mais apenas educar os futuros governantes, e sim educar toda a
populagdo de uma forma igualitaria.

Foi na Prissia, em territério germanico, no século XVIII que foi criado o
primeiro sistema publico de ensino, que constava na retirada do clero da administragao
e a criagdo de um ministério da educagdo com profissionais voltados para a fiscaliza¢do

das escolas primarias.
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Apesar das grandes mudancgas ocorridas, a primeira ideia de didatica como
mostra Neira e Nunes (2009) ¢ atribuida a Coménio no Século XVII. Em latim,
Comenius (1592-1670) foi um bispo protestante conhecido por contestar os métodos
de ensino propagados pela Igreja Catolica e considerado pai da didatica moderna.

Ja no Brasil a educagio jesuitica, aquela que provém da Igreja Catolica, sé foi
substituida em 1759 como consequéncia das reformas pombalinas. Chama-se reforma
pombalina, pois provém de Marqués de Pombal, ministro portugués entre 1750 e 1777,
que pretendia aumentar ao maximo os lucros provenientes da exploragdo colonial, e
isso incluia a exploragdo em territorio brasileiro.

E de se imaginar que no Brasil Colonial (a partir de 1500) a educagdo ndo era
considerada algo de grande relevancia, ja que aqui no pais o que interessava realmente
aos colonizadores era o que fosse comercial. “Apesar de enfatizar o humanismo, a a¢do
pedagdgica dos jesuitas foi marcada pelas formas dogmaticas de pensamento [...]”
(NEIRA e NUNES, 2009, pag. 62). A educacdo resumia-se em duas vertentes: a
catequese para os indios, e a instrucao dos filhos dos colonos. Seus métodos baseavam-
se em repeticdo, que visavam memorizagao for¢ada, ¢ o desafio, aumentando a disputa
entre os sujeitos. Para completar era feita a valorizagdo publica dos melhores alunos,
que eram premiados.

Foi no final do século XVIII, em meados de 1800, que pensadores como Kant e
Rousseau fortaleceram os ideais iluministas para a educacdo. Segundo eles, a religido
ndo deveria mais se misturar a ela, e os privilégios de classe deveriam acabar. E em
meio a essas revolugdes, que a Educacao Fisica ressurge nas escolas como experiéncia
educacional, proposta ja na Antiguidade grega. E ¢ apenas na metade do século XIX,
por volta de 1850, que a Educagio Fisica ¢ introduzida ao sistema brasileiro (NEIRA
E NUNES, 2009).

Saindo entdo um pouco do contexto escolar, vamos voltar no tempo. A partir
daqui trata-se de uma viagem historica sobre a Educagdo Fisica, a fim de conhecer
melhor os primérdios da preocupacao com o movimento. Porém, a Educagdo Fisica
passou a ser reconhecida como tal e fazer parte do curriculo escolar no século XVIII,

com os filésofos que voltaram o pensamento para a educacdo, como ja antes citado e
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como sera refor¢cado posteriormente. Antes disso, trata-se de uma espécie de
“preparagdo fisica” com determinados propoésitos. O que for denominado Educacdo
Fisica, antes do século XVIII, faz referéncia aos estudos sobre o corpo, a cultura do

movimento daquela época e as relagdes de poder envolvidas.
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3- EDUCACAO FiSICA: DA HISTORIA ANTIGA A
CONTEMPORANEIDADE

Havia necessidade de grande vigor fisico aos povos ndmades, pois nos
primérdios, a caga, pesca, a defesa de si proprio e do grupo contra animais maiores €
mais fortes, era mais complicada. Com o passar do tempo, a evolucdo dos armamentos,
das técnicas e do pensamento logico, possibilitou aos povos que usassem novos meios
de caca e de agricultura. E ¢ de se deduzir que, se ndao precisavam mais fazer tanto
esforco pra se defender e cacar, suas técnicas de luta e o vigor fisico também nao seriam
mais os mesmos. Se por um lado era vantajoso usar o pensamento logico a seu favor e
ndo precisar se esforcar tanto, por outro estavam mais vulneraveis a ataques de outras
comunidades com um preparo fisico maior. E era justamente o que acontecia. Os povos
com melhor preparo, acabavam por tomar posse das terras que pertenciam as tribos
mais sedentarias. Sabendo disso, essas comunidades ameacadas comecaram a
organizar treinamentos fisicos com finalidades especificas, no caso, as finalidades
"militares". A Educacdo Fisica nasce dessa proposta unicamente corporal. Da
preparacao para os embates contra outras tribos (AGUIAR E FROTA, 2010).

Alguns séculos a frente sabe-se que o culto ao corpo era algo muito presente na
cultura dos gregos. Os gindsios onde ocorriam os exercicios fisicos eram ndo so
frequentados por homens atletas, como também por filésofos. Esses, tdo conhecidos,
tentavam explicar o corpo de uma forma dual, ou seja, corpo e mente. Os exercicios
serviriam tanto para a manutencao de um corpo belo, como para a formacao do carater
dos individuos. E importante destacar que o corpo belo, na visio dos filosofos, era um
corpo que estivesse apto, ndo necessariamente um corpo musculoso, mas que claro,
também ndo deixava de ser.

De um modo geral, pode-se conceituar a Educagido Fisica grega como um
conjunto de atividades com a finalidade de desenvolver a perfeicao fisica e os

valores morais, buscando a formagdo do individuo forte, saudavel, belo e
virtuoso (AGUIAR E FROTA, 2010, pag. 2).
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A Grécia se divide em varias cidades, mas duas delas se destacam por sua
importancia e a¢do consideraveis na historia: Esparta e Antenas. Duas cidades, de um
mesmo pais, continham suas singularidades quanto aos objetivos da pratica do que
denominamos Educacéo Fisica.

Para Esparta, a figura do herdi, como Aquiles, era extremamente importante e
um modelo a ser seguido. Conhecemos as historias de bravura dos espartanos e o
quanto ¢ marcante a figura do guerreiro, associada a eles. Entretanto ndo ¢ a valida
apenas a informacao de que eram guerreiros, mas ¢ importante entender o porqué disso.
Num primeiro ponto, existe toda uma questdo cultural, intimamente ligada a filosofia
dos espartanos, de cultuarem as imagens dos herois, ou seja, ser como eles. Num
segundo ponto, ha uma questdo metafisica do espirito bom. Esse espirito, estava
relacionado ao corpo belo. Em outras palavras, o que vocé € por dentro, estaria refletido
no que vocé apresentava por fora. Logo, a Educagdo Fisica estava inserida na escola,
ndo so para o treinamento militar de possiveis jovens guerreiros, mas também para a
criag@o de corpos belos, virtuosos, e de um espirito valente (ARANTES, 2005).

Enquanto Esparta se apoiava em conceitos socraticos do corpo belo, ¢ visivel em
Atenas, uma influéncia maior de conceitos platdonicos. Atenas ndo deixava de lado o
treinamento militar, usava a Educagao Fisica também para esse fim, porém tinham uma
visdo diferente de corpo e educagdo da de Esparta. De maneira resumida, podemos
tentar dividir a formacao do homem ateniense em trés partes, que se seguiam desde a
infancia nas escolas: A Filosofia, que tinha por missdo o treinamento das habilidades
mentais, de fazer o homem pensar em sua propria existéncia seguindo o "surto" da
época; a musica e as artes, como forma de aprimorar o senso estético e conceder uma
formagdo moral para cada cidadao; e as ginasticas como forma de dominagdo do
proprio corpo, pois ndo faria sentido todo esse aprimoramento intelectual, se nao eles
nido controlassem o proprio corpo ou fossem inaptos. E importante diferenciar que,
apesar da Educacao Fisica estar presente como ginastica e de ter o objetivo da propria
dominagdo corporal, ela esta inserida num contexto complexo de formagdo do ser,

desde a formacdo espiritual até a corporal. Disso fica clara sua importancia e
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participacdo na estrutura total de todos os cidaddos para os atenienses (ARANTES,
2005).

Podemos perceber entdo toda a questdo filosofica e cultural que envolve o corpo
para os gregos, 0s jogos ¢ os treinamentos, sempre voltados para algo mais do que a
preservagdo de uma estrutura fisica, perfeita esteticamente ou visando guerras e
dominag¢des. Tinham a Educagdo Fisica como importante quesito para a formagao de
toda uma sociedade.

Nio podemos dizer o mesmo do povo romano, que apds a invasdo da Grécia,
trouxeram uma nova cultura de culto do corpo. Os romanos tinham o corpo como uma
arma, ou seja, eram treinados apenas para as batalhas, invasdes e conquistas de terras
novas. E nitida a comparagdo entre os povos ndémades nos primérdios, que deixaram
de treinar o corpo para as guerras e tiveram seus territorios invadidos por aqueles que
estavam treinados para isso.

"A compreensdo de Educacdo Fisica para os romanos relacionava-se ndo mais
com o aspecto humanista como faziam os gregos, mas com a preparagao militar pura e
simples, em um primeiro momento" (AGUIAR E FROTA, 2010, pag. 3). Com o
surgimento do Cristianismo, e seu discurso de desapego ao corpo e preocupacdo com
a vida celestial, o enfraquecimento do povo romano foi grande ja que o pensamento se
espalhou rapidamente, o que facilitou a tomada de Roma pelos Barbaros.

O Imperador Teodosio apds oficializar o cristianismo em 395 d.C. e dividir o
império romano em Oriente e Ocidente, sofreu sucessivos ataques Barbaros e em 476
d.C. (Século V) o império do Ocidente foi destruido, iniciando o processo de
descentralizagdo econdmica, ¢ a criacdo do feudalismo que marcaria definitivamente a
Idade Média.

"A Educagdo Fisica desse periodo pode ser entendida como um conjunto de
praticas que tem como objetivo o desenvolvimento de habilidades fisicas especificas,
buscando a formagdo do individuo habil, valoroso e cortés" (AGUIAR E FROTA,
2010, pag. 10). A Educacido Fisica da Idade Média (Século V ao XV) pode-se dizer

que era totalmente diferente da ideia grega. Enquanto os gregos buscavam os valores
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intrinsecos do corpo em conjunto com a mente, o ideal medieval era puramente
extrinseco, ou seja, tinha por objetivo final maior a aparéncia.

A historia medieval é caracterizada pela disputa de trés poderes, sendo eles, o
poder militar, o poder civil, e 0 paganismo. Assim como os cristdos, os pagdos da Idade
Média buscavam a salvagdo da alma e a conquista da vida celestial. Tendo em vista
que esses eram seus maiores objetivos e o discurso dominante, o corpo ja ndo era algo
que merecesse tanta preocupacdo. As atividades fisicas objetivadas eram utilizadas
apenas para o treinamento militar (CAPINUSSU, 2005).

A ideia do sujeito de valores ¢ relacionada com os cavaleiros. Esses eram os
representantes da nobreza, esbanjavam boas maneiras em relagdo aos outros civis e
romantismo com suas parceiras. Eram treinados para a montaria ¢ para manejo da
espada, o que mais tarde, se tornardo modalidades olimpicas. As atividades fisicas
tinham por objetivo treina-los para essas tarefas, por isso sdo relacionadas a valores e
cordialidade. Os esportes e as atividades ndo tinham a menor pretensdo do bem-estar
fisico, eram voltadas apenas ao treinamento do cavaleiro, ou o militar (CAPINUSSU,
2005).

Com o final da Idade Média, ja no século XV, outro destaque importante da
historia foi o Renascimento. Esse movimento, como explica Sevcenko (1994), nascido
na Italia, foi marcado pelo grande e constante avanco da ciéncia, € sua grande oposi¢ao
ao pensamento dogmatico catélico, tornando o homem o "centro do universo". Nesse
tempo a razdo comega a ser o unico conhecimento valido. Estudos cientificos mais
complexos sobre o corpo e a importancia das atividades fisicas se tornaram mais
constantes e conhecidas, revelando grandes pensadores como Leonardo Da Vinci, por
exemplo. No panorama renascentista pode-se conceituar a Educago Fisica como um
conjunto de atividades fisicas, que por suas caracteristicas peculiares, proporcionam o
beme-estar fisico e psicoldgico do individuo, buscando o seu desenvolvimento integral
(AGUIAR E FROTA, 2010, pag. 5).

E € ainda no século XVI que a intervengdo do governo na educagio comega a
tomar novos rumos, ¢ como citado anteriormente, foi na Prassia (Alemanha) no século

XVIII criado o primeiro sistema de ensino comandado pelo governo que atingia a
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todos. Desde entdo, mediante a reforma do pensamento iluminista, a Educacao Fisica
comega a fazer parte do curriculo escolar. Essa "nova" vertente de pensamento, da
continuidade aos estudos renascentistas do século XV. Dos representantes cientificos
do pensamento iluminista temos nomes conhecidos como: Copérnico, Galileu e
Newton. Dos representantes filos6ficos nomes como: Locke, Rousseau e Kant (MELO
E DONATO, 2011).

Por mais que estivessem longe de concordarem em tudo, ambos tinham algo em
comum: O pensamento racionalista. Essa busca que os eventos devam ser todos
explicados pela razdo, fazendo jus a grande forca tomada pelo pensamento cientifico.
O Iluminismo buscava a liberdade de pensamento do homem, logo, se opunha ao
pensamento dogmatico, por exemplo, da igreja daquele século. Foram difusores do
liberalismo em contrapartida com o mercantilismo, e da democracia. Sabemos que
grandes foram os avangos da ciéncia no campo da Fisica ¢ da Matematica, mas que as
preocupagdes com o povo, também tinham seu espaco. Kant foi um dos grandes
pensadores, talvez o mais importante, da educagdo de sua época, que em conjunto com
varios outros autores, promoveram grandes reformas nas escolas e na politica europeia
do século XVIII (ZENI, 2010).

Estamos no inicio da contemporaneidade e das propostas ditas por Kant ¢ outros
filésofos, de escolas laicas, que ndo favorecessem a diferenca de classes e que
estimulasse a autonomia dos estudantes. Esse pensamento ainda ganharia forca em
grande parte do mundo, mas a proposta durante muito tempo, ainda seria a Higienista,
acentuando as diferencas e fazendo a distingdo entre ricos e pobres. O papel da
Educacido Fisica Higienista era simples: Os jovens das elites rurais e urbanas, deveriam
estar aptos a ocuparem seus postos na alta sociedade por isso, deveriam estar bem
apresentados. A ginastica escolar deveria ser facil, e algo que ndo remetesse ao trabalho
bragal a que eram expostos os trabalhadores do campo. E importante lembrar que essa
era a proposta das escolas ditas "particulares" feita pela elite, para a elite. Ja para os
pequenos trabalhadores, na educagao, era reservada a ideia de trabalhar sem queixar-

se, ou seja, eram treinados para o servico bragal (NEIRA E NUNES, 2009).
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Nesse tempo, ndo se fazia necessaria a presenca de um profissional capacitado a
ministrar aulas para os seus alunos, ja que as atividades eram meramente de correcao
postural. Da parte do governo eram distribuidas cartilhas de aula com diferentes
exercicios ginasticos a serem cumpridos pelos alunos, o que dispensava totalmente uma
postura reflexiva de ambos os lados: do educando e do ministrador (NEIRA E NUNES,
2009).

Mais a frente, nos deparamos com o século XIX, e ¢ aqui que comega a inser¢ao
da pedagogia as aulas, o crescimento e a aplicagdo da psicologia a educacdo. A partir
daqui as preocupagodes vao além das posturais.

A Educagao Fisica desse periodo pode ser conceituada como um conjunto de
conhecimentos que se propoe a favorecer o desenvolvimento das qualidades

fisicas, morais e raciais, o equilibrio orgénico ¢ o prolongamento da vida
(AGUIAR E FROTA, 2010, pag. 6).

Percebemos que nesse periodo, ndo ¢ deixada de lado a visdo cientifica da
Educacao Fisica proposta pelo Renascimento do século XV, mas que novas questdes
como a moral, e a da segregacdo de racas sdo levantadas novamente. No Brasil neste
século estava em alta ainda a proposta Higienista da educagdo, voltada para que os
resultados fisicos, refletissem na postura em sociedade.

Como narra Castro (1997) no século XX, surgem novas tendéncias como as aulas
"militares". Esse reconhecimento do método militar, deriva da Franga no século XIX,
e do seu grande interesse em ter cidaddos preparados para o combate, ja que a guerra
Franco-Prussiana foi um grande choque para o pais, devido a sua derrota. Como os
militares brasileiros, exerciam um papel parecido com o dos franceses, esse método foi
introduzido no Brasil. Em 1929 foi assinado um tratado pelo ministro da guerra,
General Nestor Sezefredo Passos, no qual se fazia obrigatdrio o ensino da Educacdo
Fisica em todos os estabelecimentos de ensino, a partir dos 6 anos de idade, e para
ambos os sexos. "O adestramento fisico era mencionado como forma de preparar a
juventude para o cumprimento dos seus deveres para com a economia e a defesa da

nacao” (CASTRO, 1997 pag. 11).
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O liberalismo entdo comega a ser implantado nas escolas, o qual serd abordado
posteriormente, e a psicomotricidade, que busca trabalhar o desenvolvimento motor do
individuo como um todo. E importante que ndo deixemos de lado também os métodos
e pseudométodos utilizados hoje. Um que se encontra em seu melhor momento nos
tempos de hoje, talvez pela popularizagdo do esporte ¢ seu grande crescimento, é o
Esportivista, muito utilizado pelos profissionais da area.

Concluimos que desde seus primérdios a Educacdo Fisica passou por varias
mudancas, sejam elas de utilizagdo, ou do pensamento. Desde conceituacdes
filosoficas, propostas meramente fisicas, interesses governamentais, estudos
cientificos, segregagdes raciais, separagdes entre elite e proletarios, de fracos e fortes
e etc. Desde a Grécia até a contemporaneidade foram assumidas varias faces e
possibilidades de trabalho. A histéria nos da varias propostas assim como varias
intengdes. E natural que a duvida de como agir, ou qual método utilizar, persiga os
novos docentes que tomam por missao ministrar essas aulas. A questdo é, existe um
meio certo de aplica-las? A Educag¢do Fisica, deve estar mesmo inserida no curriculo

escolar? Com tantas faces e versdes, qual podemos chamar de fato, Educagéo Fisica?
3.1 - A Educacao Fisica e o século XX
3.1.1 - Higienista

Vimos entdo, no capitulo anterior, que a Educagio Fisica nasceu ha varios anos
atras, ainda nos primoérdios de todas as civilizagdes. Com o passar do tempo, diferentes
povos e culturas foram adaptando-a para aquilo que eles julgavam importante ou em
funcdo das regras que a cultura e/ou os governantes e a elite, acreditavam ser mais
certo.

Pois bem, é facil compreender que, até o Iluminismo, no século XVIII, a
Educagio Fisica ainda ndo tinha de fato uma denominagao. As civiliza¢des praticavam,
cultuavam, utilizavam de técnicas que, na verdade, ndo tinham grandes estudos sobre

o0 assunto ou um nome que definisse o que estava sendo estudado.
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E ¢ exatamente por isso que, esse capitulo, focado ja no Brasil e, a partir do
século XX, tem grande relevancia para o estudo. Nele a Educacao Fisica ja se apresenta
como uma "disciplina", dividida e nomeada de acordo com o momento histérico, a
cultura, e os interesses dominantes. Nada muito diferente do pensamento inicial.

Chegamos entdo em 1889. Brasil. Primeira Republica. Periodo onde eram
grandes os confrontos entre as oligarquias rurais e as for¢as armadas pelo poder do
estado, onde os militares acabaram saindo vitoriosos. Nesse tempo, o Brasil ainda era
um pais jovem e com grandes expectativas de crescimento, entretanto, ndo era bem
isso que acontecia. O Brasil era um pais que estava bem atras de alguns paises também
jovens da Europa. Isso gerou alguns questionamentos, no meio intelectual e das
autoridades (GOIS, 2000).

A maior questdo entdo era: por que o Brasil ndo crescia e produzia como os
outros paises? Disso, nasceram trés vertentes de pensamento, das quais duas
resumiremos € uma entraremos mais a fundo.

A primeira vertente era chamada de "Fatalista". Durante muito tempo foi uma
teoria bastante aceita, talvez até hoje, que tem como base do seu discurso que os
problemas enfrentados pelo pais tém sua "raiz problematica" nas ragas inferiores.
Todos os problemas de produgio, ndo crescimento, ¢ ndo acompanhamento dos paises
europeus se dava por causa da grande miscigenacdo. Da presencga de negros e indios
por todo o territério nacional (GOIS, 2000).

A segunda, ndo surge bem como uma explicacdo dos problemas do Brasil, mas
sim como um mecanismo e defesa. Era chamada de "Ufanista" e defendida por Afonso
Celso, pregava que o Brasil, pelo seu tamanho, por ser belo e pela grande miscigenagéo,
ja era motivo de orgulho para todos (GOIS, 2000). Podemos ver a clara defesa em

relacdo aos ataques estrangeiros.

Porém, ndo muito demorado, nasce um novo discurso, € esse, chamado de
"Intervencionista" defende que os problemas do Brasil ndo eram os negros e os indios.
Tao pouco que o Brasil era tdo belo como propunham os Ufanistas. Mas diziam que o

povo era preguicoso e trabalhava mal, porque estavam todos doentes (GOIS, 2000).
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Varios historiadores relatam o panorama de abandono que a Primeira
Republica e os governos anteriores impuseram ao povo brasileiro. Sem
condi¢des minimas de saneamento basico, sem hospitais publicos, sem
remédios, sem assisténcia médica, analfabetos, despreparados para o
trabalho, o povo brasileiro, segundo os higienistas, estava doente. (GOIS,
2000, pag. 70).

Ora, era simples. Nao era necessaria nenhuma explicagdo muito mirabolante e
nenhum determinismo racial para explicar a situacdo. Os militares no poder e os
governos anteriores, "abandonaram" a populacdo. Logo, com o inchago populacional
nas cidades, e os campos enfraquecidos com a ascensdo militarista ao poder, as doengas
e as epidemias, comecaram a desenvolver-se. Logo, a populacdo ndo conseguia
trabalhar, o que significava menos lucro e desenvolvimento para o pais. Os governantes
entdo tiveram de voltar sua atencdo novamente ao povo, pois ndo era interessante
aquela situacdo. E o que fazer? Segundo Ghiraldelli (1991), esse sistema liberal,
imaginou a escola e a educacdo como redentoras da humanidade.

Novamente, a culpa recai sobre o povo e sua "ignorancia". Comega entdo uma
grande luta contra a ignorancia. Essa luta recai sobro os ombros das escolas, que tinham
a missdo de salvar o povo desse mal que o assolava. Porém, antes que qualquer
conhecimento pudesse adentrar a mente do povo, era necessario que seu corpo
estivesse bem, pois os apetites da carne e as desolagdes das doengas nao deveriam mais
domina-los (GHIRALDELLI, 2000).

Duas coisas fundamentais para o melhor desenvolvimento do pais, ¢ para o
melhor desenvolvimento dos trabalhadores estavam agora garantidas: ginastica para
que pudesse cuidar da "higiene" do corpo, onde estariam se movimentando, menos
propicios a doengas ¢ mais dispostos para o trabalho, e claro, uma melhor educagio,
para que fossem libertos de toda a ignorancia que os cercavam e atrasavam. Podemos
ver ainda hoje, o qudo forte foi esse discurso, pois a ginastica e 0 movimento, ainda
sdo bastante explorados e relacionados com a saude.

Quarenta anos depois, ainda em 1930, seguindo a cronologia da histdria da

Educagio Fisica no Brasil, surge um grande método, e com grande forga: o militarista.
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3.1.2 — Militarista

1930. Periodo de revolugdo onde os militares sairam vitoriosos sobre as
oligarquias rurais. Esse periodo é denominado de "Revolugio de 1930". E a partir daqui
que se inicia a Era Vargas. E se o poder militar sobre o estado nessa época era grande,
era de se esperar que sua influéncia sobre a Educagao Fisica também fosse.

Porém, o estilo militar brasileiro teve uma razao de ser. E qual seria?

Em 1852, na Franca, foi fundada a escola de ginastica do exército, préxima a
Paris. Alguns anos depois, em 1870, apos a derrota contra a Prussia, o interesse pela
Educagdo Fisica com propoésitos militares cresceu cada vez mais. O pais tinha o
objetivo de se preparar contra qualquer guerra que pudesse vir a acontecer novamente
e evitar um novo fracasso. Foram entdo criadas varias leis que exigiam a ginastica
militar no curriculo escolar (CASTRO, 1997).

Os militares brasileiros entdo, comecaram a reproduzir uma Educagdo Fisica
muito semelhante a francesa, com seus objetivos em comum.

No Brasil, ja em 1921 foi aprovado o Regulamento de Instru¢ao Fisica
Militar, destinado ao Exército e calcado no Projet francés, por influéncia
direta da Missao Militar Francesa, recentemente chegada ao Brasil. No ano
seguinte, uma portaria do Ministro da Guerra (10/1/1922) criou um Centro

Militar de Educag@o Fisica, destinado a “dirigir, coordenar e difundir o novo
método de educagido fisica e suas aplicagdes desportivas (CASTRO, 1997,

pag. 5).
Assim como na Franga, o poder e a influéncia militar ndo se restringiam apenas
aos centros, pois sabiam que, para desenvolver uma nagao que acreditasse nisso, ou em
outras palavras, desenvolver uma cultura militar, era necessario que isso comecasse

desde cedo, dentro das escolas.

No inicio de 1929, o ministro da Guerra, general Nestor Sezefredo Passos
publicou um anteprojeto de lei, elaborado por uma Comissao de Educagao
Fisica sob sua presidéncia, que tornava a educagao fisica obrigatoria em todos
os estabelecimentos de ensino, federais, municipais e particulares, a partir da
idade de seis anos, para ambos os sexos (CASTRO, 1997, pag. 6).
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O poder ja tinha sido tomado a forga, o préximo passo era ter populacao toda ao
lado dos ideias militares. Este entdo, € o comego da intervencao militar na vida social
e educacional do pais. Em 1930 a Educagdo Fisica, baseada na francesa, como uma
preparagdo para a guerra ja estava consolidada nas escolas. Sua influéncia seria
propagada por todo o corpo da nagdo (CASTRO, 1997).

E bastante interessante a expressio corpo da nagdo. Dela provém a ideia de que
toda a nacdo era uma so, e deveria ser treinada em prol da pratica e de objetivos em
comuns. O corpo de cada cidaddo fazia parte do grande corpo do pais. Vale ressaltar a
visdo de corpo que os militares queriam introduzir no pais. Bem diferente da defini¢ao
de corpo séculos atras e, claro, bem diferente de treinamento do corpo de alguns anos
atras, como por exemplo, na Grécia, ou entdo no momento higienista, onde a saude
pertencia a cada homem, e a saude militar pertencia a saide da patria.

Essa Educacao Fisica que se consolidou em 1930, tinha o objetivo de tornar cada
homem obediente e adestrado, fazendo crescer neles um espirito nacionalista, para que
estivessem sempre dispostos a defender a patria em prol dos objetivos militares. Cada
homem, desde a sua infancia, deveria aceitar o pensamento e a forma autoritaria como
as coisas eram exigidas (GHIRALDELLI, 2000).

Quando nos deparamos com uma maneira fria de ver o ser humano ou as
multiddes, ¢ natural que surjam questdes "simples" como por exemplo: existia algum
tipo de pedagogia? O que acontecia com aqueles que ndo servissem como maquinas
para o estado? Ou entdo, eram todos que eram recrutados? As respostas entdo, parecem
ser mais simples do que as perguntas.

A Educagdo Fisica militarista tinha como uma das ideias centrais, além das que
ja foram vistas, de aperfeigoar a raga, ou seja, criar uma espécie de sele¢do natural em
todo o processo educativo. Os mais fracos entdo, ficariam para tras, assim como 0s
negros, ou deficientes que ndo acompanhassem o estilo militar e a formagao da elite
representativa (GHIRALDELLI, 2000).

As respostas para as questdes: existia algum tipo de pedagogia? Talvez, porém
ficava a cargo de algum militar que a aplicasse da maneira como achasse melhor, ou

reproduzisse- a da maneira como achasse melhor. O que acontecia com aqueles que
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ndo servissem como maquinas para o estado? Nao fariam parte da elite representativa.
E nitida entdo a forma exclusiva como se prosseguia a educagio, de uma forma geral,
ndo s6 na Educacdo Fisica.

Porém, é dai que nasce outro estilo de Educagdo Fisica ¢ de Educacao,
preocupado com essas questdes apresentadas, ndo s6 no Brasil, mas em varios outros
paises. Em 1945, com a queda de Getulio Vargas do poder, inicia-se uma nova forma

de ver a Educagao Fisica. E essa forma ¢ denominada de "Pedagogicista".
3.1.3 - Pedagogicista

E encontrada como pedagogicista em algumas obras, porém, é mais conhecida e
divulgada como “Escola Nova” ou “ Escolanovismo”. Mas, do que se trata? Escola
Nova, o proprio nome ja sugere que, seria feita, ou pelo menos se necessitava, de uma
renovagdo na educagdo. Alguns representantes ¢ criadores do “Manifesto dos Pioneiros
da Educagdo Nova” de 1932, dentre eles os mais conhecidos, como Anisio Teixeira,
Fernando de Azevedo e Lourengo filho, chamavam atencdo para o que estava
acontecendo com a educagdo daquela época, totalmente entregues ao elitismo ¢ as
normas da igreja catolica (NEIRA E NUNES, 2009).

O manifesto, um documento de aproximadamente 20 paginas, reivindicavam
direitos, que hoje, nos parecem bastante comuns, mas que para a época, ndo era uma

realidade. Direitos como gratuidade, obrigatoriedade e laicidade das escolas.

¢) A laicidade, gratuidade, obrigatoriedade e coeducacgiao

A laicidade, gratuidade, obrigatoriedade e coeducagdo sdo outros tantos
principios em que assenta a escola unificada e que decorrem tanto da
subordinacdo a finalidade biolégica da educagdo de todos os fins particulares
e parciais (de classes, grupos ou crengas), como do reconhecimento do direito
biologico que cada ser humano tem a educagdo. A laicidade, que coloca o
ambiente escolar acima de crengas e disputas religiosas, alheio a todo o
dogmatismo sectario, subtrai o educando, respeitando-lhe a integridade da
personalidade em formacdo, a pressdao perturbadora da escola quando
utilizada como instrumento de propaganda de seitas e doutrinas. A gratuidade
extensiva a todas as instituigdes oficiais de educacdo ¢ um principio
igualitario que torna a educagdo, em qualquer de seus graus, acessivel ndo a
uma minoria, por um privilégio econdomico, mas a todos os cidaddos que
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tenham vontade e estejam em condigdes de recebé-la. (MANIFESTO, 2006,
pag. 195).

Um dos grandes males da educagdo denunciados naquela época era o
capitalismo, que estava em seu inicio e ganhando cada vez mais for¢a. Os alunos, de
certa forma, ja estavam todos predestinados aos seus cargos, pois, os filhos da elite,
tinham totais oportunidades de estudo e trabalhos garantidos. Trabalho essa que
necessitava de mao de obra e que, claro, seriam os filhos dos proletarios que ndo tinham
oportunidade nenhuma de iniciar um estudo ou uma capacitagdo melhor, pois o poder
estava totalmente centralizado (NEIRA E NUNES, 2009).

Com o manifesto, comega-se a pensar num novo tipo de educagio, que possa
priorizar a todos, ¢ de melhor forma, o aluno. Pois, a atencdo, deveria ser focada nos
educandos, e ndo mais totalmente nos professores. Diferentemente ido pensamento
militar e higienista de educagao, onde o professor, o “centro de tudo” apenas dava as
ordens e os alunos aceitam passivamente, no escolanovismo a ideia era de que o
professor respeitasse a individualidade de cada aluno, seu tempo de aprendizagem, seus
pontos fracos, fortes e etc.

Por isso, os professores deveriam ter um grau de formagdo académico maior,
que os capacitassem a ministrar aulas, diferentemente, novamente, da ideia higienista
ou militar, onde os formados nas academias de ginastica ou militares poderiam dar
aulas facilmente, seguindo suas cartilhas.

Esse movimento, claro, ndo foi voltado apenas para a Educagdo Fisica, e sim
para a educac¢do como um todo. Porém, ¢ nesse periodo, que se comega a reconhecer a
Educagao Fisica como uma pedagogia também, e ndo algo apenas voltado para o corpo.
Algo que deveria sim, estar dentro do curriculo e que os alunos, através dela, poderiam
ter um olhar mais critico sobre tudo (GHIRALDELLI, 1991).

Sabemos que o movimento “Escola Nova” trouxe novas tendéncias e novos
pensamentos a cerca da educagdo, porém sabemos que isso nao necessariamente foi
colocado em pratica e que nem todas as ideias deram certo. Porém, suas contribui¢des
foram imensas do ponto de vista de olhares mais amplos a cerca dos alunos dos

professores, da escola e do papel do governo (GHIRALDELLI, 1991).
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Contudo, o capitalismo continuou crescendo cada vez mais. Infelizmente, nao
podemos dizer o mesmo sobre 0 movimento do escolanovismo que, talvez, tenha sido
vencido pelo poder da elite e do governo. Porém, boas sementes foram plantadas e
novos frutos podem ser colhidos ainda hoje. E ¢ do tao falado capitalismo, e sua cultura
de rivalidade t3o presente, que se trata talvez o modelo mais conhecido da Educacdo

Fisica: Competitivista.

3.1.4 — Competitivista

Em 1964, os militares tomam o poder no ja conhecido “Golpe de 64”. O desporto
passa a ter entdo, um objetivo diferente da Educacao Fisica dita militarista, apesar de
ser orientada pelos militares. Vendo que a disciplina possui uma particularidade tinica
com o movimento a Educacdo Fisica, aponta Ghiraldelli (1991) vira um simples
“apéndice”, ou um meio de promover o desporto de alto nivel.

Os militares entenderam que, ao promover o esporte, promovia-se também a
imagem de um pais vitorioso. Se tivéssemos a capacidade de ser uma grande poténcia
no esporte, vencendo todos os adversarios, revigorando o espirito nacionalista de cada
um através dele, poderiamos também, ser uma grande poténcia militar e claro, passar
essa ideia a qualquer um que assistisse as competi¢cdes (DARIDO, 2012).

Mais que uma politica de pao o circo, o desporto entdo renovaria o orgulho pelo
pais, a garra e a vontade de defendé-lo, aumentando a rivalidade contra os outros, e
ainda por cima, faria uma propaganda do quanto éramos um pais capacitado em todos
0s aspectos.

Logo, nas escolas, o papel do professor era relativamente simples. Ele deveria
orientar, ou no caso exigir, de seus alunos, sempre a busca da melhor performance
possivel. As aulas baseavam-se em repetitivos sistemas de treinos esportivos que
buscavam a formagdo do atleta, e por outro lado, desrespeitavam totalmente o contexto
em que o aluno ¢ a escola estavam inseridos. Os fins justificariam os meios, e para eles,
0 meio era um treinamento de alto desempenho, e o fim, a traducdo disso em vitdrias e

conquistas para o pais (DARIDO, 2012).
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As tarefas eram entregues de forma acabada. Nao exigiam uma reflexao por parte
do aluno, sobre o que ele estava fazendo e o porqué de estar desenvolvendo aquela
atividade, e menos ainda do professor sobre o que ele estava fazendo e o porqué de
estar desenvolvendo aquela atividade. Seu tinico objetivo ficava restrito ao treino e a
busca de performances melhores (NEIRA E NUNES, 2009).

“A ideia de “conquistar um lugar ao sol pelo esfor¢o proprio” € ilustrada a todo
o momento com os idolos do desporto” (GHIRALDELLI, 1991, pag. 33). Podemos
perceber que, ndo s6 a Educagfo Fisica, como a escola em si, ambas se tornam um
ambiente meritocratico. As aulas tornam-se um sistema de selecao social. Aqueles que
ndo se adequam ou que ndo conseguem brigar pelo topo, serdo sempre os excluidos,
deixando de lado qualquer proposta pedagdgica (NEIRA E NUNES, 2009).

Esse pensamento era de fato, muito bom, para aqueles que detinham o poder das
fabricas, ou os chamados capitalistas. Na escola, as criangas ja eram introduzidas ao
sistema de competicdo, e ja sabiam que aquele que se esfor¢asse mais, poderia ter mais,
e 0 que, na visao deles, ndo se esforcava tanto ou ndo era tdo bom, ja estava de fora da
competicdo ou do mercado de trabalho. A escola e a proposta das fabricas se alinhavam
perfeitamente, na incessante busca pelos melhores através da meritocracia.

O programa, entdo, potencializaria 0 movimento de homens e mulheres ativos
e atuantes, dindmicos e versateis, respeitadores de regras e principios morais
universais, prontos para resolver problemas de todo o tipo e donos de uma

enorme capacidade fisica e psiquica para enfrentar os desafios movidos pelo
melhor espirito competitivo (NEIRA E NUNES, 2009, pag. 75).

Podemos perceber também, que além de buscarem formar atletas que servissem
de exemplo para o resto da sociedade, de implantar uma cultura meritocratica onde
apenas os fortes sobrevivem e a derrota € por conta, risco e culpa do proprio individuo,
de preparar os homens ¢ mulheres para o mercado de trabalho, também servia de
doutrinagdo moral, numa época ditatorial. Aqueles que estivessem familiarizados com
o respeito as regras e a disciplina, seriam facilmente controlados pelas for¢as armadas
do governo. Seriam muito mais passivos quanto a todo aquele controle social imposto

a todos nos.
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Este trabalho, ndo busca mostrar qual perspectiva de Educacao Fisica ¢ a melhor,
muito menos sugerir que outros modos como a historia deveria ter sido escrita.
Acreditamos que todos os momentos historicos pelos quais a Educacdo Fisica
percorreu, foram muito necessarios para que chegassemos até aqui e tivéssemos uma
reflexdo critica sobre o que houve e o que acreditamos que poderia melhorar. Este
trabalho busca mostrar, que a cada periodo da historia e a cada periodo da cultura
dominante, a Educacao Fisica encontrou um novo meio de ser aplicada, tornando-se
um construto sociocultural.

E assim, como dito antes, foram através de reflexdes que os educadores
acreditaram que essa ndo seria a melhor forma de aplicar os contetidos na escola e que
a pedagogia estava sendo esquecida ou deixada de lado, em favor de propodsitos

politicos. Sdo criadas entdo, alternativas ao esporte.

3.1.5 - Psicomotor e desenvolvimentista

Foram entdo, elaboradas pedagogias que estivessem mais preocupadas com o
desenvolvimento dos alunos por completo, que visassem de certa forma, apenas os
alunos, libertos de interesses politicos e capitalistas. Surgem movimentos como a
Psicomotricidade e o Desenvolvimentismo dentro da Educacdo Fisica, como
alternativas ao esporte de alto nivel ou gindsticas pré-definidas. Esses movimentos, ndo
fazem parte, até aqui, dos movimentos histdricos citados anteriormente, porém, fazem
parte de uma importante etapa da historia da Educagao Fisica.

Se esses novos olhares estavam preocupados com a formacao total do aluno,
quais eram os seus objetivos? Sobre a Psicomotricidade, podemos ter uma visdo bem
interessante, se dividirmos o seu nome de forma bem simples em: Psico — psicologico,
e Motricidade — movimento. A psicomotricidade defende que o olhar da Educacao
Fisica sobre o aluno, ndo pode ser apenas bioldgico. Esse olhar deve envolver também
o psicolodgico, ou seja, valorizar tudo o que ele carrega com ele (MOLINARI E SENS,
2003).
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E fato que o corpo, fala muito sobre o psicolégico de uma crianga. Isso esta
refletido nas acdes dela e posteriormente em suas atitudes. A Psicomotricidade busca
sim, trabalhar a motricidade humana e o desenvolvimento de habilidades, porém,
trabalhar isso em conjunto com as fung¢des cognitivas, as quais, acreditam os tedricos
do movimento, sdo indissociaveis (MOLINARI E SENS, 2003).

Sao estruturas psicomotoras basicas: locomogao, manipulagio e tonus corporal.
(MOLINARI E SENS, 2003). Contudo, ndo sdo estruturas mais importantes do que as
construidas com a socializagdo, e com a afetividade. O professor que opta por essa
visdo, deve levar em consideragdo varios fatores que estdo ao redor de seus alunos, ou
como completa Wallon (1971) por quais emogdes esses alunos se movimentam. A
Psicomotricidade depende disso.

A educagio fisica pode ser definida como agdo psicomotora exercida pela
cultura sobre a natureza e o comportamento do ser humano. Ela diversifica-
se em fungdo das relagdes sociais, das ideias morais, das capacidades e da
maneira de ser de cada um, além de seus valores. E um fenomeno cultural que
consiste em agdes psicomotoras exercidas sobre o ser humano de maneira a

favorecer  determinados comportamentos, permitindo, assim, as
transformagdes (MOLINARI E SENS, 2003, pag. 90).

Sobre o desenvolvimentismo, devemos levar em consideracdo que ¢é realmente
sobre desenvolvimento que estd embasado esse olhar da Educagdo Fisica.
Desenvolvimento motor.

Porém, o desenvolvimentismo nio busca o desenvolvimento pleno, ou o melhor
desenvolvimento dentre os alunos, para que uns se sobressaiam e outros nido. O
movimento prega que as atividades devem se adequar ao individuo, e ndo o individuo
se adequar a atividade (GALLAHUE, 2008).

Podemos notar uma grande diferenca, em uma pedagogia voltada para o aluno,
e ndo para o professor. O professor antes, tinha a missdo de adequar o aluno em
determinada atividade, visando um objetivo, ou alguma melhoria em algum sentido. Ja
nessas novas teorias, o professor ¢ quem deve se adequar a maneira do aluno,
respeitando suas dificuldades e facilidades, tendo em vista a melhoria deles, para uma

melhor qualidade de vida. (Qualidade essa, defendida por tedricos desses movimentos).
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O foco do desenvolvimentismo, é a melhoria das habilidades motoras, assim
como a motivacao das criancas, que no meio em que vivem, julga-se necessario que
tenham uma melhor aptidao fisica. Ndo se busca o desempenho, porém, busca-se a
melhoria da capacidade individual de superar os obstaculos diarios. Superando esses
obstaculos, e dotados de motivagéo, esses alunos estardo preparados para desenvolver
novas habilidades cognitivas que nao estdo relacionadas ao movimento (GALLAHUE,
2008).

Podemos observar entdo, que no decorrer da histdria da educacdo, ndao s6 na
Educacao Fisica, e ndo s6 no Brasil, os olhares foram se voltando cada vez mais para
os alunos e suas preocupagdes. Ndo fazia mais sentido escolas doutrinadoras,

adestradoras, ¢ com olhares puramente politicos.

Disso nasceram pensadores que, de fato, vieram criticar os métodos de ensino e
posteriormente apresentar solu¢des para os mesmos. Pensadores que levam em
consideracdo o meio daqueles que estdo sendo educados. Pensadores que se
assemelham a ideia desse trabalho, pois levam em consideracdo as construgdes socio
histéricas. Nao chegamos a solu¢do e muito menos a ultima teoria educacional.

Chegamos apenas, no ultimo capitulo do trabalho.
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4 - EDUCACAO FiSICA PARA QUEM?
4.1 - Por que “Tijolo”?

Tendo a missdo de iniciar a alfabetizacdo de alguns pedreiros e serventes, Paulo
Freire, considerado um dos maiores pensadores da histéria da pedagogia, colocou em
acdo o seu “Método de Alfabetizacdo”. Freire decidiu que comecaria a ensina-los por
uma palavra. “Tijolo”. Como se tratavam de pedreiros, aquela era uma palavra bastante
conhecida entre eles, pois, era bem provavel que, se nao falassem, estavam em contato
com tijolos grande parte do dia. O Método Paulo Freire tinha objetivos emancipatorios,
de conscientizagdo, politicos (FREIRE, 1987). Por que entdo, ndo comegar a alfabetizar
com a palavra “Li-ber-da-de”?

Com o fim da ditadura, a Educacao Fisica entrou em crise (HENKLEIN, 2009).
Como discutido no capitulo anterior, os militares acreditavam no potencial do esporte,
como um grande muro que separasse a populagdo da critica, dos interesses politicos e
das reinvindicac¢des. Por outro lado também, um pais campedo no esporte, seria uma
otima vitrine, para os paises de fora, contemplarem o quanto éramos vencedores.

Pois bem, com o fim da ditadura, qual seria entdo, o proximo objetivo da
Educagao Fisica, se ndo o esporte? Se ndo a competigdo? Bracht (1999) argumenta que
a Educagdo Fisica teve uma crise de identidade, por ndo ter um objeto, e objetivo
definidos. Com todo o processo de redemocratizagdo, os militares perdem a sua grande
influéncia sobre a Educacao Fisica, o que a torna, de certa forma, perdida. Afinal, por
eles foi trazida a concepgdo higienista, militarista, competitivista. Para solucionar o
que acreditavam estar errado com a educacdo militar, sdo trazidos os movimentos
escolanovista, psicomotor, desenvolvimentista, como alternativas a gindstica, ao
esporte. Como prosseguir? Reproduzindo os mesmos ideais ou criando novos?

Comeca a surgir entdo, o movimento da Pedagogia Critica. Um dos seus grandes
propulsores no Brasil é Paulo Freire (NEIRA E NUNES, 2009). A Critica surge, de
fato, da critica as pedagogias tecnicistas, ou seja, aquelas que preparam o individuo

para o campo de trabalho da industria e ndo, como sugere Paulo Freire (1987) para o
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desenvolvimento ontologico, social, emancipatdrio, ¢ tudo mais o que deveria ser
funcdo de uma escola democratica. Buscava-se a democracia, tirando os militares do
poder. Nao seria logico, continuar com seus métodos doutrinarios dentro das escolas.
Os educadores brasileiros, insatisfeitos com esses regimes e as estruturas sociais
capitalistas que se formavam e eram reproduzidas nas escolas, reuniram esforgos para
criticar as diretrizes curriculares do regime militar. Educadores como Demerval
Saviani, José Carlos Libaneo, e Guiomar Namor de Mello, formulavam fortes criticas,
denunciando as propostas ideoldgicas e os fundamentos dos curriculos militares

(NEIRA E NUNES, 2009).

Em suma, ¢ possivel afirmar que a tarefa a que se propde a pedagogia
historico-critica em relagdo a educagio escolar implica:

a) Identifica¢do das formas mais desenvolvidas em que se expressa o saber
objetivo produzido historicamente, reconhecendo as condi¢des de sua
producdo e compreendendo as suas principais manifestagdes, bem como as
tendéncias atuais de transformagao.

b) Conversdo do saber objetivo em saber escolar, de modo que se torne
assimilavel — pelos alunos no espago e tempo  escolares.
¢) Provimento dos meios necessarios para que os alunos ndo apenas
assimilem o saber objetivo enquanto resultado, mas apreendam o processo de
sua produgdo, bem como as tendéncias de sua transformacdo (SAVIANI,
1944, pag. 9).

Consideravam entdo, injustas as “estruturas de opressdo” criadas pelas elites, por
aqueles que dominavam o capital, para oprimir aqueles que, os tedricos criticos,
consideravam a classe menos favorecida. Num curriculo tecnicista, certamente sairia
ganhando aquele que tivesse uma maior habilidade de lidar com o sistema
meritocratico imposto. Os que ndo se saissem tdo bem eram deixados de lado,
excluidos etc. Esses excluidos, por outro lado, j& se acostumavam com o fracasso, que
desde pequenos ja lhes foi estampado (NEIRA E NUNES, 2009).

A teoria Critica por sua vez, denunciava e teorizava contra esse curriculo
capitalista, do vencedor e do perdedor. As teorias e estudos de Marx foram a grande
base para o pensamento critico, que buscava a democratizagio, do ensino. Assim como
os filhos dos grandes empresarios tinham o direito e a oportunidade de estudo, aqueles

das classes menos favorecidas economicamente, também deveriam ter.
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“A pedagogia Critica vé o conhecimento como construcdo historica e
socialmente ligado ao interesse de certos grupos” (NEIRA E NUNES, pag. 102, 2009).
Freire (1987), unido a pedagogia Critica, aborda sempre o termo emancipagdo. Nao
cabia mais, uma educagdo que ndo tivesse significado para aqueles que eram educados.
Uma educacdo que ndo estivesse presente no meio em que vivessem os alunos. Uma
educacgdo que servia apenas para o tecnicismo do servigo fabril. Era necessario que os
alunos conhecessem sua posi¢do na sociedade, e o porqué de serem ensinados daquela
forma. A partir do momento que entendessem sua posi¢ao na sociedade, e entendessem
que ser diferente ndo era ruim, que a diferenca ¢ essencial para a sociedade, poderiam
comecar a emancipar-se do pensamento capitalista homogeneizante.

Como sugere o Coletivo de Autores (1992), a questdo ndo é o esporte ndo ser
trabalhado. Mas sim, trabalhar todas as questdes que podem envolver o esporte. Pelo
contrario, o esporte deve ser trabalhado, porém, abordando questdes como o
preconceito, a histdria, as ideologias por trés, a questdo dos vencedores e perdedores,
etc. O problema nao estd no conteudo que se trabalha e sim, na contextualizagdo do
mesmo.

Cabia, ou cabe ao professor Critico, estimular o pensamento questionador dos
seus alunos, para que possam entender as lutas das classes oprimidas, sua posi¢do na
sociedade, como isso interfere na vida, na cultura, na escola e nas suas atitudes (NEIRA
E NUNES, 2009). Para entenderem as lutas, devem entender o contexto. Para entender
o presente, ¢ necessario conhecer o passado. A escola torna-se entdo, um campo
politico, um campo cultural. Um campo histérico. Sociologico, antropolédgico, e
quaisquer outras definigdes que ndo restrinjam a escola, apenas a algo reprodutor.
Muito menos reprodutora de diferengas.

E, afinal, por que “Tijolo”?

Podemos retomar a citagdo de Saviani, para responder essa pergunta:

a) Identificacdo das formas mais desenvolvidas em que se expressa o saber
objetivo produzido historicamente, reconhecendo as condi¢des de sua

producdo e compreendendo as suas principais manifestagdes, bem como as
tendéncias atuais de transformacdo (SAVIANI, 1944, pag. 9).
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Pros trabalhadores alvos, qual era o significado da palavra “Tijolo”?
Provavelmente, ¢ algo que despertou o interesse deles, pois lidavam h4 anos com
aquele tipo de material. Foram colocadas em jogo questdes historicas. Por que lidavam
com aquele material ha anos? Foram colocadas em jogo questdes politicas. Por que a
casa deles talvez ndo fosse daquele material, e por que estavam entdo, construindo para
os outros? E até questdes culturais. SO poderiam trabalhar com aquele material para o
resto da vida?

“b) Conversdo do saber objetivo em saber escolar, de modo que se torne
assimilavel pelos alunos no espago e tempo escolares” (SAVIANI, 1944, pag. 9). E
preciso entender os saberes praticos dos alunos, para assim, transforma-los em
contetidos. E preciso que a realidade do curriculo esteja alinhada com a realidade da
vida dos alunos, e se possivel, que haja o despertar para o confronto dos dois, para que
se inicie o processo de emancipacao.

“c) Provimento dos meios necessarios para que os alunos ndo apenas assimilem
o saber objetivo enquanto resultado, mas apreendam o processo de sua producdo, bem
como as tendéncias de sua transformagdo” (SAVIANI, 1944, pag. 9). Com isso, os
alunos entendem o que ¢ tijolo, entendem como ele se aplica na sociedade e que uma
palavra ndo ¢ apenas uma palavra. Varias questdes estdo por tras dela. E para os
teoricos, o que fala mais alto, sdo as questdes de classes. Entendido o contexto
historico, o contexto sociocultural, e o politico, o aluno pode entdo, intervir de sua
maneira, naquele objeto, que agora tem significado. Isso ¢ conhecimento. Isso é

pedagogia Critica.
4.2 - Marx, demasiado Marx.

Passou-se o tempo. A luta de classes, ainda continuava um fator extremamente
importante a ser considerado, porém, ndo mais o unico. O mundo demandava outras
preocupagoes. Globalizagdo. Multiculturalismo. Pés-Modernismo. O fim das
metanarrativas. Fim das verdades unicas. As teorias do curriculo necessitavam de uma

adaptagao. Entra em cena, a teoria do curriculo Pos Critico.
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Em primeiro lugar, devemos entender que o termo “pds”, aqui, ndo significa uma
superagdo do curriculo Critico. O termo “pds” estd ligado a caracterizacdo do
contemporaneo, ou seja, “pds” caracteriza a perda das fronteiras do curriculo critico,
como citado anteriormente. Se antes o curriculo critico estava preocupado, e somente
preocupado com a ideia de luta de classes, o curriculo Pds Critico transpassa essa
barreira e passa a se preocupar com as questdes étnicas, raciais, religiosas, feministas,
etc. (NEIRA E NUNES, 2009).

O curriculo Pos Critico, ndo nega a ideia do manifesto comunista de Marx,
escrito na metade de 1800, onde ¢é escrito que a historia da humanidade tem sido
redigida pela luta de classes entre burgueses e proletarios, apenas acredita, que de 1a
para ca, e de muito tempo antes, outros fatores também redigiram a historia da
desigualdade da humanidade. A luta de classes ndo foi superada, mas sim foram
acrescentadas outras tematicas a problematiza¢do do curriculo (NEIRA E NUNES,
2009).

Hoje ¢ clara a desigualdade proporcionada pelo capitalismo e suas
consequéncias. Porém, por intermédio da globalizagdo, e da veiculagdo de informagdes
cada vez mais rapido, podemos perceber que os problemas raciais, sdo tdo grandes
quanto o problema financeiro. Por exemplo, usando desse mesmo fator, podemos dizer
que a grande maioria dos negros, ainda ¢ mais pobre que a grande maioria branca.
Assim como o acesso as universidades sio menores. (IPEA, 2011). Podemos ver a
batalha das mulheres em contrapartida ao machismo e a luta pelos direitos igualitarios.
Questdes que desencadeiam verdadeiras guerras religiosas e expde a ideia das arenas
culturais, onde cada um tenta fazer prevalecer sua doutrina como certa. Sdo questoes
como estas que o Pos Critico expde. Questdes Pos-Modernas, Pds-Coloniais, Pos-
Estruturalistas etc. Onde depois de tanto se analisar, volta-se ao inicio das duvidas.

Os preceitos Pos Criticos, comegam a se tornar dominantes a partir de 2000, com
bases em tedricos como Foucault, Stuart Hall, Bhabha, Deleuze, Derrida etc. Autores
que se apropriaram de questdes antigas, e formularam novas, quebrando paradigmas.
Em alguns casos acrescentando, em alguns outros superando, em outros, negando

aquilo que ja tinha sido escrito ¢ estudado (LOPES, 2013).
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A autora ainda afirma que, na contemporaneidade, os projetos de uma sociedade
sem classes, sem poder, sem conflitos, sio demasiadamente utdpicos, por isso, vao
sendo abandonados com o tempo. Nio cabe mais formar alicerces através de projetos
idealizadores.

“Somos construgdes falidas, ndo controlamos plenamente os sentidos do que
dizemos e muito menos sabemos o0 que somos, pois o que somos depende do outro, do
contexto” (LOPES, 2013, pag. 8).

As questdes de identidade sdo amplamente tematizadas no curriculo Pds
Criticos. Teoricos como Stuart Hall (1998), acreditam em identidades fragmentadas.
As identidades ndo representam mais um ser imutavel, mas ela torna-se a propria
transmutagdo nos jogos de relagdo de poder, descritas por Foucault (1979). Somos
formados por conjuntos de identidades, que prevalecem em diferentes momentos.

O multiculturalismo ¢ também um dos pilares das teorias Pos Criticas. Como o
préprio nome sugere, multiculturalismo sdo as varias culturas hoje, que lutam pelo
reconhecimento, ou seja, buscam ser reconhecidas diante da cultura europeia, branca,
masculina e heterossexual que predomina. O multiculturalismo vem mostrar que,
realmente, ha uma grande pluralidade de culturas e que ndo sobrevive apenas uma. O
multiculturalismo ¢ a luta pelo reconhecimento de cada cultura oprimida (SILVA,
2010).

O Pos Critico entdo, se preocupa com as questdes de identidade dos alunos, com
as questdes ideologicas e da globalizagdo. Tem um dos seus pilares o
multiculturalismo, que ¢ a luta pelo reconhecimento de cada cultura, e a exposi¢ao de
que ndo pertencemos a uma so, essa que ¢ insistentemente dita como a melhor. Porém
se baseia em outros fatores, j& mencionados, que o fazem transpor as barreiras do
critico, como o P6s-Modernismo, Pos-Estruturalismo ¢ o P6s-Colonialismo.

Sabemos a dimensao dos temas, porém, o trabalho buscara ser o mais objetivo
possivel. O primeiro ¢ sim, uma oposi¢cdo ao modernismo, conhecido pelo despertar
cientifico, e por um de seus maiores tedricos, René Descartes. Descartes (2006) propoe
regras e métodos para o entendimento da verdade e das ciéncias em seu livro “Discurso

do Método”. Pode-se dizer que o Pés-Modernismo, ¢ a total auséncia de todos esses
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métodos, de regras, de metanarrativas, de conceitos de certo e errado. O Pos-
Modernismo, define bem os tempos contemporaneos, por sua auséncia de defini¢o.
Tentar definir exatamente, em poucas palavras, soa como uma contradi¢do (SANTOS,
1986).

O Pds-Modernismo, e o Pos-Estruturalismo sdo normalmente associados, porém
confundidos. O Estruturalismo, é um estudo relativo a linguagem. Porém, o Pos-
Estruturalismo ao balangar e romper com as estruturas, ¢ constantemente confundido
com o Pds-Modernismo, por seu carater “destruidor” de métodos e de regras. O
Estruturalismo acreditava que tudo poderia ser explicado pelo seu sistema de
estruturas. Todo o conhecimento humano era organizado por estruturas, onde cada
coisa tinha seu significado na relagdo entre significante, significado e signo. O Pos-
Estruturalismo, rompe com essa ideia, pois vem reclamar que a atribuicao de
significados € uma relagdo de poder, cultural e historica (NEIRA E NUNES, 2009).

Para ser mais claro, imaginemos a letra A. O desenho da letra A ¢ o significante.
O que a letra A representa, no alfabeto, nas palavras, ¢ seu significado. Significante e
significado, formam um signo. Temos entdo, uma estrutura que relaciona significante
com significado que resulta em um signo: letra A. Isso é uma conclusio Estruturalista.
Porém, a letra A, no Japdo, pode ndo ser a letra A. Pode ser s6 um simbolo sem
significado. E o que atribui ao significante letra A, o seu significado? Leis regentes do
universo? Alguma lei divina? Nao. Sé a construcdo cultural e de relagdes de poder, ou
trazendo para uma realidade mais simples, nosso professor na escola. Isso ¢ uma
questdo Pos-Estruturalista.

O Poés-Colonialismo refere-se a problematica em relacdo aos antigos
colonizados. Como o foco do trabalho agora ¢ o Brasil refere-se ao que foi deixado
pelos portugueses, por exemplo, (NEIRA E NUNES, 2009). A cultura pode ser muito
nociva, quando engendrada no nosso inconsciente. O Brasil sendo entdo, talvez um dos
paises mais multiculturais, € possivel ver as questdes de identidade, propostas por Hall,
de arenas pelos Estudos Culturais, de relagdes de poder expostas por Foucault, etc.

Vemos que os estudos Pos Criticos, ndo se valem de uma ou outra teoria

separada. Todas estdo unidas ao mesmo tempo, em varias situagoes. Nao excluem uma
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ou outra, mas sim, contribuem para que todas estejam em vigor. Ainda busca-se a
emancipacdo, porém através da duvida, e ndo das certezas. As varias teorias hoje, ndo
esperam mais um sujeito com identidade fixa, ou com apenas uma luta de
reconhecimento. As teorias esperam individuos com varias identidades, disposto a lutar
por varios fatores. Nao so o de classes. Nao s6 o de géneros. Nao sé o religioso. Mas
por todos esses juntos, e por todas as suas convicgdes (NEIRA E NUNES, 2009).

E por falar em convicgdes, ¢ necessario que o professor também nao esteja
convicto. E necessario que o professor duvide de si mesmo e daquilo que esteja falando.
O questionamento de si proprio ¢ um fator extremamente importante, para aquele que
quer formar alunos questionadores. Tudo isso, sdo diferengas. Diferengas caracterizam
a humanidade. Nao ha mais espaco para escolas, alunos, pensamentos, e¢ vidas
homogéneas. O curriculo Pds Critico, luta por essa diferenca. Pelo reconhecimento
cultural, pelas questdes de classe, de raga, de etnia, de género etc. Entende-se que o
curriculo, esta acompanhando a contemporaneidade.

E é por acreditar que a historia da humanidade nao chegou ao fim, que esperamos
o surgimento de novas teorias. Que a Educacdo Fisica seja sempre debatida. O
surgimento de novos curriculos, novas teorias, métodos, nos mostrara o quanto a
Educagdo Fisica vem sendo debatida, e o quanto luta pelo seu reconhecimento.
Esperamos que dentro de alguns anos, esse trabalho ja esteja desatualizado, e que os
proximos, ndo se voltem tanto para o passado, mas sim, para novas ideias, novos
campos que surgirem. Que a constru¢do da Educagao Fisica ndo cesse. Pois ainda, ha

muito que percorrer.
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5 - CONSIDERACOES FINAIS

As primeiras leituras do GEPEF (Grupo de estudos em pedagogia da Educacao
Fisica) foram textos de uma série denominada, Mas, afinal, o que é Educagdo Fisica?
da revista Movimento. Nesta série, varios autores, dentre eles alguns citados nesse
trabalho, discutiam sobre o que de fato seria Educagdo Fisica. Algumas opinides foram
mais debatidas do que outras, algumas causaram mais discordancias, outros consensos
etc. Contudo, uma das opinides me intrigou mais do que as outras. Valter Bracht em
seu texto, dizia que, na visdo dele, ndo deveriamos olhar a Educagao Fisica através dos
olhos da ontologia, enquanto estivéssemos procurando um “ser” para ela, ¢ sim, nos
perguntarmos o que ela estaria sendo enquanto uma construgao socia histérica. Tomei
como base entdo, ndo tentar entender o que a Educagéo Fisica “é¢”, mas o que ela “foi”,
o que vem “sendo”, ou o que ela “serd”.

Para ser feito isso, era necessario um estudo que ndo s6 voltasse aos primordios
da Educacao Fisica, mas que voltasse também aos primoérdios da cultura. Nao se pode
considerar a historia, sem considerar a cultura da época. O trabalho se inicia com a
intencdo de entender cultura.

As pesquisas remetem ao século XIII, na Franga, onde cultura se limitava a um
pedago de terra que era cultivado. Qualquer um que tivesse uma plantagio de café era
proprietario de uma cultura. A palavra logo evoluiu, e tornou-se o ato de cultivar.
Qualquer um que cultivasse sua plantacao de café tinha entdo uma cultura. Com novas
mudancas na semantica, a palavra cultura torna-se o ato de desenvolver. Qualquer um
que cultivasse sua plantacdo de café, e a fizesse crescer, tinha entdo uma cultura.

A palavra, devido ao seu sentido de crescimento ¢ de desenvolvimento, liberta-
se das amarras do campo e comeca a explorar outras areas, como a politica, a filosofia,
e qualquer outro campo que permitisse o desenvolvimento daquele que o cultivasse.
Assim, cultura para os franceses, torna-se sindnimo de civilizagdo. Civilizagdo ¢
entendida, ainda nos dias de hoje, como progresso de uma determinada populagao.

Quanto mais progresso, mais civilizada. Quanto menos progresso, menos civilizada.
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Em contrapartida aos ideais franceses, surgem as convic¢des alemas. A
burguesia alema criticava sua aristocracia, por ter abandonado as artes, a literatura,
dentre outras manifestagdes, para se dedicarem a cultos ¢ rituais que os fariam
civilizados. Nasce a oposi¢ao do significado de cultura francés. Para a Franga, cultura
era sinonimo de civilizagdo. Para os alemaes, cultura era tudo que enriquecia o espirito.
Lembrando que, espirito ou alma quando citados nesse trabalho, sdo entendidos como
extensdes da mente, do pensamento, do inconsciente, e ndo questdes religiosas.

Surge entdo no século XIX a Antropologia, preocupada com as questdes do
homem e, certamente, com o termo cultura. Tylor, antropdlogo britanico, coloca um
fim na discussdo entre Franga e Alemanha, quando diz que cultura ¢ uma palavra
neutra. Civilizagdo, etimologicamente, remete a constitui¢do de cidades. Portanto, uma
ndo poderia ser sinonima da outra. Atribui entdo, o significado alemao para a palavra
cultura, com algumas ressalvas. Para a Antropologia, cultura passa a ser toda a
producao do homem. Onde todo o conhecimento se baseia.

E estranho pensar que cultura possa ser toda a produgio do homem. Porém,
ficara mais dificil de compreendermos essa questdo se tentarmos achar o “ser” das
coisas. Tomemos como exemplo, uma cadeira. Cultura é uma palavra, e ndo um objeto
fisico. Como pode ela interferir na criagdo de uma cadeira? Primeiro devemos entender
como se da o processo de criagdo de uma cadeira. Por que as pessoas pararam de sentar
no chiao? Por que as cadeiras ainda existem? Certamente, sdo sabedorias,
conhecimentos, estudos, que foram sendo passados de geragdo em geracdo. Assim
como os modos certos de se sentar numa cadeira. Sua melhor posi¢ao anatomica. O
que ndo deve ser feito com uma cadeira. Ou entdo, quais sdo as implica¢des de uma
escola sem cadeiras, por exemplo? Por tudo isso, e muito mais do que isso, uma cadeira
pode ser considerada um construto sociocultural e histérico.

Porém, mesmo com a definigdo antropologica, nos dias de hoje, o significado de
cultura ainda ¢ atribuido aos franceses. As pesquisas a partir desse ponto demonstraram
uma perspectiva bastante interessante. Em primeiro lugar, o de que vivemos em uma
sociedade. E uma sociedade é marcada pela divisdo. Pela divisdo dos mais fortes e mais

fracos, ou pela divisdo das classes menos favorecidas e das classes mais favorecidas
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economicamente. Logo, as classes mais favorecidas, sdo as que detém o poder, seja ele
do capital ou da ideologia. Portanto, ¢ de se esperar que a sua cultura, passe como a
melhor, como a mais desenvolvida, influenciando todo o resto a viver daquela cultura,
ou consumir daquela cultura.

O CCCS (Centro de estudos da cultura contemporanea) preocupado com esse
entendimento da cultura decide por estudar mais sobre ela. Entender se de fato, o
problema se restringe ao capital. De acordo com suas pesquisas, mostram que as
grandes questdes de divisdes sociais ndo se restringem ao capital, mas também as
questdes raciais. As questdes feminismo x machismo. Questdes religiosas. Partem de
um estudo antropologico de cultura e concluem que o mantém o pensamento francés
muito vivo na sociedade ainda hoje, sdo as questdes de capital, porém, todas as outras
que contribuem para as diferencas humanas. Consideram como cultura, ¢ ddo a mesma
importancia para aquelas que fogem do conceito europeu, branco, masculino e
heterossexual de cultura.

Certamente, esse conceito nao agradou a todos, muito menos a elite dominante,
pelo reconhecimento literario que o grupo vinha tendo. Encontraram grande resisténcia
na disseminacdo dessas novas perspectivas. Sdo entdo descobertas as arenas culturais,
ou também, as ideias centrais de cultura deste trabalho. As elites ndo ficaram
preocupadas somente com o reconhecimento da cultura popular como importante. Mas
sim como elas poderiam tomar um grande poder ao serem reconhecidas como
importantes. A cultura elitista ndo esta seguindo nenhuma lei universal, que diz que ela
deve ser melhor do que qualquer outro tipo de cultura. Ela “s6 ¢ melhor” por jogos de
poder. E assim que as culturas “piores” tomassem consciéncia desse fator, poderiam
desestabilizar esse monopélio cultural. E entendido entdo, que uma cultura prevalece
sobre a outra em detrimento de batalhas e ndo por um “ser” de cada uma que se diz
melhor o que a outra. Sdo chamadas arenas culturais, todas as batalhas constantes por
ressignificagdo.

Voltamos entdo para a Educac¢do Fisica. Analisando como um construto
sociocultural, ¢ ndo mais como um “ser”, quais sdo os discursos que nela se

confrontam? Durante todo o seu percurso historico, o que fez a Educagio Fisica? E
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hoje, o que faz, no sentido de construir, a Educagao Fisica? E o professor, o que deve
considerar em meio a tudo isso?

Foi feita uma viagem historica, a fim de entender quais foram as bases da
Educagio Fisica, e no que elas poderiam influenciar ainda hoje, ou se a Educagéo Fisica
hoje, esta baseada no que foi antigamente. O primeiro momento foi a pré-histéria. E
importante levar em considera¢ao que a Educagdo Fisica, logicamente, ndo tinha essa
denominacdo na pré-historia. A ideia era voltada para a preparagdo fisica. Porém, ¢
onde foram encontrados os primeiros estudos sobre o corpo, sobre a cultura do
movimento e as relagdes de poder.

Os homens pré-historicos eram nomades. Vivam em busca de novos territorios.
Quando se deparavam com novos territorios, s6 que ja habitados, ou um territorio
vazio, que outro grupo nomade também tinha interesse, normalmente resolviam o
problema através de um enfrentamento fisico. O que passaram a perceber foi que
aquele que estivesse mais bem preparado fisicamente, estaria mais apto para os
enfrentamentos. Nasce entdo a proposta fisica, militar, do movimento, e de poder sobre
os territorios da Educagao Fisica.

Um pouco mais a frente, na Grécia, o corpo torna-se alvo de outro tipo de estudo.
Para os gregos, aquilo que vocé € por dentro, esta refletido por fora. Ou seja, quanto
mais bonito por fora, mais belo de espirito o individuo seria. Comega entdo, um grande
culto ao corpo, que deveria ser bonito, para que representasse uma “boa aparéncia
interna” do individuo.

J4 os romanos, tinham uma ideia do corpo, que perdurou da pré-historia. Os
romanos eram totalmente preparados para a guerra. Faziam da Educagdo Fisica, um
treinamento militar e conquistador de poder. Invadem entdo a Grécia. E de se esperar
o sucesso da invasao. Porém, com a propagagao do cristianismo, 0 corpo para os greco-
romanos perde um pouco a importancia, pois a cultura agora era a de cultivacao da vida
eterna. Nao mais da guerra e dos poderes mundanos. Com a invasdo dos Barbaros,
divisdo da Grécia em ocidente e oriente, ¢ chegada a Idade Média.

Na Idade Média, os cavaleiros e o romantismo estavam em alta. Um treinamento

fisico para a montaria e para um individuo virtuoso era o foco da Educagdo Fisica.
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Qualquer um que pudesse montar em um cavalo, ser habil, valoroso e cortés, fazia parte
da aristocracia. Servia ndo s6 de aparéncia, mas uma forma de controle social, e de
respeito aos mais poderosos.

Ja no século XV, o Renascimento trouxe uma nova visdo para o cCOrpo e
particularmente, para a Educagdo Fisica. O avanco da ciéncia estava sendo cada vez
maior. As conclusdes sobre o corpo ndo seriam mais superficiais. As atividades
voltadas para o corpo buscavam um desenvolvimento integral, com um olhar mais
bioldgico dos seres.

Podemos dizer que o [luminismo, deu continuidade cientifica ao Renascimento.
A educagdo, através de Kant, Rousseau, dentre outros, passou a ser vista de outra
forma. Assim como a Educacéo Fisica, que enfim, passou a ser relacionada ao curriculo
escolar.

E ja abrindo espaco para o curriculo, a pesquisa tomou seus rumos finais para o
Brasil, sobre como em nosso pais, 0 momento historico, os discursos dominantes, ¢ “as
arenas vencedoras” moldaram a Educacgdo Fisica através do tempo.

Este trabalho seguiu a cronologia de Paulo Ghiraldelli, no seu livro Educagdo
Fisica Progressista, porém, ¢ interessante que ndo estejamos presos a nenhuma data,
pois sdo recursos meramente de organizagdo. O que devemos nos atentar € 0 momento
historico em que se seguem os proximos curriculos, da agora de fato, denominada
Educagao Fisica.

O primeiro curriculo é o Higienista. Momento onde os militares estavam
ganhando forga contra as oligarquias rurais. O Brasil apesar de grande potencia, ndo
crescia como outros paises Europeus, devido a grande quantidade de pessoas doentes,
pelo extenuante trabalho e exploragdo das fabricas. Foi entdo implantada a ideia de que
a escola seria a redentora da humanidade, porém, antes de treinar a mente, deveria-se
treinar o fisico. Depois do trabalho, antes, nos horarios de folga. Vemos a Educagio
Fisica, como um simples artefato capitalista para uma maior producao fabril.

Os militares saem ento vitoriosos contra as oligarquias rurais e tomam o poder.
O curriculo Militarista seria baseado no método Francés de ginastica, para o

desenvolvimento do corpo da nag@o. Era necessario que o povo estivesse do lado



56

daqueles que os comandava, tanto para o controle social, quanto para uma possivel
guerra. Por isso fala-se num corpo da nagdo. A nagdo para os militares era um grande
corpo a ser adestrado. O movimento e a ginastica tinham objetivos meramente
controladores.

Descontentes com os métodos militares surgem os pioneiros da Escola Nova,
reivindicando que a educag@o como um todo, ndo s6 a Educacao Fisica, deveria buscar
algo mais do que apenas doutrinagao. Esse movimento traz de certa forma, novamente
o reconhecimento da Educagéo Fisica como parte do curriculo escolar, ja que estava
de fato, sendo usada para outros propdsitos, que ndo o desenvolvimento ou qualquer
aprendizagem dos educandos.

Foi um belo discurso. Porém, na realidade, as coisas ndo mudaram de forma
efetiva. Até mudaram, mas com a ditadura de 64. Os militares entenderam que uma das
coisas mais eficientes para se desenvolver o patriotismo, era o esporte. Entdo, nele foi
investido. Um pais vitorioso no esporte seria uma vitrine para um pais desenvolvido.
A aceitacdo da ditadura, certamente nao era de 100%. Eram necessarios meios de se
fazer propaganda. Claro que, além da propaganda, a cultura da competigdo, cada vez
mais cedo implantada, era um ponto a mais para o sistema liberal muito forte da época.

Com o fim da ditadura a Educagio Fisica entra em crise, pois estava até agora se
baseando nos discursos militares, nos discursos patriotas, nos discursos de poder.
Foram entdo, criadas novas alternativas ao esporte, visto como um resquicio da
ditadura. Alternativas como o desenvolvimentismo e a Psicomotricidade. Vertentes
essas, que ainda vigoram com bastante forca no amago da Educagdo Fisica,
principalmente para as criangas.

De dominagdes e crises, a Educagdo Fisica foi se formando e criando novas
identidades. Ora com objetivos de desenvolvimento fisico, ora com objetivos de
controle desse fisico, porém, sempre segundo o curso da histéria. E é de dominagao
que tratam os tedricos mais atuais.

Os tedricos Criticos entenderam que néo bastava estudarmos a palavra “cadeira”
como ja citada antes. Era necessario entender todo o contexto que cerca a palavra.

Entender que a palavra ndo é s6 uma palavra e, principalmente, os poderes que estdo



57

relacionados a essas cadeiras. Para os criticos, totalmente baseados em Marx, era
necessario que a Educag¢ao Fisica, ndo sé expusesse o movimento, mas quais os poderes
relacionados aquele movimento, o porqué dos movimentos, para que assim fosse dada
a oportunidade de emancipagao para os alunos. Emancipagao dos objetivos dominantes
de controle da mente e do corpo.

E dada a educagdo e a Educagdo Fisica, uma postura totalmente politica em
relagdo aos individuos e a escolha dos contetidos. Porém, ndo coincidentemente, essa
visdo de emancipagdo ¢ ampliada, assim como nos Estudos Culturais, que estavam
antes preocupados com a luta de classes. Stuart Hall foi um dos lideres dos Estudos
Culturais, assim como um estudioso ¢ escritor das identidades e do Pdés-Modernismo.
O curriculo Pos Critico da Educacdo Fisica, esta baseado nele também, e nessa
ampliacdo de visdo de luta de classes. O curriculo Pés Critico caminha ao lado da Pos
Modernidade e tem seus pilares no Pés-Estruturalismo e Pos Colonialismo também.
Todas as visdes que ndo desprezam a luta de classes, mas que atribuem novos signos
para as diferencas humanas. Um curriculo que trabalha com base na diferenca, assim
como o Pos-Modernismo. Que trabalha na ressignificagdo dos signos como o Poés-
estruturalismo. Que trabalha na emancipag¢ao das culturas europeias, para alunos
brasileiros, como explica o multiculturalismo ¢ o Pés Colonialismo.

E importante destacar novamente, que este trabalho nio tem a intengio de
mostrar o melhor, o pior, a melhor ou a pior maneira de ver a Educacao Fisica, e sim,
expor as maneiras como ela foi vista durante a historia. Mostrar que no decorrer do
tempo, e da cultura que ela estava ou estd inserida, ela serd diferente. Pois as lutas sao
outras. Os discursos dominantes sdo outros. Os objetivos sdo outros.

Cada momento deve ser respeitado e devidamente estudado. Tudo faz parte da
historia, e € da historia que o presente se alimenta. Desprezar a historia seria desprezar
também o atual momento da Educacao Fisica, pois, tudo o que ela carrega consigo nos
dias de hoje, ¢ resultado historico, ¢ um construto sociocultural.

O professor de Educacgdo Fisica, deve ndo s6 entender as questdes culturais de
cada lugar em que se da uma aula, mas entender que a Educacgao Fisica, ndo se restringe

a um tipo de pensamento ou outro. Que existem varias significagdes. Que aplicar o
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esporte, pode estar apenas remetendo ao pensamento ditatorial de 64. Criando cada vez
mais competidores ao invés de cidadios. E o problema ¢ o esporte? Esse ¢ um erro a
ndo se cometer. Condenar o esporte. O problema esta na contextualizag¢do de qualquer
objetivo.

Esperamos que esse trabalho tenha esclarecido o entendimento de uma
construgdo sociocultural historica. E que novas construgdes possam surgir, € agregar
ainda mais. Nunca a fim de julgar outras como erradas, mas sim, compor uma Educacao

Fisica histérica.



59

6 - REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

AGUIAR, O.R.B.P; FROTA, P.R.O. Educacio Fisica em questido: Resgate historico

e evolucdo conceitual. PI, pag. 1-12, jan.2010. Disponivel em:

<http://www.ufpi.br/subsiteFiles/ppged/arquivos/files/eventos/evento2002/GT.1/GT1
5 2002.pdf> Acesso: em 07 fev.2015.

ALBERT, B. A Fumaca do Metal. Historia e Representacdes do Contato entre os
Yanomami. Rio de Janeiro: Tempo Brasileiro, 1992.

ARANTES, A. C. A cultura, a educagio ¢ a Educacdo Fisica na Grécia. IV Jornada
de estudos antigos e medievais, PR, 2005.

ARANTES, A. O que é cultura popular. Oitava edi¢cdo. Editora Brasiliense: Sdo
Paulo, 1985. 83 pag.

BRACHT, V. A. Constituicdo das teorias pedagdgicas da Educagdo Fisica. In:
UNICAMP. Corpo e educagao. Campinas, SP: Unicamp, ano XIX, n°® 48, ago. 1999.
Cadernos Cedes.

CAPINUSSU, J. M. Atividade Fisica na Idade Média: Bravura e lealdade acima de
tudo. Revista de Educacio Fisica, RJ, n° 131, pag. 53-56, Ago. 2005.

CASTRO, C. In corpore sano - os militares e a introducao da Educagao Fisica no Brasil.
Antropolégica, Niterdi, RJ, n° 2, pag. 61-78, 1 sem. 1997.

CHAUI, M. Cultura e Democracia. En: Critica y emancipacion: Revista
latinoamericana de Ciencias Sociales. Ao 1, n°l. Jun, 2008).

COLETIVO DE AUTORES. Metodologia do Ensino de Educacio Fisica. Sdo Paulo;
Cortez, 1992.

COSTA, M. V; SILVEIRA, R. H.; SOMMER, L. H. Estudos Culturais, educagio ¢
pedagogia. Revista Brasileira de Educacao, RJ, pag. 36-61, mar.2003.

CUCHE, D. A nogao de cultura nas ciéncias sociais. Bauri: EDUSC, 1999. 256 pag.

DARIDO, S. C. Educacdo Fisica na escola: realidade, aspectos legais e
possibilidades. In: UNIVERSIDADE ESTADUAL PAULISTA. Prograd. Caderno de
formagdo: formacdo de professores didatica geral. Sdo Paulo: Cultura Académica,
2012. pag. 21-33, v. 16.

DESCARTES, R. Discurso do Método. Tradu¢ao: Ciro Mioranza. Sao Paulo, SP:
Editora Escala, 2006.

DEWEY, J. Liberdade e cultura. Rio de Janeiro: Folha carioca S.A, 1953.



60

ESCOSTESGUY, A. C. Introdugido aos Estudos Culturais. Revista Famecos, Porto
Alegre, RS, v.1,1n° 9, dez. 1998.

FOUCAULT, M. Microfisica do poder. Organizagio ¢ tradugdo de Roberto.
Machado. Rio de Janeiro: Edi¢des Graal, 1979.

FREIRE, P. Pedagogia do Oprimido, 17°. Ed. Rio de Janeiro, Paz e Terra, 1987.

GALLAHUE, D. L. 2008 — Educacao Fisica desenvolvimentista para todas as
criangas. Phorte, 2008. 726 pag.

GHIRALDELLI, P. 1991- Educacao Fisica Progressista - A Pedagogia Critico-
Social dos Contetidos e a Educacio Fisica Brasileira. Sdo Paulo: Edi¢des Loyola,
1991. 65 pag.

GOIS JUNIOR , E. 2000. Os higienistas e a Educacéo Fisica: a historia de seus ideais.
(Dissertag@o de Mestrado). Rio de Janeiro: PPGEF, Universidade Gama Filho.

HALL, S. A identidade cultural na pés modernidade. Rio de Janeiro: DP&A, 1998.

HENKLEIN, A. P. 2009. A Educacao Fisica escolar no ensino fundamental: Analise
do curriculo base e das diretrizes curriculares da rede municipal de ensino de
Curitiba.(Dissertagao de Mestrado). Curitiba: UFPR, Universidade Federal do Parana.

IPEA (Instituto de Pesquisa Econdmica Aplicada) et al. Retrato das desigualdades
de género e raca. 4" ed. - Brasilia: Ipea, 2011. 39 pag. : il.

KERMES, W. Politica e A¢ao cultural. Sao Paulo: Provocare, 2009.

LARAIA, R. de B. Cultura: um conceito antropolégico. Rio de Janeiro: Jorge Zahar,
2001. 117 pag.

LOPES, A. C. Teorias Pés Criticas, Politica ¢ Curriculo. Rio de Janeiro. Educacio,
Sociedade e Culturas. n° 39, 7 — 23, 2013.

MANIFESTO, dos Pioneiros da Educacdo Nova. Revista HISTEDBR On-line,
Campinas, n°. especial, pag. 188-204, ago. 2006 - ISSN: 1676-2584

MARX, K. Manifesto do partido Comunista / Karl Marx e Friedrich Engels; traducao
Luciano Caviani Martorano. — Sdo Paulo: Martin Claret, 2014.

MELLO, V. D. S; DONATO, M. R. A. O pensamento iluminista ¢ o desencantamento
do mundo: Modernidade e a Revolugdo Francesa como marco paradigmatico. Revista
Critica Histérica, AL, n° 4, pag. 248-264, Dez. 2011.

MINTZ, S. Cultura: uma visdo antropoldgica. Revista Tempo, SP, p.223-237, jul.
2009.



61

MOLINARI, A. M. da P; SENS, S. M. A Educagio Fisica e sua Relagdo com a
Psicomotricidade. Rev. PEC, Curitiba, v.3, n° 1, pag. 85-93, jul. 2002-jul. 2003.

NEIRA, M. G; NUNES, M. L. F. Educacéo Fisica, curriculo e cultura. Sio Paulo:
Phorte, 2009. 288 pag.

RANGEL, M. A apresenta¢do social como perspectiva de estudo na escola. Rio de
Janeiro. Revista tecnolégica educacional 1993.

ROCHA, P. R. S; GOIAMERICO, F. C. S. A contribui¢io ¢ o legado de Raymond
Willians para a consolidagdo dos Estudos Culturais britdnicos. Revista Tematica, PB,
n°l, jan. 2013.

SANTOS, J. F.O que é poés-moderno. Sdo Paulo, Brasiliense, 1986. 111 pag.
(Colegao Primeiros Passos, n® 165)

SAVIANI, D. Pedagogia histérico-critica: primeiras aproximagdes. Campinas, SP:
Autores Associados, 2011. (Cole¢ao educagao contemporanea)

SEVCENKO, N. O Renascimento. 16° ed. Rev. Atual. Sdo Paulo: Atual, 1994.

SILVA, T. T. Documentos de Identidade: Uma introdugao as teorias do curriculo. 3
ed. 1 reimp. Belo Horizonte: Auténtica, 2010.

STACCONE, G. G. Bloco historico e hegemonia: Sao Paulo. Centro de Pastoral
Vergueiro, 1987.

WALLON, H. As origens do carater na crian¢a. Sdo Paulo: Difusdo Europeia, 1971.

ZENI, A. B. Educacio e autonomia no Iluminismo. Revista EDUCS, RS, Mai. 2010.






Books!

;‘&&A_
| want morebooks!

Buy your books fast and straightforward online - at one of the world’s
fastest growing online book stores! Environmentally sound due to
Print-on-Demand technologies.

Buy your books online at
www.get-morebooks.com

Compre os seus livros mais rapido e diretamente na internet, em
uma das livrarias on-line com o maior crescimento no mundo!
Producéo que protege o meio ambiente através das tecnologias de
impressao sob demanda.

Compre os seus livros on-line em
www.morebooks.es

SIA OmniScriptum Publishing
Brivibas gatve 197

LV-103 9 Riga, Latvia info@omniscriptum.com
Telefax: +371 68620455 www.omniscriptum.com







