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Resumo: A competitividade parece ser natural ao ser humano e fazer parte da cultura, é
algo presente no dia a dia, assim, 0 texto propde esse tema no contexto escolar, em
especial nas aulas de Educacdo Fisica. Haveria algum limite para a competicdo escolar?
Poderia ser prejudicial para o desenvolvimento? Até que ponto a competicdo podera ser
objeto de socializagdo ou exclusdo? Ela prepara o individuo para ser util a sociedade ou
apenas cria-lhe uma iluséo? Tais questdes nos direcionam para este estudo e, por meio
de pesquisa de campo, com aplicacdo de questionario com sete questbes fechadas e
quatro questbes abertas, buscamos identificar qual é a realidade das competicdes na
Educagdo Formal, numa rede confessional de ensino. Recebemos respostas de nove
escolas. As respostas foram tratadas estatisticamente e qualitativamente. Um dos
aspectos negativos da competicdo esportiva na perspectiva da escola é, sem duvida, o
carater discriminatorio, pois credita valor ao vitorioso e exclui o aluno que ndo tem
habilidades esportivas. A Educacdo Fisica escolar hoje proposta nos documentos
oficiais deve superar o paradigma do movimento, suor e competicdo e prezar pela
formacdo do homem consciente, critico e sensivel a realidade, por meio do movimento.
As respostas obtidas indicam que o quarteto magico (futebol, voleibol, basquetebol e
handebol) ainda domina as atividades praticas e que a competi¢do esportiva é parte das
acOes pedagogicas, mesmo sem critérios educacionais bem definidos. Compreender o
lugar ideal da competicdo escolar parece ser um desafio ainda a ser alcangado. O
modelo de aula que reproduz o esporte, mecanicamente, ndo acrescenta ao aluno seu
posicionamento critico, ndo desenvolve seu potencial questionador, sendo muito mais
uma acdo motora descompromissada, objetivando simplesmente o0 movimento. Entre os
mitos que reforcam a ideia do esporte na escola, destaca-se aquela que indica uma
possivel ascensdo social e respeito pelos colegas, decorrente do sucesso na pratica

esportiva. Tal conceito é reforcado por casos isolados de atletas, particularmente de
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futebol masculino e pelos instrumentos de midia. As vantagens oriundas da préatica
esportiva ndo podem ser negadas, tais como a socializacdo, o espirito de equipe, saber
conviver com a vitéria e com a derrota, desejo de superacdo, autoconfianca,
independéncia, importancia da colaboracgéo e sentido de responsabilidade. A proposta de
uma Educacao Fisica que busque formar o aluno integralmente ndo nega a utilizacéo de
esportes, apenas alerta para os riscos do uso descompromissado ou descontextualizado.
A competicdo é um processo social, presente de diferentes formas e ndo caberia uma
discussdo sobre sua presenca ou nao na sociedade, ou mesmo um julgamento de valor e
contribuicdes que possa gerar. Sua extin¢do, mesmo que fosse possivel, ndo garantiria
uma sociedade mais justa e honesta. Por outro lado, defender que é a sua permanéncia
que garantird o equilibrio social, também parece ser um raciocinio falacioso. Essa
questdo, da presenca e espaco da competicdo na sociedade, toma um vulto ainda maior
qguando o abordamos no contexto escolar. Como a educacdo fisica escolar esta
discutindo o papel do esporte na sociedade e ndo apenas reproduzindo seus valores
dentro dos muros escolares? Que essa questdo perdure e incomode outros a discutir,
rever e fomentar préaticas esportivas adequadas e ndo meras reprodutoras de valores e

condutas.
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Competicdo esportiva.

Abstract

The competitiveness seems natural to human beings and is part of the culture, is
something present in everyday life, so the paper proposes this topic in the school
context, particularly in physical education classes. Would there be any limit to the
school competition? Could it be harmful to the development? What would be the
extension in which competition would facilitate the exclusion or socialization? Does it
prepare the individual to be valuable to society or does it just creates an illusion? Such
questions drive us to this study and through a field research with a questionnaire with
seven closed questions and four open questions we seek to identify what is the reality of
competition in Formal Education, in a confessional education system. We received

answers from nine schools. Responses were treated statistically and qualitatively. One



of the negative aspects of athletic competition in a school perspective is undoubtedly the
discriminatory character because it gives value to the victorious and excludes the
students who do not have sports skills. The Physical Education proposal today in
official documents must overcome the paradigm of motion, sweat and competition and
value the formation of a conscious man, critical and sensitive to the reality through the
movement. The responses indicate that the magical quartet (soccer, volleyball,
basketball and handball) still dominates practical activities and also that sports
competition are part of pedagogical actions, even without well-defined educational
criteria. Understanding the ideal place for school competition seems to be a challenge
yet to be achieved.

Keywords: School competition. Physical Education. School. Sports. Sports

competition.

Introducéo

A competitividade € algo que esta implicita no ser humano, faz parte de sua cultura é
algo presente no seu dia a dia. Ela pode ser considerada tanto natural quanto uma
construcdo social. A escola, enquanto componente social, também se defronta com as
questdes relativas sobre como lidar com a competi¢do. Assim, surgem as primeiras
questdes que nortearam este estudo: em que medida e de que forma a competicédo
interfere no desenvolvimento da crianca e do adolescente? Sera que hd uma
interferéncia positiva ou negativa no processo de formacdo? Até que ponto a
competicdo poderd ser objeto de socializacdo ou exclusdao? Até onde prepara 0
individuo para ser Gtil & sociedade ou apenas cria-lhe uma ilusdo? Podemos contar com
a competicdo como uma estratégia segura ao se pensar a educacdo? Tais questdes nos

direcionaram para este estudo, particularmente no ambiente escolar.

E importante ressaltarmos que a interferéncia ndo se da apenas pela acdo
desenvolvida, mas principalmente pelo formato da aula adotada pelo professor, pela sua
postura em relacdo a acdo, podendo ser mais interessante, mais motivadora mais

racional, mais integralizadora, mais competitiva ou mais cooperadora.



Qual tem sido o papel da educacdo fisica no contexto educacional em relacdo a
competicdo? Estd a atividade fisica escolar reduzida a prética de modalidades
esportivas, incentivando a participacdo apenas em jogos escolares? Os jogos escolares
tém carater formativo e educativo ou se reduzem a competicdo, numa pratica
reducionista? Seria possivel utilizar competicdes esportivas e, por meio delas, buscar
desenvolver também habilidades e competéncias nos aspectos cognitivo, afetivo e social

das criangas?

E a partir de uma visdo e uma metodologia fragmentada que a Educacéo Fisica tem
proposto acdes baseadas exclusivamente em préticas esportivas e competitivas,
deturpando uma visdo mais completa e complexa do corpo, do movimento e das ac¢oes

motoras.

A educacdo fisica tem cumprido o papel de reforcar os esteredtipos masculino e
feminino, de que uns nascem bons outros ruins, de que o vencedor na competicdo
esportiva € melhor do que o perdedor, sendo reconhecido publicamente pelo seu feito,
de que hé esportes para meninos e esportes para meninas, de que a raca pode determinar
0 sucesso em certas modalidades, além de reforcar os ideais do esporte competitivo
dentro de atividades escolares. E necessario “reinventa-lo, recria-lo, reconstrui-lo e
ainda mais produzi-lo a partir do especifico da escola [...] uma de suas [da escola]
tarefas, entdo, € a de debater o esporte, de critica-lo, de produzi-lo... e de pratica-lo”
(VAGO, 1996, p.13).

Os supostos beneficios da competicdo esportiva podem ser questionados. Seria
verdade que o ganhar ou perder numa competicdo esportiva ajudaria o aluno a estar

preparado para as situacGes de sucesso ou fracasso na sociedade?

Pior do que néo se posicionar frente a esta questdo € a postura que parece existir, com
frequéncia denominada de consciéncia ingénua. Esta se caracteriza pela conduta
alienada e acritica, onde ndo ha reflexo. O mero fazer reflete uma visdo reducionista do
homem, e uma agéo sem reflexdo confirma esta visdo. A reflexdo deve estar presente
antes, durante e ap0s a atividade, questionando 0 movimento e ndo se satisfazendo com

0 esporte como fim em si mesmo.



A Educacéo Fisica cujas agdes sdo orientadas exclusivamente pela préatica esportiva,
perde seu sentido maior em termos escolares, pois fica reduzida a reproducédo sem
questionamento, sem reflexdo, reforgcando que o esporte € um bom meio para se reforgar

as diferencas sociais e refor¢ando a ideologia capitalista.
Nesta perspectiva,

realmente o esporte educa. Mas, educacdo aqui significa levar o individuo a
internalizar valores, normas de comportamento, que lhe possibilitardo adaptar-se a
sociedade capitalista. Em suma, é uma educacdo que leva ao acomodamento e ndo ao
questionamento. Uma educacdo que ofusca, ou lanca uma cortina de fumaca sobre as
contradicGes da sociedade capitalista. Uma educacdo que ndo leva a formacdo do
individuo consciente, critico, sensivel a realidade que o envolve. (BRACHT, 1992,
p.63)

O esporte tem uma clara ambiguidade, pois a0 mesmo tempo propde igualdade de
condigbes, mas em contrapartida as desigualdades se evidenciam claramente.
Evidentemente ndo ha igualdade numa sociedade com privilégios reservados a alguns e

com acesso as praticas esportivas também limitadas.

Bracht (1992) reforca a questdo da ambiguidade, entre o esporte e a educacéo fisica
escolar, questionando a apropriacdo dos valores intrinsecos ao esporte como acao
educativa e a inclusdo do esporte como € concebido externamente a escola,

incorporando-o sem discutir suas implicacdes.

O esporte na escola € um prolongamento da propria instituicdo esportiva. Os cédigos
da instituicdo esportiva podem ser resumidos em: principio do rendimento atlético-
desportivo, competicdo, comparacao de rendimentos e recordes, regulamentacdo rigida,
sucesso esportivo e sindbnimo de vitoria, racionalizacdo de meios e técnicas. O que pode
ser observado é a transplantacdo reflexa destes codigos do esporte para a Educacgéo
Fisica. Utilizando uma linguagem sistémica, poder-se-ia dizer que a influéncia do meio
ambiente (esporte) ndo foi/é selecionada (filtrada) por um codigo proprio da Educagéo
Fisica, o que demonstra sua falta de autonomia na determinacdo do sentido das acbes
em seu interior (BRACHT, 1992, p. 22).



A mesma ideia ¢ refor¢ada por Bassani ao dizer que “o esporte institucionalizado
ocupa um lugar destacado na cultura escolar, relegando as praticas da Educacéo Fisica a
um plano secundario” (BASSANI et. al., 2003, p. 94).

Se a aula de Educacéo Fisica escolar importa 0 modelo de esporte, como estrangeiro
aos interesses educacionais e, portanto, como um espaco reservado ao desempenho,
surge a questdo: como pode haver espaco para a coletividade, para a participacéo, para a

incluséo e para a aceitacdo de diferencgas?

O modelo de aula que reproduz o esporte, mecanicamente, ndo acrescenta ao aluno
seu posicionamento critico, ndo desenvolve seu potencial questionador, sendo muito

mais uma acdo motora descompromissada, objetivando simplesmente o movimento.

No desporto moderno é fécil constatar o enfraquecimento ou a perda do ltdico, o que
corrompe progressivamente o jogo (MATTOS, 2002). E necessario o resgate dos
valores que privilegiam o coletivo e a solidariedade, lembrando que o jogo na escola
deve prever ndo ser individualizado e jogar “com” e nao contra (COLETIVO DE

AUTORES, 1992).

Outra questdo que surge, conforme apontado por Daolio (2003) € em relacdo a

formagéo das turmas, pois

alguns professores chegam mesmo a defender a formacdo de turmas de educacgédo
fisica em virtude do bidtipo dos alunos, independentemente da idade que eles tenham e
da série que estejam cursando. E sobre os corpos dos alunos assim definidos que deve
incidir a pratica do professor de Educacdo Fisica, como imposicdo de técnicas que
favorecam seu desenvolvimento e a eficiéncia do seu desempenho (DAOLIO, 2003, p.
93).

Este tipo de proposta reforca a questdo do desempenho e das condicdes fisicas, o que

evidentemente ndo deveria ser a perspectiva educacional.

A conscientizacdo do papel do professor como agente transformador deve ser
repensada, pois sua agdo ndo deve ser a de um mero executor de praticas. A atribuicao
de um professor deveria incluir a consciéncia da importancia de suas acdes e de sua

duracgdo, pois sua atuacdo ndo fica limitada ao tempo da aula, mas pode durar toda a



vida de seus alunos. Além disto, deve ter a certeza de estar colaborando no processo de
formacéo de individuos, com seu potencial de criticidade, ou seja, extrapolar os limites

reducionistas do movimento como fim em si mesmao.

Entre os mitos que reforcam a ideia do esporte na escola, destaca-se aquela que indica
uma possivel ascensao social e respeito pelos colegas, decorrente do sucesso na préatica
esportiva. Tal conceito é reforcado por casos isolados de atletas, particularmente de
futebol masculino e pelos instrumentos de midia. Nesta perspectiva da atividade

esportiva,

configurar-se-ia a utilizacdo do esporte no mascaramento da estratificacdo, em classes
sociais, da estrutura de nossa sociedade, dai originando-se o reforco ao ocultamento dos
conflitos dela derivados face aos interesses antagonicos que permeiam as relagoes
sociais numa sociedade classista (CASTELANI FILHO, 2003, p. 199).

A competicdo dentro do ambiente escolar pode reforcar mecanismos de excluséo, se
estiver baseada em desempenho nas atividades esportivas. O esporte competitivo néo
tem por pressuposto a inclusdo, pelo contrario, prevé o privilégio da participacdo para
0s mais aptos e mais habilidosos. Considerando que o aluno com melhor desempenho
sera valorizado por isso e desejado como parte da equipe, aqueles com menor grau de
habilidade ou desempenho néo terdo oportunidade no momento da competi¢do, pois
significaria um prejuizo para a equipe. A valorizagdo do mais apto reforca o valor da
pessoa pelo desempenho motor e contribui para o sentimento preconceituoso e para a

exclusdo daquele que ndo tem habilidade.

O esporte e 0 jogo ndo carregam intrinsecamente os problemas decorrentes da
competicdo. A pratica esportiva e o jogar ndo implicam necessariamente em prestigio,
reconhecimento ou exclusdo social. O jogo e o0 esporte ndo sdo, por natureza,
prejudiciais a formacdo escolar, mas carregam um valor dialético em sua préatica. A

forma como é proposto, seus objetivos e fundamentacgéo teorica faz a diferenca.

Freire afirma que:

O jogo ou o esporte representam, num contexto ludico, as agdes individuais e
coletivas das pessoas e da sociedade. Portanto, a competi¢do ndo nasce no jogo, mas €

nele representada. Se a competicdo assume, na sociedade, o carater predatorio que



observamos atualmente, ndo € por culpa do jogo e nem sera suprimindo deste o aspecto

competitivo que o problema desaparecera (FREIRE, 2009, p. 136).
Percurso metodoldgico

A partir das questdes iniciais, realizamos uma pesquisa de campo de carater
descritivo, com a aplicacdo de questionario enviado a professores de Educacdo Fisica de
escolas de uma rede confessional de ensino, no Estado de S&o Paulo. As escolas foram
contatadas previamente e o questionario foi enviado por correio eletrénico para setenta
escolas durante o primeiro semestre de 2007. Obtivemos respostas de nove escolas.
Quanto aos sujeitos da pesquisa todos foram informados sobre 0s objetivos gerais deste
estudo e da possibilidade de desistirem da participacdo a qualquer momento, conforme
0 Termo de Conhecimento Livre e Esclarecido. O questionario foi desenvolvido pelos
pesquisadores e submetido a um processo de validagdo. A andlise dos resultados obtidos
foi feita estatisticamente para as questdes fechadas e de forma analitica descritiva para
as questdes abertas. Foi enviada junto ao questionario uma carta aos professores destas
unidades de ensino, informando quanto ao carater desta pesquisa, mostrando a
importancia social e cientifica do tema abordado e assegurando-lhes a confidencialidade
e a privacidade dos dados obtidos, garantindo assim o sigilo, uma vez que nao era

necessario ao informante identificar-se.
Educacao Fisica e sociedade

Ha& varias questdes que permeiam a Educacdo Fisica Escolar no Brasil. Dentre elas
poderiamos destacar o que Mauro Betti e Liz (2003) apontam sobre a questdo da prépria
necessidade da Educacdo Fisica Escolar, pois se 0 esporte € uma pratica comum em
nossa sociedade e se a Educacdo Fisica € apenas uma pratica esportiva, haveria a
necessidade de inclui-la como disciplina obrigatéria na escola? Ha também outras
questdes, tais como a presenca de atividades de inclusdo (ou exclusdo), como o esporte
pode viabilizar tais atividades, como o conteudo relativo a préatica esportiva contribui

para a formacdo de um cidaddo e muitas outras.

O profissional de Educacdo Fisica, particularmente na escola, ndo pode continuar

com uma visdo parcial de sua influéncia. Sua conduta profissional implica em reflexos



nas condutas dos alunos, assim, o docente pode contribuir para reforcar ou negar

determinados valores e préticas sociais.

Neto (1995) aponta que ha um maior numero de pesquisas sobre aptiddo fisica do que
estudos que remetam a reflexdes criticas sobre o papel do esporte e da atividade fisica
no contexto escolar. Assim, embora os estudos sobre aptidao fisica tematizem a questdo
dos possiveis beneficios de atividades corporais a saude, tais estudos ndo abordam
questdes como desigualdade social, questdes de género e esporte, criticas a pratica como
fim em si mesma, problemas sociais e seus reflexos no esporte e na escola, dentre outras

possibilidades.

Uma das questdes que tém despertado o interesse de diferentes autores da Educacgéo
Fisica ao abordar a questdo do esporte na escola é sobre o problema da
inclusdo/exclusdo. Nao apenas em relagdo aos deficientes, pois esses nitidamente tém
tido pouco acesso as praticas corporais e esportivas, mas também em relacdo as
diferencas de desempenho esportivo. Quando a escola traz para si um modelo de
competicdo regido nos mesmos parametros daquele onde o capital € o arbitro principal,
ndo ha esperanca de que o esporte possa ser um meio para se educar, para formar um

cidadao e para incluir.

A sociedade estimula e valoriza uma concepcdo positivista do esporte, utilizando-o
desta forma, supostamente como elemento de educacdo, o que ndo deixa de ser uma

visdo e apropriacdo ideoldgica da atividade esportiva.

As questbes ideoldgicas e politicas também parecem ultrapassar as arquibancadas e
as carteiras escolares, adentrando nas quadras, pois o esporte fica a mercé dos interesses
de grupos ou pessoas, sem que haja, necessariamente, uma politica ou a¢Ges planejadas
pensando as atividades fisicas e esportivas no contexto escolar. Assim, o esporte deixa

de ser contelido e se reduz a atividade.

Segundo MATTOS (2002), o papel do esporte em nosso pais tem sido o de
reproduzir e reforcar a ideologia capitalista. A questdo para a qual apontamos € que a
escola nédo se distancia, em suas préaticas esportivas, do restante das praticas presentes na

sociedade.



Nas aulas ou eventos em que o esporte é a parte central da atividade, ha a busca e
valorizacdo do rendimento e da vitoria, exacerbando o espirito competitivo, atribuindo
ao esporte um fim em si mesmo. Nessa perspectiva de aula, ha uma grande preocupagéo
com o resultado do aluno e com o aspecto mecanico do movimento, ignorando o espaco
para o coletivismo, para a incorporagdo de outros aspectos inerentes ao movimento, para
a compreenséo da questédo cultural na produgdo do movimento e para discussdo sobre a

pratica esportiva.

S&o cada vez mais fortes as suspeitas de que a Educacdo Fisica tem premiado e
supervalorizado a vitdria, servindo a interesses que ndo sdo necessariamente 0s seus.
Nesse tipo de prética, demonstra maior atencdo aos talentosos e vitoriosos, mantendo a
I6gica de Cubertin: Citius, Altius, Fortius. A beleza, o rendimento, o progresso, a
superacdo, as aprendizagens dos ndo vencedores sdo deixadas de lado, o segundo
colocado ndo é um vencedor. A vitoria cega de tal maneira, que os vencidos acabam
sendo esquecidos, quando ndo excluidos, mesmo que a plasticidade de seus gestos
motores tenham beleza e um significado de aquisicdo motora de grande valor para o
aluno. No contexto escolar, quem necessita de maior apoio ndo € o vencedor, mas
justamente o excluido e se alguém merece ser reconhecido, ndo é necessariamente o
mais eficiente, mas aquele que consegue maior progresso, aquele que demonstra maior
empenho (FERREIRA, 2000).

Que tipo de aluno quero formar? O papel do professor

E possivel que ainda exista, por parte dos profissionais de Educacdo Fisica, uma
visdo ainda positivista do papel do professor, no qual 0 movimento é a grande meta a
ser alcangada. Um movimento corretamente aprendido e repetido seria o grande
objetivo da Educacdo Fisica, ignorando, por exemplo, o papel social do esporte, a
funcionalidade, o progresso e o desenvolvimento da sociedade e como 0 esporte e a

atividade fisica sdo seus constituintes.

O educador deve ser um vinculador de valores, identificando e criticando o carater
reprodutivista que o esporte pode assumir. A agdo do professor é, sem ddvida, um
posicionamento politico e deveria prever e incentivar que, a partir de suas aulas,

houvesse um processo de transformacdo, atuando no sentido de inverter ou reverter



determinada situacdo, buscando colocar sua pratica e a educacdo a favor de um projeto

de sociedade.

O raciocinio, a discussdo argumentativa e 0 uso e defesa de argumentos deve ser
parte constitutiva das aulas de Educacdo Fisica, rejeitando a ideia de que apenas
movimento, suor e prazer sdo o0s constitutivos das aulas. A Educacdo Fisica Escolar
deve ser repensada, com a correspondente de sua pratica pedagogica assumindo a
responsabilidade de formar um cidaddo capaz de posicionar-se criticamente diante das

novas formas da cultura corporal e do movimento (BETTI e ZULIANI, 2002).
Educacao Fisica esportiva, mas ndo competitiva

Uma visao romantica do esporte indicaria que ele é praticado desde antiguidade e tras
consigo a conotacdo de prazer e/ou divertimento, algo que se faz nas horas vagas sem
obrigacdo, sendo assim, o ladico apareceria como uma caracteristica basica. Entretanto,
em nossa cultura, ndo parece possivel dissociar o conceito de competicdo atrelado a

pratica esportiva.

Sendo assim, a associacdo da Educacdo Fisica a pratica esportiva incorre numa
reducdo de possibilidades e numa caracterizacdo da préatica limitada aos contornos da
competicdo. A influéncia tecnicista presente nas aulas reforca os limites impostos pela
busca de desempenho e resultados, além de cercear o completo desenvolvimento motor
dos alunos. O ensino da Educacdo Fisica deveria propor a construcdo e/ou a solucdo de
situacBes problema, nas quais fosse possivel vivenciar uma grande variedade de
experiéncias motoras, o que é viavel por meio de préaticas esportivas, desde que ndo

restritas a ldgica da competic&o.

As vantagens oriundas da pratica esportiva ndo podem ser negadas, tais como a
socializagdo, o espirito de equipe, saber conviver com a vitoria e com a derrota, desejo
de superacdo, autoconfianca, independéncia, importancia da colaboracdo e sentido de
responsabilidade. A proposta de uma Educacdo Fisica que busque formar o aluno
integralmente ndo nega a utilizacdo de esportes, apenas alerta para os riscos do uso
descompromissado ou descontextualizado. O professor que utiliza o esporte como meio
de aprendizagem pode garantir ndo apenas a melhoria na condi¢éo fisica, mas também o

desenvolvimento emocional e social dos alunos (BETTI e L1Z, 2003).



Para minimizar o efeito da competicdo deve-se substituir a énfase no produto (vitéria)
pela énfase no processo (atividade), privilegiando, ao final do jogo, uma discusséo dos
fatores que geraram o resultado final tais como a tatica das equipes, falhas e acertos ao
invés de somente valorizar o(s) vencedor(es) (FERREIRA, 2000). O resultado final ndo
seria, assim, fator gerador de ansiedade nem meio de coacdo e os alunos ndo ficariam

rotulados como aptos ou inaptos, vencedores ou derrotados.
Resultados

A primeira questdo apresentada no instrumento de pesquisa indagava por quanto
tempo o professor atuava profissionalmente na Educacdo Fisica escolar. Encontramos
que 44% dos avaliados eram recém-formados (até 3 anos de atuacgdo profissional) e que
42% tinham mais de 5 anos atuando no mercado de trabalho. Assim, a amostra era
composta tanto de professores experientes, que provavelmente ja tenham se apropriado

de diferentes estratégias de ensino quanto de docentes sem muita experiéncia.

Quando perguntados sobre o tempo de atuagdo na Rede confessional, objeto desse
estudo, encontramos que mais de 80% atuavam por mais de 5 anos. Tal informagéo
parece contradizer a primeira pergunta, entretanto nossa compreensdo para essa resposta
é que o professor atuava antes de estar formado, na condi¢cdo de estagiario ou em outra
funcdo que ndo a docéncia, pelas limitacGes legais implicitas. Ndo temos dados que
comprovem essa hipdtese, mas nos parece muito oportuno que uma instituicao escolar
crie estimulos para que o servidor busque uma formacdo profissional e, apds a

conclusdo do curso, tal funcionério seja remanejado para a funcéo docente.

Perguntamos também sobre quais modalidades esportivas eram desenvolvidas
durante o ano escolar. As modalidades com maior indice de respostas foram
Basquetebol, Futsal, Handebol e Voleibol. Essa parece ser a base das praticas esportivas
da Educacdo Fisica brasileira, carinhosamente denominado de ‘quarteto magico’, como
se fosse capaz de dar conta da construcdo e desenvolvimento de todo repertorio motor
dos alunos. H& uma reconhecida ignorancia esportiva no conteldo trabalhado,
principalmente quando se considera que o Ministério dos Esportes reconhece
oficialmente 127 modalidades esportivas (MARPLAN, s/d). O repertorio motor
estimulado nas aulas de educacéo fisica escolar fica limitado a préatica de apenas quatro



modalidades, penalizando a cultura motora e reforcando a limitacdo de conhecimento e

praticas possiveis por maios de um programa abrangente de Educacao Fisica.

Embora alguns professores mencionem outras modalidades menos conhecidas
trabalhadas nas aulas, ha uma explicita predominancia dos esportes mais populares em
nosso pais. A figura 1 mostra os esportes mencionados pelos professores e a incidéncia

de suas respostas.
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Figura 1. Modalidades desenvolvidas

Outra questdo de grande relevancia, que ainda gera diferentes argumentacGes no
cenario escolar é a oferta de atividades para meninos e meninas. Num mundo no qual o
discurso da busca pela diminuicdo das diferencas e idénticas oportunidades a todos é
uma constante, o estimulo motor diferenciado para meninos ou para meninas pode ser
um fator de segregacdo ou exclusdo. As experiéncias motoras vividas na escola devem
ser de tal natureza que todos tenham as mesmas oportunidades e que inclusive a
convivéncia com a diferenca seja parte do processo formativo. Perguntamos entdo se as
atividades eram as mesmas para meninos e meninas. A resposta positiva alcangou
88,89% dos professores, o que significa que 11,11% oferecem atividades distintas para
cada um dos grupos e, conforme as respostas obtidas, as diferencas estdo na intensidade

do trabalho realizado com cada grupo.



Quando questionados sobre a existéncia de grupos esportivos que representassem a
escola em eventos interescolares ou torneios, 33,33% afirmaram possuir equipes
esportivas para esse fim. Considerando que um time, para poder participar de uma
competicdo, precisa se preparar para isso, a questdo da especializacdo esportiva no
ambiente escolar ganha espaco para a discussdo. A questdo se agravaria se 0 momento
para o treinamento das equipes for o tempo destinado as aulas de educacéo fisica, pois
reforcaria o problema da exclusdo, do privilégio aos mais habilidosos em detrimento do

grupo.

Perguntamos aos docentes como sdo, em geral, formadas as equipes esportivas
durante as aulas de Educacdo Fisica. As respostas indicam que os alunos sdo 0s
responsaveis pela separacdo dos times em 22,5% das oportunidades que se requer
equipes, que os professores sdo 0s unicos responsaveis pela escolha em 35% das
situacBes de pratica esportiva em equipe e que um modelo de agdo conjunta do
professor e alunos na escolha das equipes ocorre em 42,5% das ocasides para tal pratica.

Outra pergunta do questionario era se a escola possui espaco fisico e material para a
pratica adequada das modalidades esportivas que os professores mencionaram que
trabalham com seus alunos. As respostas indicam que 88% possuem area e material
adequados para as praticas. Ndo solicitamos que relatassem os materiais e espacos
utilizados, entretanto, ao observar o niumero de modalidades mencionadas (14) e sua

restrita variedade concluimos que esse percentual seja de fato espelho da realidade.

Perguntamos também se a escola promove algum evento esportivo (“olimpiada”,
torneios e/ou campeonatos). Embora, conforme mencionado anteriormente que apenas
33,33% dos entrevistados afirmaram possuir equipe esportiva para representar a escola
em eventos interescolares, 100% dos professores afirmaram que suas escolas promovem
algum tipo de competicdo interna para seus alunos, criando por fim o ambiente
competitivo. Sobre a frequéncia de tais eventos, 35% deles afirmaram que promovem
competicdo esportiva uma vez ao ano, 55% realizam duas vezes ao ano e 10% realizam

esse tipo de evento trés vezes ao ano.

Perguntamos também aos docentes sobre a escolha dos participantes para esses

eventos internos e eles afirmaram que os préprios alunos escolhem os jogadores em



88,88% das situacdes e apenas em 11,11% ocorrem seletivas para a formacdo das

equipes.

Para tais eventos internos parece ndo haver intervencdo direta do professor na
formacéo das equipes, criando, mais uma vez, a possibilidade de exclusdo, pois se 0s
alunos tém como objetivo a vitoria sobre as outras equipes entdo as a¢des de inclusao
podem ser deixadas de lado, além do que os critérios utilizados podem levar em conta
outras coisas que ndo apenas o desempenho técnico. A escolha dos jogadores pelos
préprios alunos, se ndo for desenvolvida no decorrer das aulas, num processo formativo,
corre 0 risco de se tornar em momento de simples rejeicdo dos menos aptos. A

intervencdo do docente parece ser ndo apenas importante, mas indispensavel.

Também perguntamos sobre a existéncia de regulamentos para esse tipo de evento e
88,88% dos professores afirmaram possuir algum documento norteador para as

competicdes.

A Ultima questdo indagava se o professor considerava que as praticas esportivas
realizadas na escola tinham algum diferencial em relagdo a outras escolas, nao
confessionais. Segundo os entrevistados as principais diferencas estdo na maneira de
como se trabalha a competicdo, no respeito dado aos alunos, no trabalho individual,
respeitando as caracteristicas de cada um e, por fim, na filosofia da rede confessional.
De forma prética os professores ndo souberam precisar quais eram de fato as diferencas
praticas e nem como elas ocorriam, dando a impressdo de que tais diferencas podem
estar restritas ao discurso. Ao mencionar que a filosofia da rede de ensino €
diferenciada, na realidade os docentes ndo mencionaram formas de se oferecer uma

pratica diferenciada.

Consideracoes finais

Né&o foi possivel verificar todas as escolas que tinhamos nos proposto a principio,
pois ndo recebemos as respostas dos professores, mas ainda assim, as nove unidades
escolares analisadas representavam, a época do estudo, metade daquela rede
confessional, na regido em que estdo inseridas. De acordo com os dados obtidos, o
primeiro topico que nos chama a ateng&o é que dentro de tais escolas € comum a prética

de atividades esportivas competitivas.



Esses dados revelam também que as modalidades trabalhadas nas escolas séo as
quatro mais conhecidas no &mbito escolar: futsal, voleibol, basquetebol e handebol. A
relacdo entre a variedade de modalidades esportivas presentes nos veiculos de
comunicacdo parece contornar os limites das praticas esportivas na escola. Se o futebol
é de longe o esporte com maior espaco na midia, também é o esporte mais praticado nas
escolas. As outras trés modalidades também tém momentos de maior alcance e apelo
social, decorrentes de conquistas olimpicas ou outras competicGes internacionais.
Entretanto a compreensdo das diferentes modalidades e a vivéncia pratica ficam restritas

a essas quatro modalidades, sujeitando os alunos a uma ignorancia esportiva.

A competicdo é um processo social, presente de diferentes formas e ndo caberia uma
discussdo sobre sua presenca ou nao na sociedade, ou mesmo um julgamento de valor e
contribuicdes que possa gerar. Sua extin¢do, mesmo que fosse possivel, ndo garantiria
uma sociedade mais justa e honesta. Por outro lado, defender que é a sua permanéncia
que garantird o equilibrio social, também parece ser um raciocinio falacioso. Essa
questdo, da presenca e espaco da competi¢do na sociedade, toma um vulto ainda maior

guando o abordamos no contexto escolar.

Algumas das questdes essenciais ao tratarmos desse assunto é a capacitacdo dos
professores, sua postura, a conducdo das atividades, a forma como se viabiliza a
participacdo dos alunos para que ndo seja um momento de excluséo social, a diversidade
de modalidades e experiéncias motoras praticadas e as reflexdes feitas a partir das
praticas esportivas, mesmo que competitivas, dando oportunidade aos alunos para

compreenderem o esporte como o maior fenémeno social contemporaneo.

A discussdo sobre o0 esporte e a competicdo no espaco escolar deve preceder a mera
pratica esportiva. Sua compreensao é condicao essencial para que ndo se torne um meio
de captura, pela forma como é praticado na escola. O esporte de alto rendimento tem
seu espaco na midia e na sociedade, mas ndo pode servir de modelo para a pratica
escolar, pois estd repleto de outros interesses que ndo apenas o enriquecimento da
experiéncia motora. O esporte praticado na escola deve levar em consideragdo o
objetivo das préticas escolares, rejeitando o modelo da conquista esportiva como um

fim em si mesmo.



Apesar dos limites deste trabalho, a questdo central que levantamos nao perde sua
relevancia, pois as praticas esportivas precisam ser constantemente repensadas. 1sso
cabe destaque especial quando uma pesquisa do Ibope (2012) apresenta que uma das
expectativas dos diretores de escola sobre a educacdo fisica escolar é a deteccdo de
talentos esportivos e que uma de suas atribuicdes seria assegurar um bom resultado do

aluno em testes de desempenho fisico.

Como a educacéo fisica escolar esta discutindo o papel do esporte na sociedade e nao
apenas reproduzindo seus valores dentro dos muros escolares? Que essa questdo perdure
e incomode outros a discutir, rever e fomentar praticas esportivas adequadas e nédo

meras reprodutoras de valores e condutas.
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