A FORMACAO DE PROFESSORES NA REDE MUNICIPAL DE ITAT IBA NA
PROPOSTA DA CULTURAL CORPORAL

Este estudo tem por objetivo apresentar minhar@quméa como formadora de professores de
Educacao Fisica na rede Municipal de Itatiba.

A partir da elaboracdo do Marco Referencial da nedmicipal de ensino de Itatiba e do
Objetivo Geral de Educacdo Fisica que contemplamteo®ios cidadania, autonomia,
participacdo social e valores e principios dem@mwst desenvolvo as formacdes dos
professores dentro da proposta da cultura corporal.

Entre as formacdes realizadas em Encontros Pedagdgi HTPC ( horario de trabalho
coletivo) especificos, fagco o acompanhamento dalaele escolar dos professores e de suas
praticas pedagodgicas. Através de visitas as esquiasuro pontos comuns para tematizacao
nas formacdes, colocando as situacfes observadasgfl@xao do grupo, proporcionando a
troca de experiéncia entre os participantes, assiirsando a transformacdo das aulas
tradicionais em praticas mais significativas pasacaancas e coerente com 0s objetivos a
serem alcangados.

Educacéo Fisica Escolar: Formacgéo de professoresufura Corporal.

A Secretaria da Educagcdo do Municipio de lItatileen © objetivo de construir uma
referéncia para o processo de ensino aprendizagemede, oportunizou em inicio de
fevereiro de 2005, uma reunido pedagdégica entgrafessores de Educacao Fisica da rede
municipal, assim como nas demais disciplinas.

Sob a coordenacdo da Assistente Pedagogica espetéficada area os professores,
reunidos em pequenos grupos responderam a duasnfasg “Que sociedade queremos
formar?” e “Que pessoa queremos formar?”. Diant dlgersas repostas socializadas foi
feito um plenario, que construiu os Objetivos Gemra o Ensino Fundamental e Objetivos
Especificos da Educacao Fisica para rede munidgHatiba, segue abaixo:

Objetivo Geral do Ensino Fundamental para o Municifpo de Itatiba.

Formar um cidadao critico capaz de viver e transforo meio; consciente de seus
direitos e deveres, respeitando os valores éticnsrais para a construcao de uma sociedade
mais justa e democratica. Portanto, o papel ddegsor sera o de agente facilitador e
motivador; trabalhando de forma interdisciplinaydrecendo assim, 0 processo de ensino-
aprendizagem.

Objetivo Especifico de Educacao Fisica para o Ensirrundamental no Municipio de
Itatiba.

A Educacédo Fisica devera proporcionar um desemaehio global e harménico ao
aluno, onde o conhecimento do proprio corpo, daukcorporal e suas diversidades permita
ao aluno gerenciar sua propria Atividade Fisicazelbee também orienta-los para a aquisicdo
de habitos saudaveis para a melhoria da Qualidadéda e responsabilidade em relacéo a
sua saude e a saude coletiva.

Os conteudos deveréo ser trabalhados oferecendtuppiades a todos os alunos de
desenvolver suas habilidades e capacidades figiesgeitando as diferencas individuais,
culturais, sociais, econdmicas e comportamentacada um. E, motivando a participacao de



todos através de uma pratica pedagogica com atiegl diversificadas, leva-los (alunos) a
exercitar sua autonomia na resolucéo de desaposbéemas do cotidiano.

Para que esses objetivos sejam atingidos o professo o papel de educador e
orientador devera:

o Trabalhar utilizando os principios da inclusdo e diersidade, com um
planejamento flexivel, a fim de adequar sua prgte@dagogica a realidade dos
alunos.

Ser reflexivo, criativo, atualizado e comprometiton a pratica-pedagogica e aberto a
novas idéias e metodologias.

Diante do texto, podemos observar que se sobressdgums conceitos como:
cidadania, democracia e cultura corporal; a pdetientdo procurou-se uma abordagem a qual
atenderia a tais objetivos, assim, iniciou-se osoemmos para formacdes buscando
desenvolver a proposta da cultura corporal.

Apresentados alguns videos com aulas de abordag&Esenvolvimentista,
psicomotora e cultural, o texto foi exposto e a@alo. Em qual das praticas estariam
contemplados os objetivos ali tracados? Juntamemre os professores em formacéo foi
confirmada que a pratica deveria se basear naadpemdcultural.

O desconhecido sempre causa inseguranca e muiEs vejeicdo, a primeira
pergunta que surgiu foi “o que trabalharemos agoradergunta “O que” foi interpretada
como “Que conteudos iremos trabalhar ?” E as rééiexe estudos me trouxeram as respostas;
0 que muda nao sao os conteldos e sim a metodalagial o professor usara. Diante de tal
fato a pergunta se transforma em “Como iremos linab&'.

Para que pudessem serem tratados assuntos rekafpargunta acima, foi necessario
que se inicia-se um diagndstico, através de vjsitdgrante as aulas dos professores em
formagdao, para conhecer a realidade de cada unu@mssola. Conhecer a metodologia que
utilizavam e quais os contetados mais presentesuas aulas. O observado ndo ocasionou
muita surpresa, as metodologias tradicionais ondeeste o professor comanda o grupo e o
aluno é passivo em sua participacdo, o conteludw tfagado como prética recreativa e com
fim nele mesmo e principalmente nos ciclos Il ¢ Bf a 82 série do Ensino Fundamental
ocorrendo consideravel evasao de alunos, foi uremante encontrado, independente da
relacéo professor-aluno.

Com o objetivo de transformar essa pratica, osrene® de formacao foram divididos
em Encontros Pedagogicos para professores de EduE&jca que atuam nos ciclos | e ll, 12
a 42 série do Ensino Fundamental e Horarios dealhalPedagdgico Coletivo ( HTPCs) para
os professores que atuam nos ciclos Il e IV, & serie.

Como o que se transforma é a metodologia de emesitém o contetdo a ser tratado,
devido a forte presenca do jogo e por esse seramhelg apreciacdo dos professores e alunos,
esse conteudo foi escolhido para refletirmos sabratual pratica que comparada aos
Objetivos Gerais redigido pelos proprios professoméo € coerente.

As estratégias para que tanto o jogo como os detoaieldos sejam estudados no
contexto escolar considerando a abordagem cultesaimiram em trés itens: Identificar os
jogos ( ou o conteudo a ser tratado) da culturparat, ressignificar a pratica destes jogos
identificados, ou seja, transforma-los para quadam a todos, e ampliar a cultura corporal
do grupo em questéao.

Em um dos Encontros Pedagodgicos realizado, umaestagtégias para refletirmos
sobre a pratica pedagdgica, foi o levantamentgalyss que o grupo de professores faziam
quando eram criancas, e dentre muitos listadosel®io para a execucdo dois deles, “a



rebatida”, brincadeira popular relacionada ao foitebo tdo conhecido “esconde- esconde”.
Os professores que citardo os jogos acima foramm qlicaram a brincadeira, contaram
como aprenderam o jogo e onde o aprenderam. Orfdsessconde” ndo precisou de muitas
adaptacOes, pois 0 espago era apropriado paraooejo@io necessitou de nenhum material
para sua realizacdo. Ja o outro jogo, foi necessddaptacdes diversas como materiais
utilizados, espacos e niumeros de pessoas em cgua gr

ApoOs a pratica ha a necessidade de um aprofundamahtiral sobre as vivéncias,
onde surgiu 0 jogo, em que contexto historico, gdaios ou conceitos carrega e demais
informacdes capaz de ampliar a cultura corporalalosos, o que foi discutido no ultimo
Encontro Pedagdgico dia 12 de junho de 2006.

Vérias atividades ademais das relatadas aqui fa@mempladas com o grupo de
formacdo como leituras sobre a abordagem culteradcioconstrutivismo, corrente que
norteia todo o trabalho da Secretaria da Educasdi@tégias de leitura para utilizacdo com os
alunos, imagens para andlise critica e ilustragidrabalhos, reflexdo sobre filmagens de
aulas dos proprios professores.

Essas visitas, além de direcionar e ilustrar (fijjevs) os temas discutidos,
proporcionou minha aproximagao ao grupo de formaggortunizou conversas informais e
em alguns casos, em parceria aplicamos algumadaates, onde mais adiante pude perceber
que esses professores que se abriram as mudaneasnttransformacdes significativas.

Antes de finalizar meu relato, gostaria de citatr@diato registrado em Encontros
Pedagogicos e HTPCs, todos os professores, digtucsafiantes nos beneficios que a
proposta carrega e 0s objetivos através dela aldasgmas para por ai, ndo tem a iniciativa
de iniciar as praticas sugeridas e estudadas.

Por isso, no segundo semestre do calendario eseslafisitas de acompanhamento
serdo marcadas com os professores, para juntossiaritio as atividades dentro da proposta
cultural, utilizando uma metodologia aberta a pgréicédo ativa do aluno.

E lGcido dizer que ainda ha muito o que conquistiiansformar, contudo ndo seria
justo dizer que ndo houve melhoras na qualidadendmo da Educacéo Fisica, se a maioria
ainda ndo aderiu aos desafios da proposta, ao nmenibss estdo incomodados com aulas
simplistas e estdo procurando enriquecer suas. aulas



