PROJETO VER CRESCER

RELEASE

O Projeto Ver Crescer foi criado em 2.002 pelo prefssor de Educacao
Fisica Davi de Andrade Cantino, visando avaliar e @mpanhar o
desenvolvimento dos alunos da rede municipal de éns do municipio
de Praia Grande, através de avaliacfes biométricagalizadas duas
vezes ao ano, nos meses de maio e novembro. Foradguaridas
balancas antropométricas (que possibilitam medir g e altura dos
alunos) e distribuidas a todas as escolas municipgpara viabilizar o
projeto. Os professores de Educacéo Fisica foramientados a realizar
a avaliacao, e os dados de cada aluno s&o inserid@a um sistema
informatizado, desenvolvido em parceria com o0 est&@yio-
programador Yuri Pereira Teixeira, sob a coordenacé de Marcos
Pastorello, chefe da Coordenadoria de Programas daclusao Digital.
O sistema desenvolvido nos fornece em fragcdes dgwedos a avaliacéo
final de cada aluno (se esta acima, abaixo do pesw em seu peso ideal,
de acordo com a idade e sexo, segundo tabela da @mgacéo Mundial
da Saude). A avaliacdo mais recente (maio de 2.00@®alizada com
19.361 alunos, revelou que 2.915 alunos (15,05%)a&sacima do peso e
2.248 alunos (11,61%) estao abaixo do peso que aadequado para a
sua idade. O principal objetivo do projeto é deseralear acdes junto
aos alunos e pais com a finalidade de conscientilt® a respeito da
importancia da qualidade na alimentacdo, da atividde fisica bem
orientada e do acompanhamento meédico, visando uma ethor
qualidade de vida para nossos educandos e familieyitando os males
gue a desnutricdo e a obesidade podem trazer a médi longo prazo.
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