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JUSTIFICATIVA: Este estudo se d& pela constatacdo de que umastaagaada ndo pode
dar conta dos problemas do cotidiano escolar, dadaomplexidade e pelas contradicdes e
incoeréncias entre o discurso e a pratica de Edochisica Escolar. Levanta-se a hipotese
gue os professores tenham um discurso pedagogiooafeel as questdes relacionadas a
escola democratica embora valorizem, com frequérei@xecucdo de gestos técnicos
descontextualizados.

A Lei de Diretrizes e Bases promulgada em 20/1981&ienta para a integracao da
Educacao Fisica a proposta pedagogica da escefmngabilizando a propria escola e o
professor pela acéo educativa.

Apos discussao de seu Projeto Pedagodgico, a EMEIBLCChagas apresenta como
tema gerador para o periodo do segundo bimes28@feo tema Meio Ambiente.

Tendo como orientador os PCNs e o diagnostico faitn os alunos das terceiras e
guartas séries e ainda objetivando desenvolver riea@do especifico da Ed. Fisica,
conhecimentos sobre o corpo, elaboramos, juntanoemieas criangas, o Projeto Educacéo
Fisica X Meio Ambiente, partindo da seguinte protdézacdo: O que se entende por Meio
Ambiente? O ser humano faz parte desse Meio Andfent
OBJETIVO: Construir conhecimentos sobre o corpo na persf@edgvauto cuidar-se e auto
preservar-se. Partir de um corpo estritamente dpiddpara a descoberta de um corpo que se
comunica. Elaborar, graficamente, contornos deasogm harmonia e em comunicacao.
QUADRO TEORICO: Vasconcellos (2002) considera que Projeto Poljtiedagdgico € o
plano global, entendido como a sistematizacdo, aushefinitiva, de um processo de
planejamento participativo, que define claramentip@ de acédo educativa a partir da leitura
da realidade. Nao qualquer acdo, mas as definidetivamente e que se prestam a
determinados propositos, a certas intencdes. “Aesagrojetadas ndo sao aleatérias,
circunstanciais, topicas, intempestivas, superficimas encadeadas, fundamentadas, radicais
e consistentes”. (NEIRA, 2004). A escola publicauwddnoma € aquela capaz de fixar as
regras de seu proprio funcionamento, sem oportgaedade do sistema. Rios (1992) aponta
gue autonomia e liberdade sédo algo a ser constridoa importancia de se estabelecer
condicdes de discussao criativa e critica, nunrgsftomum e sempre aperfeicoavel.

Reconhecemos as inumeras dificuldades que o esgagtar apresenta, vale apontar,
como exemplos, a diversidade cultural e dificuldade processo ensino-aprendizagem.
Exatamente por tais motivos, evidenciamos a nedadsida construcdo do Projeto Politico-
pedagdgico e a importancia de uma organizacaoiw@lehde as comunidades educativas,
por meio do diadlogo, examinem e questionem as Getacde poder, construam
democraticamente o curriculo da escola e artic.dermum movimento de acéo-reflexao-
acdo de modo a serem respeitados como sujeitaseaude sua propria pratica. Moreira e
Candau (2003), refletem sobre as dificuldades dreas pelos professores para superarem
os desafios encontrados, quando apontam que ésadocetrnar a cultura um eixo central,
conferindo uma visdo multicultural as praticas edives.

A participacéo do professor na elaboracdo do Rrdjelitico-pedagdgico da escola,
em todas as suas fases, e com garantias de lipress&o e comunicagao entre os diferentes
grupos, pode oferecer melhores condi¢cdes para lmralgdo do seu plano de ensino e



provavelmente contribuird no desenvolvimento de pndéica articulada com as finalidades
educacionais definidas pelo coletivo.

Aprendemos com Fusari (1990) que o caminhar solido educador pode resultar numa
pratica que nunca se modifica e que, portanto, gessario compreender que 0 sujeito
constréi o conhecimento na interacdo com os ouwdtevés do estudo da prética de seu
trabalho e da teoria que a fundamenta. Esse sujedmitivo, afetivo e social € uma
totalidade que, imerso em seu trabalho, exercigzer, 0 pensar e o teorizar, pois ndo existe
pratica sem teoria.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS:

- Aulas expositivas apresentando os contetdos itoarse

- a cada final de uma aula expositiva questionar acdurma o que o corpo faz, em termos
motores e passivel de desenvolver na quadra déaesécpartir dai, encaminhar a proxima
aula (jogos, brincadeiras ou ginastica) na qua@eala turma, provavelmente, apresentara
sugestdes diferentes.

- utilizagé@o de recursos visuais para melhor emtegwoto dos conceitos (cartazes, esqueleto,
gravuras, video)

- elaboracéo, em pequenos grupos do trabalho final.

CONSIDERACOES: Consideramos que a partir do trabalho desenvolvado,alunos
tiveram a oportunidade de: apropriar-se da lingmagesual e corporal; discutir regras das
brincadeiras, apropriando-as as caracteristicagraioo; desenvolver atitudes cooperativas,
de respeito e de solidariedade; envolver-se cogrial@ea pratica das brincadeiras e jogos;
construir conceitos basicos sobre: como o corpocansfituicdo), o que ele precisa
(alimentacdo saudavel e atividade fisica) o quefate(em termos motor); elaborar um
desenho a partir do contorno dos corpos.
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