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A EDUCACAO FISICA EM UMA ESCOLA PUBLICA.
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EMEF CARLOS CHAGAS.
Resumo
Esta investigacao teve por objetivos elaborar e experimentar uma proposta de EF a partir das
finalidades explicitas no Projeto Politico-pedagdgico de uma escola municipal; analisar
criticamente seu encaminhamento e discutir os resultados. Para tanto, foi desenvolvida uma
pesquisa-acdo colaborativa cujo foco principal recaiu sobre a analise dos documentos
escolares, observacdo e reconstrucdo constante da pratica pedagdgica e as modificacdes na
profissionalidade docente. O tratamento dos dados coletados apontou cinco categorias de
analise. A discussdo dos resultados obtidos apontou como descobertas relevantes a
compreensdo de que para inserir a proposta de EF no Projeto Politico-pedagdgico da escola é
necessario conhecer inicialmente os pressupostos do projeto, apreender aspectos da realidade
escolar e de seu entorno e, desde que haja disponibilidade do docente, discutir coletivamente
para que a pratica escolar alusiva a cultura corporal dos alunos seja modificada, avaliada de
forma critica, recorrendo ao método dialégico como quesito fundamental para atender as
finalidades e objetivos consensuados pela comunidade educativa. Adotada essa postura, foi
constatado que a intervencdo colaborativa desencadeou modificaces na pratica pedagdgica,
na postura dos alunos, na prof. colaboradora e na pesquisadora.
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INTRODUCAO:

A escola ndo se transforma em ambiente democratico apenas por melhorar o nivel de instrugdo
dos individuos, mas por prepara-los para participarem de uma sociedade de modo a terem autonomia
para pensar, agir, questionar e decidir. Deve empenhar-se em combater todo e qualquer tipo de
exclusdo, buscando desenvolver a capacidade dialégica e a capacidade de agir cooperativamente, na
intencdo de construir uma sociedade livre. A autonomia da escola é, sobretudo, a possibilidade de ter
uma compreensdo prépria das metas da tarefa educativa, implicando que, o projeto de uma escola deve
partir do compromisso com a formacao que pretende para seus alunos e, analisada a realidade, servir
para aglutinar as decisGes em torno das finalidades do ensino.

Nesta perspectiva que se reivindica a construcdo de um Projeto Politico-pedagogico proprio de
cada escola. Trata-se de um esforco coletivo como determina a LDB 9394/96. Constituir um campo de
discussdo procurando atender as transformacdes que vém ocorrendo nas areas do conhecimento, da
tecnologia e da informacgdo implica em mudar as praticas docentes, sobretudo, vislumbrando a escola,
aberta a comunidade, como ambiente de defesa de interesses comuns. Reconhecemos a necessidade
de uma proposta de construgdo de curriculo de EF que se valha de atividades especificas,
relativas a cultura corporal de movimento, porém, da mesma forma, de busca por reflexdo e
compreensdo sobre as condicGes sociais de producdo de tais praticas corporais. Vislumbramos
a possibilidade de articulacdo entre o projeto politico-pedagdgico e a EF escolar na tentativa
de garantir educacéo de qualidade.

Pautados em Gadotti (2000) e Paulo Roberto Padilha (2004), optamos pela expressao Projeto
Politico-pedagdgico por entendermos que ela destaca a dimensdo organizativa coletiva, seja dentro da
escola, seja no ambito mais amplo da prépria sociedade, por isso politico; tal organizacdo nunca
poderd perder, no entanto, sua finalidade educacional, por isso pedagdgico.

E imprescindivel que educadores tornem-se sujeitos do projeto, envolvendo-se em
uma construcao responsavel, com percepc¢ao quanto ao tipo de ideal e praticas educacionais a
que estdo ligados. Os atos do dia-a-dia contribuem para reforgar ou superar determinado tipo
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de sociedade. E necessario, portanto, que os educadores tenham consciéncia da sua pratica e
saibam a servigo de que projeto de sociedade ela esta. De modo semelhante, segundo Giroux
(2003), se 0 conhecimento escolar deve ser organizado em torno das necessidades dos menos
favorecidos, entdo a autoridade na sala de aula deve repousar nas méaos dos professores e das
comunidades e ndo estar sob o controle de “especialistas”.

No campo especifico da educacdo fisica, Neira (2003) defende uma atuacéo
profissional baseada na acdo pratica, mas com capacidade reflexiva. Sugere uma préatica que
contemple a descricdo, a discussdo, 0s registros e a interagdo com 0s colegas para uma
verdadeira andlise reflexiva, e ressalta ainda a necessidade de espacos em que os professores
possam falar do seu trabalho e, mais, possam saber se suas decisdes educacionais estdo de
acordo com os projetos politicos e culturais do seu pais.

Moreira (2002) argumenta que a educacao deve propiciar contextos de mediacao entre
pessoas de diferentes culturas e vé o dialogo como instrumento de ensino, de mediacao entre
grupos distintos, de democratizagdo da escola e da sociedade, de criagdo de consensos
culturais e cognitivos, de eliminacao de barreiras entre as diferencas. E possivel entender, sob
a influéncia das teorias criticas da educagdo, a necessidade de, em relacdo a pratica
pedagogica da educacdo fisica, discutir, questionar e ressignificar as atividades corporais
praticadas atualmente e, portanto, presente nas escolas.

Defendemos, neste estudo, entre outras posturas, uma pratica pedagogica desenvolvida
em projetos didaticos discutidos democraticamente com os alunos: contemplando seus saberes
originarios, suas expectativas, seus modos de vida, enfim, seu patriménio cultural. Desta
forma, somente uma pedagogia que permita um entendimento aprofundado do didlogo
estabelecido entre a sociedade e as manifestacbes da cultura corporal, desvelando o
emaranhado de relacBes de poder envolvidas, possibilitard aos alunos a descoberta e a
invencdo de estratégias alternativas, tencionando a transformacdo do seu cotidiano mais
proximo e da sociedade em geral.

Objetivo

Configurou-se o objeto deste estudo a pratica pedagdgica de educacgdo fisica como
possibilidade para uma formacdo critica, a partir de acbes pautadas por principios
democraticos, elaboradas, organizadas e avaliadas pelo coletivo de educadores, referendadas
por um projeto politico-pedagdgico préprio. Frente a isso, torna-se necessario compreender
que dentre todas as producGes culturais, ha aquelas relativas as manifestacdes corporais e
sendo a escola o espaco privilegiado para socializacdo do patriménio cultural, a educacéo
fisica cabe problematizar essa parcela dos conhecimentos corporais socialmente construidos.

Isto posto, o objetivo deste estudo foi elaborar e experimentar uma proposta de
educacdo fisica escolar inserida no projeto politico-pedagdgico de uma escola publica
municipal, analisar criticamente seu encaminhamento e discutir seus resultados tanto no que
concerne a acdo pedagdgica empreendida quanto ao percurso formativo da professora-
colaboradora.

Em conformidade com as nossas intengBes recorremos a pesquisa-acao colaborativa como a
modalidade mais adequada a investigacdo da intervencdo pedagdgica. Para desenvolver tal tarefa
foram analisados os documentos oficiais da escola, especificamente o Projeto Politico-pedagogico e 0s
planos de ensino, porém, o foco principal recaiu sobre a pratica docente, as possiveis intervencdes e a
analise da mesma.

A anélise do material coletado, por meio dos registros efetuados, e das anotagdes
complementares permitiu o estabelecimento de cinco categorias identificadas - Participacédo
dos alunos; Praticas que buscam conhecer a cultura e os saberes dos alunos; Praticas
pedagogicas preocupadas em promover discussdes, reflexdes e ampliacdo do conhecimento
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dos alunos; Trabalho colaborativo e Avaliagdo — e proporcionaram o alcance de algumas
descobertas relevantes do estudo, traduzidas em constatacGes e proposicoes.

Diante das idéias acima apresentadas, compreendemos que para inserir a proposta de
educacdo fisica escolar no projeto politico-pedagdgico da escola foi necessario conhecer,
inicialmente, os pressupostos do projeto, apreender aspectos da realidade escolar e de seu
entorno e discutir com a professora responsavel pela area, predisposta as mudancas, acfes
pedagogicas planejadas em respeito a cultura corporal dos alunos, avaliadas de forma critica e
desencadeadas por meio de um método dialdgico capaz de atender as finalidades e objetivos
consensuados pela comunidade educativa.
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