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BRINCADEIRAS COM CORDAS 
Lima, Maria Emilia 

EMEF Carlos Chagas. 
Resumo: 
Em reunião de organização curricular para o ano letivo de 2008 constatamos grande 
diversidade cultural na escola, entretanto percebemos que a prática de vôlei e futebol, 
queimada e alerta assim como algumas brincadeiras de correr estavam se repetindo no 
currículo de EF para os ciclos I e II do Ens. Fund. deixando pouco espaço de discussão para 
outras manifestações. Coube a cada professor, a partir desta leitura da realidade, elaborar seu 
plano de ensino. Fundamentando-me na abordagem da Cultura corporal, e tomando como 
referência os pressupostos do PPP da escola, o objetivo da área e as orientações curriculares e 
expectativas de aprendizagem para a EF desenvolvi com a turma do 1º ano A, ciclo I, o 
projeto “Brincadeiras com cordas”, cujo objetivo foi: incentivar a manifestação de opiniões e 
idéias divergentes; perceber nas práticas corporais a manifestação da individualidade e a dos 
sujeitos que compõem o grupo; validar as aulas do componente como espaço de participação 
coletiva; socializar, interpretar, ampliar e aprofundar o repertório de conhecimentos 
pertencentes às brincadeiras. O desenvolvimento das atividades se deu de forma dialógica e as 
observações da prática foram registradas e apontaram para o alcance dos objetivos propostos. 
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