“Formado finalmente! Mas e agora, o que vou ensinar? Relato sobre a primeira intervengao
pedagdgica de um professor recém graduado.”

Escola Municipal de Lorena — Rui Brasil
Prof. Paulo José Moraes de Paula Santos

A intervengdo pedagogica aqui apresentada foi uma programacdo preparada para
alunos do 4° e 5° ano da escola municipal de Lorena chamada Rui Brasil, em um bairro muito
carente em aspectos, financeiros, sociais e culturais, onde tais fatores interferem diretamente
na educagdo dos alunos que freqiientam a escola.

No primeiro momento de trabalho a ansiedade e a satisfacao tomaram conta de mim ao
mesmo tempo, gostaria de estar passando e orientando os alunos da maneira que foi ensinada
no ensino superior.

Porem realizar tal a¢ao logo se mostrou complexa diante das condigdes principalmente
sociais que os alunos apresentavam.

Como primeiro dia de aula, apresentei-me aos estudantes e busquei criar um dialogo
com os mesmos a fim de identificar seus conhecimentos prévios sobre o que achavam vir a
ser aula de Educagdo Fisica. Claro que a principio os meninos falaram que era jogar bola e as
meninas pular corda, ressaltando que o professor do ano passado tinha lhes passado a maioria
das aulas dessa maneira.

Diante disso propus uma nova proposta para eles, aonde iriamos juntos tentar
compreender mais sobre a Educacao Fisica na escola.

Com isso entdo busquei criar aulas com atividades nunca vista antes pelos alunos, mas
entdo os problemas comecaram a surgir.

Muitas eram as queixas dos aprendizes em relacdo as brincadeiras propostas, alguns
diziam ser uma aula “chata” por que ndo tinha futebol, outros por pouco interesses nao
demonstravam vontade alguma em tentar realizar as atividades propostas.

Jogos como “cabra-cega”, “pega-rabinho” e outros apresentados na obra de Freire e
Scaglia (2009), pouco motivaram os estudantes na participacdo das aulas, frustrando-me, ja
que apesar de todo meu esforco na construcdo de aulas inovadoras, ainda ndo estava
conseguindo atingir o interesse dos estudantes.

Outro grande agravante para essa situacdo eram as diferencas pessoais entre as
criangas. Oriundas de um bairro pouco privilegiado de cultura, de recursos financeiros e

sociais, muitos alunos sempre buscavam resolver seus problemas por meio da agressao fisica,



ou através de histdrias inventadas onde até os responsdveis envolviam-se, para tentar
solucionar o problema que estava acontecendo.

Ao me deparar com tais situagdes admito ter ficado impressionado com os GRANDES
obstaculos que a Educagdo no pais enfrenta atualmente, até ameacas a funciondrios vindas de
responsaveis descontentes com a escola foram situacdes encontradas por mim professor em
um ambiente que se diz formador de pessoas capazes e cidadaos.

Gostaria de deixar uma ressalva que muito provavelmente varios educadores, recém
formados ja devem ter identificado, que € o caso da preparacdo do Ensino Superior para os
problemas pedagogicos que surgem durante as aulas, apesar de todo o conhecimento
cientifico, tedrico e pratico, acredito ainda que a universidade ndo prepara totalmente o
individuo a atuar nas escolas, nunca a mim durante minha graduagdo foram apresentadas
situagdes as quais descrevi acima.

Acredito que o curso de Licenciatura deve estar mais proximo da realidade social
vivida por alunos, professores, gestores, funciondrios e responsaveis, dessa maneira talvez
haja possiveis chances de encontrar-se solugdes para os diversos problemas que a educagdo
hoje apresenta.

Refletindo sobre as reclamacgdes dos alunos e também sobre os constantes conflitos
que as criangas tinham entre si, resolvi utilizar da metodologia dos jogos cooperativos
apresentada por Broto (1999), minha intencdo era fazer com que as aulas se tornassem
gostosas e que todos JUNTOS pudessem perceber a importancia de um bom convivio em
grupo € ndo separado, porém para iSso € para que eu cativasse mais as turmas, primeiro
organizei algumas aulas competitivas com a inten¢do de mostrar a diferenca entre cooperar e
competir.

De volta a escola falei com cada turma dos 4° e 5° anos sobre as atividades que viriam
a ocorrer, além disso, expliquei a diferenca entre competir € cooperar, onde nas aulas relatei
aos mesmo que estariam vivenciando tais experiéncias.

Apresentarei aqui alguns exemplos de atividade competitivas e cooperativas que
introduzi nas aulas.

Uma das brincadeiras competitivas apresentadas foi a “corrida de estafetas”, nela os
alunos deveriam formar 2 filas, onde o primeiro aluno de cada fila receberia um estafeta (um
pedaco de madeira cerrado de 15 cm) cada fileira se colocaria nas extremidades da quadra em

lados iguais e ao final da outra metade da quadra encontrava-se um cone para cada fileira.



Ao sinal do professor as duas primeiras criangas deveriam sair correndo, dar a volta no
cone, voltar correndo e passar o bastdo ao companheiro, para que 0 mesmo repita 0 processo.
Vence a fileira na qual todos os alunos fizeram o trajeto primeiro.

Além dessa outra brincadeira que os alunos mostraram grande satisfacao na pratica foi
um pega — pega variado chamado “Nunca trés”.

Neste jogo o pegador deve perseguir apenas um fugitivo e os demais participantes
devem espalhar-se em dupla pela quadra ficando parados uns do lado do outro.

Para ndo ser pego o fujao deve se unir a uma das duplas tocando a mao do colega,
neste momento a uma inversao do jogo, onde o amigo nao tocado vira o pegador e o pegador
torna-se fugitivo. Claro que se o pegador tocar o fujdo antes dele tocar algum membro da
dupla os papéis se invertem novamente.

Ao final dessas e das outras atividades competitivas sentava-me com meus alunos e
juntos conversavamos sobre o que viria a ser competir, por exemplo, muitos alunos afirmaram
competir ser como o futebol onde dois times se enfrentam, com o objetivo de apenas um sair
vitorioso.

Apos as aulas competitivas foi o momento de adentrar nos jogos cooperativos, devido
ao fato de serem jogos que necessitavam a participacdo conjunta de todos, foi preciso um
pouco mais de tempo para que o grupo assimilasse as aulas passadas.

Um das atividades que os alunos vieram a realizar foi o “circulo de bambolé”, nessa
brincadeira, os participantes deveriam dar as maos uns aos outros € formar um grande circulo,
apos isso o professor deve colocar o arco entre o brago de dois estudantes, ao sinal os alunos
deveriam passar o bambol€ pelo corpo sem utilizar as maos, isso somente era possivel com a
ajuda do colega, durante a atividade adicionei mais arcos para dificultar, além disso, relatei
que os mesmo nao poderiam se tocar, ou seja, uma pessoa ndo poderia ter mais de um
bambolé para passar, isso acabou dando uma dindmica maior a atividade. A foto a seguir

ilustra a atividade.



Outra atividade também cooperativa que gerou bastante reflexdo dos alunos para que a

mesma se resolve-se foi uma brincadeira montada por mim.

Foi entregue para cada aluno um bambolé e dito para eles que deveriam escolher um
local qualquer da quadra para colocar o arco e permanecerem dentro dele.

Apds isso coloquei um cone de plastico estrategicamente proximo de alguns
estudantes e longe de outros. Entregando uma bola de borracha para um participante qualquer,
disse para eles que o objetivo da atividade era derrubar o cone com a mesma, porém para isso
a bola deveria ser passada para todos os colegas, ninguém poderia sair do bambolé e a bola
ndo podia acertar o chdo, caso isso acontecesse a contagem voltava a zero e a bola deveria
passar pela mao de todos novamente.

Muitas conversas entre os alunos, discussdes saudaveis e dicas entre os estudantes
foram por mim percebidos, tudo com o intuito de resolver o problema, ja que para atingir o
objetivo em comum, os alunos perceberam que somente tocando a bola de maneira devagar,

com dire¢do certa e para pessoa melhor posicionada isso seria possivel.



Ao final de ambas as aulas sentamos e conversamos sobre como era importante
cooperar nao somente no jogo mas também nas atividades cotidianas da vida como, aulas de
outras matérias ou dentro da préopria casa ajudando a familia.

Diante dos jogos relatei para os alunos que seria feito um pequeno ‘“questionario”
sobre cooperacdo e competi¢do, com o intuito de eu verificar se as criangas conseguiam
passar para o papel aquilo que eu esperava que elas tivessem assimilado.

Dentre as perguntas por mim feitas cito aqui:

e (Qual a diferenga entre competi¢ao e cooperagao?

e Qual vocé prefere jogos de competi¢do ou cooperacao?

Para a primeira pergunta obtive respostas como: “competi¢do é um contra o outro,
cooperagdo um tem que ajudar o outro”, ou, “competicdo é competir com outros, a
cooperagdo é um amigo ajudando o outro”.

Ja na segunda questdo tive respostas interessantes de alunos afirmarem ainda preferir
competir: “Eu prefiro competi¢cdo por que competi¢io ¢ um tipo de brincadeira mais
divertida”.

Claro que muitos alunos também escolheram a cooperagdo como neste caso:
“cooperagdo porque vocé tem que ajudar o outro, cooperar um ao outro”.

Ainda como ultima opcdo no questiondrio deixe livre para falassem o que mais
gostaram nas aulas de Educagdo Fisica e se era necessario mudar algo. Muitas criangas ainda
pediram modalidades esportivas como futebol e volei, algumas afirmaram nao estar gostando
da aula, porém o resto do grupo afirmou estar tendo diversdo e prazer durante as brincadeiras.

Diante das dificuldades a mim apresentadas no inicio do ano escolar tenho certeza que
apesar de pouco obtive um grande progresso com a Educacdo Fisica na escola, a comunicacao
entre mim e os estudantes melhorou, as agressodes fisica diminuiram, e os alunos buscavam
participar mais de minhas aulas.

Alguns problemas ainda permaneceram, ja que os alunos muitas vezes apesar de nao
agredir, ainda pronunciavam palavras de baixo caldo e xingamentos.

O que percebo ¢ que muitas criancas trazem esse aprendizado “ruim” das proprias
familias, muitos estudantes queixavam-se a mim de problemas que aconteciam no ambiente
familiar, me frustrando muito, pois de pouco eu poderia fazer algo para amenizar a situagao

de meus alunos.



Apesar disso, acredito muito em Freire (2009), que em sua obra relata que a Educacao
Fisica deve ser de corpo inteiro, deve atingir todos os alunos, deve também promover nao
somente conhecimentos praticos, mas conceitos de cidadania, respeito, aprendizado,
satisfacdo, saude, cooperagdo e tantos outros.

Tudo isso por meio da brincadeira e da oportunidade que noés, professores, de
Educacao Fisica podemos oferecer aos nossos aprendizes, ja que as aulas que ministramos por
si sO ja sdo um sindnimo de “fuga” da sala onde muitas vezes atividades mais prazerosas
podem vir a ser realizadas.

Utilizando dessa ferramenta maravilhosa podemos cativar os alunos e ensinar aquilo
que desejamos, neste caso foram os jogos cooperativos, que se faziam mais do que
necessarios para os estudantes uma vez que foi identificado a falta de coleguismo entre os
amigos de classe.

Sinto-me privilegiado por ter tido oportunidade de ofertar esse contetido as criangas, e
ainda mais contente por ter conseguido concluir minha primeira interven¢ao pedagogica, por
ser um professor recém formado, acredito ainda ter muito a compreender, porém sempre com
disposi¢do e refletindo sobre minhas acdes em sala de aula.

Por ultimo deixo aqui meu obrigado a todos os alunos que participaram de minhas

aulas, pois agora JUNTOS somos pessoas um pouco melhores.
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