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Esse trabalho tem como base norteadora a modalidade esportiva voleibol na
perspectiva da “ética intercultural”. Ainda que se trate de um relato corrido, eximo-me,
humildemente, expressando nos dois proximos paragrafos uma sintese dos conceitos que
agregam essa pesquisa como forma de situar e neutralizar possiveis duvidas do leitor.

A expressdo “ética intercultural” trata-se de uma articulacdo entre a ética
argumentativa e a educacdo multi/intercultural. Entende-se por ética argumentativa,
sinteticamente, o referencial ético construido por diversos contextos culturais buscando o
consenso daqueles/as que elaboram e se utilizam desta construgdo (OLIVEIRA et.al, 2017,
RIBEIRO, 2014). Compreende-se, sumariamente, educacdo intercultural como o dialogo
reciproco de diferentes sujeitos e grupos culturais visando o reconhecimento a diferenca e a
luta contra todas as formas de discriminacéo e desigualdades (CANDAU, 2008; 2016).

No ambito do voleibol, modalidade da qual dispensa conceituagao, a experiéncia teve
como alicerce tedrico Darido e Souza Junior (2007) no tocante ao ensino do passo a passo da
modalidade na escola e no subsidio tedrico para o didlogo com os resultados. Em face da
Educacdo Fisica na escola requerer uma estreita relacdo com as questbes culturais, foi
adotado a perspectiva da “ética intercultural”. Amplio os conceitos anteriores, afirmando que
tal perspectiva nos remete a um olhar critico e argumentativo para a questdo da diferenca de
raca, género, sexualidade, habilidade, condicéo fisica, geracional, entre outras diferencas.

Com apenas uma quadra poliesportiva para dois projetos distintos, a ideia dessa
experiéncia surgiu com a necessidade de conciliacdo de espacos adequados para as aulas de
Educagao Fisica do “Projeto acelera 8° ano” e o desenvolvimento do “Projeto volei em rede”,
além da observacdo de que alguns alunos/as dos projetos envolvidos necessitavam de um
significado maior para aderir & préatica da atividade fisica sistemética. O primeiro projeto se

refere a uma classe em que a formacéo das turmas tem um menor quantitativo de alunos/as e
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é realizada incluindo discentes que apresentam defasagem idade/ano escolar ou aqueles/as
com dificuldades de aprendizagem. Este projeto ¢ também conhecido como “projeto de
aceleracdo da aprendizagem” para o qual profissionais sdo capacitados/as com metodologia
especifica com intuito de melhorar o desempenho dos alunos e alunas da Rede Municipal do
Rio de Janeiro. J& o segundo projeto, trata-se de um projeto socioesportivo do Instituto
Compartilhar e tem por objetivo contribuir para o desenvolvimento humano por meio do
esporte. Com uma metodologia diferenciada de ensino de voleibol, o “Projeto volei em rede”
alia os beneficios da pratica esportiva com o ensino de valores essenciais para a formacao do
cidaddo. No Rio de janeiro este projeto estd presente em quatorze escolas publicas. Tal
experiéncia ocorreu em um CIEP localizado no bairro de Jacarepagud, na cidade do Rio de
Janeiro no ano de 2018. Este CIEP ¢ o local de trabalho do autor desse texto, o qual também
leciona a disciplina de Educacéo Fisica para o “Projeto acelera”.

O objetivo do trabalho foi de motivar os alunos/as do “Projeto acelera” do 8° ano e 0s
alunos/as do “Projeto vblei em rede” a frequentarem e a praticarem as respectivas aulas, haja
vista que, a assiduidade e a motivacao estavam abaixo da média das turmas de ensino regular
do ensino fundamental. De igual modo, buscou-se um agir ético por meio da diferenca,
considerando-se que, as turmas de “Projeto acelera” sdo, historicamente, adjetivadas pelo
corpo docente como indisciplinadas, intolerantes e requerentes de estratégias pedagogicas
n&do convencionais.

Quanto aos procedimentos didaticos, realizamos dois encontros: no primeiro encontro,
efetuamos uma aula pratica. No encontro posterior, fizemos uma avaliagdo escrita com 0s
alunos/as do “Projeto acelera”.

No que se refere ao primeiro encontro, inicialmente, reunimos os alunos/as de ambos
0s projetos para que eles se apresentassem. Ainda que alguns ja se conhecessem, este
procedimento visava 0 conhecimento de todos e todas e uma estratégia “quebra-gelo”.
Posteriormente, formamos duplas, dando prioridade a formagbes que contemplassem um
integrante de cada projeto. Como a maioria dos/as alunos do “Projeto volei em rede”
possuiam uma maior familiarizacdo com o esporte, esta alternativa propiciava a extensdo da
atividade docente para além da formalidade professor (a) /aluno (a). Assim, os/as alunos do
“Projeto acelera” podiam aprender com os alunos/as do “Projeto volei em rede”. Questdes
interculturais como género, idade, habilidade e condicao fisica ndo foram condicionadas para
estas formacoes.

Foram colocadas trés redes de voleibol na vertical, diferentemente do modelo
tradicional em que h& uma rede na horizontal. Esse tipo organizacdo das redes é utilizado de



maneira a unir um maior nimero de participantes concomitantemente, transformando o
espaco em “arranjos de minivoleibol”.

Foram trabalhados os fundamentos basicos do vélei: o saque, 0 toque e a manchete.
Quanto ao saque, trabalhamos o saque por baixo devido a maior facilidade de aprendizagem.
Nesse modelo de saque, os pés sdo posicionados paralelamente, com a perna contréria
ficando na frente da mao que realizara o saque. O tronco sofre uma leve flexdo no momento
em que a mao faz um balanco para tras, atacando a bola por baixo.

No que se refere ao toque, a posic¢ao do corpo foi conduzida pelo alicerce tedrico em
que:

[...] “o executante deve estar totalmente sob a bola, com membros inferiores
afastados, bracos semiflexionados de modo que os cotovelos figuem um pouco
acima da linha dos ombros e ligeiramente a frente do corpo; maos afastadas com a
palma da mdo levemente voltada para cima; dedos separados com o0 polegar
ligeiramente voltado para baixo, formando quase um triangulo entre os polegares e
os indicadores [...] a saida da bola das maos do executante deve ser seguida por uma

cadeia ritmada de movimentos para a dire¢do tomada por ela com extensdo de
bragos, pernas ¢ pés” (DARIDO, 2007,p.79).

Em relacdo a manchete, seguindo as indicacbes da autora supracitada, o
posicionamento do corpo € bem semelhante ao saque por baixo, porém com 0s bracos
estendidos a frente do corpo para que possa efetuar o balanco de ambos e realizar o toque por

baixo por meio dos antebragos.




As intervencdes eram feitas pelo professor da disciplina, pela professora do projeto de
vélei e aqueles/as dotados de mais autonomia no esporte. Na Ultima secdo da parte prética,
realizamos um jogo. E do conhecimento do meio esportivo que o voleibol é realizado com
uma rede no centro da quadra e seis integrantes de cada lado. Porém, em nossa experiéncia
realizamos um jogo denominado quatro contra quatro, propiciado pela inser¢cdo de um maior
namero de redes em quadra, 0 que confere um maior quantitativo de participantes em sua
totalidade e um maior dinamismo em cada jogo. Num jogo tradicional, teriamos apenas doze
participantes por vez, seis em cada lado. Nessa experiéncia, conseguimos a participacdo de
vinte e quatro alunos/as simultaneamente, isso porque em cada uma das trés redes tinhamos
oito participantes (quatro em cada lado).

Quanto aos resultados do primeiro encontro, podemos destacar que as diferencas de
habilidades e geracionais resultaram em algumas falas a serem observadas. Quanto as
diferencas de habilidades, cabe ressaltar que dois alunos do “Projeto acelera” resistiram
inicialmente a participar, alegando que seriam humilhados pelos alunos/as do projeto de
volei. Essa fala gerou certa dificuldade para a introducdo da atividade, ao passo que, 0
incentivo dos/as docentes ao reforgarem que néo se tratava de uma avaliagdo de desempenho
foi dirimindo a resisténcia inerente & atividade. No que tange ao aspecto geracional?, ressalta-
se a boa interatividade das duplas de diferentes idades, incluindo criangas e adolescentes, as
quais realizaram os fundamentos do voleibol em plena harmonia sem que isso fosse um
empecilho para o exercicio dos mesmos. Um dos alunos do “projeto acelera” até destacou o
bom passe efetuado por um dos alunos de menor idade do “Projeto volei em rede”.

Outras diferencas como género, sexualidade e condicdo fisica ndo foram alvo de
destaque ao longo dos exercicios no primeiro encontro. Este dado torna-se relevante na
medida em que o voleibol, durante muito tempo, foi considerado pelo senso comum no Brasil
uma atividade associada a mulheres e homossexuais. A falta de contato fisico, a
categorizacdo de movimentos mais finos em oposicdo a forca fisica, como se observa no
futebol, colocava o status do esporte longe dos padrGes de masculinidade. Com a
popularizacdo do voleibol a partir da década de 1980 essa tendéncia parece ter arrefecido no
contexto nacional. Interessante ressaltar que esse cenario ndo se configurava em outros paises
como nos Estados Unidos, onde o futebol era um esporte mais ligado as meninas. Isso aponta
a importancia de entender os diversos contextos culturais (DARIDO E SOUZA JUNIOR,

2007). A partir desta reflexdo, entendemos que o pouco contato fisico proporcionado pela

? Em que pese a polissemia do termo, o conceito de geracional esta aqui associado ao tempo histérico e
identitario (FEIXA E LECCARDI, 2010).



experiéncia da modalidade também pode ter sido responsavel pela auséncia de metaforas
preconceituosas delegadas frequentemente as condicdes fisicas desiguais dos/as participantes.

A experiéncia de apenas um dia de atividade, com aproximadamente uma hora de
aula, pode ter sido insuficiente, haja vista que as falas de alguns dos participantes denotaram
um interesse proficuo na atividade. Um deles comentou: “auldo hoje, hein!” Além dos
resultados obtidos com a atividade, expressdes como essa nos indicam que a experiéncia de
fugir ao padrdo hegemdnico e homogéneo de metodologias parece ter agradado. Alguns
sairam da quadra construindo novas amizades e outros com um sentimento de gratiddo
perante aqueles/as que se solidarizaram com suas respectivas deficiéncias de habilidade. A
palavra “valeu” foi entoada por alguns alunos/as ao se retirarem do espaco onde foi realizada
a experiéncia.

No encontro seguinte, fizemos uma avaliacdo escrita com o “Projeto acelera”,
tentando encontrar outros pressupostos interculturais. Em conjunto com a professora
responsavel pelo “Projeto volei em rede” optamos por fazer esta avaliagdo somente com o
“Projeto acelera”, ja que o “Projeto volei em rede” é um projeto extraescolar e sua
metodologia ndo conta com instrumentos teoricos.

Foi esclarecido para os discentes que, apesar de se tratar de uma avaliagdo, nao
tinhamos o objetivo de pontuar as respostas e utilizar este instrumento para efeito
classificatorio de média bimestral. Deixamos claro que, independentemente das respostas,
todos/as ganhariam um ponto de participagdo. As respostas eram livres de gabaritos. O
modelo de avaliacdo consistiu em duas questdes, conforme apéndice.

A assiduidade neste segundo encontro foi baixa. Apenas onze, dos/as quatorze
integrantes do “Projeto acelera” que haviam realizado a aula pratica, efetuaram a avaliacdo. A
frequéncia da turma gira em torno de quinze alunos/as. No entanto, foram encontradas
algumas narrativas as quais destacaremos a seguir.

Primeiramente, € importante salientar que todos/as que responderam a primeira
questdo afirmaram terem gostado da experiéncia. A aluna “A” assinalou que “[...] ndo
gostava de volei no comego, agora gosto e achei bem legal”. O aluno “B” relatou a seguinte
situagdo “O que eu ndo gostei foi a minha falta de confianga no inicio. Mas, agora estou
melhorando. Estou com mais confianga” Essa fala se coaduna com a resisténcia inicial de
alguns alunos na aula pratica, os quais se sentiam inseguros em participar da atividade
temendo uma eventual humilhacdo. Parece que para eles a diferenca de habilidades e de

faixas etérias, ocasionada pelo maior tempo de treinamento e pelo fato do projeto contar com



criangas, gerava uma barreira que vulnerabilizavam-os e desencorajavam-os de iniciarem a
experiéncia, enquanto adolescentes de habilidades limitadas.

Quanto a segunda questdo, todos/as concordam que ndo existe esporte s6 para homens
e esporte s6 para mulheres ou homossexuais®. Entretanto, foram observadas citacdes que
apontam que o preconceito de género e sexualidade ainda precisa ser melhor discutido nas
aulas de Educacédo Fisica, principalmente entre os meninos. Dois alunos declararam que o
futebol é mais indicado para os meninos. Um deles mencionou que “[...] 0s Unicos esportes
para homossexuais sdo volei, queimado e outras brincadeiras basicas”. Essas explanac¢des
indicam a necessidade de um didlogo ético e intercultural visando alternativas de
reconhecimento a diferenca e de combate a todas as formas de discriminagdo tais como o
machismo e a homofobia na escola (CANDAU, 2008; 2016; RIBEIRO, 2014).

Por outro lado, entre as meninas, ndo foi identificada nenhuma mencéo aos
preconceitos citados no paragrafo anterior, nem de femismos. A fala da aluna “Y” reforca
essa argumentacdo. Ela cita que “No esporte ndo deveria ter esse tipo de coisa, porque
ninguém ¢ diferente de ninguém. Eu acho que todos nds somos capazes”.

Ainda que haja de se considerar a resisténcia inicial de alguns alunos do “Projeto
acelera”, a experiéncia de conciliar um espagco com dois projetos distintos mostrou-se
proveitosa no convivio entre os “diferentes”. Posteriormente, os resultados da avaliagdo
escrita assinalam que ainda ha um longo caminho a percorrer no tocante as questfes
interculturais de género, sexualidade e habilidade na Unidade Escolar em questdo. Esta
experiéncia pode ser ampliada ao longo do ano florescendo novas possibilidades de discusséo

sobre a adeséo da atividade e o convivio ético na diferenca.
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1-Vocé gostou de vivenciar a pratica esportiva junto com o projeto de vélei? Fale o que vocé
gostou e 0 que nao gostou?

2-Pelo fato do voleibol possuir movimentos mais finos que o futebol, este esporte ja foi
considerado no Brasil uma atividade feminina. Existe esporte s6 para homens e esporte s
para mulheres e homossexuais? Qual? Por qué?



