Resumo: Em detrimento a diversidade de manifestacoes
culturais presente na sociedade atual predomina nas escolas
propostas curriculares homogeneizantes e funcionalistas. No
ambito da Educacao Fisica (EF) a coexisténcia de diferentes
curriculos e a falta de oportunidades para o coletivo de professores
procederem a reflexdo critica sobre tal situacao, tem influenciado
uma pratica pedagogica distanciada das culturas dos alunos e,
portanto, colonizada pela producgao cultural de grupos especificos.
Considerando esta problematica, a partir de uma pesquisa
bibliografica, analisamos diferentes curriculos na area de EF
com o objetivo de refletir acerca de propostas que se apresentem
(ou ndo) como alternativas para o questionamento as injustigas
sociais tencionando identificar aquela que responde aos interesses
dos grupos subalternizados. Apos interpretacao das propostas
curriculares, identificamos que a de Neira e Nunes (2006, 2009),
Neira (2011), curriculo cultural de Educacao Fisica, ancorado
nos pressupostos dos Estudos Culturais e do Multiculturalismo
Critico, tem potencialidade para diminuir as injustigas sociais
por criar espacgos e construir as condi¢oes para que as vozes e as
gestualidades subjugadas possam ser reconhecidas.

Palavras-chave: justica social; Educacao Fisica; cultura
corporal.

t.Introducao

A complexidade do panorama social e cultural deste inicio de
século contrapOe-se a visoes e praticas no cotidiano escolar que
prioriza o comum e o0 homogéneo ao mesmo tempo em que ignora
as diferencas. Em detrimento a diversidade de manifestacoes
culturais presentes na sociedade predomina nas escolas propostas
curriculares homogeneizantes e funcionalistas.

Nossa atuacao profissional a frente da Secretaria Municipal
de Educacao de Sao Paulo (SME — SP) levou-nos a identificar,
no ambito da EF, a coexisténcia de diferentes curriculos que,
sem prescindir de devida reflexdo coletiva tem influenciado uma
pratica pedagogica distanciada das culturas dos alunos e, portanto,
colonizada pela producao cultural de grupos especificos.

A area de EF vem apresentando, ao longo de sua historia,
diferentes modelos de curriculo. Compreendemos que cada
proposta curricular tencionando formar certos tipos de sujeitos
apresenta caracteristicas especificas. Cada um destes curriculos
tende a percorrer um caminho que o difere dos demais uma vez
que cada rota proposta estabelece pontos de partidas e chegadas
diferentes. Desta forma o seguinte questionamento é, a nosso ver,
relevante: Que EF colocar em agao tendo por principio a justica
social?
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Neira e Nunes (2006) identificaram a prevaléncia dos curriculos desenvolvimentista e psicomotor
nas escolas. Rosa e Leta (2010) apontaram que a disciplina de EF, ainda hoje, convive com a tradicional
valorizacao de aspectos biologicos e médicos e com a recente valorizagao de aspectos socio-culturais,
politicos e filosoficos. Paradoxalmente, quando praticamente a totalidade dos projetos politicos-
pedagobgicos das escolas municipais de Sdo Paulo compromete-se com a formacao democratica,
participativa e critica, causa-nos estranheza o fato de ainda permanecer, em boa parcela destas, o
sentimento de exaltacao a valores intrinsecos ao cientificismo, individualismo, autonomia, eficacia e
competitividade presentes na concepcao dos curriculos de EF dessas mesmas unidades educacionais.

Diante do que foi exposto, a partir de uma pesquisa bibliografica, analisamos os curriculos na area
de EF: desenvolvimentista, psicomotor, saudavel (curriculos nao criticos), critico-superador, critico-
emancipatorio (curriculos criticos) e cultural (curriculo poés-critico) com o objetivo de refletir acerca
de propostas que se apresentem (ou nao) como alternativas para o questionamento as injusticas
sociais tencionando identificar aquela que responde aos interesses dos grupos subalternizados.

No que segue, apresentamos de forma resumida as caracteristicas constituintes dos curriculos de
EF identificados como nao criticos, criticos e pos-criticos seguida de nossas consideracoes provisorias.

2. Curriculos de Educacao Fisica nao criticos

Tani et al. (1988) defendem o curriculo desenvolvimentista na area de EF, segundo o qual, todo
o comportamento humano pode ser convenientemente classificado como sendo pertencente a um
dos trés dominios: cognitivo, afetivo-social e motor. Dentro desta visao integrada e sistémica e com a
contribuicdo dos conhecimentos advindos de areas cientificas, o trabalho de EF com os movimentos
ou habilidades motoras visa desenvolver a afetividade, a socializacdo, a cognicao e as qualidades
fisicas envolvidas. Considerando o duplo aspecto do movimento: o externo (observavel, caracterizado
por um deslocamento do corpo) e o interno (que ocorre no sistema nervoso) os autores constatam
que em EF o comportamento observavel é ainda demasiadamente enfatizado.

Os autores reconhecem que nao apenas a maturacdo atua no processo de desenvolvimento,
mas que as experiéncias motoras sao validas a ponto de justificar o que se costuma denominar de
aprendizagem do movimento. Baseiam-se no modelo de Gallahue. Significa que, para conquistar as
habilidades motoras do nivel mais alto, deve-se considerar uma taxonomia para o desenvolvimento
motor, adotando como referéncia a classificacao hierarquica dos movimentos dos seres humanos
durante seu ciclo de vida e um plano de atividades praticas definido a partir de um continum,
das habilidades motoras basicas (de locomog¢ao, manipulaciao e equilibrio) para os movimentos
culturalmente determinados (esporte, danca etc.). Em relacdo a avaliacdo a proposta de Tani et al.
(1988) foca na progressao do desenvolvimento das criancas.

Ao interpretarmos a proposta acima relatada, nao reconhecemos condicoes de participagao do
aluno mediante o dialogo, respeito e valorizacao de seu patrimoénio cultural corporal. Concordamos
com Freire (1991) que manifestou discordancia quanto a crenca de que podemos e devemos padronizar
os movimentos das criancas.

Nao obstante, Freire (1991) defende em sua obra, uma proposta de curriculo de EF na qual as
habilidades motoras, desenvolvidas num contextodejogo ede brinquedo considerando o conhecimento
que a crianca ja possui, poderao se desenvolver sem a monotonia dos exercicios prescritos por alguns
autores.

Nesta perspectiva psicomotora é necessario que a escola invista no sentido da crianca construir
e reforcar as estruturas corporais e intelectuais de que dispoe. Nao é o caso da crianca aprender esta
ou aquela habilidade para saltar ou para escrever, mas que através dela, ela possa se desenvolver
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plenamente. Freire (1991) destaca que a integracao entre o faz de conta da crianca e a atividade
concreta de ensino da escola se faz necessario. Neste sentido a EF, sem se tornar uma disciplina
auxiliar de outras, incorpora a ideia de que todo conhecimento adquirido serve de base para um
proximo mais elaborado e busca desenvolver as habilidades motoras distinguindo quais serao as
consequéncias disso do ponto de vista cognitivo, social e afetivo. E preciso reconhecer que educar
corporalmente uma pessoa nao significa prové-la de movimentos melhores. Ser humano “é mais que
movimentar-se, é estabelecer relagoes com o mundo de tal maneira que se passe do instintivo ao
cultural, da necessidade a liberdade, do fazer ao compreender, do sensivel a consciéncia” (Freire,
1991, p. 147).

Mediante tais afirmacGes, o autor considera necessario descaracterizar o valor utilitario da EF
e compreender que em termos cognitivos, as coordenacdes motoras, bem como outros contetidos
(espaco, tempo, forca, velocidade, resisténcia, ritmo etc.), atuam sempre na formacao do conhecimento
que alimenta a cognicao, tanto quanto a afetividade e a socializacao. Neste caso, o especialista em
EF devera ser um estudioso da acdo corporal: compreender que ao brincar, a crianca mobiliza os
recursos que adquiriu; apreende a busca por outras aquisicoes de maior nivel e vale-se da linguagem
como importante fator de tomada de consciéncia. Para tanto, cabe ao professor de EF criar atividades
com jogos que permita a crianca tomar consciéncia de seu corpo e de suas acoes. Quanto a avaliacao
do processo, “ndo basta medir para avaliar, pois isso ndo leva em conta os meios que o aluno utiliza
para chegar aos resultados, meios esses que sao os elementos mais indicativos do progresso de seu
conhecimento” (Freire, 1991, p. 196).

Se as duas abordagens de EF registradas nos paragrafos anteriores, levam-nos as divergéncias
entre elas, Bracht (1996) assegura que ambas permitem ver o movimento ndo como construgao social
e historica, e sim, como elemento natural e universal, portanto, nao historico, neutro. Caracteristicas,
alids, que marcam também, a concepcao de ciéncia que sustenta as duas propostas. No mesmo
sentido da analise do autor questionamos: qual a contribuicao da escola para a formacao dos alunos
se ao desenvolver os jogos e brincadeiras nao possibilitar uma discussao a respeito das condicoes de
producao historica e cultural da producao de tais manifestacoes?

Assim como as propostas anteriores, entendemos que o curriculo saudavel inserem-se no bojo
dos curriculos nao-criticos. Trata-se do movimento de atualizacao do paradigma da aptidao fisica que
revitalizou a ideia de promocao da satude.

Mattos e Neira (2000) ao constatarem caracteristica recreativa na maior parte das aulas de
EF no Ensino Médio apresentaram proposta de ensino com a finalidade de contribuir para que os
adolescentes adquiram uma bagagem de conhecimentos necessaria a manutencao da satude, a geréncia
de momentos de lazer e a aquisicdo de um vocabulario motor amplo e diversificado. Afirmam que a
incidéncia cada vez maior de adolescentes e jovens obesos, com dificuldades oriundas da falta de
movimento, levou a retomada da vertente voltada a Aptidao Fisica e Satide em busca de uma melhor
qualidade de vida. Propoem o desenvolvimento de competéncias em torno do autoconhecimento e
autocuidado, assim como do desenvolvimento da consciéncia sanitaria em sua dimensao coletiva.

Os autores ao referirem-se as competéncias da EF no Ensino Médio organizaram-nas em quatro
blocos: 1- Conhecimentos do corpo, aptidao fisica e satide. 2- Ginastica. 3-Esportes, jogos e lutas.
4—Ritmo e expressao através do movimento. Destacam que o aprendizado da EF é mais do que
reproducao de movimentos e frequéncia as aulas e, portanto a avaliacao deve incidir sobre a aquisicao
dos conhecimentos de ordem teodrica, “o que nao significa a pratica de provas contendo questées que
verifiquem a memorizacao de conceitos” (Mattos & Neira, 2000, p. 24). Quanto ao método de ensino
proposto, a “descoberta” diz respeito a ensinar os alunos a resolverem seus proprios problemas de
modo a manterem-se pouco dispostos a serem dirigidos dentro de determinados padroes.
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Neira e Nunes (2006) em relacdo a proposta destinada aos jovens do Ensino Médio - o curriculo
saudavel - destacam a falta de questionamento em relacao as condicoes sociais que promovem o
estresse ou outras doencas decorrentes do ritmo do trabalho ou das més condices de vida. Em
concordancia, reafirmamos que os curriculos psicomotor, desenvolvimentista e da satide nao deixam
claro a questao que se relaciona ao tipo de informacao/conhecimento que esta sendo transmitido,
muito menos quem o produziu, logo nao possibilita uma discussao sobre que conhecimento é valido
para constituir o curriculo e a que grupo este mesmo conhecimento favorece.

3. Curriculos de Educacao Fisica criticos

Temos evidenciado até aqui o carater funcional dos curriculos de EF. O fato é que estamos a
chamar a atencdo para as formas de selecionar e organizar os conhecimentos. Afinal o que conta
como conhecimento? Quais sdo os valores e interesses envolvidos no processo seletivo desses
conhecimentos? Dentre as propostas curriculares da EF, as quais tivemos acesso, consideramos
que os curriculos critico-superador e critico-emancipatoério aproximam-se da postura critica, pela
discussao de critérios para decisao de contetidos e pela valorizacdo do patrimonio de conhecimento
de cada localidade, estamos nos referindo a proposta de Soares, et al (1994) e de Kunz (2001), cujas
caracteristicas principais apresentamos a seguir.

Soares, et al (1994) apresentam elementos basicos para a configuracao de uma teoria pedagogica
da EF - critico-superadora - materializada na sugestao de um programa de ensino. Expoem questoes
teorico-metodologicas da EF, tomando-a como area de estudo, campo de trabalho e especificamente
como matéria escolar que vai tratar, pedagogicamente, temas da cultura corporal: os jogos, a ginastica,
as lutas, as acrobacias, a mimica, o esporte e outros. Tratam metodologicamente o conhecimento
(compreendido como provisério) de forma a favorecer a compreensdo dos principios da logica
dialética materialista. De certa forma, propoem uma pedagogia emergente, afirmando que os temas
da cultura corporal, tratados na escola, expressam um sentido/significado onde se interpenetram, a
intencionalidade/objetivos do homem e as intencoes/objetivos da sociedade.

Esta perspectiva destaca caracteristicas especificas: é diagnostica (remete a leitura dos dados
da realidade), judicativa (julga a partir de uma ética que representa os interesses de determinada
classe social) e teleologica (determina um alvo aonde se quer chegar). Remete a um curriculo capaz
de dar conta de uma reflexao pedagogica ampliada e comprometida com os interesses das camadas
populares tendo como eixo a constatacao, a interpretacao, a compreensao e a explicacao da realidade
social complexa e contraditoria.

A metodologia é entendida como forma de ordenar a reflexao do aluno acerca da realidade social.
Tem potencial para desenvolver a logica dialética, com a qual o aluno realiza nova leitura da realidade
apos ter sido “provocado” a confrontar seu saber cotidiano com o conhecimento cientifico. Isto implica
na busca por coeréncia entre a selecao e a organizacao de contetidos. Para tanto, alguns principios
sao considerados: a relevancia social do contetido; contemporaneidade do contetdo e adequacao
as possibilidades socio-cognoscitivas do estudante. Para bem observar a proposta se faz necessério
também, preservar o principio do confronto e contraposicdo de saberes, ou seja, compartilhar
significados construidos no pensamento do aluno através de diferentes referéncias. E importante que
o aluno entenda que o homem nao nasceu pulando, saltando, arremessando, balancando, jogando
etc. todas essas atividades corporais foram construidas em determinadas épocas historicas, como
respostas a determinados estimulos, desafios ou necessidades. A avaliacdo aqui é compreendida
como elemento metodologico complexo que esta relacionada ao projeto pedagdgico da escola, ou
seja, determinada pelo “processo inter-relacionado dialeticamente com tudo o que a escola assume,

957 : |



A Educacao Fisica Escolar colonizada pelas objetiva¢des de curriculos nao criticos
e as alternativas para que as vozes e as gestualidades subjugadas possam ser reconhecidas || Maria Emilia de Lima

corporifica, modifica e reproduz e que é proprio do modo de producao da vida em uma sociedade
capitalista” (Soares et al, 1994, p. 98).

Kunz (2001) denuncia que as “possibilidades de conhecer o mundo se restringem a um mundo ja
totalmente “colonizado” pelas objetivagoes culturais da assim chamada evolugao cientifico-tecnologica
do mundo moderno” (p.111). Todavia, propde que o ensino escolar esteja alicercado numa concepc¢ao
critica, pois “pelo questionamento critico que se chega a compreender a estrutura autoritaria dos
processos institucionalizados da sociedade e que formam as falsas convicgoes, os falsos interesses e
desejos” (Kunz, 2001, p.122). Insiste que o professor deve usar do seu poder do esclarecimento, ou
seja, levar os alunos a descrever situacoes e problemas, expressar e encenar movimentos de forma
comunicativa e criativa. Para o autor o ensino que se orienta nos pressupostos apresentados da
pedagogia critico-emancipatoria se explicita na pratica pela didatica comunicativa e privilegia “trés
atributos maximos da capacidade heuristica humana: saber-fazer, saber-pensar e saber-sentir” (p.75).

Diante do exposto, em relacao aos curriculos criticos em EF, a partir de seus proponentes,
foi possivel constatarmos a necessidade de compreender as relacoes que se estabelecem entre as
manifestacoes da cultura corporal e os problemas socio-politicos que as envolvem a fim de conscientizar
a populacao a participar da gestao do seu patriménio cultural. Entretanto, Bracht (1996), ao proceder
sua andlise destaca que ao carater técnico do curriculo acrescentou-se o carater sociopolitico. Para
Neira (2011), o que se explicita nos curriculos criticos é a veiculacdo dos significados dos grupos
culturais que historicamente desfrutaram de vantagens sociais, em detrimento daqueles oriundos
dos setores minoritarios. Por sua vez, para Nunes e Rubio (2008), “ao ser apagado o processo de
significacdo, a diversidade cultural entra na escola avalizada pelos saberes do racionalismo cientifico”
(p. 67).

Pensar a escola como espaco aberto ao dialogo implica, a nosso ver, colocar em curso diferentes
significados. Uma vez postos em circulacao, estes sentidos/significados dados as coisas do mundo
podem refletir-se num confronto de diferentes posi¢oes. Dado o compromisso com a justica social,
consideramos importante questionar as forcas que atuam sobre tais circunstancias, problematizando
as diferentes culturas. Contudo, tal questionamento nao se concretizou nas propostas acima.

4. Curriculos da Educacao Fisica po6s-criticos

Neira (2011) reconhece que “uma escola nao podera cumprir sua funcao social a contento,
enquanto a EF continuar construindo muros ao seu redor” (p.12). Contrapondo-se aos curriculos
“biologicamente fundados”, o autor defende um curriculo da EF capaz de contribuir com a construgao
de uma sociedade mais democratica e justa. Fundamentando-se nos pressupostos teoricos dos
Estudos Culturais passa a olhar as manifestacoes corporais como territorio de disputas e, apresenta o
curriculo cultural da EF que entre outros aspectos, vai tematizar as praticas corporais, questionando
os marcadores sociais nelas presentes: condicao de classe, etnia, género, religido, entre outros.

Para Neira e Nunes (2006, 2009), Neira (2011) um curriculo cultural de EF engajado na luta
contra a desigualdade social, concebe a escola como espaco que transmite a heranca cultural e
reconstroi a cultura, sem fazer distin¢do entre os conhecimentos oriundos dos diferentes grupos.
Mais que isso, a escola aqui é pensada de modo que os alunos sintam-se desafiados a refletir sobre a
propria cultura corporal, o patrimonio disponivel socialmente e os discursos veiculados pelas midias.

Com tal proposito, este curriculo fortalece os setores excluidos da populacao para que se tornem
aptos a participar de um processo democratico concretizado nos procedimentos participativos de:
planejamento, selecdo dos temas de estudo, avaliaciao, producao e replanejamento. Por sua vez, a
pratica pedagodgica articula-se ao contexto de vida comunitéaria; proporciona condi¢oes para a vivéncia
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das formas como a cultura corporal é representada no cenério social bem como oferece possibilidades
de interpretacao, analise e producao acerca do patrimonio cultural corporal.

Para os autores, cabe ao educador mediar o processo de ensino e aprendizagem adotando uma
postura investigativa no decorrer da acao didatica, possibilitando o reconhecimento dos discursos
que atravessam as raizes culturais das manifestacoes corporais: lutas, esportes, ginasticas, dancas e
brincadeiras. Para cumprir tal proposito, devem manter-se atentos aos seguintes principios: justica
curricular; descolonizacao do curriculo; daltonismo cultural; ancoragem social dos conhecimentos.

Com base na justica curricular, é possivel compreender a importancia de uma distribuicao
equilibrada das diversas manifestacGes da cultura corporal a partir do seu grupo social de origem. Os
professores ao empreenderem a descolonizac¢ao do curriculo, tém consciéncia de que um curriculo que
nega os conhecimentos dos grupos economicamente menos favorecidos, concomitantemente coloca
em circulacdo a impressao que a continua condicao desprivilegiada desses sujeitos na sociedade
lhes é merecida (Neira, 2011). Por sua vez, para evitar o daltonismo cultural e suas consequéncias,
recorre-se a uma variedade de atividades de ensino, a fim de reconhecer as leituras e interpretacoes
dos alunos acerca da manifestacao objeto de estudo. Finalmente, adotar a ancoragem social dos
conhecimentos é engajar-se no estudo, investigacao e analise da manifestacao corporal em pauta; na
selecao de materiais didaticos adequados e na preparacao de atividades especificas, compreendendo,
acima de tudo que as manifestacoes corporais foram produzidas em um contexto sécio-histérico
especifico e sofreram intimeras transformacoes em decorréncia de suas intimas inter-relacoes com a
sociedade mais ampla.

No que nos apresenta Neira (2011), em termos de orientacoes didaticas, nao sao pré-definidas
etapas de trabalho, ndo existe uma tnica ordem de ocorréncia, nem prevaléncia de uma agao sobre
a outra, nem tao pouco se garante o sucesso de todos os alunos no final do percurso. Trata-se, como
bem disse o autor, da construcio da “alvenaria” que contribuira para a elaboracao do curriculo de
EF. O autor faz referéncia as acoes pedagogicas de: tematizar, mapear, ressignificar, aprofundar e
ampliar, registrar e avaliar, produzir.

No curriculo cultural da EF as atividades de ensino focalizam temas, e nao conteidos. Na
abordagem de um determinado tema, os professores e seus alunos acessam diferentes discursos e
produzem novos sentidos. Enquanto os docentes organizam as atividades de ensino e interpelam os
estudantes, estes, com seus posicionamentos pessoais e coletivos, reconstroem os conhecimentos
veiculados, alterando, replanejando e enriquecendo as aulas (Neira, 2011, p.105).

Para selecionar, organizar e dimensionar o tema de estudo que sera desenvolvido, o professor
recolhe informacGes a partir do mapeamento. Segundo Neira (2011) a medida que estamos a mapear
podemos, a0 mesmo tempo, dar sequéncia a problematizacao de modo que, esta “fomentara analises
cada vez mais profundas e o acesso a outros olhares/saberes, possibilitando a construcao de sinteses
pessoais e coletivas” (p. 116).

A avaliacdo no curriculo cultural se caracteriza pelo registro das acoes didaticas desenvolvidas,
seguido da reflexao sobre os mesmos, resultando no replanejamento e devolutivas para educandos.
Também se concretiza nos materiais produzidos pelos alunos durante as aulas ou a partir delas.

5. Consideracoes Parciais

Ao analisarmos os curriculos de EF: ndo criticos, criticos e pds-criticos, compreendemos que a
proposta de Neira e Nunes em relacao ao curriculo cultural de EF, ancorado nos pressupostos dos
Estudos Culturais e do Multiculturalismo Critico, se articula ao projeto pedagogico da escola e ao
contexto de vida comunitéria, proporcionando condicGes para a vivéncia das formas como a cultura
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corporal é representada no cenario social bem como oferecendo possibilidades de interpretacao,
analise e producao acerca do patriménio cultural corporal evitando assim a reprodugao consciente ou
inconsciente daideologia dominante. Consideramos, portanto que o curriculo cultural, diferentemente
dos demais, tem potencialidade para diminuir as injusticas sociais, posto que cria espacos e constroi as
condi¢Oes para que as vozes e as gestualidades subjugadas possam ser reconhecidas pelos estudantes.
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