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Novos Dias

""Este ano vai ser piotr...

Pior para quem estiver no nosso caminho."

Entdo que venham os dias.

Um sorriso no rosto e os punhos cerrados que a luta ndo para.

Um brilho nos olhos que é para rastrear os inimigos (mesmo
com medo, enfrente-o0s!).

E necessério o coragdo em chamas para manter os sonhos
aquecidos. Acenda fogueiras.

Né&o aceite nada de gracga, nada. Até o beijo s6 € bom quando
conquistado.

Escreva poemas, mas se te insultarem, recite palavrées.

Cuidado, o acaso é traicoeiro e o tempo é cruel, tome as
rédeas do teu proprio destino.

Outra coisa, pior que a arrogéncia é a falsa humildade.

As pessoas boazinhas também s&o perigosas, sugam energia
e ndo dédo nada em troca.

Fique esperto, amar o proximo ndo € abandonar a si mesmo.
Para alcancar utopias é preciso enfrentar a realidade.

Quer saber quem s&o os outros? Pergunte quem é vocé.

Se ndo ama a tua causa, ndo alimente o odio.

Por favor, gentileza gera gentileza. Obrigado!

Os Erros séo teus, assuma-os. Os Acertos também séo teus,
divida-os.

Ser forte ndo é apanhar todo dia, nem bater de vez em quando,
€ perdoar e pedir perddo, sempre.

Tenho mas noticias: quando o bicho pegar, vocé vai estar
sozinho. N&o cultive multidées.

Qual a tua verdade? Qual a tua mentira? Teu travesseiro vai te
dizer. Prepare-se!

Se quiser realmente saber se esta bonito ou bonita, pergunte
aos teus inimigos, nesta hora eles serdo honestos.

Quando estiver fazendo planos, ndo esquega de avisar aos
teus pés, sdo eles que caminham.

Se vai pular sete ondinhas, recomendo que mergulhe de

' Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=0Er3U3hkLR0O



https://www.youtube.com/watch?v=oEr3U3hkLR0

cabeca.
Muito amor, mas raiva é fundamental.
Quando néo tiver palavras belas, improvise. Diga a verdade.

As manhdés de sol sdo lindas, mas é preciso trabalhar também
nos dias de chuva.

Abra os bragos. Segure na méao de quem esta na frente e puxe
a méo de quem estiver atras.

Né&o confunda briga com luta. Briga tem hora para acabar, a
luta é para uma vida inteira.

O Ano novo tem cara de gente boa, mas ndo acredite nele.
Acredite em vocé.

Feliz todo dia!

(Sérgio Vaz)
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FERREIRA, Barbara Silva. A didatica da Educacgao Fisica cultural no Novo Ensino Médio:
caracterizacao da pratica pedagégica. 2024. Trabalho de Conclusdo de Curso - Escola de

Educacao Fisica e Esporte - Universidade de Sao Paulo, Sao Paulo, 2024.

RESUMO

O objetivo do estudo foi observar, registrar e analisar como a teoria curricular cultural de
Educacéo Fisica é traduzida na pratica por um docente que atua em uma escola de Ensino
Médio do estado de Sao Paulo. A producdo dos dados se deu no contexto das aulas
ministradas pelo professor Flavio Nunes dos Santos Junior na Escola Estadual Professor
Tenente Ariston de Oliveira, localizada no extremo sul da cidade de Sdo Paulo. A analise foi
conduzida a partir do referencial epistemoldgico que subsidia o curriculo oficial, com o intuito
de identificar as possibilidades de implementacao autoral, especialmente diante dos desafios
introduzidos pela Reforma do Ensino Médio (Lei n® 13.415/2017). O trabalho de campo foi
realizado entre fevereiro e junho de 2024, englobando a observacao e analise das aulas de
Educacgao Fisica nas turmas da 22 ano A, 32 ano A e 3% ano B do Ensino Médio,
considerando as especificidades da Educagado Fisica enquanto componente da area das
Linguagens. Os dados foram confeccionados por meio de registros escritos, fotografias e
videos, permitindo uma documentacgéo das praticas pedagogicas e das intera¢cdes em sala
de aula. Esses registros foram editados e revisados em colaboracdo com o professor
participante da pesquisa. O material foi confrontado com o referencial epistemoldgico que
subsidia o documento curricular oficial, qual seja, a teoria curricular cultural da Educacgao
Fisica. A analise dos registros mostrou que, mesmo com as restricdes trazidas pela Reforma
do Ensino Médio, o professor coloca em agédo o curriculo cultural de Educacao Fisica.
Durante as observacgdes, ficaram evidentes a filiacdo aos elementos da proposta como a
definigdo do tema, planejamento e desenvolvimento das situagbes didaticas. O desafio tem
sido encontrar formas de subverter e questionar a hegemonia e as verdades absolutas que
governam as praticas corporais € moldam as condutas dos envolvidos. O professor
demonstrou uma capacidade notavel de improvisar e adaptar seus encontros com as turmas
para assegurar que os estudantes acessassem diversos significados atribuidos as praticas
corporais tematizadas e as pessoas que delas participam. O curriculo cultural de Educagao
Fisica desempenhou um papel crucial ao oferecer ferramentas que possibilitaram a
desconstrugao de discursos pejorativos acerca das manifestagdes e seus praticantes, mas
sem garantias de controle sobre os significados que os alunos atribuem ao se depararem
com manifestagdes culturais de outros grupos. Contudo, o curriculo cultural ofereceu os
meios necessarios para que esses novos entendimentos pudessem emergir, expandindo o
horizonte dos estudantes em termos culturais e sociais.

Palavra-chave: Curriculo Cultural; Novo Ensino Médio; Educacgao Fisica; Praticas Corporais



FERREIRA, Barbara Silva. The didactics of Cultural Physical Education in the New High
School: characterization of pedagogical practice. 2024. Course Completion Work -
School of Physical Education and Sport - University of Sao Paulo, Sao Paulo, 2024.

ABSTRACT

The objective of the study was to observe, record and analyze how the cultural curriculum
theory of Physical Education is translated into practice by a teacher who works at a high
school in the state of Sao Paulo. The data production took place in the context of classes
taught by professor Flavio Nunes dos Santos Junior at the Escola Estadual Professor
Tenente Ariston de Oliveira, located in the extreme south of the city of Sdo Paulo. The
analysis was conducted based on the epistemological framework that supports the official
curriculum, with the aim of identifying the possibilities of authorial implementation, especially
in view of the challenges introduced by the High School Reform (Law No. 13,415/2017). The
fieldwork was carried out between February and June 2024, encompassing the observation
and analysis of Physical Education classes in the 2nd grade A, 3rd grade A and 3rd grade B
classes of High School, considering the specificities of Physical Education as a component of
the Languages area. The data were collected through written records, photographs and
videos, allowing for documentation of pedagogical practices and classroom interactions.
These records were edited and reviewed in collaboration with the teacher participating in the
research. The material was compared with the epistemological framework that supports the
official curriculum document, namely, the cultural curriculum theory of Physical Education.
The analysis of the records showed that, despite the restrictions brought about by the High
School Reform, the teacher puts the cultural curriculum of Physical Education into action.
During the observations, the affiliation with the elements of the proposal, such as defining the
theme, planning and developing teaching situations, became evident. The challenge has
been to find ways to subvert and question the hegemony and absolute truths that govern
bodily practices and shape the conduct of those involved. The teacher demonstrated a
remarkable ability to improvise and adapt his meetings with the classes to ensure that the
students accessed different meanings attributed to the thematized bodily practices and the
people who participate in them. The Physical Education cultural curriculum played a crucial
role in providing tools that enabled the deconstruction of pejorative discourses about the
manifestations and their practitioners, but without guarantees of control over the meanings
that students attribute when faced with cultural manifestations of other groups. However, the
cultural curriculum offered the necessary means for these new understandings to emerge,
expanding the horizons of students in cultural and social terms.

Keywords: Cultural Curriculum; New High School; Physical Education; Body Practices
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APRESENTAGAO

Neste trabalho final da minha graduagdo em licenciatura, escolho iniciar
compartilhando um pouco da minha trajetéria pessoal, pois acredito que minha
subjetividade esta intrinsecamente ligada a constru¢édo da minha identidade como
docente. A identidade € um processo que emerge das minhas vivéncias e relagdes
com o mundo, moldada pelo contexto no qual fui inserida e estou inserida. Minha
historia reflete justamente essa interseccdo entre as minhas subjetividades e minha
identidade docente.

Minha trajetéria como futura docente tem raizes profundas no extremo sul de
Séao Paulo, no Jardim Souza, onde cresci e moro até hoje com minhas duas irmas e
meus pais. Sou a irma do meio, filha de uma familia que carrega em si historias e
tradicbes marcadas pela busca de melhores oportunidades e pela resisténcia. Minha
mae, baiana de Conceicdo do Coité, cidade que carrega em sua pele, em suas
lembrangas e em sua esséncia, veio para Sado Paulo ainda jovem, em busca de
condigdes de vida melhores. Ao chegar aqui, morou na casa de meu avé materno,
que até entdo era seu tio, ja que meus pais sao primos.

Meu pai, por sua vez, € mato-grossense, mas com origens baianas, e em uma
recentemente descoberta encontramos que minha avé materna passou grande parte
da infancia em Paratinga, cidade proxima ao majestoso Rio S&o Francisco, o Velho
Chico, que carrega em suas aguas lendas, memodrias e historias brasileiras. As
origens baianas, tanto da minha méae quanto do meu pai, sempre foram marcantes
em minha vida, moldando ndo sé minha visdo de mundo, mas também meu desejo
de preservar essas raizes.

Essa mistura de culturas, memorias e historias familiares influenciou
diretamente minha construgdo como pessoa e, inevitavelmente, como docente.
Minha identidade como educadora € inseparavel dessa jornada pessoal. Assim
como o Velho Chico, minha histoéria percorre um longo curso de encontros,
descobertas e resisténcias, que moldam cada passo da minha caminhada.

Na minha infancia, essas influéncias se manifestavam nas praticas corporais
que refletiam a vida comunitaria da minha quebrada, como prefiro chamar o meu
bairro. A rua era o palco principal das brincadeiras, onde soltar pipa, andar de

bicicleta entre os bairros, pular elastico, pular corda, jogar bola na rua e inventar

13



novas brincadeiras faziam parte do meu cotidiano. Eu vivia sempre muito suada,
buscando algo novo para brincar ou inventar, e muitos moradores do bairro me
conheciam pela minha presenga constante nas ruas, seja pedalando ou empinando
pipa. Inclusive, ganhei um apelido que persiste até hoje para os mais antigos do
bairro: "sai da frente". Esse apelido surgiu porque, quando andava de motoca
infantil, eu n&do freava, apenas gritava "sai da frente" para quem estivesse no
caminho. A rua era o meu lugar de liberdade, onde eu me sentia a vontade.

Entretanto, esse sentimento de conforto néo se estendia a escola. A escola,
para mim, era um ambiente de sofrimento. Eu odiava ir para a escola e
constantemente inventava desculpas para evitar as aulas. Demorei muito para
aprender a ler, o que me causava constrangimento, vergonha e uma sensagao de
incapacidade quando me comparava com as outras criancgas. Era dificil ndo se sentir
diferente quando ao “ritmo de aprendizado” (como diziam e dizem os professores)
de cada um parecia ser constantemente medido. Acredito que, assim como em
muitas escolas, esse tipo de comparagao entre os alunos e alunas acontecia e
infelizmente ainda continua acontecendo, mas isso afetava diretamente minha
autoconfianga. Isso me fez, durante muito tempo, acreditar que talvez eu néo fosse
capaz, o que sO aumentava minha dificuldade em me sentir a vontade naquele
espaco. Além disso, eu era alvo de zombaria por conta dessa dificuldade, o que
tornava o ambiente escolar ainda mais desafiador para mim.

A nado ser nas aulas de Educacdo Fisica, onde eu pintava e bordava,
dominava a arte de me expressar corporalmente, seja com brincadeiras, danga, luta,
esporte ou ginastica, sem vergonha ou receio. Era naquele espago que eu me sentia
a vontade e livre para ser quem eu realmente era. Na quadra, no patio ou em
qualquer espaco que permitisse expressdo corporal, eu me destacava e, pela
primeira vez, ndo havia uma comparacdo académica que me colocasse em
desvantagem. A expressao corporal se tornou minha linguagem, meu refugio, e era
ali que eu conseguia me sentir confiante, livre de julgamentos e das limitagbes que
sentia nas outras disciplinas.

Essa sensacgao de liberdade e confiangca, que eu encontrava nas aulas de
Educacao Fisica, comegou a se expandir para outros momentos na escola quando,
no 8° ano, encontrei uma professora que fez toda a diferenca. Felizmente, comecei a
encontrar outros espagos de identidade na escola onde finalizei o ensino basico,

gragas a uma professora de geografia chamada Gabriela. Houve uma aula que eu
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nunca esquecerei, em que estavamos estudando o capitalismo e a globalizacéo.
Naquela ocasido, a professora Gabriela mediou a turma para uma discussao e
reflexdes sobre as consequéncias desse processo. Esse encontro marcou minha
vida escolar de forma muito significativa; foi um verdadeiro divisor de aguas. A partir
dai, comecei a gostar de ir a escola, pelo menos nas aulas da professora Gabriela.
Eu ficava ansiosa para que chegasse o dia da semana em que teriamos suas aulas.
Além de ser uma professora critica e reflexiva, Gabriela também foi para mim uma
educadora acolhedora e carinhosa, alguém que me fez enxergar a escola sob uma
nova perspectiva.

Com o passar do tempo, outros professores e professoras também
comecaram a me inspirar de maneiras diferentes. A professora Valéria, de inglés,
por exemplo, incentivava atividades artisticas para explorarmos a lingua inglesa, o
que tornava o estudo muito mais interessante e envolvente. Ja a professora Camila,
de biologia, nos incentivava a investigar o estudo além do ambiente escolar,
promovendo saidas ao posto de saude, por exemplo, o que fazia com que o
conteudo ficasse mais proximo da nossa realidade e mostrava a importancia de
levar o conhecimento além das paredes da sala de aula despertando meu interesse
em explorar o mundo ao meu redor de forma mais curiosa e investigativa. Os
professores Joabe e Walker, de sociologia e filosofia, traziam para nossas aulas algo
diferente, utilizando musica e filmes como ferramentas de estudo. Essas formas de
ensino, conectadas a cultura e a realidade, mostraram-me que 0 processo
educacional podia ser criativo e muito mais préximo das nossas vivéncias.

Apesar dessas inspiragdes docentes, que deixaram marcas profundas na
minha identidade e influenciam a minha docéncia, a escolha pela Educagao Fisica
durante o meu ensino basico foi motivada por algo bem cliché e comum na area,
como muitos dos meus colegas de curso costumam dizer. Acabei optando por essa
area porque sempre tive muita afinidade com as praticas corporais. Mesmo que essa
razao possa parecer simplista, foi a partir dela que minha jornada na Educacéao
Fisica comecgou, e ao longo do tempo, fui descobrindo outros e novos significados e
propositos nessa escolha.

Apods dois longos anos de cursinho e muita dedicagdo, consegui ingressar na
EEFE/USP (Escola de Educacéao Fisica e Esporte da Universidade de Sao Paulo)
através da Fuvest (Fundacdo Universitaria para o Vestibular), um feito que trouxe

muito orgulho e admiragdo para mim e minha familia, pois fui a primeira pessoa do
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nucleo familiar a ingressar em uma universidade publica. Os dois primeiros anos do
nucleo basico foram extremamente dificeis, seguidos por mais dois anos de ensino a
distancia devido a pandemia. Agora, somam mais trés anos conciliando trabalho e
estudo. No entanto, além do conhecimento académico, a USP foi um ambiente que
ampliou meu horizonte para além da quebrada.

Com a grande diversidade de pessoas vindas de varios estados e até de
outros paises, pude conhecer diferentes culturas e, mais do que isso, me
redescobrir. Foi nesse espago que me reconheci como mulher parda com
ascendéncia indigena, em profundas descobertas atualmente. No entanto, apesar
da diversidade estar em um ambiente como a USP, majoritariamente branco, exigiu
resisténcia. A cada dia, precisei reafirmar meu lugar em um espago que nem sempre
parecia feito para mim. Como dizem os Racionais MC’s na musica A Vida é Desafio,
precisei ser "duas vezes melhor" para superar os desafios e conquistar meu espaco.

A USP, com seu histdrico de elitismo e homogeneidade racial, imp&e desafios
adicionais para estudantes como eu, que vém de um contexto periférico e sao
marcados pela cor da pele e os tragos fenotipicos. Muitas vezes, percebi que ser
parda com ascendéncia indigena em um ambiente t&o branco exigia resisténcia
diaria. A sensagao de nao pertencimento, a cobranca interna de ter que provar
constantemente meu valor, e a falta de representatividade sao apenas alguns dos
obstaculos que enfrentei. Essa luta € uma realidade que muitos de nds, pessoas
pardas e negras, vivemos para nos mantermos firmes e alcangarmos nossos
objetivos em um ambiente académico que ainda reflete a desigualdade racial
presente na sociedade.

No entanto, também vejo uma transformacao positiva. Diferente do ambiente
que encontrei quando entrei, a USP tem se tornado mais diversa nos ultimos anos,
em grande parte gragas ao sistema de cotas. Esse movimento, trouxe mudangas
profundas no acesso ao ensino superior, possibilitando que estudantes negros,
pardos e de baixa renda finalmente tivessem outras oportunidades de ingressar em
instituicdes como a USP. A implementagdo das cotas n&do sé alterou o perfil dos
estudantes, mas também trouxe consigo debates necessarios sobre reparagao
histérica.

Na USP, o sistema de cotas foi essencial para abrir as portas para estudantes
que, como eu, vém de contextos periféricos. A presenga de mais pessoas negras e

pardas no campus contribuiu para que a universidade se tornasse um espago mais
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representativo e acolhedor. Essa politica também pode ser vista como uma forma de
reparagdo histérica, ao reconhecer e enfrentar as desigualdades acumuladas ao
longo do tempo, fortalecendo a inclusao e permitindo que estudantes de diferentes
origens ocupem espacgos historicamente inacessiveis. Para mim, essa politica foi um
divisor de aguas, pois, além de me permitir ocupar um espago que historicamente
nao me seria acessivel, fortaleceu a minha identidade e a minha luta como mulher
parda em um ambiente que, até entdo, era predominantemente branco.

Além desse fortalecimento proporcionado pelo sistema de cotas, o Programa
Unificado de Bolsas de Estudos (PUB-USP) foi fundamental para a minha
permanéncia e continuidade nos estudos. Desde o0 meu primeiro semestre, participei
de projetos ligados ao PUB, recebendo auxilio que me permitiu manter-me na
universidade. Esse projeto abriu portas e me proporcionou conhecimentos que eu
nunca imaginei ter acesso.

Um exemplo foi a oportunidade de conhecer o rugby por meio do projeto
Comunidade Rugby USP, onde tive a chance de mergulhar nos valores e na cultura
do esporte, 0 que marcou profundamente minha trajetéria tanto dentro quanto fora
da universidade. O segundo exemplo foi a possibilidade de participar de estudos
mais aprofundados sobre o curriculo cultural da Educacao Fisica, que se tornou uma
area de grande interesse e teve um impacto significativo na minha formacéao
académica e pessoal. O PUB nao s6 me ofereceu apoio financeiro, mas também me
possibilitou engajamento em iniciativas que ampliaram minha visdo e consolidaram
minha permanéncia na universidade.

Entdo, foi assim que cheguei até aqui, neste trabalho. O PUB me
proporcionou a oportunidade de mergulhar mais profundamente no curriculo cultural,
mas antes disso, eu ja havia encontrado uma afinidade com esse tema na disciplina
de Metodologia do Ensino de Educacéo Fisica, ministrada pela professora Ménica
Caldas. Foi nessa disciplina que me identifiquei com o -curriculo cultural,
reconhecendo nele uma pedagogia que dialogava com minhas experiéncias e com
minha visdo de mundo. A partir desse encontro, meu interesse s cresceu, e 0
projeto me permitiu aprofundar ainda mais nesse campo de estudo que, hoje, faz
parte fundamental da minha formagao.

Antes de iniciar minha pesquisa, eu ja conhecia o professor Flavio, pois havia
feito a disciplina de Metodologia com a professora Ménica, que me indicou para

fazer o estagio obrigatério da disciplina. Posteriormente, ao me inscrever no projeto
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de pesquisa, conheci meu orientador, Marcos Neira que entdo sugeriu que eu
aprofundasse meus estudos junto com o professor Flavio na Escola Estadual
Tenente Ariston de Oliveira, onde Flavio ja dava aulas para turmas do ensino médio
e desenvolvia a proposta de pesquisa que estavamos seguindo.

Minha experiéncia com o professor Flavio ocorreu durante o segundo
semestre de 2023 e continuou ao longo do primeiro e segundo semestres de 2024.
Durante esse periodo, pude observar, registrar e relatar diversas tematizagdes que
foram trabalhadas, como capoeira, calistenia, Jogos Olimpicos, e atualmente
estamos trabalhando na tematizagdo das dangas de matriz africana. Esse
acompanhamento permitiu uma compreensdo no “chdo da escola”™ das praticas
pedagdgicas e analisar o curriculo cultural nas aulas de Educacgao Fisica.

Essa trajetdria, tanto pessoal quanto académica, reflete o entrelagamento
entre minhas experiéncias de vida, minhas raizes culturais e a constru¢do da minha
identidade como docente. O caminho que percorri, desde a minha infancia no Jardim
Souza até minha entrada na USP, foi marcado por desafios e superagbes que me
moldaram de maneira Unica. Assim como a minha jornada pessoal foi uma
ressignificagdo constante, meu papel na Educacgéo Fisica é ressignificar o espago
escolar.

Ao observar e aprender com o trabalho do professor Flavio, compreendi ainda
mais profundamente que o curriculo cultural oferece uma possibilidade de ruptura
com as praticas tradicionais da Educacao Fisica que, muitas vezes, negligenciam as
subjetividades e histdrias dos estudantes. Ao ter experiéncias ao lado dele, me
encontrei e reforcei o entendimento de que a Educacgao Fisica pode ser um espaco
de acolhimento e valorizagao das diversas expressdes corporais, em vez de ser um
local de opressao e padronizacdo. O desenvolvimento do curriculo cultural nos leva
a refletir criticamente sobre a pratica pedagogica e a promover um ambiente onde o
corpo seja entendido como uma forma de linguagem e cultura, carregado de
significados, em vez de ser uma ferramenta de performance.

Ao longo desse processo, percebi que minha missdo, como futura docente, &
contribuir para a criagdo de novas narrativas nas aulas de Educagao Fisica. Um

espaco que, assim como foi para mim, pode ser de liberdade e auto expressao, sem

2 "Chao da escola" refere-se ao contexto cotidiano da pratica pedagodgica, onde o professor ou
professora desenvolve suas agdes educativas em contato direto com os alunos e a realidade da
escola. Segundo Neira (2018), é neste espaco que os docentes "criam e recriam situa¢des didaticas
especificas para uma determinada turma, em um certo contexto" (NEIRA, 2018, p. 16).
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reproduzir traumas e opressdes. Embora eu sempre tenha me identificado com as
aulas de Educacao Fisica, sei que muitas pessoas ndo compartilham dessa mesma
visao, relatando experiéncias traumaticas, como a de uma aluna que, em uma aula
de Flavio, narrou n&o gostar das aulas de Educagado Fisica devido a vivéncias
negativas anteriores. Esses relatos reforcam a urgéncia de repensarmos o modo
como a Educacgao Fisica é tradicionalmente conduzida e como ela pode se tornar
um espago mais inclusivo.

A partir de tudo isso, acredito firmemente que o curriculo cultural oferece as
ferramentas para romper com a Educacgao Fisica tradicional, caracterizada por uma
abordagem competitiva e autoritaria, e construir praticas pedagdgicas que acolham,
respeitem e valorizem as diferencas culturais e individuais. Meu compromisso, como
futura professora, € nao reproduzir os erros do passado e, ao invés disso, promover
aulas que incentivem a criacdo de novas narrativas, onde cada aluno possa se
reconhecer e se sentir parte de um processo de aprendizagem que respeita suas
vivéncias e identidades. Assim, espero ser uma educadora que contribua para a
formagcdo de um espaco escolar mais justo, inclusivo e transformador, onde a

Educacao Fisica seja vista como uma oportunidade de ressignificagao e construcao.
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INTRODUGAO

Foi assim que iniciei a minha investigagdo, documentando o trabalho do
professor Flavio e acompanhando como ele tem traduzido na pratica a teoria
curricular cultural da Educacao Fisica no contexto do NEM. A reforma do Ensino
Médio, implementada pela Lei n° 13.415/2017° prometia transformar a educagéo ao
proporcionar maior autonomia e op¢des de escolha para os estudantes, alinhando a
formacao as suas aspiracoes e interesses individuais. A proposta era que os alunos
e alunas pudessem personalizar seus estudos por meio da selegdo de areas de
aprofundamento (os itinerarios formativos)?*, criando um curriculo mais adaptado as
suas necessidades e objetivos futuros.

No entanto, a implementacdo da reforma trouxe desafios significativos e
contrastantes com as promessas iniciais. A redugdo da carga horaria obrigatoria
resultou em uma diminuigdo substancial na presenca de conteudos e areas
essenciais, como a Educacado Fisica. Além disso, a reforma introduziu areas
optativas, mas a falta de diretrizes claras e a limitacdo na oferta desses cursos
técnicos deixaram muitos estudantes sem opgdes concretas e estruturadas para
personalizar sua formagao de acordo com suas escolhas.

Dentro do curriculo cultural, a Educagdo Fisica oferece um espaco
fundamental para que os alunos e alunas explorem e questionem as implicagdes das
praticas corporais em um contexto social e cultural mais amplo com o papel de
proporcionar ferramentas para analises e reflexdes sobre as praticas corporais e
seus efeitos na sociedade.

No entanto, com a redugado da carga horaria e a remogao da obrigatoriedade
da Educacéo Fisica no 22 ano do Ensino Médio, muitos alunos e alunas chegam ao

3° ano com uma experiéncia limitada na disciplina. A presente pesquisa documenta

3 A Lei n° 13.415, sancionada em 16 de fevereiro de 2017, reformulou o Ensino Médio brasileiro,
alterando a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB) e estabelecendo uma nova
organizagdo curricular para essa etapa de ensino. Um dos pontos centrais dessa reforma foi a
introducdo de uma Base Nacional Comum Curricular (BNCC), que ocupa 60% da carga horaria,
enquanto os outros 40% sao destinados aos itinerarios formativos.

4 Esses itinerarios permitem que os estudantes personalizem seus estudos a partir de areas de
conhecimento especificas, como Linguagens e suas Tecnologias, Matematica e suas Tecnologias,
Ciéncias da Natureza e suas Tecnologias, Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas, e Formacgao
Técnica e Profissional. Cada escola oferece uma combinacdo dessas areas de acordo com sua
capacidade e os interesses dos estudantes, mas implementagdo pratica dos itinerarios, porém,
enfrenta desafios, especialmente nas escolas publicas, que nem sempre tém estrutura ou corpo
docente suficiente para oferecer todas as opgdes, o que acaba limitando as escolhas dos estudantes.
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o trabalho do professor Flavio na Escola Estadual Professor Tenente Ariston de
Oliveira, localizada® na zona sul de Sao Paulo. Através de registros, acompanhei e
produzi junto a artistagem® do professor que afirma colocar em agédo o curriculo
cultural e também com as turmas do 2° ano A e do 3° ano A e 3° ano B, analisando
como ele tem definido o tema, planejando e desenvolvendo as situag¢des didaticas
do curriculo cultural de Educacgao Fisica no contexto do NEM.

Este trabalho tem como objetivo realizar uma analise de como se deram os
agenciamentos dos principios ético-politicos e a organizacao das situagdes didaticas
no contexto do curriculo cultural de Educacao Fisica, analisando como esses
elementos continuam a ser desenvolvidos no contexto das aulas, mesmo diante das
mudancas impostas pelo Novo Ensino Médio. O foco central da analise é o trabalho
do professor Flavio, que articula as praticas pedagogicas em consonancia com os
elementos do curriculo cultural.

Essa analise se fundamenta em um relato de experiéncia que escrevi no
primeiro semestre de 2024, o qual narra a tematizagcédo dos Jogos Olimpicos com as
turmas do 2° ano A, 3° ano A e 3° ano B o qual sera anexado ao trabalho. A medida
que o texto se aprofunda nas caracteristicas do curriculo cultural, apresentarei
trechos desse relato para ilustrar a aplicacdo dos elementos que caracterizam a
proposta.

Este trabalho, portanto, estda direcionado para uma analise das praticas
pedagogicas do professor Flavio, mediante o confronto com a teoria curricular
cultural da Educagado Fisica, a fim de identificar como refletem seus elementos
caracteristicos.

Durante o periodo de campo da pesquisa (do 1° semestre de 2024)
produzimos relatos de pratica como forma de registro do trabalho realizado.

Reconhecendo esse material como recurso importante, disponho nos anexos.

5 Rua Jodo da Cruz e Sousa, 444 - Jardim das Rosas (Zona Sul) - Sdo Paulo. A escola pertence a
Diretoria de Ensino Sul 2.

& Segundo Nunes (2023) no contexto do curriculo cultural esta relacionada a ideia de um curriculo que
escapa de concepgodes binarias e regras fixas, permitindo a produgéo do novo a partir das diferencgas.
Ele descreve a artistagem como um processo que escarafuncha as possibilidades do desconhecido,
fugindo de moldes tradicionais e permitindo que o curriculo se construa nas "entranhas do
desconhecido”, promovendo a criagdo e reinvengao continua dentro da educacéo fisica escolar.
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ANALISE DE DISCUSSAO

1.0 EDUCAGAO FiSICA NA AREA DAS LINGUAGENS

A Educacao Fisica nas escolas brasileiras, historicamente, foi moldada por
valores eurocéntricos e uma logica meritocratica que se baseia em padroes
competitivos e técnicos. Esses modelos refletem uma perspectiva restrita que
privilegia esportes como futebol, vélei, basquete, e handebol, muitas vezes
ignorando as praticas culturais locais e a diversidade de expressfes corporais que
emergem de diferentes comunidades. Ao focar na performance fisica e na
especializagdo de habilidades motoras, a Educacéo Fisica tradicional negligencia a
rigueza cultural e a pluralidade de experiéncias que os alunos trazem para o
ambiente escolar.

Esse modelo predominante, profundamente enraizado no contexto
educacional brasileiro, € resultado de influéncias histéricas sobre a EF que
remontam & colonizagdo e as politicas de higienizagao’ sociais, que viam no esporte
uma forma de disciplinar e civilizar corpos. Como destaca Gondra (2000), essa
tentativa de disseminar o pensamento higienista nas escolas baseava-se na ideia de
que a formacéo intelectual, moral e fisica da juventude deveria seguir um conjunto
de medidas orientadas pela doutrina higienista. Essa doutrina, preocupada em
garantir a saude publica e a disciplina social, propunha controlar o funcionamento
das instituicbes educacionais, estruturando os colégios de modo a intervir
diretamente na educacgao dos corpos. Assim, o esporte e outras praticas corporais
eram vistas como ferramentas para moldar jovens saudaveis, disciplinados e
moralmente adequados. Na primeira metade do século XX, a Educacgao Fisica nas
escolas foi fortemente influenciada por uma pratica militarista, em que o corpo era
disciplinado e controlado para fins de eficiéncia, ordem e produtividade. Na segunda
metade, praticas esportivas eurocéntricas e valores ligados ao desempenho fisico

idealizado tornaram-se o foco central das aulas de Educacio Fisica, excluindo e

" O higienismo foi um movimento que emergiu, com o objetivo de controlar a salde publica e moral da
populagao, especialmente nas areas urbanas. Na educacido, esse pensamento influenciou a
organizagéo das escolas e das praticas corporais, buscando disciplinar os corpos e melhorar a saude
e a moral dos estudantes através do esporte e da ginastica (Gondra, 2000, p. 45).
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marginalizando praticas culturais de origem africana, indigena ou popular (no sentido
dos chamados meios de comunicagao da massa).

Com o avango das discussbes académicas, sociais e da globalizagao,
tornou-se evidente a necessidade de repensar o curriculo da Educacao Fisica para
melhor atender & diversidade presente nas escolas brasileiras. E nesse contexto que
surge a proposta do curriculo cultural, como uma alternativa ao modelo hegeménico.
Essa proposta tem como base o reconhecimento do multiculturalismo que
caracteriza a sociedade contemporanea e a importancia de incluir praticas corporais
que reflitam as identidades e histérias dos diversos grupos que coabitam o cenario
atual. Como afirma Silva (1995, p. 194), "Vivemos num mundo e numa época em
que os pontos de contato entre as diversas culturas nacionais nunca foram tantos e
tdo diversos", o que reforca a urgéncia de integrar no curriculo praticas que
dialoguem com essa diversidade cultural e promovam o reconhecimento e a
valorizagao das diferengas.

A insercao da Educacao Fisica na area de Linguagens tem suas raizes nos
anos 1970, quando os Guias Curriculares a incluiram juntamente com disciplinas
como Lingua Portuguesa, Educacéo Artistica e Lingua Estrangeira Moderna sob a
matéria "Comunicacdo e Express&o"®. Esse movimento foi reafirmado pelos PCN na
década de 1990 e, mais recentemente, pela BNCC, legitimando a posi¢cédo da
Educacao Fisica como parte da area de linguagens (Neira; Nunes, 2009a).

A inclusdo da Educacado Fisica nessa area deriva de sua relagdo com as
Ciéncias Humanas, principalmente com a Psicologia do Desenvolvimento, a
Sociologia, a Linguistica e os Estudos Culturais, que ampliaram a compreensao da
expressao corporal como uma forma de linguagem. De acordo com Santin (1985), o
movimento pode ser compreendido como uma agdo motora, que além de forca e
locomogéao, constitui-se também como um modo de comunicagdo, tornando-se
essencial na expressao das identidades culturais e sociais dos sujeitos.

O corpo e a expressao corporal, nessa perspectiva, sao vistos como sistemas
de representacdo. A Educacado Fisica, ao ser inserida na area de Linguagens,
promove o entendimento de que as praticas corporais carregam significados

culturais produzidos e reproduzidos em contextos sociais e histéricos especificos.

8 O termo "Comunicacdo e Expressdo" foi utilizado nos Guias Curriculares dos anos 1970 para
englobar disciplinas voltadas para o desenvolvimento de habilidades de linguagem, comunicagéo e
expresséao artistica e corporal, promovendo uma integracao entre diferentes formas de linguagem no
curriculo escolar.
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Essas praticas ndo apenas refletem os valores de uma determinada cultura, mas
também tém o poder de comunicar e transformar significados ao longo do tempo
(Neira, 2019).

Contudo, apesar da integragdo da Educagao Fisica na area de Linguagens,
existiram muitos desafios. No periodo inicial dessa proposta, a literatura de autores
do Neira e Nunes apontava uma lacuna na clareza tedrico-metodologica necessaria
para traduzir a concepg¢ao de praticas corporais como textos culturais em agdes
concretas no ambiente escolar. Pesquisas como as de Daolio (1995) e o Coletivo de
Autores (1992)° contribuiram para destacar o potencial da Educagéo Fisica como
linguagem, mas sem oferecer diretrizes praticas que orientassem os professores e
professoras na incorporagdo dessa visdo em suas aulas. Atualmente, esse
panorama evoluiu, com estudos mais recentes, como os do GPEF, que apresentam
caminhos mais claros para pensar e implementar a pratica pedagogica sob essa
perspectiva, oferecendo diretrizes claras e constantemente atualizando sua teoria
curricular, consolidando assim a Educagao Fisica como uma linguagem cultural no

curriculo.

1.1 O CURRICULO CULTURAL DA EDUCAGAO FiSICA COMO ALTERNATIVA

Por outro lado, o curriculo cultural surge como uma resposta a essas lacunas,
propondo acgdes didaticas que promovam novas formas de leitura e escrita das
praticas corporais. O curriculo cultural possibilita que os discentes e docentes criem
novos significados para o corpo e a expressao, rompendo com as representacoes
tradicionais e muitas vezes opressivas das praticas corporais. O corpo, entdo, passa
a ser compreendido como um texto vivo, capaz de produzir narrativas sobre
identidade, cultura e poder (Neira; Nunes, 2006).

Além disso, o curriculo cultural utiliza os conceitos de representacéo e
discurso, baseados nos estudos de Foucault, para compreender como o0s
significados das praticas corporais sdo construidos e negociados no ambiente

escolar. A linguagem corporal, nesse sentido, ndo é fixa ou estatica, mas sim aberta

® Coletivo de Autores é a denominagao dada aos seis autores do livro Metodologia do Ensino de
Educacéo Fisica, publicado em 1992, pela editora Cortez.
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a novas interpretagdes e significagées, permitindo a criagdo de narrativas mais
inclusivas e criticas sobre as identidades corporais dos sujeitos (Neira, 2018).

Dessa forma, a Educacao Fisica, inserida na area de Linguagens, oferece a
docentes e discentes a oportunidade de explorar o corpo como uma forma de
linguagem, responsavel por comunicar significados culturais e sociais. Nessa
perspectiva, o corpo € entendido ndo apenas como um meio de expressdo, mas
como portador de significados culturais produzidos, compartilhados e disputados no
espaco escolar, possibilitando a constru¢cao de novas formas de expressao e leitura
do mundo.

Segundo Neira (2019), o curriculo cultural desafia a Educagao Fisica
hegemobnica ao propor uma educagcdo que reconheca e valorize as diferencas
culturais e as expressbes corporais diversas. Esse curriculo promove uma
ressignificagdo das praticas corporais, ao questionar as narrativas dominantes.

Além disso, o curriculo cultural vai além da simples pratica de movimentos ou
da aquisicdo de habilidades motoras; ele busca integrar reflexdes sobre as
implicagdes sociais, politicas e culturais das praticas corporais. Através dessa lente,
os discentes sdo incentivados a analisar as brincadeiras, dancgas, lutas, esportes e
ginasticas como expressdes corporais moldadas por estruturas de poder e como
essas praticas podem reforcar ou desafiar essas estruturas. O curriculo cultural
permite que os alunos e alunas se apropriem de suas proprias narrativas corporais e

identitarias. Conforme ressalta Tomaz Tadeu da Silva (1995, p. 194):

Num mundo como este, no qual conhecimento e poder estido tao
intimamente entrelagcados e no qual os saberes subjugam, é extremamente
importante uma perspectiva educacional e curricular que permita o
desenvolvimento de visdes alternativas das relagbes de dominagdo e
subordinacao entre culturas e nagbes. Se é verdade que vivemos numa era
de globalizagéo [...] € também verdade que no centro dessa globalizagao
estdo relagbes de poder que inferiorizam, marginalizam, subjugam certos
grupos e culturas em favor de outros.

Nesse sentido, o curriculo cultural proporciona um espago para que 0s
estudantes examinem essas relacbes de poder e como elas afetam a producao e
representacdo das culturas, favorecendo uma analise critica das estruturas que
inferiorizam e marginalizam determinados grupos em prol de outros.

Essa proposta pedagogica também se alinha com as teorias pos-criticas, que

desafiam as praticas pedagdgicas tradicionais da educacdo ao enfatizarem a

26



importancia do contexto cultural e social dos estudantes. (Neira, 2018) argumenta
que a Educacgao Fisica pode desempenhar um papel fundamental na formacao de
identidades e na construgao de uma sociedade mais justa e equitativa, ao oferecer
ferramentas para que os discentes e docentes reflitam criticamente sobre as
desigualdades sociais e os esteredtipos que permeiam as praticas corporais. O
curriculo cultural, portanto, ndo € apenas um curriculo contemporaneo da Educacao
Fisica, mas uma transformagdo no modo como entendemos o corpo, a expressao e
sua relacdo com a sociedade.

Essa proposta curricular busca garantir que todas as praticas corporais sejam
reconhecidas e valorizadas no espago escolar. Isso significa ndo apenas incluir
brincadeiras, dancgas, lutas, esportes e ginasticas cultivadas pelos grupos que
coabitam a sociedade, mas também criar um ambiente onde todos os discentes se
sintam representados e valorizados, independentemente de sua origem social,
étnica ou cultural. Deseja-se que esse reconhecimento e valorizagdo sejam
transferidos também para a maneira como esses discentes se tornam sujeitos da
sociedade e do mundo, a fim de contribuir para a construgdo de um mundo cada vez

mais justo, diverso, coletivo, democratico e solidario.

1.2 CAMPOS TEORICOS DE INSPIRAGAO

As principais influéncias epistemoldgicas dos docentes que afirmam colocar
em acado o curriculo cultural em Educacéo Fisica sdo o multiculturalismo critico, o
pos-estruturalismo, o pds-colonialismo e os estudos culturais. Estes ultimos,
desenvolvidos por autores como Hall (1997) argumentam que as sociedades
capitalistas promovem e reforcam desigualdades estruturais que afetam diferentes
grupos sociais, como etnias, géneros e sexualidades. Essas desigualdades s&o
reproduzidas no ambiente educacional, onde as relacbes de poder moldam as
experiéncias dos estudantes e marginalizam identidades que fogem da norma
hegemodnica. Dessa forma, a educacido se torna um espacgo de disputa simbdlica,
onde as identidades s&o negociadas e ressignificadas em meio a diferentes formas
de opressao, como racismo, sexismo € homofobia. O curriculo, assim, torna-se uma
ferramenta de poder, onde praticas e conhecimentos de determinados grupos séo
legitimados, enquanto outros sdo marginalizados (Silva, 2007).
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Os estudos culturais surgiram na segunda metade do século XX, em um
contexto histérico e social marcado por mudancgas significativas nas relagdes entre
cultura, poder e identidade. Originados na Inglaterra, esses estudos foram
inicialmente desenvolvidos por autores provenientes de contextos sociais diversos,
como migrantes e filhos da classe trabalhadora que estavam comegando a acessar
o ensino superior. Essa origem diversa influenciou diretamente o campo,
conferindo-lhe uma perspectiva critica e comprometida com as desigualdades
sociais.

Para os estudos culturais, a cultura ndo € algo restrito as elites ou a formas
artisticas tradicionais, mas esta presente em todos os aspectos da vida cotidiana.
Eles colocam a cultura no centro das relagdes sociais, investigando como ela se
conecta as questdes de significacado, identidade e poder. Nesse sentido, a cultura é
entendida como um "texto," ou seja, como algo que da suporte as representagbes —
as formas como o mundo ¢ interpretado e apresentado.

Essas representagcbes nédo sao neutras: elas materializam o poder, moldando
as maneiras como determinados significados circulam e como outros sao
silenciados. O poder, segundo os estudos culturais, atua promovendo certas visdes
de mundo enquanto exclui ou marginaliza outras. Por isso, toda produgéao cultural é
sempre politica, pois esta inserida em relagdes de poder que definem quais
significados tém visibilidade e quais sdo suprimidos.

Além disso, os estudos culturais adotam uma perspectiva de compromisso
com os menos privilegiados, os "mais fracos," porque reconhecem que os "mais
fortes" — aqueles que desfrutam de muitos privilégios sociais, econdmicos e
culturais — tém maior legitimidade e acesso para fazer circular seus significados e
reforcar suas posicoes de poder. Assim, esse campo tedrico busca dar voz as
experiéncias e perspectivas marginalizadas.

Enquanto os estudos culturais se concentram na maneira pela qual as
identidades sdo formadas e negociadas dentro de um contexto cultural, outras
teorias pods-criticas ampliam essa discussao ao oferecer referéncias filosoéficas que
questionam as estruturas do curriculo. E importante destacar que as teorias
pos-criticas, por si s6, ndo abordam diretamente o curriculo. Sdo os estudiosos do
curriculo, inspirados por essas teorias, que produzem analises e compreensoes

sobre ele.
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Sob essa perspectiva, o curriculo € visto como uma construcido cultural e
social, influenciada por relagdbes de poder que podem reproduzir ou desafiar
desigualdades. Autores como Foucault (1995), Deleuze e Guattari (1995) fornecem
fundamentos para essa visdo, ao explorar como o conhecimento € sempre situado
em contextos culturais e politicos especificos, nunca sendo neutro, objetivo ou
universal. Essas influéncias permitem que estudiosos do curriculo proponham novas
formas de entender sua fungao, reconhecendo-o como um espacgo de negociagao de
significados e de transformacgéo social.

Essas correntes tedricas fornecem as bases para uma analise critica das
praticas corporais, permitindo que docentes questionem as narrativas hegemonicas
que dominam o campo da Educacgao Fisica e revejam as dinamicas de poder e
opressao presentes nessas praticas. A partir dessas teorias, o curriculo cultural
propde uma acao descolonizadora, que busca incluir as culturas e praticas corporais
tradicionalmente excluidas do curriculo escolar.

O multiculturalismo critico, conforme elaborado por McLaren (1997), nao se
limita a reconhecer a diversidade cultural, mas examina como essa diversidade é
construida e mantida por relacbes de poder. Ele critica agdes superficiais que
apenas celebram a diversidade sem questionar as desigualdades e os processos de
marginalizagdo que permeiam as praticas educacionais e culturais. No contexto da
Educagao Fisica, o multiculturalismo critico questiona como determinadas praticas
corporais sdo privilegiadas em detrimento de outras, e como essas escolhas
reforcam hierarquias culturais e sociais.

Candau (2005) discute como o carater homogeneizador da escola tradicional
contribui para a exclusdo de culturas e praticas ndo-hegeménicas. Em um sistema
educacional historicamente moldado por ideais monoculturais, o multiculturalismo
critico sugere que a diversidade deve ser um ponto central, ndo apenas na teoria,
mas também nos encaminhamentos pedagdgicos. A escola deve ser concebida
como um "espago de cruzamento de culturas"'’, onde as diferengas culturais s&o
reconhecidas, valorizadas e incorporadas no cotidiano escolar. Isso implica uma
revisdo dos encaminhamentos pedagogicos e dos conteudos curriculares, que

muitas vezes silenciam ou neutralizam a diversidade em favor da homogeneizagao.

° O "cruzamento de culturas" na escola se refere a interagéo entre diversas culturas presentes no
ambiente escolar, como as propostas das disciplinas cientificas e filosdficas, a cultura académica
refletida no curriculo, a cultura social representada pelos valores hegemonicos, a cultura institucional
das normas e rituais escolares, e a cultura experiencial dos préprios alunos.

29



O responsavel definitivo da natureza, sentido e consisténcia do que os
alunos e alunas aprendem na sua vida escolar é este vivo, fluido e
complexo cruzamento de culturas que se produz na escola entre as
propostas da cultura critica, que se situa nas disciplinas cientificas, artistica
e filosdficas; as determinagbes da cultura académica, que se refletem no
curriculo; as influéncias da cultura social, constituidas pelos valores
hegeménicos do cenario social; as pressdes cotidianas da cultura
institucional, presente nos papéis, normas, rotinas e ritos proprios da escola
como instituicdo social especifica, e as caracteristicas da cultura
experiencial, adquirida por cada aluno através da experiéncia dos
intercAmbios espontaneos com seu entorno. (Pérez Gémez, 1998, p. 17)

Candau (2005) também destaca que as escolas, muitas vezes, preferem lidar
com a diversidade de maneira assimilacionista, ou seja, tentando "integrar" os
alunos a cultura hegemoénica, sem questionar as relacbes de poder que os
marginalizam. Esse tipo de agéo, que ela chama de "daltonismo cultural”, ignora a
riqueza da diversidade e perpetua as desigualdades. Em vez de criar espagos de
didlogo intercultural, a escola tradicional frequentemente impde uma cultura
dominante, silenciando as vozes e praticas de grupos marginalizados (Candau,
2005; Forquin, 1993).

O daltonismo cultural € um conceito que se refere a incapacidade de enxergar
ou reconhecer as diferengas culturais. Na educacao, ele se manifesta quando os
encaminhamentos pedagogicos ignoram ou neutralizam a diversidade cultural dos
estudantes, promovendo uma agdo homogénea e monocultural. O curriculo cultural,
em contrapartida, adota a recusa do daltonismo cultural, propondo que as diferengas
culturais sejam visibilizadas e trabalhadas de forma critica.

Segundo Stoer e Cortesdo (1999), o daltonismo cultural impede que os
estudantes se vejam representados no curriculo escolar, contribuindo para a
marginalizagdo de suas identidades culturais. O curriculo cultural, ao recusar essa
perspectiva, cria espacos de didlogo intercultural, onde as culturas dos discentes
sdo reconhecidas e respeitadas como parte fundamental da construgdo do
conhecimento.

O multiculturalismo critico, por outro lado, propde que a diversidade seja
celebrada de maneira significativa, criando espagos de negociagao cultural dentro da
escola. Na Educacao Fisica, isso significa que os professores devem nao apenas
incluir praticas corporais diversas, mas também problematizar as dindmicas de poder

que marginalizam certas praticas corporais.
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Candau (2005) argumenta que o multiculturalismo critico n&o € apenas uma
caracteristica da sociedade, mas também um projeto politico e pedagdgico, que visa
transformar a dindmica social e construir uma escola que realmente represente e
valorize a pluralidade. Nesse sentido, o curriculo cultural em Educacgéo Fisica tem
inspiracdes epistemoldgicas com a visdo de Candau, ao propor encaminhamentos
pedagogicos que integra as praticas corporais dos discentes e permite que eles se
apropriem de suas identidades culturais e se tornem agentes de mudanca social.

O pos-estruturalismo € um campo tedrico que busca questionar e
desestabilizar verdades universais, estruturas fixas e nocg¢des absolutas sobre
identidade, conhecimento e poder. Diferentemente das teorias estruturalistas, que
enxergam as estruturas sociais como estaveis e determinantes, o pds-estruturalismo
argumenta que essas estruturas sao fluidas, contextuais e sempre sujeitas a
mudancgas. Essa teoria enfatiza a importancia de analisar como o poder € exercido
através de discursos e praticas sociais, moldando o conhecimento e as identidades
de maneira situada.

Teorias associadas ao pos-estruturalismo incluem as de Michel Foucault, que
analisa as relagdes entre poder, saber e as formas como as instituicbes sociais
disciplinam e controlam os corpos e os sujeitos; Jacques Derrida, que introduziu o
conceito de desconstrucao, incentivando a analise critica dos textos e discursos para
revelar contradicbes e significados ocultos; e Gilles Deleuze e Félix Guattari, que
expandiram essa perspectiva ao explorar ideias como rizoma, multiplicidade e fluxos
de poder, destacando a natureza fragmentada e nao linear das experiéncias
humanas.

No contexto do curriculo cultural, o pds-estruturalismo € uma inspiracéo
fundamental por sua capacidade de questionar nogdes fixas sobre identidade, corpo
e poder. Foucault (1975), por exemplo, oferece uma perspectiva critica sobre como o
corpo é controlado e disciplinado pelas instituicbes sociais, incluindo a escola. Na
Educacao Fisica tradicional, as praticas corporais frequentemente reforcam normas
de comportamento e padrdes corporais que refletem esse controle social,
promovendo uma visdo disciplinada e produtiva do corpo humano. Em contraste, o
curriculo cultural utiliza essas teorias para desestabilizar tais narrativas
hegeménicas, abrindo espago para a valorizagao de praticas corporais diversas e a

construcéo de identidades que desafiem essas imposicgoes.
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Isso implica que as praticas corporais ensinadas na Educacéao Fisica ndo sao
neutras ou universais, mas refletem determinadas relacbes de poder e discursos
sociais. O curriculo cultural, ao incorporar a teoria pés-estruturalista, permite que os
discentes facam uma leitura critica dessas praticas, questionando como certas
praticas corporais sdo associadas a valores como competicdo, disciplina e
performance, enquanto outras sao vistas como inferiores ou menos valiosas.

O curriculo cultural inspira-se no poés-estruturalismo para incentivar os
discentes a refletirem sobre como essas praticas sdo historicamente construidas e
como o corpo € controlado por meio dessas praticas, revelando as relacbes de
poder implicitas na escolha de determinadas praticas corporais em detrimento de
outros.

O pds-colonialismo é outra referéncia crucial que sustenta o curriculo cultural,
ao fornecer uma lente através da qual € possivel entender como as narrativas
coloniais influenciam as praticas educacionais e culturais. O pds-colonialismo,
representado por autores como Said (1978) e Bhabha (1994), criticam a maneira
como o legado colonial continua a moldar as relagdes entre culturas dominantes e
culturas subordinadas, perpetuando a marginalizagdo de praticas culturais n&o
ocidentais e reforgando a hegemonia cultural européia.

No contexto da Educacéao Fisica, o pds-colonialismo permite que se fagca uma
analise das praticas corporais valorizadas no curriculo escolar e como essas
praticas refletem um passado colonial que ainda oprime culturas e comunidades nao
ocidentais. Por exemplo, praticas esportivas de origem europeia, como o futebol, o
voblei e o atletismo, sdo frequentemente colocadas como padrao na Educacgao Fisica,
enquanto praticas culturais de comunidades indigenas ou afrodescendentes sao
relegadas a segundo plano ou completamente ignoradas.

O curriculo cultural, ao adotar uma perspectiva pos-colonial, busca
descolonizar o curriculo, trazendo para o centro da discussao praticas corporais que
foram historicamente marginalizadas, como a capoeira, 0 maracatu, o jongo e os
jogos indigenas. Neira (2019) sugere que a descolonizagdo do curriculo € um
processo necessario para incluir praticas corporais que realmente dialoguem com a
realidade dos alunos e alunas. Ao discutir a inclusdo dessas praticas, o curriculo
cultural permite que os alunos e alunas reconhegam e celebrem suas identidades

culturais, enquanto problematizam a exclusao historica de certas praticas corporais.
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O curriculo cultural em Educacéao Fisica propde uma pratica descolonizadora,
que busca romper com as estruturas opressoras do conhecimento académico
tradicional, valorizando as praticas culturais das comunidades historicamente
marginalizadas. Nesse sentido, a proposta visa construir um curriculo comprometido
com as demandas e vivéncias do povo e das periferias, em vez de se alinhar aos

interesses mercadolégicos. Como destaca Santos Junior (2020, p.53):

Contudo, estamos sensiveis com a possibilidade de constituir uma ciéncia
outra, uma producdo resistente a manipulagdo das novas relagbes
opressoras académicas, do conhecimento enquanto produto, ligado aos
interesses do mercado. Estamos compromissados com os interesses e
preocupacgdes do povo, da periferia, da maioria das pessoas, de quem esta
“do lado de ca da ponte”, de todos aqueles que sofrem com a mao pesada
do poder colonial/neocolonial. Sendo assim, desejamos suspender a paz,
isso nao significa que queremos a violéncia como preferiram/preferem os
defensores de um mundo a la modernidade, muito pelo contrario, cobicamos
pelo toque na ferida, nos simpatizamos pelo tensionamento, pelo dialogo,
pela contestagdo, pela negociagédo, pela instabilidade das certezas que
ainda contaminam a sociedade, a educacao, a escola, a Educacéo Fisica, a
ciéncia etc

Além disso, o pds-colonialismo traz a tona a necessidade de reconhecer que
a globalizagdo dos esportes também pode ser vista como uma forma de
neocolonialismo, onde os esportes ocidentais sao exportados e impostos como
superiores as praticas culturais locais. Ao trabalhar com os Jogos Olimpicos, por
exemplo, o curriculo cultural pode utilizar o pds-colonialismo para problematizar
como a representacdo desigual de nacgdes e atletas reflete relagbes de poder
globais, onde paises mais ricos e com mais recursos tém maior visibilidade e
sucesso, enquanto nagdes subdesenvolvidas lutam para serem reconhecidas.

Essa tematizagdo € trabalhada neste trabalho e faz parte da minha
experiéncia ao lidar com a analise dos Jogos Olimpicos no contexto educacional,
proporcionando uma reflexdo sobre as relacbes de poder e as dinamicas globais

envolvidas.

Na volta as aulas apds as férias de julho, o professor exibiu na televisdo um
jogo de basquete entre as sele¢des dos Estados Unidos e do Sudao do Sul,
pais africano com pouca visibilidade no cenario esportivo internacional.
Durante a exibigédo, os alunos e alunas perceberam que o estilo de jogo do
Sudao do Sul era muito semelhante ao dos Estados Unidos em termos de
qualidade técnica, intensidade e estratégia. O fato chamou atencao de
muitos, ja que a maioria desconhecia a selegdo do Sudao do Sul até aquele
momento. Apesar de o Sudao do Sul manter-se a frente no placar durante
boa parte do jogo, os Estados Unidos, um pais com maior presenga
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midiatica e recursos, ainda eram vistos como favoritos € mais reconhecidos
no cenario internacional. Essa disparidade na minha visdo evidenciou uma
reflexdo entre os alunos e alunas: o quanto o neocolonialismo esta presente
na cobertura midiatica dos esportes, favorecendo nagdes mais ricas,
enquanto paises como o Suddo do Sul lutam para ganhar reconhecimento.
Ao final do jogo, muitos estudantes expressaram sua admiragao pela equipe
do Sudao do Sul, destacando a importancia de ter acesso a diferentes
realidades esportivas (Diario de Bordo,30/07/2024).

Esse relato serviu como um exemplo pratico de como o curriculo cultural,
aliado ao pos-colonialismo, pode ser utilizado para problematizar as representagcdes
desiguais de nacgdes e atletas nos esportes globais, especialmente nos Jogos
Olimpicos, onde os recursos e a visibilidade muitas vezes determinam o sucesso e 0
reconhecimento internacional.

Em resumo, os professores e professoras que afirmam colocar em agao o
curriculo cultural em Educagdo Fisica inspiram-se no multiculturalismo critico,
pos-estruturalismo, pés-colonialismo e estudos culturais para analisar e questionar
as relagdes de poder, desigualdade e exclusdo que permeiam as praticas corporais
e educacionais.

O curriculo cultural da Educagao Fisica busca transformar o modo como as
praticas corporais sdo citadas no ambiente escolar, colocando em foco a
diversidadel e as desigualdades sociais. Inspiradas nas teorias pos-criticas, ele visa
desestabilizar as formas tradicionais de ensino que reproduzem relagdes de poder e
exclusao, permitindo que as praticas corporais se tornem um campo de resisténcia e
construcéo de identidades. De acordo com (Neira; Nunes, 2022), o curriculo cultural
considera que as praticas corporais ndo sdo apenas técnicas motoras, mas sim,
expressdes culturais e politicas que refletem as relacbes de poder presentes na

sociedade.

1.3 PRINCIiPIOS ETICOS-POLITICOS

Os principios ético-politicos que fundamentam o curriculo cultural em
Educagdo Fisica desempenham um papel central na construcdo de

encaminhamentos pedagdgicos necessarios para incorporar o curriculo cultural.
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Esses principios agenciam os docentes' ao orientar suas escolhas de temas e
planejamento das situagdes didaticas.

O principio do reconhecimento do patriménio cultural corporal da comunidade,
por exemplo, agencia os professores e professoras a valorizar as praticas corporais
que fazem parte do cotidiano dos alunos e alunas, como brincadeiras, dancas, lutas
e esportes, transformando-as em temas culturais para serem trabalhados em sala de
aula. Esse agenciamento permite que os estudantes se vejam representados no
curriculo e fortalece suas identidades culturais (Neves, 2018). Contudo, esse
processo nao pode se limitar ao simples reconhecimento das praticas. Ele exige
uma ressignificacdo critica, que envolve o questionamento das representacdes
hegemodnicas que possam existir e a promog¢ao de uma leitura reflexiva das culturas
dos estudantes (Freire, 2005).

Na segunda semana, os alunos e alunas sugeriram o estudo do boxe, uma
pratica comum na comunidade, acessada por alguns deles em academias
ou ONGs, dentro da tematizagdo dos Jogos Olimpicos. A empolgagao dos
estudantes foi evidente, pois o0 esporte ndo so6 fazia parte de suas vidas fora
da escola para alguns deles, como também tinha relevancia no cenario
olimpico. Na nona semana, essa vivéncia foi ampliada com a presencga dos
convidados Vagner e Leandro, ambos moradores da comunidade e
praticantes de boxe. (Diario de Bordo, 05/03/2024 e 07/05/2024).

Essa passagem reflete diretamente o reconhecimento do patriménio cultural
corporal da comunidade ao incorporar o boxe como tema de trabalho em sala de
aula. Ao valorizar uma pratica presente no cotidiano dos estudantes e convidar
representantes locais como Vagner e Leandro, o professor promoveu uma conexao
entre a escola e a realidade sociocultural dos alunos.

A articulagdo com o PPP da escola é outro principio que agencia as escolhas
docentes. Ao alinhar o curriculo cultural com o PPP, o professor garante que seus
encaminhamentos pedagodgicos estejam em sintonia com os objetivos mais amplos
da escola. Esse agenciamento facilita a selegéo de praticas corporais que dialogam

com a escola e que refletem as demandas sociais e culturais dos estudantes. Dessa

"0 conceito de "agenciamento”, descrito pelo francés Gilles Deleuze, refere-se a ideia de que as
situagdes educacionais sdo constituidas por diversas forgas que interagem de maneira fluida e
dindmica. Essas forgas incluem vivéncias culturais, sociais e institucionais, que se conectam e se
reorganizam continuamente, oferecendo novas oportunidades de interpretacdo e transformacgéo.
Refere-se ao conjunto de fatores que influenciam as decisdes e praticas pedagogicas dos
professores, a partir de principios ético-politicos e da interagdo com o curriculo cultural.
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forma, o curriculo cultural ndo é uma iniciativa isolada, mas parte de uma viséo
educacional mais ampla.

Como destaca Neira (2019, p. 47), "o docente tem que extrair, dentre o vasto
repertorio cultural corporal do alunado, um tema cultural cujo estudo se coadune
com os objetivos institucionais definidos coletivamente." Ao tomar como base as
metas da escola, o professor é responsavel por definir a pratica corporal a ser
tematizada, garantindo que o curriculo cultural esteja em harmonia com os objetivos

institucionais.

O professor me relatou que, naquele ano e semestre, o material da rede de
ensino ja indicava o esporte como tema para o primeiro semestre.
Pensando nisso e no evento mundial que iria ocorrer na mesma época, 0s
Jogos Olimpicos, essa foi a tematizagdo escolhida pelo docente. Essa
escolha estava alinhada com o PPP da escola, permitindo que o curriculo
cultural estivesse em sintonia com as orientacdes da rede e com o contexto
social mais amplo.

No contexto escolar, percebi que a instituicdo demonstra um apreco
significativo pelas diferencas e pela formagdo de sujeitos criticos para as
questdes sociais. Essa intengdo é visivel nas praticas escolares, como a
exposicdo de painéis nos corredores, construidos para valorizar a
diversidade e estimular o debate. Além disso, a escola incentiva iniciativas
como a formagao de grémio estudantil, reforcando o compromisso com a
cidadania ativa e a formacdo de estudantes capazes de exercer seus
direitos de forma consciente.

pudessem explorar e analisar os Jogos Olimpicos a partir de diferentes
perspectivas, identificando os elementos que compdem esse evento (como
valores, simbolos, modalidades e rituais) e suas transformagdes histéricas.
Além disso, a ideia era ampliar a compreensao dos alunos e alunas sobre
as modalidades esportivas presentes em suas comunidades, reconhecendo
0S espagos e as pessoas que praticam esses esportes. Outro objetivo era
analisar a multiplicidade de identidades presente no corpo-atleta olimpico e
permitir que os alunos e alunas vivessem modalidades esportivas que ainda
ndo haviam experimentado durante sua trajetéria educacional.

Essa proposta esta diretamente conectada ao Curriculo Paulista, que
destaca a importancia de valorizar as praticas corporais como formas de
expressao cultural e politica, promovendo o reconhecimento das identidades
culturais dos estudantes e a analise critica das relagbes de poder presentes
nas praticas sociais. A competéncia de "valorizar a diversidade de saberes e
vivéncias culturais e apropriar-se de conhecimentos e experiéncias que
possibilitem entender as relagbes do mundo do trabalho e exercer a
cidadania" (Curriculo Paulista, 2020, p. 23) é diretamente colocada em agéo
quando os estudantes analisam as modalidades olimpicas e seus contextos
sociais e culturais. Além disso, o Curriculo Paulista propde "compreender e
analisar os processos de produgdo e circulagédo de discursos nas diferentes
linguagens" como essencial para que os alunos desenvolvam uma visdo
critica das praticas esportivas enquanto discursos culturais (Diario de bordo,
20/08/2024).
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A justica curricular, por sua vez, agencia os professores e professoras a
romper com a exclusividade de certos saberes e praticas tradicionalmente
privilegiados no curriculo escolar. Esse principio busca garantir que as diversas
identidades e culturas sejam representadas nas aulas de Educagado Fisica,
promovendo a equidade e a inclusdo (Connell, 1995). A justica curricular ndo se
trata apenas de adicionar novas praticas ao curriculo, mas de criar situacoes
pedagdgicas em que os alunos e alunas possam analisar criticamente essas
praticas, compreendendo as relacdes de poder que as atravessam e refletindo sobre

suas proprias realidades (Neira, 2019).

O professor falou sobre o intuito do encontro. “Trocar ideia” sobre o hip hop,
uma danga que foi proibida, enfrentou perseguigcbes e violéncias e que em
determinado periodo passou a ser reconhecida, passou a ser vista, ganha
outros espagos, outros personagens. Na ocasido, ele destacou a
importancia dessa conversa, especialmente porque a regidao onde a escola
se constitui “Capao Redondo”, tem um vinculo muito forte, muito intenso
com essa pratica. “Era muito comum a gente ver as pessoas dangando aqui
na nossa regido, assim como tem a capoeira, as rodas de samba, também
tinha o hip hop, também tinha breaking, entdo, querendo ou ndo isso ta
colado nas nossas raizes, nas pessoas que nos antecederam, que moraram
aqui primeiro, entdo € algo que a gente ta abordando e tem um vinculo
muito estreito com as nossas memodrias, as nossas historias”(Diario de
bordo, 11/06/2024).

Esse encontro reflete o principio da justi¢ca curricular ao valorizar uma pratica
corporal enraizada na histéria e na cultura local, como o hip hop, e ao incorpora-la
como tema de discussdo. Nao se trata apenas de reconhecer o hip hop como uma
expressao cultural, mas de criar um espago pedagdgico onde os estudantes possam
analisar criticamente as condi¢cdes historicas e sociais que moldaram essa pratica,
desde sua marginalizacdo até sua legitimagdo em novos espagos. Ao vincular a
pratica as memorias e histérias da comunidade, o professor garante que os
estudantes se vejam representados no curriculo e compreendam as relagdes de
poder que determinaram os significados do hip hop ao longo do tempo.

A descolonizagdo do curriculo também age como um dispositivo de
agenciamento, pois desafia os docentes a romper com as narrativas coloniais que
ainda estruturam muitas praticas educacionais. Esse principio agencia o0s
professores e professoras a questionar a predominancia de esportes eurocéntricos e
a incluir praticas corporais que refletem as vivéncias culturais dos estudantes,

promovendo um dialogo entre diferentes culturas (McLaren, 2000; Candau, 2008). A
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descolonizagdo do curriculo permite que as culturas subordinadas sejam
compreendidas em seus proprios termos, valorizando suas historias e praticas, e

fomentando um encontro que promova a convivéncia com todos.

Na primeira semana de aula, o professor solicitou aos alunos e alunas que
refletissem sobre suas experiéncias anteriores com a Educagado Fisica,
pedindo que listassem as praticas corporais estudadas em anos anteriores.
Os alunos e alunas mencionaram uma variedade de atividades, incluindo
esportes tradicionais como voélei, futebol, basquete e ténis, além de praticas
menos convencionais, como parkour, skate e carrinho de rolima. A
predominancia de esportes tradicionais como vdlei, futebol e basquete,
amplamente citados pelos estudantes, levanta uma questdo critica no
contexto do curriculo cultural de Educagéo Fisica. Embora esses esportes
fagam parte do repertério cultural escolar, eles refletem praticas corporais
eurocéntricas e tradicionais que continuam a dominar o cenario educacional.

Ademais, os alunos destacaram que o esporte esteve presente em todos os
anos anteriores, reforcando o foco em praticas corporais hegemédnicas.
Nesse sentido, ndo podemos afirmar que a escolha dos Jogos Olimpicos
como tematizagcdo representou uma aplicagcdo plena dos principios
éticos-politicos de justiga curricular e descolonizagdo do curriculo. Embora
os Jogos Olimpicos incluam uma diversidade de modalidades, a sua
selecao reflete, em parte, a hegemonia de certos esportes tradicionais que,
por si s, ndo rompem com as praticas eurocéntricas predominantes. (Diario
de Bordo, 27/02/2024).

Embora ndo tenha sido possivel identificar o agenciamento dos principios
ético-politicos de justica curricular e descolonizagdo do curriculo na escolha inicial
da tematizagcdo dos Jogos Olimpicos, foi nos encaminhamentos pedagdgicos que
essas intengdes puderam ser observadas de forma mais significativa. Um exemplo
claro disso ocorreu durante as entrevistas conduzidas pelos estudantes com um

convidado da pratica do breaking.

Uma estudante perguntou “Como a interagao entre os jovens pretos com o
breaking, porque muitas pessoas ndo tem uma ciéncia de que € uma danga
que foi originada pelo povo preto, entdo eu queria saber na sua percepgao
como que € isso, vocé como um homem preto, como € que foi para vocé
‘nossa, essa danca foi feita por pessoas como eu’. O convidado respondeu.
“Otima pergunta. Antes de eu entrar nessa parte da identidade né, de
identificar outros corpos pretos dangando como o meu, eu vou contar um
pouquinho da minha histéria. Eu comecei em 2008, s6 que quando eu fui
pela primeira vez na casa do Ricardo em Diadema nao foi para fazer oficina
de breaking, eu sempre desenhei desde pequeno, entdo quando eu
descobri o grafite, eu queria fazer aula de grafite, foi ai que me indicaram a
casa do hip hop em Diadema, e ai quando eu fui pela primeira vez na casa
do hip hop, nessa época tinha um evento que acontecia uma vez por més e
reunia todos os elementos. A energia desses encontros era muito marcante
porque independente da pessoa dangar ou nado ela estava na roda
passando energia, entdo vocé via todo mundo na roda [...] (Diario de Bordo,
11/06/2024).
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Ao planejar e pensar em convidar uma pessoa experiente no breaking, uma
pratica de origem afrodescendente e historicamente marginalizada, o professor foi
diretamente agenciado pelos principios de justica curricular e descolonizagao
presentes no curriculo cultural. Esses principios o impulsionaram a romper com as
narrativas eurocéntricas predominantes e a incluir praticas corporais que valorizam
as vivéncias culturais dos estudantes. O agenciamento pela justi¢a curricular o levou
a considerar a equidade na selecdo de conteudos, enquanto a descolonizagdao o
desafiou a desconstruir as hierarquias histéricas que subalterniza determinadas
praticas culturais.

Esse movimento se reflete na decisdo de trazer um convidado que nao
apenas dominava o breaking, mas também carregava uma histéria pessoal
conectada as raizes culturais dessa pratica. Essa escolha pedagdgica evidencia
como o professor, ao ser atingido por esses principios, cria situagdes que vao além
da simples vivéncia técnica das praticas corporais, promovendo a analise critica das
relacbes de poder e identidade que as atravessam.

O principio da rejeicdo ao daltonismo cultural agencia os professores e
professoras ao evitar a negagéo das diferengas culturais em nome de uma suposta
neutralidade. O curriculo cultural rejeita a homogeneizagdo pedagdgica e defende
que a diversidade cultural deve ser valorizada como uma riqueza. Esse
agenciamento implica criar atividades que permitam a expressdo e o
reconhecimento das diferentes culturas presentes na escola, sem cair na armadilha
da padronizagdo ou uniformizagdo das praticas formativas (Neira, 2019). Os
docentes sao instigados a promover situagdes pedagodgicas que reconhecem a
heterogeneidade cultural e respeitam os significados que cada pratica corporal

carrega para os diferentes grupos sociais.

O professor apresentou um video de uma atleta que foi banida do atletismo.
Seu desempenho e produgdo de testosterona foram questionados. Em
seguida, o professor fez um resumo das discussbes produzidas com a
turma a respeito desse assunto: “O que a gente percebeu, que ha uma
norma, um padrdo de corpo-atleta. Vocés tinham falado que era um corpo
magro, forte, mas é também um corpo cis, um corpo normatizado pela
biologia”. O professor falou sobre a participagdo de Jodo Lucas, praticante
de rugby e homem trans em uma das aulas. Logo apés falou sobre as
vivéncias de boxe, com a participacdo dos convidados Vagner e Leandro e
enfatizou que a ideia era que a turma pudessem experimentar a pratica. Na
ocasido falou a Maria Eduarda que ficou muito tocado com a sua fala sobre
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as aulas de Educagéo Fisica no primeiro dia de aula. Destacou também o
olhar as praticas corporais da comunidade onde a escola se constitui, bem
como a visao crista colada ao esporte, fazendo dele um modo de salvar as
pessoas de problemas sociais, especificamente, das drogas, como foi
colocado pelo convidado Vagner (Diario de Bordo, 25/06/2024).

O professor apresentou fotos de Bia Souza e retoma a questado corpo-atleta
que foi discutida no primeiro semestre. Na ocasido enfatizou que a atleta
foge do padrado do esporte. Em seguida, falou sobre Rayssa Leal e destacou
que ela é a brasileira mais jovem a subir ao podio em edicdes diferentes das
Olimpiadas. Anteriormente, o recorde pertencia ao atacante “Neymala”
(Diario de Bordo, 06/08/2024).

O professor faz uma retrospectiva da aula anterior, que teve como foco a
problematizagao do corpo-mulher atleta e vivéncia do voleibol. Ele explica
que em decorréncia desse trabalho, entendeu como significativo convidar
atletas para falar com xs estudantes, pois, dada a experiéncia no assunto,
tem muito mais propriedade para falar mais do que ele (Diario de Bordo,
02/04/2024)

O professor chamou a atengéo da turma para o propésito da aula: analisar
acontecimentos dos Jogos Olimpicos. Para iniciar essa analise ele
apresentou uma matéria: “Mulher, preta, brasileira” do portal UOL “Pessoal,
nessa olimpiada, a gente teve algo assim inédito, que diz respeito ao
numero de medalhas, eu trouxe essa matéria do UOI, porque ela faz uma
analise sobre esses corpos que estavam presentes nos Jogos Olimpicos.
Noés, no nosso trabalho, vimos que existe um certo tipo de padrao do atleta
e a representatividade do Brasil nesses jogos, nessa edicao traz elementos
para a gente pensar a respeito disso”. Em seguida, convidou a turma para
uma leitura compartilhada. O inicio da matéria destaca que o resultado ndo
foi por acaso, mas resultados de investimentos. Maria Eduarda foi enfatica:
“Deveria ter investido mais, mas foi bom” (Diario de Bordo, 13/08/2024)

Formou-se dois grupos, sem uma preocupag¢ao maior sobre a quantidade de
participantes por grupo. Apenas se atentou para com o equilibrio entre eles,
tendo o mesmo numero. Um grupo, aparentemente, se formou pela
percepgdo que os meninos tinham uns sobre os outros. Pareciam nunca ter
jogado juntos, mas a intimidade e a aposta numa suposta habilidade do
colega, os fizeram se aproximar para o mesmo lado da quadra. Do outro,
ficou apenas aqueles/as que ndo se encaixavam nas exigéncias implicitas.
Nao houve limitagdes a respeito da quantidade de membros para cada
equipe, foi feito convite a todos/as, ficando a cargo de cada um/a se
posicionar na quadra da maneira que achasse melhor. Uma estudante da
terceira série A aparece de forma infiltrada para jogar. Maria Eduarda
perguntou, antes de subir para quadra, se a participagdo era obrigatoria, O
professor respondeu dizendo que o ato de assistir, tecer observacgoes,
também se configurava como participagdo, € ndo apenas a execugao de
movimentos no interior do espago estabelecido. Ela demonstrou
preocupagédo com o tornozelo. No meio da conversa o professor comentou
um caso envolvendo estudantes do sexto de outra escola onde leciona, na
qual varias meninas tém usado o fato da menstruagao para nao realizar as
brincadeiras num primeiro momento, mas no decorrer da aula, elas se
inclinam para fazer parte. Maria Eduarda disse que ja recorreu a essa
narrativa por diversas vezes para nao realizar a atividade proposta pela/o
professor/a. Diante do caso, achei que sua postura na quadra seria apenas
observar o jogo, mas nao. Estava errada. O professor apenas sugeriu que
jogasse da maneira que se sentisse mais confortavel, indicando que ficasse
na rede, levantando a bola. Maria Eduarda jogou, se envolveu. Sacou, fez
manchete, tocou, comemorou ponto, fez ponto.Viviane jogou por alguns
instantes, mas logo saiu. David estava muito empolgado. gesticulava,
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orientava os/as colegas, cobrava empenho. Fez varias cortadas, provocou
diversas vezes o professor, desafiando-o durante o jogo. Um dos estudantes
(ndo recordo o nome dele, sei apenas que é namorado da Luana),
demonstrou desenvoltura com os codigos do vblei: cortava, sacava,
bloqueava e levantava com muita facilidade. Além disso, foi paciente com
os/as colegas, especialmente quando erravam. Duas estudantes ficaram
responsaveis por anotar os pontos. O grupo vibrava com a conquista de
cada ponto. O jogo foi equilibrado. O professor e alguns/mas estudantes
ajudavam estudantes que demonstravam insatisfagdo com os erros
cometidos durante o saque. Aos poucos, os/as participantes foram se
empolgando, conseguindo maior jogabilidade, a bola ficava mais tempo no
alto. Com o fim da aula, os/as estudantes pediram para ficar na quadra
jogando vélei durante o intervalo (Diario de Bordo, 19/03/2024)

A rejeicdo ao daltonismo cultural pode ser identificada diversas vezes nos
relatérios de experiéncia. O trabalho de Flavio exemplifica como situacdes didaticas
e atividades que evitam o daltonismo cultural sdo promovidas por meio da busca por
videos com diferentes ocorréncias sociais e culturais da pratica, a elaboracédo de
relatorios escritos, a realizagdo de filmagens, a leitura de matérias de jornais e
relatos em redes sociais como o Instagram, além da partilha de atividades com
outras turmas, entrevistas com representantes da pratica e a ndo exigéncia de um
gesto técnico durante a vivéncia. Flavio adota uma postura de valorizagdo daquilo
que os estudantes apresentam no momento de realizagdo da pratica corporal. Esses
encaminhamentos pedagodgicos reforcam a valorizagcdo e o reconhecimento das
diversidades culturais e formas de colocar em circulagao o conhecimento.

Por fim, o principio da ancoragem social dos conhecimentos agencia os
professores e professoras a contextualizar as praticas corporais em seus contextos
histéricos, sociais e politicos. Esse agenciamento permite que os estudantes
acessem outras fontes de representacado das praticas corporais a fim de estimular a
compreensao da brincadeira, dancga, luta, esporte ou ginastica como expressdes
culturais e questionar suas ocorréncias sociais. Segundo Moreira e Candau (2003),
essas atividades hibridizam as interpretacées iniciais dos alunos e alunas com
informacgdes adicionais provenientes de outras fontes. Ao promover essa
contextualizagdo, o professor pode possibilitar que os estudantes acessem
ferramentas para uma compreensao critica das condi¢gdes sociais que produzem
essas praticas, ampliando seu entendimento sobre as complexas relagdes que

envolvem as suas representacgdes.
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Exemplos dessa inspiragcao estao descritos no relatério de experiéncia, nos
momentos em que eu, Flavio e Marinete nos mobilizamos para convidar
uma pessoa experiente da pratica ou quando os alunos e alunas
compartilham relatos de suas préprias vivéncias (Diario de Bordo, 2024).

O professor convoca a turma para se concentrar no assunto da aula. “Eu fui
pesquisar quais sao os esportes mais apreciados, tinha uma questao sobre
isso dai?” Em seguida explica que foi feita uma pesquisa referente a essa
questao e como ela foi feita. As pessoas pesquisadas citaram o esporte que
mais assiste e, na ocasiao, citaram um nome de atleta que conhece, um
masculino e um feminino. Ele explica que o futebol foi 0 mais citado pelos
brasileiros. O segundo: voleibol, o terceiro: ginastica artistica, o quarto:
atletismo, quinto: natagéo e sexto: basquete.(Diario de Bordo, 19/03/2024)

Foi dia de receber o convidado do breaking. O professor iniciou o encontro
explicando o intuito da atividade: "trocar ideia" sobre o hip hop, uma danga
que foi proibida, enfrentou perseguicdes e violéncias, mas que, em
determinado periodo, passou a ser reconhecida, ocupando novos espacos e
envolvendo novos personagens. Na ocasido, ele destacou a relevancia
dessa conversa, especialmente pela forte ligagdo da regido onde a escola
se encontra, o Capdo Redondo, com essa pratica cultural. O professor
pontuou: “Era muito comum a gente ver as pessoas dangando aqui na
nossa regido, assim como tem a capoeira, as rodas de samba, também
tinha o hip hop, também tinha breaking, entdo, querendo ou nao, isso ta
colado nas nossas raizes, nas pessoas que nos antecederam, que moraram
aqui primeiro. Entdo, é algo que a gente ta abordando e tem um vinculo
muito estreito com as nossas memodrias, as nossas histdrias” (Diario de
Bordo, 11/06/2024)

Esses principios ético-politicos, ao agenciar as escolhas dos docentes,
contribuem para que o curriculo cultural em Educacdo Fisica promova uma
educagcdo que vai além da simples transmissdo de conteudos técnicos. O
agenciamento dos professores por esses principios permite que eles criem situagdes
pedagdgicas que valorizam a diversidade, promovem a justiga social e tensionando

as hierarquias de poder presentes na sociedade.

1.4 SITUAGOES DIDATICAS

Os principios ético-politicos do curriculo cultural em Educacado Fisica
estabelecem uma base para o desenvolvimento das situagdes didaticas, como
mapeamento, leitura, vivéncia, ressignificagdo, aprofundamento, ampliagao, registro
e avaliagdo. Conforme Neira (2019), esses principios servem como guias para que
os docentes criem condicbes para atuacao dos discentes como autores de suas

préprias experiéncias formativas.
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No contexto do curriculo cultural em Educacao Fisica, o mapeamento € o
primeiro passo para uma didatica-artista', é utilizado como uma porta de entrada
para o universo cultural corporal dos discentes, conforme orientado pelas teorias
pos-criticas. Esse processo se afasta radicalmente do levantamento de
‘conhecimentos prévios”, comum em abordagens tradicionais, e tem como objetivo
identificar as praticas corporais que fazem parte do cotidiano dos alunos e alunas e
aquelas que, embora n&o sejam diretamente vivenciadas, estdo presentes no
universo cultural mais amplo da comunidade. Isso inclui tanto as praticas
comumente reconhecidas no ambiente escolar e que ja foram e estdo sendo
estudadas, como esportes tradicionais, quanto aquelas que vém das referéncias
culturais dos alunos e alunas fora da escola, como brincadeiras, dancgas, lutas,
esportes ou ginastica que fazem parte de suas vidas diarias ou contextos
comunitarios (Neira, 2019). O mapeamento, portanto, ndo é um simples
levantamento técnico, mas um procedimento didatico que caminha com o docente
durante o seu percurso em torno da escola, que permite trazer a tona as vivéncias
corporais dos alunos e alunas, valorizando e dando protagonismo as suas
experiéncias dentro e fora do ambiente escolar.

Nas teorias pods-criticas, 0 mapeamento permite que o docente acesse os
significados atribuidos pelos estudantes a essas praticas, reconhecendo que eles ja
chegam a escola com um repertoério cultural corporificado. Ao mapear as referéncias
dos alunos e alunas, o professor e a professora também consideram suas
representacdes e interpretagdes sobre as praticas corporais, o que influencia
diretamente a escolha dos temas a serem trabalhados. Essa situacdo didatica,
portanto, ndo se limita a uma sondagem inicial, mas se aprofunda no entendimento
das experiéncias culturais que os estudantes trazem consigo, criando um ambiente

em que suas culturas sao respeitadas e valorizadas (Moreira; Candau, 2003).

O professor faz uma retrospectiva do que foi trabalhado no letivo de 2023
nas turmas da segunda série das quais ele ministrava aulas de itinerarios
formativos, sendo eles Fisiologia do movimento, Praticas corporais de lutas:

2. A "didatica-artista" refere-se a uma abordagem pedagodgica que valoriza a criatividade e a
flexibilidade nas praticas educativas, rejeitando formas rigidas e preestabelecidas de ensino. Ela se
inspira na produgédo cultural e na arte, propondo uma forma de ensinar que esteja aberta as
experiéncias culturais dos estudantes e ao dinamismo social. Nesse sentido, as praticas corporais
nao sao apenas técnicas motoras, mas expressoes culturais e artisticas, que devem ser analisadas e
recriadas em contextos sociais diversos (Neira; Nunes, 2022). A didatica-artista, portanto, transforma
a sala de aula em um espago de experimentagido, onde o conhecimento é construido de maneira
critica e colaborativa (Deleuze; Guattari, 1995).
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herangas culturais, cultura digital e atividade fisica e Design e qualidade de
vida. Os dois primeiros referem-se ao primeiro semestre e os dois ultimos
referem-se ao segundo semestre. Na conversa referente a retomada do que
foi trabalhado, um estudante comenta em relagao ao itinerario “Design e
qualidade de vida”: “So falou de politica”. O professor apresenta videos
produzidos durante o processo de tematizacdo. Os estudantes reagem de
forma bastante positiva, especialmente quando apresentados aqueles
produzidos numa aula desenvolvida no parque Ibirapuera. O professor
pergunta sobre a Educagdo Fisica dos anos anteriores. “Como foi a
Educacgdo Fisica dos anos anteriores?” os estudantes respondem citando
praticas corporais estudadas, sendo elas: VOLEI, FUTEBOL, GINASTICA,
QUEIMADA, BASQUETE, TACO, TENIS, FUTMESA, CORRIDA,
CARRINHO DE ROLIMA, GINCANA, PARKOUR, SKATE, BICICLETA,
PATINS, DANCA CONTEMPORANEA, GINASTICA DE ACADEMIA,
PING-PONG (Diario de Bordo, 27/02/2024)

O professor aborda questdes que emergiram na aula anterior referentes a
traumas das aulas de EF, condicdo que contraria a ideia de que todos
gostam das aulas desse componente; ao modo como o corpo gordo € visto
na sociedade e como isso impacta nas aulas e olimpiadas como espetaculo.
A turma focou o olhar na ultima questdo. A estudante que falou sobre os
traumas com as aulas de EF pelo fato ser gorda ndo quis comentar sobre. A
impressdo € que ela, embora seja muito comunicativa, ndo se sentia
disposta para tocar no assunto (Diario de Bordo, 12/03/2024)

O professor também mapeou ao longo das aulas que os estudantes
indicavam uma certa valorizagédo da estética padrao. Ao tematizar os Jogos
Olimpicos, o professor reconheceu a oportunidade de abrir um espago para
que os estudantes discutissem e debatessem questdes como o corpo-atleta
e como a Educacéao Fisica, muitas vezes, é percebida como um espacgo de
performance que acaba por excluir certos corpos, algo que também foi
mapeado ao longo do percurso. (Diario de Bordo, 05/03/2024).

O mapeamento contribui para o processo de identificagao das representacoes
enunciadas ao longo das aulas, no intervalo, na saida da escola e em torno da
comunidade. Conforme os professores e as professoras identificam as praticas
corporais presentes nas comunidades escolares, eles provocam uma nova leitura
dessas praticas, proporcionando aos alunos e alunas uma compreensao mais ampla
e critica de suas proéprias experiéncias corporais. (Neira; Nunes, 2022) destacam
que, ao ressignificar as praticas corporais, o professor possibilita que os alunos e
alunas questionem as narrativas dominantes, propondo novos significados para a
pratica corporal.

Neira e Nunes (2022) também fazem uma relagdo interessante entre o
conceito de mapeamento e a cartografia de Foucault e Deleuze. O mapeamento, no
curriculo cultural, ndo se limita a descrever as praticas corporais, mas esta o tempo
todo atravessando o0s encaminhamentos pedagogicos. Nesse sentido, o
mapeamento tem um carater criativo, permitindo que professores e as professoras e

os estudantes construam novas narrativas sobre a brincadeira, danga, luta, esporte
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ou ginastica, desafiando as representagdes hegemoénicas que muitas vezes limitam
a experiéncia corporal dos estudantes.

O curriculo cultural ndo é linear nem hierarquico; ele se organiza como um
rizoma, em que as praticas corporais se conectam de forma nao linear, permitindo
multiplas interpretagbes e ressignificacbes. Essa inspiragdo rizomatica promove
situacoes didaticas de uma Educacdo Fisica que é aberta, fluida e em constante
transformacao, refletindo as dindmicas culturais e sociais que influenciam as praticas
corporais (Neira; Nunes, 2022).

A situacdo didatica de leitura da pratica corporal no curriculo cultural da
Educacao Fisica desempenha um papel fundamental na constru¢ao de uma reflexao
critica sobre as praticas corporais. Enquanto o mapeamento pode ser um ponto de
partida, mas também pode ir mais além acontecendo o tempo todo no qual o
professor identifica e reconhece as praticas corporais presentes no cotidiano dos
alunos e na comunidade, a leitura se aprofunda ao permitir que essas praticas sejam
analisadas e compreendidas de maneira critica e contextualizada.

A leitura das praticas corporais vai além da mera observacéo ou descricdo de
movimentos. Inspirada no principio ético-politico da ancoragem social dos
conhecimentos, ela envolve a analise das significagdes, dos simbolos e das
representacbes sociais que essas praticas carregam, considerando os aspectos
culturais, histéricos, politicos e sociais que influenciam sua forma e significado.
Segundo Neira (2019), as praticas corporais sdo textos da cultura, e como qualquer
texto, elas podem ser lidas, interpretadas e questionadas. Nesse sentido, a leitura
implica em explorar ndo apenas como as praticas sao realizadas, mas também
quem as realiza, como sao vistas na sociedade e quais sdo os discursos
hegemonicos ou marginalizados que as envolvem.

Enquanto o mapeamento identifica as praticas culturais presentes no universo
dos estudantes, e a leitura da pratica corporal € uma situagao didatica de interpretar
e compreender os significados culturais, sociais e historicos que estao incorporados
nas praticas corporais. Entendem as brincadeiras, dangas, lutas, esportes e
ginasticas como "textos da cultura" que comunicam valores, identidades e contextos.
A leitura da pratica corporal, portanto, € uma maneira de "ler" esses textos,
analisando elementos como gestos, movimentos, materiais, vestimentas,

instrumentos e as interagdes sociais que acontecem durante a pratica.
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O mapeamento revela o que os alunos e alunas ja conhecem e vivenciam,
enquanto a leitura desafia esses conhecimentos, propondo que os alunos e alunas
identifiquem as caracteristicas da pratica corporal, suas representagcdes e observam
o0 processo de mudanga e transformacdo que estdo embutidas em cada pratica
corporal.

A leitura da pratica corporal pode ser significativamente enriquecida por meio
da assisténcia de videos que apresentam a pratica em diferentes contextos
histéricos e sociais. Essa abordagem permite que os estudantes identifiquem e
analisem as multiplas dimensdes culturais, sociais e politicas que envolvem a
pratica, ampliando sua compreensao e qualificando a leitura.

Exemplo esse descrito neste registro da décima terceira semana:

Durante a analise da pratica do professor Flavio, pude observar como ele
utiliza encaminhamentos pedagdégicos que promovem a reflexdo critica
sobre as manifestacbes culturais, exemplificando bem o que propde o
curriculo cultural. Em uma experiéncia, Flavio nos levou a examinar as
diferentes manifestagdes do breaking, o que revelou como ele se apoia nos
principios ético-politicos, como a descolonizagdo do curriculo e a justica
curricular, para estimular uma leitura critica das praticas corporais.

Ele iniciou a atividade apresentando dois videos que nos ofereceram uma
visdo contrastante sobre o breaking. O primeiro video, filmado em 1992 na
Estacdo Sao Bento, mostrava o breaking como uma pratica de rua,
fortemente ligada a cultura de resisténcia e a auto expressao dos jovens
marginalizados. Esse video nos permitiu acessar as raizes do hip hop,
revelando como essa pratica era uma forma vital de autoafirmacgéo e
identidade cultural para a juventude negra e periférica. Ao trazer esse video,
Flavio criou um momento de leitura, em que os alunos foram expostos a
uma pratica cultural que representava uma forma genuina de expressao
contra as adversidades sociais.

Em contraste, o segundo video apresentou o breaking nos Jogos Olimpicos
de 2024. Nesse contexto, o breaking aparecia formalizado, com regras
claras, pontuagbes e uma estrutura competitiva rigida, muito diferente de
sua origem nas ruas. Essa escolha de videos, feita por Flavio, nos fez
questionar como o breaking foi esportivizado e institucionalizado ao ser
incorporado as Olimpiadas, provocando uma leitura critica sobre as
mudangas que uma pratica cultural pode sofrer ao ser descontextualizada
de suas origens. O professor nos incentivou a refletir sobre as diferengas
entre essas duas representagdes, levantando questbes sobre a perda de
autenticidade, a transformacéo das praticas culturais e as novas camadas
de significado atribuidas ao breaking.

Através dessa analise, pude perceber como o professor Flavio utiliza essas
leituras para conectar a pratica do breaking a questdes mais amplas de
raga, classe e identidade, sempre vinculadas aos contextos culturais em que
essa pratica surge e foi se transformando.

Essa anadlise da pratica do professor Flavio revela como ele utiliza os
principios da justica curricular, permitindo que os estudantes acessem
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diferentes vers6es de uma mesma pratica cultural, e da descolonizagéo do
curriculo, ao questionar as narrativas dominantes e explorar como as
praticas de resisténcia podem ser cooptadas e transformadas em produtos
mais palataveis para o mercado global. (Diario de Bordo, 18/06/2024)

A leitura da pratica corporal pode ocorrer de maneira integrada a vivéncia.
Enquanto os estudantes vivenciam a pratica corporal, eles estdo simultaneamente
reconhecendo e interpretando os elementos que compdem essa pratica. Esses
elementos incluem gestos, vestimentas, dialetos, instrumentos (no caso de dangas,
por exemplo), ou materiais especificos que caracterizam a pratica corporal.

As vivéncias sdo fundamentais para proporcionar aos estudantes uma
experiéncia direta com as praticas corporais tematizadas. Elas vao além da simples
execucao técnica dessas praticas, pois estdo imersas em um processo mais
profundo de “sentir na pele” aquilo que os tocam. As vivéncias oferecem aos
alunos e alunas a oportunidade de experimentar corporalmente as praticas, mas
também de refletir sobre elas a partir das suas experiéncias pessoais e das
interagcdes com colegas e o ambiente social.

As vivéncias também se destacam por serem momentos em que o0s
estudantes podem explorar a dimensao estética e sensorial das praticas corporais
de uma forma totalmente singular. Como destaca (Neira 2019), durante as vivéncias,
os alunos e alunas "sentem na pele" as experiéncias culturais, 0 que permite uma
compreensao mais completa e pessoal das praticas. Esse contato direto possibilita
que os alunos e alunas reavaliem suas percepgdes sobre as praticas corporais e
comecem a questionar os significados atribuidos a elas, tanto em suas comunidades
quanto na sociedade mais ampla.

Além disso, a vivéncia também pode possibilitar que os alunos e alunas
tenham acesso a uma diversidade de praticas corporais, muitas vezes
marginalizadas no curriculo tradicional. Ao vivenciar essas praticas, os estudantes
tém a oportunidade de experimentar e valorizar culturas que talvez ndo fossem
acessiveis de outra forma, promovendo uma maior equidade no curriculo.

Um aspecto importante das vivéncias é que elas ndo devem ser encaradas
como momentos isolados de experiéncia corporal. Conforme descrito por (Neira

2019), elas fazem parte de situagdes pedagdgicas que incluem o mapeamento, a

3 O conceito de "sentir na pele" refere-se a vivéncia imediata e significativa que ndo pode ser
capturada pela racionalidade, expressando a dimensdo estética e visceral do que é vivenciado
(Nunes; Neira, 2022, p. 135).
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leitura, a ressignificacdo, aprofundamento e ampliagdo das praticas corporais. A
vivéncia é uma situacao didatica que os discentes podem refletir criticamente sobre
as praticas que estdao experienciando, permitindo que essas praticas sejam

recontextualizadas e contextualizadas dentro de suas realidades sociais e culturais.

A vivéncia de rugby, organizada por Claudia e Jodo, foi um momento
marcante proporcionando aos estudantes a oportunidade de se engajarem
com uma pratica corporal que, para muitos, era desconhecida ou pouco
familiar. Ao nos dirigirmos a quadra, observei inicialmente uma resisténcia
por parte de alguns alunos, algo que Claudia ja havia previsto, e que se
relaciona com as barreiras culturais € emocionais que o curriculo cultural
busca superar. Essa resisténcia inicial, seja por medo de julgamentos,
vergonha ou inseguranga em relagdo a uma pratica nova, foi aos poucos
sendo dissolvida com o incentivo dos convidados.

Claudia e Jo&o organizaram uma série de exercicios que simulavam
situacdes de jogo de rugby, proporcionando aos alunos uma vivéncia do que
aquela pratica representava para Claudia e Jodo. A medida que os
estudantes percebiam que o ambiente era acolhedor, houve uma mudancga
no comportamento: aqueles que inicialmente se mostraram relutantes
passaram a se envolver ativamente nas atividades, demonstrando
entusiasmo e curiosidade. (Diario de Bordo, 02/04/2024)

Flavio, me convidou para ajudar a planejar e conduzir uma vivencia de
rugby. Um esporte que, apesar de sua crescente popularidade, ainda era
um territério desconhecido para muitos deles.

Flavio, sempre atento as oportunidades de partilharam atividades com
outras turmas, aproveitou a aula vaga da turma da 22 ano "D" para
convida-los a se juntar a nés.

Com as duas turmas reunidas, fiz uma breve retrospectiva do que ja
haviamos discutido sobre o rugby e reforcei algumas nog¢des basicas do
esporte. Expliquei que o passe do rugby era sempre para tras e a
importancia de ndo estar a frente da bola para evitar estar em posigao de
impedimento. As interagdes eram cautelosas no inicio, mas a curiosidade
parecia vencer a reserva inicial. Nesse momento, foi interessante ver como
alguns alunos e alunas da nossa turma ajudaram a esclarecer duvidas,
especialmente sobre a questdo do impedimento no rugby.

Quando convidei os alunos a participarem da vivéncia, notei hesitacdo em
alguns, enquanto outros recuaram, possivelmente ecoando o sentimento de
Leticia, que havia expressado desinteresse mais cedo, achando o esporte
"sem graga". Danilo, um dos alunos mais entusiasmados em situagdes
anteriores, confessou que ja estava desanimando com o treinamento no
NAR, comentando que os novatos logo perceberiam a falta de apelo do
esporte.

Apesar desses desafios, a vivéncia prosseguiu. Os alunos, mesmo aqueles
que verbalizaram confusé&o inicial — 'Que porra é essa?', 'Nao entendi porra
nenhuma' — Essas expressdes, embora um pouco rudes, eram indicativos
honestos de sua imersao e reagdes espontineas aos desafiados do rugby.

Na lateral da quadra, o burburinho era constante. Exclamagbdes como
"Misericérdia!" e "O que é isso?" pontuaram o ar, enquanto observavam e
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participavam. Danilo, ofegante e suado, sacudiu a camisa, comentando
sobre o calor, um testemunho do esforgo fisico despendido.

Ao fim da aula, o retorno a sala foi marcado por rostos avermelhados e suor.
Alguns alunos reclamavam jocosamente das decisbes durante o jogo,
acusando o professor Flavio de favorecimento, "Seu ladrdo, passando a
bola para a frente, quando era eu, vocé queria voltar", uma reclamacgao que
trouxe risadas e mais discussdes sobre as regras do jogo. (Diario de Bordo,
25/05/2024).

A ressignificacdo é uma da situagao didatica que permite que os estudantes
atribuem novos significados as praticas corporais que vivenciam, transformando-as a
partir de suas proprias realidades culturais e sociais. Podendo romper com os
significados hegeménicos tradicionalmente associados a essas praticas e oferecer
aos estudantes a oportunidade de reinterpreta-las de acordo com suas experiéncias.

A ressignificagdo, conforme explicado por Neira (2019), pode ocorrer apds 0s
estudantes terem passado pelo mapeamento e vivéncia das praticas corporais.
Nessa situagao didatica, o papel do professor ndo é o de impor uma interpretacéo ou
um significado fixo as praticas, mas sim o de facilitar um ambiente onde os alunos
possam refletir criticamente sobre o que vivenciaram. O processo de ressignificagao
permite que os alunos e alunas nao apenas reelaborem o que aprenderam a partir
de suas proprias vivéncias, mas também que ressignifiquem essas praticas de forma
ativa, atribuindo novos significados que dialoguem com suas realidades culturais,
sociais e historicas. Assim, o professor age como alguém que organiza e desenvolve
situacdes didaticas que propicia a construcao coletiva e critica de novos sentidos,
valorizando as experiéncias dos alunos em seu contexto de vida, e ndo apenas
dentro dos limites das aulas.

A ressignificacdo cria espago para que praticas corporais de culturas
marginalizadas ou subordinadas sejam reinterpretadas e valorizadas. Ao permitir
que os alunos e alunas ressignifiquem essas praticas, o curriculo cultural garante
que vozes historicamente excluidas sejam ouvidas e que suas manifestagdes
culturais sejam reconhecidas e respeitadas (Neves, 2018).

Além disso, a ressignificacdo também esta intimamente relacionada ao
principio da descolonizagdo do curriculo, uma vez que ela busca questionar e
desconstruir as narrativas coloniais que tradicionalmente moldaram o ensino de
praticas corporais. Muitas vezes, praticas esportivas ou culturais de origem

eurocéntrica s&o vistas como superiores ou mais legitimas, enquanto outras praticas
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sdo relegadas a um status inferior ou folclérico. A ressignificagcdo permite que os
alunos e alunas desafiem essas hierarquias e atribuam novos significados a essas
praticas.

A ressignificagéo, portanto, € uma situagcéo didatica em que a pratica corporal
deixa de ser apenas um conteudo a ser reproduzido e passa a ser reinterpretada
pelos proprios estudantes. Eles assumem o papel de sujeitos histéricos e produtores
de cultura, atribuindo novos sentidos as praticas corporais. Como Neira (2019)
afirma, esse processo de ressignificagdo nao € controlado pelo professor, mas é
co-construido entre estudantes e docentes, permitindo que novos significados
surjam a partir das interagdes sociais e culturais presentes no ambiente escolar.

Esse processo também esta conectado a ideia de que as praticas culturais
sdo dindmicas e plasticas, ou seja, estdo em constante transformagao conforme sao
vivenciadas e ressignificadas em diferentes contextos. A ressignificagado possibilita
que os alunos e alunas compreendam que as praticas corporais ndao sao fixas ou
imutaveis, mas estdo sempre em movimento, influenciadas pelas mudangas sociais,
politicas e culturais que as cercam.

A ressignificagdo também contribui para a ampliacdo do repertorio cultural dos
alunos. Ao atribuir novos significados as praticas corporais, os estudantes podem
expandir sua compreensao sobre essas praticas e descobrir novas formas de se
relacionar com elas. Segundo Neira e Nunes (2009), a ressignificacdo € um
processo imprevisivel, sem garantias de controle sobre as significados que os
alunos e alunas atribuem ao se depararem com manifestagcoes culturais de outros
grupos. No registro a seguir, um estudante expressa uma nova narrativa, mas nao
ha garantia de que houve uma transformacao real do significado. Essa incerteza faz
parte do processo, evidenciando como a ressignificagdo € complexa e unica para

cada individuo.

O professor chamou a ateng¢do da turma para um texto intitulado “Mulher,
preta, brasileira”, disponivel no portal UOL, e convidou todos para uma
leitura compartilhada. Ele explicou: “Eu trouxe isso daqui por conta de varias
postagens que eu vi sobre a performance das mulheres. Tivemos a primeira
Olimpiada com a participagdo do Brasil em que as mulheres conseguiram
conquistar mais medalhas do que os homens, e esse texto, essa matéria
escrita pela Beatriz no site UOL traz um pouco do porqué isso aconteceu.

4 Disponivel em:

https://www.uol.com.br/esporte/reportagens-especiais/mulheres-brasileiras-tiveram-desempenho-melh
or-que-dos-homens-nas-olimpiadas/#cove
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Tem outras explicagbes, mas essa € uma delas e eu trouxe para partilhar
com vocés”.

O texto fazia apontamentos sobre o destaque das mulheres nos Jogos
Olimpicos, os investimentos envolvidos nas conquistas e os enfrentamentos
histéricos das mulheres no esporte, incluindo falas de atletas. Durante a
leitura da fala de Rebeca, um estudante que havia criticado o futebol
feminino na final disse: “E isso ail Abriram portas para meninas que nos
préximos anos se encaixarem nas Olimpiadas também e conquistar mais
ouro ainda pro Brasil”. Uma estudante comentou: “Nem pareceu que foi
machista, né?” Ele respondeu: “Machista, nao, ndo é porque eu falei mal do
futebol feminino que eu vou falar de todas as mulheres em geral, o futebol
que...”. Foi interrompido por um colega: “Vocé é machista s6 em uma hora”.
Os estudantes riram e fizeram brincadeiras (Diario de Bordo 13/08/2024)

A ampliagao, no contexto do curriculo cultural em Educacéo Fisica, visa levar
os estudantes a explorar perspectivas diversas e enriquecer seu entendimento das
praticas corporais além das experiéncias iniciais. Tendo como objetivo oferecer
olhares distintos sobre as praticas estudadas, permitindo que os estudantes se
debrucem e acessem outras fontes de significacdo que n&o foram considerados no
mapeamento ou nas primeiras vivéncias (Neira; Nunes, 2009).

A situagao didatica de ampliagdo envolve a busca por diferentes fontes e
formas de conhecimento que dialoguem com a pratica corporal em questdo. Nesse
sentido, o professor pode, por exemplo, convidar pessoas com diferentes trajetorias
e experiéncias relacionadas a pratica corporal estudada. Isso proporciona aos
alunos e alunas a chance de ouvir relatos que oferecem novas dimensdes sobre a
pratica, ajudando-os a perceber como o contexto social, cultural e até econédmico
molda as experiéncias e os significados atribuidos a ela.

Outra forma de promover a ampliagao € incentivar atividades como pesquisa
livre, pesquisa em familia, visitas a espacos e a realizagédo de entrevistas. O objetivo
nao é depender exclusivamente das narrativas que o professor seleciona, mas sim
abrir espago para que os alunos e alunas acessem outras narrativas. Como descrito
no registro na nona semana:

Flavio convidou dois praticantes de boxe para estudarmos e ampliar mais
nosso entendimento da luta. A presenca dos convidados Leandro e Vagner
na escola foi marcada por narrativas e vivéncias de sujeitos que "sentem na
pele" a pratica corporal estudada. Ambos, praticantes do boxe,
compartilharam suas experiéncias pessoais e profissionais, destacando a
importancia da disciplina, do treino e do respeito nas lutas. Vagner relatou
como o boxe foi um ponto de virada em sua vida, ajudando-o a canalizar
sua energia e a evitar caminhos destrutivos. Leandro, embora tenha falado

menos, também trouxe contribuicdes importantes, participando ativamente
das demonstragoes.
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Durante a aula, os convidados n&do apenas explicaram e demonstraram as
técnicas basicas do boxe, como jab, direto e cruzado, mas também
quebraram esteredtipos associados a pratica da luta, como a associagao
errada entre luta e briga. A participagdo dos estudantes foi crescente, com
alguns se envolvendo ativamente na pratica, outros observando com
atencao, filmando ou experimentando pular corda e outros movimentos da
luta (Diario de Bordo, 07/05/2024).

A ampliagdo cria uma nova camada de compreensao para os estudantes,
onde eles podem se deparar com elementos e significados que talvez ndo fossem
evidentes com a selecdo de narrativas proposta pelo docente. Esse
encaminhamento pedagogico também convida os estudantes a acessarem diversas

fontes representagdes, narrativas culturais e sociais associadas a pratica corporal.

Outra estudante pergunta se o rugby também enfrenta problemas
relacionados ao assédio, mencionando uma conversa anterior com uma
atleta que relatou ter sido vitima desse tipo de comportamento. Claudia
responde que, no passado, o rugby esteve mais associado ao machismo, ja
que é um esporte de contato e historicamente masculino. Ela explica que
existe um paradigma de que mulheres ndo deveriam jogar esportes de
contato, mas afirma que esses paradigmas estdo sendo quebrados. Hoje, a
selecdo feminina de rugby tem conseguido melhores resultados, e as
mulheres estdo conquistando seu espagco no esporte, embora ainda
enfrentem desafios relacionados ao machismo (Diario de Bordo,
02/04/2024)

O convidado Lucky, praticante de breaking e educador, iniciou sua fala
mencionando nomes conhecidos na pratica do hip hop. Ele se apresentou,
destacando que além de dancarino, atua como educador, dando aulas de
breaking em diferentes projetos. Ele explicou que trabalha com jovens,
como os estudantes presentes, e também com criangas.

Em seguida, ele mencionou a polémica em torno da inclusdo do breaking
nas Olimpiadas, levantando questdes como se o breaking € uma danga, um
esporte, ou ambos, e como a cultura hip hop recebeu essa mudanga. O
convidado sugeriu que o grupo discutisse esses temas ao longo do
encontro, respondendo as perguntas dos estudantes conforme fossem
surgindo. Ele também expressou interesse em conversar sobre a esséncia
da cultura hip hop, acreditando que seria um tépico relevante para os jovens
presentes, e concluiu afirmando sua disposicdo para a troca de ideias
(Diario de Bordo, 11/06/2024)

O aprofundamento € uma situacdo didatica em que os estudantes sdo
desafiados a mergulhar nas complexidades e nas camadas profundas que envolvem

as praticas corporais. Essa etapa vai além da vivéncia ou da compreensao inicial
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promovida pelo mapeamento. Aqui, o objetivo ndo é apenas "conhecer melhor""
uma pratica, mas sim decifrar as multiplas dimensdes que a constituem, como os
fatores historicos, politicos, sociais, culturais e até simbdlicos que moldam sua
existéncia e reprodugao.

Diferente dos encaminhamentos pedagdgicos anteriores, que podem valorizar
o repertério cultural do estudante ou vivenciar as praticas em seu estado bruto, o
aprofundamento propde um olhar mais analitico, que interroga como essas praticas
foram transformadas ao longo do tempo, como elas se relacionam com diferentes
grupos sociais e como seus significados podem variar conforme o contexto. Essa
analise, inspirada pelas teorias pos-criticas, desafia o estudante a desconstruir as
camadas superficiais da pratica e a enxergar os elementos que determinam suas
peculiaridades, como a politica, o género, a etnia, as classes sociais e as relagbes
de poder envolvidas. Onde o professor problematiza as representacbées como

observado no registro da décima primeira semana.

Durante a aula do professor Flavio, pude observar um momento claro de
aprofundamento ao introduzir uma discusséo critica sobre a narrativa de
que o esporte, por si s6, tem o poder de "salvar" pessoas. Ele utilizou as
falas motivacionais de Vagner e Leandro, que abordavam o boxe como uma
forma de redencao pessoal e escape de caminhos destrutivos, como ponto
de partida para ampliar o entendimento dos alunos e alunas sobre a relagao
entre esporte e sociedade.

Nesse momento, Flavio ampliou a discussao ao questionar se essa ideia de
salvagao pelo esporte se aplica a todos os contextos sociais. Para tornar
isso mais evidente, ele apresentou imagens de atletas de classes mais
elitizadas em clube como Pinheiros e comparando com imagens de ONGs
do bairro desafiando os alunos e alunas a refletirem sobre como esses
atletas se encaixam ou ndo na narrativa de que o esporte pode ser uma
ferramenta de transformagéo pessoal (Diario de Bordo, 28/05/2024).

Enquanto situagdo didatica, o aprofundamento tem como obijetivo
problematizar e desconstruir os discursos envolvidos na ocorréncia social da pratica
corporal. Nessa situacdo didatica, busca-se ndao apenas revisitar a pratica, mas
identificar e analisar suas inumeras peculiaridades, ou seja, os aspectos profundos

que muitas vezes passam despercebidos em um primeiro contato.

5 O termo 'conhecer melhor' refere-se a uma compreensao superficial ou preliminar, enquanto o
aprofundamento no curriculo cultural busca uma analise critica e multifacetada, que considera as
dimensoes historicas, politicas, sociais e culturais das praticas corporais, superando uma simples
apreciacao técnica ou experiencial.
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Cheguei atrasada na aula, mas, ao entrar, percebi que o professor Flavio
estava lendo uma matéria em um site, que era projetada na tela para todos
os alunos. O assunto em destaque era o investimento do COB (Comité
Olimpico Brasileiro) para as mulheres nas Olimpiadas. Ele ndo abordava
apenas o espago que as atletas vém conquistando, mas também o papel
cada vez mais relevante que as mulheres estdo ocupando nas comissdes
técnicas.

O texto mencionava que as mulheres s6 foram inseridas em esportes de
contato a partir de 1979. Alguns alunos fizeram as contas e comentaram
que isso foi ha aproximadamente 45 anos. Eu entdo acrescentei: "Sabia que
essa € a idade das nossas maes? Se a gente parar para pensar, elas nao
puderam praticar esportes de contato quando eram jovens."

Flavio completou a discussdo, afirmando: "O cenario tem mudado, mas isso
¢é fruto de um longo processo histoérico."

Outra matéria lida na aula falava sobre uma atleta refugiada Manizha Talash
que foi desclassificada da competi¢gdo de breaking nos Jogos Olimpicos por
usar uma capa com a mensagem "Mulheres Afegas Livres" durante sua
apresentacao. de breaking, o que o Comité Olimpico Internacional entende
como uma manifestacao politica.

Mas Flavio ressaltou que o breaking tem suas raizes em uma cultura e um

movimento politico. A discussdo prosseguiu com alguns alunos
expressando que ndo gostam do breaking nas Olimpiadas. Um comentou
que "ficou feio", enquanto outro afirmou que "o breaking foi tdo ruim que
nem vai ter na proxima edigdo dos Jogos" (Diario de Bordo, 13/08/2024).

Esse processo envolve o estudo critico dos fatores que influenciam a
formagdo do formato atual da pratica corporal. Esses fatores incluem as
transformacgdes histéricas, sociais, culturais e politicas que moldaram a pratica ao
longo do tempo. O aprofundamento explora questdes como as tradi¢ées culturais
que influenciaram sua criacio, as condicdes sociais que a mantém ou modificam, e

os valores que ela carrega em diferentes contextos.

Durante uma aula que tinha como objetivo observar e analisar as
transformagdes do breaking ao longo do tempo, o professor apresentou dois
videos com o objetivo de ampliar a compreensdo da turma sobre as
diferengas culturais e histéricas dessa pratica corporal. O primeiro video,
intitulado Matéria No SBT Sobre o Hip Hop Nacional Com MT Bronk's Na
Sao Bento [1992], retratava o breaking na estagdo Sao Bento, no centro de
Sao Paulo, um espago iconico para a cultura hip-hop brasileira. O segundo
video abordava a inser¢do e o funcionamento do breaking nos Jogos
Olimpicos de 2024, ilustrando sua recente transformagdo em uma
modalidade esportiva institucionalizada.

Apods a exibicdo dos videos, o professor convidou os estudantes a refletirem
sobre os diferentes contextos dessas ocorréncias, propondo perguntas
organizadas em dois quadros: um referente ao breaking na Sdo Bento e
outro aos Jogos Olimpicos. As perguntas foram respondidas por escrito.

No caso da ocorréncia do breaking na Sdo Bento, as perguntas levantadas
pelo professor incluiram:
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1. Quais sao as caracteristicas do breaking na Sao Bento?
2. Quem eram as pessoas participantes?
3. Quais eram as inteng¢des das pessoas envolvidas?

Os estudantes observaram que o breaking na Sédo Bento era caracterizado
por uma forte espontaneidade e improvisagdo, com movimentos marcados
pela criatividade e pela resisténcia cultural. Eles identificaram que os
participantes eram majoritariamente jovens periféricos, especialmente
negros, que utilizavam a danga como uma forma de expressao, resisténcia
e pertencimento a uma cultura marginalizada. As intencbes desses jovens
incluiam a valorizagao de sua identidade cultural, a busca por um espago de
sociabilidade e a resisténcia as desigualdades sociais e culturais da época.

Para o quadro relacionado ao breaking nos Jogos Olimpicos, as perguntas
foram:

1. Quais sao as caracteristicas do breaking nos Jogos Olimpicos?
2. Qual a intengao do Comité Internacional em inserir o breaking?
3. Quem eram as pessoas participantes? (Diario de bordo, 18/06/2024)

Dessa forma, o estudante passa a reconhecer que a pratica corporal nao é
algo estatico ou isolado, mas sim uma manifestacao cultural em constante evolugao,
afetada por forcas externas e internas.

Ao realizar o aprofundamento, os estudantes sdo convidados a abordar
saberes que nao emergiram na primeira leitura da pratica. Muitas vezes, uma pratica
corporal pode parecer simples ou rotineira em uma analise superficial, o
aprofundamento permite que os alunos e alunas descubram camadas ocultas de
significado.

Além disso, o aprofundamento é fundamental para a ressignificacdo das
praticas corporais. Ao entender melhor as influéncias que moldaram a pratica, os
alunos sao capazes de reinterpreta-la a partir de suas préprias experiéncias culturais
e sociais. Eles passam a enxergar a pratica ndo como algo dado e imutavel, mas
como algo que pode ser ressignificado de acordo com as novas realidades e
contextos nos quais estao inseridos.

Assim, o aprofundamento ndo é apenas um processo de "conhecer melhor" a
pratica corporal, mas um movimento crucial de reflexao critica, no qual os discentes
podem acessar e qualificar suas leituras sobre os fatores que influenciam as
praticas culturais. Eles ndo apenas aprofundam sua compreensao sobre a pratica
em si, mas também s&o instigados a refletir sobre seu papel como agentes culturais,
capazes de transformar e ressignificar essas praticas.

A situagao didatica de registro e avaliagao se caracteriza pela documentagcao

continua das vivéncias e pela analise critica dessas experiéncias, tanto por parte
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dos discentes quanto dos docentes. O registro envolve a coleta de diversos
materiais, como filmagens, fotografias, anotagées ou produgdes dos discentes e
docentes, que permitem revisitar as praticas e refletir sobre elas. Esses registros sdo
usados para socializar os saberes, promovendo discussdes em sala de aula e
ajustando os encaminhamentos pedagdgicos. O registro serve como uma forma de
entender como as praticas foram recebidas e vivenciadas pelos alunos e alunas,
além de identificar possiveis pontos de qualificagdo no processo educativo.

A avaliagéo, por outro lado, ndo se limita a medir o desempenho dos alunos e
alunas de maneira fragmentada. Ela se baseia na analise do processo educativo
como um todo, considerando como os alunos e alunas ressignificaram as praticas
corporais vivenciadas e como isso impactou sua percepgao critica sobre a cultura
corporal. A avaliagao, neste contexto, apoia-se no principio da justi¢ca curricular, que
preconiza que as diferentes experiéncias e formas de aprendizado sejam
reconhecidas e valorizadas, levando em conta a diversidade cultural dos alunos e

alunas.

O professor realizou a leitura das questdes provocativas e, em seguida,
apresentou um video que compilava as vivéncias do boxe. Ao anunciar o
video com os registros do encontro, uma estudante reagiu com um “Aaaah,
nédo” e riu. A maioria dos estudantes assistiu atentamente ao video, fazendo
comentarios e rindo de alguns trechos. Um dos estudantes disse: “Esse
cara ai € mo louco” ao ver um dos convidados, seguido por um “Caracal” de
outro estudante (Diario de Bordo, 21/05/2024).

Assim, a avaliagao no curriculo cultural vai além da performance técnica,
tencionado na transformacgao e ressignificagdo das praticas corporais pelos alunos e
alunas. Ela é uma ferramenta de construcio coletiva, que envolve tanto o professor
quanto os estudantes na elaboragdo de novos significados e na analise critica das

relagdes de poder presentes nas praticas culturais e corporais.

O professor orientou os alunos e alunas que participaram das atividades no
Nucleo de Alto Rendimento (NAR) a compartilharem suas experiéncias com
o restante da turma. Durante esse momento, um dos estudantes, bastante
empolgado, relatou: "A gente treinou ataque e defesa, foi muito legal! No
fim, jogamos uma partida, mas ndo com a mesma intensidade que no rugby
de verdade”.

Outro aluno comentou sobre a estrutura do espago e a qualidade do lanche,

ressaltando como a vivéncia no NAR contribuiu para uma compreenséao
mais ampla do esporte. Para ilustrar ainda mais o impacto da experiéncia,
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os alunos e alunas mostraram fotos e videos que registraram durante o
encontro, trazendo a tona detalhes que ajudaram a socializar as
experiéncias vividas. No rosto deles era possivel notar satisfagao,
sentimento de realizag&o (Diario de Bordo, 09/04/2024).

Esse fragmento do Diario de Bordo reflete como o registro visual e oral das
vivéncias, permitindo que os estudantes revisitem suas experiéncias e as
compartilhem com os colegas.

Os encaminhamentos pedagdgicos do professor que atua em conformidade
com a teoria curricular cultural da Educacgao Fisica criam novas formas de pensar e
agir sobre o corpo e a gestualidade. O professor ndo & um transmissor de
conhecimento, mas alguém que organiza e desenvolve situagbes didaticas que
ajudam os alunos e alunas a ressignificarem suas experiéncias corporais e a
qualificarem suas visdes sobre as praticas corporais que experimentam e estudam.
Essa didatica-artisticas'® ajuda os alunos e alunas a romper com os limites impostos
pelas narrativas hegeménicas, criando um espago para novas formas de expresséo
e liberdade corporal (Neira; Nunes, 2022).

Além disso, os autores ressaltam que o curriculo cultural deve ser um
processo continuo de movimento e transformacao. As praticas corporais estdo em
constante evolugdo, e o curriculo cultural deve refletir essa dindmica. O professor,
nesse sentido, € chamado a recriar o curriculo constantemente, adaptando-o as
novas realidades sociais e culturais que emergem no ambiente escolar. Dessa
forma, a Educacdo Fisica torna-se um campo de inovagao pedagdgica, onde as
praticas corporais podem ser continuamente ressignificadas e reinventadas.

Em suma, o curriculo cultural da Educacéo Fisica, conforme discutido por
Neira e Nunes (2022), propde uma transformacao radical na forma como as praticas
corporais sao ensinadas e compreendidas no ambiente escolar. Ele desafia as
narrativas dominantes, promovendo uma visdo critica e inclusiva das praticas
corporais, e valoriza as culturas marginalizadas que historicamente foram excluidas
do curriculo.

O curriculo cultural na Educagao Fisica representa uma mudanca significativa

na forma como pensamos e praticamos as praticas corporais nas escolas. Ao

6 Corazza (2013) cunhou a expressao didatica-artista para se referir a uma didatica que resulta dos
atos de criagdo pedagdgica e corresponde ao meio com o qual a propria pedagogia funciona ao se
atualizar em curriculo. Ela acolhe elementos cientificos, filosoficos e artisticos, exercendo-se como
um campo privilegiado de experimentag¢ao, necessario a criagcdo pedagdgica.
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valorizar as culturas corporais locais, promover a inclusdo de praticas
marginalizadas e incentivar uma abordagem critica das praticas corporais, ele
contribui para uma possivel formacdo de sujeitos conscientes e engajados
socialmente. Os principios e procedimentos pedagodgicos do curriculo cultural
oferecem um caminho para superar a Educacéo Fisica tradicional, que muitas vezes

exclui e marginaliza determinados grupos e praticas culturais.

1.5 NOGAO DE CONHECIMENTO

No curriculo cultural, o conhecimento n&o € algo que se possui e transmite,
mas algo que é continuamente produzido em um processo coletivo. Durante a
tematizacdo das praticas corporais, o saber emerge de forma rizomatica,
descentralizada e imprevisivel, sendo construido a partir da interacdo entre os
participantes e o contexto. Essa teoria curricular reflete uma postura docente que
rejeita o autoritarismo e promove uma descentralizagdo, onde o professor ndo € o
unico detentor do saber, mas um sujeito que instiga e facilita o processo de criagao
coletiva de conhecimento.

Por exemplo, em uma das aulas acompanhadas para este trabalho, o
professor Flavio apresentou videos e convidou representante do breaking dance em
diferentes contextos culturais. A partir das reacdes dos estudantes, que incluiram
desde a identificacdo com expressdes culturais familiares até estranhamentos em
relacdo a praticas desconhecidas, o professor incentivou um debate que trouxe
novas ideias e interpretacées. Nesse processo, os alunos nao apenas refletiram
sobre os significados culturais da danga, mas também criaram novos entendimentos
ao relacionarem essas praticas aos seus proprios contextos de vida. Essa dindmica
ilustra como o conhecimento, no curriculo cultural, é rizomatico: multiplas conexdes
e significados surgem a partir da interacdo, em vez de seguirem uma trajetoria linear
e previamente planejada.

Conforme Neira (2019, p. 88), o curriculo cultural €, por sua natureza, aberto,
flexivel e nao linear, com significados continuamente criados pela agao e interagao
dos participantes. Nesse sentido, ao escrever este TCC, estou também participando

desse processo de producdo de conhecimento, revisitando praticas e reflexdes de
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forma critica e contribuindo para a compreensao e ampliagcdo do proprio curriculo
cultural.

Dai atribuir-se ao curriculo cultural um carater aberto, ndo determinista, ndo
linear e ndo sequencial; limitado e estabelecido apenas em termos amplos,
no qual se tece, ininterruptamente, uma rede de significados a partir da agéo
e interacao dos seus participantes.

Esse conhecimento é ressignificado a partir do encontro entre a cultura dos
estudantes e outros saberes (académicos, populares, do senso comum), valorizando

as diferencas culturais e promovendo uma leitura critica das praticas corporais.

Ao apresentar as perguntas, o professor destacou que algumas
delas se repetiam e que outras foram selecionadas para estudo, ja que o
tempo nao permitiria que todas fossem discutidas em profundidade. Durante
esse momento, um estudante perguntou: “Vocé tem a resposta de tudo
isso?”. O professor respondeu: “Claro que ndo, a gente vai descobrindo ao
longo dos estudos”. Logo em seguida, o mesmo estudante questionou em
relacdo a algumas questdes: “Quem perguntou isso?”.

Os estudantes comegaram a comentar e responder algumas das
perguntas que foram apresentadas, como quando o Brasil sediou o evento e
onde ele ocorreria naquele ano. Alguns alunos arriscaram respostas e,
nesse contexto, também questionaram o professor por ndo ter todas as
respostas. Um dos estudantes disse: “Coloca a Marinete ai”. O professor
respondeu que também ndo tinha respostas para todas as questdes
naquele momento. Outro estudante comentou: “Ah, entdo melhor sem
professor”. Um terceiro completou: “Tem que saber tudo”. Nesse momento,
o professor problematizou a visdo de que o professor ou a professora é o
detentor de todo o conhecimento, explicando que trabalha com uma didatica
em que o estudante também atua como produtor de conhecimento e
pesquisador (Diario de Bordo 12/03/2024).

O curriculo cultural se opde a um modelo tradicional de ensino, que trata o
conhecimento como algo pré-determinado e linear. No curriculo cultural, o saber
emerge do didlogo e interagao entre os sujeitos envolvidos e se transforma em um
processo ativo e coletivo. Aqui, o conhecimento nao é imposto de maneira uniforme,
mas acontece por meio de situacdes didaticas orientadas culturalmente, que
permitem o surgimento de novos significados. Silva (1995) enfatiza que o curriculo
nao é apenas um instrumento pedagdgico neutro, mas uma ferramenta que reflete e
perpetua relagdes de poder. Ele esta intimamente ligado as identidades sociais e
subjetividades que sdo construidas através do processo educativo. Sua critica
aponta para a necessidade de desconstruir essa visdo naturalizada do curriculo e
promover um dialogo que inclua as vozes e experiéncias de grupos historicamente

marginalizados. Ele também menciona a dificuldade que o curriculo enfrenta em ser
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discutido e alterado, tanto nas esferas institucionais quanto pelos préprios
professores e professoras, sendo muitas vezes tratado como algo estatico e
imutavel, sem considerar as especificidades locais e as demandas contemporaneas
das escolas e da sociedade.

Diferentemente dos curriculos tradicionais, onde os conteudos sé&o
estabelecidos a priori e transmitidos de maneira homogénea, no curriculo cultural os
conteudos emergem a partir da pratica e da tematizagao de praticas corporais, como
brincadeiras, dancgas, lutas e esportes. Nesse contexto, os saberes emergem de
experiéncias e se ressignificam de acordo com as interagbes e vivéncias dos
sujeitos. O conhecimento ndo € um ponto de chegada, mas um processo continuo
de significagao, que envolve a analise critica dos significados postos em circulacéo e
a problematizagao das praticas corporais, de forma que os estudantes possam olhar
para suas experiéncias com novos olhos, compreendendo suas nuances e

potencializando suas identidades culturais.

O professor iniciou explicando que a forma como vinha trabalhando
ia de encontro ao que estava sendo imposto pela Secretaria do Estado de
Sao Paulo. Ele comentou: “Tudo isso que t6 fazendo, gente, contraria o que
esta posto no sistema. Eu fiz a chamada agora, preenchi o registro e foram
disparadas duas questbes ai para vocés, eu ndo fiz essas questoes.
Alguém, sabe-se la quem, alguém iluminado fez essas questdes, preparou
tudo e falou assim ‘professor, vocé precisa trabalhar isso aqui, ai eu to
tentando lidar com isso, de uma maneira assim, com um conflito interno,
porque eu gosto de pensar na aula, ta certo, o que ta posto, ta posto, eu ndo
preciso pensar, € s6 chegar aqui e desenrolar o que alguém ja preparou,
entende que é diferente o que a gente ta fazendo? Ta certo? Beleza?”.

Uma estudante questionou: “E se depois cair na prova paulista? Se
cair a gente se ferra né?”. O professor respondeu: “Oh, gente, eu t6
fazendo... Ana Claudia me fez uma pergunta que me incomoda, gente, é
sério! E se cair na prova paulista que vocés sao bombardeados ai? Algumas
questdes podem estar relacionadas com a Educacgao Fisica. Vocés recebem
ai algumas questdes, eu aconselho que vocés fagcam, se tiverem
dificuldade, tragam para a aula, que a gente vai pensando junto, porque
aqui eu t6 construindo um trabalho de acordo com o que vocés dizem, o
conhecimento de vocés para mim é muito importante e isso vai direcionando
o trabalho, certo? Entdo a fala de vocés é que vai movimentando tudo,
aquilo que a Maria Eduarda falou, aquilo que Wendel trouxe, o Nalbert,
entdo eu prefiro orientar meu trabalho a partir do que vocés trazem e nao do
que alguém, que ndo conhece a nossa realidade, preparou, entende?”.

Um estudante respondeu: “Sim”. O professor entdo perguntou:
“Pedrao, tudo bem? Nicolas, certo?”. Ele ainda comentou: “Se depender
desses caras que preparam o curriculo, a gente jamais poderia falar sobre o
free fire, acredita?”. Um estudante reagiu com: “Credo” (Diario de Bordo
19/03/2024).
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Ao problematizar a visdo de que o professor deve ter todas as respostas, o
curriculo cultural desafia a centralizagdo do poder na figura docente e abre espago
para que os estudantes também sejam reconhecidos como produtores de
conhecimento. A propria postura critica adotada pelo professor ao discutir as
imposigdes institucionais, como as diretrizes da Secretaria Estadual de Educacgéo,
revela um conflito interno constante entre o modelo tradicional de ensino e as
praticas que buscam valorizar a autonomia e as vozes dos estudantes. Isso mostra
que, mesmo dentro das limitagdes impostas pelo sistema, € possivel trabalhar de
maneira critica e autoral, subvertendo a hegemonia de um curriculo pré-definido.

O conhecimento, no curriculo cultural, se caracteriza como um fenémeno
rizomatico, onde ndo ha um inicio ou fim claramente definido. A multiplicidade de
conexdes entre diferentes pontos reflete a diversidade de saberes e perspectivas
presentes na escola e na sociedade (Neira, 2020). Os saberes emergem a partir das
interacdes e experiéncias dos estudantes, dos conhecimentos que trazem de suas
préprias vivéncias, da cultura local, das midias, das manifestagdes populares, e das
diferentes realidades em que estdo inseridos. Assim, o curriculo cultural se
fundamenta no reconhecimento do conhecimento n&o apenas como algo
sistematizado e legitimado pela ciéncia, mas também como saberes populares,
cotidianos e experiéncias singulares que se tornam objeto de estudo, sendo
integrados na educacao fisica.

No curriculo cultural, o conhecimento abrange tudo o que diz respeito as
coisas do mundo, sendo expresso de multiplas maneiras nas praticas corporais.
Conhecimento ndo € apenas o que se sabe sobre uma pratica, mas também o que
se vivencia, se pensa e se cria em relagao a ela e as pessoas que dela participam.

A nogao de conhecimento, dentro do curriculo cultural, € muito mais ampla,
pois esta atravessada por relacdes de poder. Todo conhecimento é fruto do choque
entre diferentes perspectivas sobre as coisas do mundo, emergindo de processos
sociais e histoéricos que determinam quais saberes sao legitimados e quais sao
marginalizados (Foucault, 1979). Assim, o encaminhamento transgressor do
curriculo cultural ndo se limita a uma mudanca na forma de ensinar, mas se
configura como uma pratica politica de resisténcia. Ele desafia as formas tradicionais
de poder, as estruturas que controlam e disciplinam o corpo e a mente, e cria espago
para a emancipagao dos sujeitos, promovendo uma educacdo que realmente

considere a diversidade e as multiplas formas de ser e existir no mundo.
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Essa transgressao implica em criar uma educagéo que va além das fronteiras
impostas pelos curriculos tradicionais, promovendo uma escola que, de fato, seja um
espaco de cruzamento de culturas e de construcéo coletiva de novos significados.

O trabalho docente, assim, envolve um processo de "artistar" o curriculo, ou
seja, criar, adaptar e ressignificar continuamente as praticas pedagodgicas, buscando
uma educacdao que se alinhe a realidade dos estudantes e promova uma
compreensao mais profunda das praticas corporais e suas dimensdes sociais e

culturais.
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CONSIDERAGOES TRANSITORIAS

Por nao ter tido acesso ao curriculo cultural antes e somente estuda-lo agora, ja
inserida no contexto do Novo Ensino Médio, e por nao conhecer a pratica pedagogica do
professor Flavio previamente, ndo consegui compreender plenamente suas dificuldades e
caminhos para colocar em agao o curriculo cultural dentro dessa reforma educacional. No
entanto, percebo que o professor ndo segue integralmente as diretrizes da plataforma do
Novo Ensino Médio, o que parece minimizar algumas dificuldades em seu trabalho
cotidiano.

Por outro lado, em outro momento de observacao, pude identificar maiores desafios
enfrentados pelo professor em relagao ao Itinerario Formativo. Nessa etapa, ele precisou
se desdobrar para articular os encaminhamentos pedagdgicos ao curriculo cultural,
encontrando caminhos para coloca-lo em agdo de maneira coerente com as demandas
especificas desse componente. Essa experiéncia demonstrou como a implementagao do
curriculo cultural pode variar em complexidade dependendo do contexto e das exigéncias
estruturais envolvidas.

A tematizacdo dos Jogos Olimpicos analisada neste trabalho revelou-se uma
oportunidade rica para explorar e ampliar os conhecimentos sobre praticas corporais e
suas relacbes com questdes culturais, histdricas e sociais. Ao colocar em agao elementos
como as transformagdes das praticas ao longo do tempo e as dinamicas de poder que
permeiam o evento, o percurso trilhado oportunizou uma circulagcdo de saberes que
conectou os estudantes as dimensdes mais amplas dos Jogos Olimpicos. As atividades
propostas ajudaram a compreender os Jogos Olimpicos sob diferentes perspectivas,
especialmente ao destacar a diversidade das praticas corporais, de corpos-atletas e a
inclusdo de novas narrativas. O trabalho também demonstrou esforgos para contribuir na
formagao de sujeitos solidarios as diferengas, ao valorizar praticas corporais diversas e
promover debates que questionam narrativas hegeménicas.

Ao longo desta pesquisa,o trabalho realizado pelo professor Flavio se tornou mais
do que um objeto de estudo; ele se transformou em uma nova referéncia para minha
identidade docente. Observando sua pratica pedagdgica, percebi como ele, tal qual o
vento que sustenta uma pipa no ar, consegue manter em equilibrio os desafios impostos

pelo Novo Ensino Médio e o desenvolvimento do curriculo cultural, sem pre valorizando
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as vozes discentes. Ele me mostrou que a Educacdo Fisica pode ser um espaco de
ressignificagdo, onde as praticas corporais ndao sao apenas gestos técnicos, mas
expressoes de resisténcia, identidade e coletividade.

Assim como o Rio S&o Francisco, que segue seu curso implacavel, moldando a terra
por onde passa, sigo em frente na minha jornada como educadora. O que antes era uma
pratica individual e sem rumo, como algumas das minhas brincadeiras de infancia, agora
€ um caminho coletivo e consciente, onde a valorizagao das multiplas culturas e vivéncias
dos estudantes sdo o centro de minha pratica pedagdgica. A minha motoca infantil, que
um dia correu pelo quintal sem frear, hoje se transformou em uma metafora da minha
caminhada como professora, sempre em movimento, sempre buscando novos caminhos
e formas de acolher todos.

Este trabalho representa mais do que uma analise; ele € um testemunho do impacto
que a pratica pedagdgica do professor Flavio teve em minha trajetoria. Ele ndo apenas
ampliou minha visao sobre o curriculo cultural, mas também reforcou meu compromisso
com a construcdo de uma Educacdo Fisica inclusiva e transformadora. Assim como o
Velho Chico nutre as margens por onde passa, minha missdo como docente é nutrir o
campo educacional com praticas que valorizem as experiéncias e identidades culturais de
cada discente, promovendo um espaco que celebre as oportunidades de transformacéo.

Esse compromisso, porém, exigiu de mim um profundo envolvimento com o estudo
do curriculo cultural, o0 que me levou a retomar as aulas de Metodologia do Ensino de
Educacado Fisica dedicadas ao estudo do curriculo cultural com o professor Neira. Foi
necessario mergulhar novamente nos conceitos e principios que orientam essa pratica
pedagdgica, buscando um entendimento mais amplo e critico. Além disso, dediquei-me a
revisar e aprofundar os estudos que ja havia realizado sobre o curriculo cultural, com o
objetivo de consolidar o conhecimento acessado ao longo da minha trajetéria académica.

No entanto, ao longo deste processo, percebi que minha dedicagcédo e esforgo,
embora significativos, ndo foram suficientes para abarcar toda a complexidade do
curriculo cultural. Esta € uma proposta pedagdgica rica e multifacetada, que demanda um
estudo continuo e um olhar sempre renovado. Para ir além das referéncias tedricas que ja
explorei, sera necessario acessar autores e perspectivas que ainda ndo integrei
completamente neste primeiro trabalho. O curriculo cultural, em sua profundidade,
pluralidade e contemporaneidade, exige uma constante atualizagdo e uma abertura para

novas interpretacdes e aplicagdes.
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Diante disso, planejo continuar me aprofundando nesse campo de estudo. Seja por
meio do acompanhamento das discussdes e estudos realizados no ambito do GPEF ou
por meio da troca de experiéncias com colegas e alunos, pois percebo que o curriculo
cultural se transforma a medida que € vivenciado e refletido. Minha pratica docente,
portanto, serd& um espaco de experimentacdo e aprendizado continuo, onde poderei
relatar minhas experiéncias e ajustar minha docéncia influenciada pelo que venho
aprendendo.

Minha intengdo € que esse processo de analise e reflexdo ndo se encerre aqui. Ao
contrario, este € apenas o inicio de um caminho de aprendizado constante, no qual
continuarei buscando formas de aprimorar minhas praticas pedagodgicas, de aprofundar
meu conhecimento sobre o curriculo cultural e de contribuir para uma Educacao Fisica
mais inclusiva. Este trabalho marca um ponto de partida, mas sei que ha muito mais a
explorar e aprender a medida que me engajo com autores, ideias e experiéncias que

ainda estao por vir.
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ANEXOS

RELATO DE EXPERIENCIA PRIMEIRO SEMESTRE 2024

1.1 PRIMEIRA SEMANA

O estudo do curriculo e sua aplicagao pratica sdo fundamentais para entender como a
teoria curricular se traduz em situagbes didaticas. Em particular, a metodologia do curriculo cultural
oferece encontros que valorizam a integracédo das praticas culturais e contextuais dos alunos. Para
ilustrar essa aplicagao, analisaremos um encontro com a turma do 3° A, realizado na primeira aula do
primeiro semestre, e examinaremos como 0s principios do curriculo cultural foram refletidos nesse
contexto

Durante o encontro com a turma do 3° A, o professor Flavio organizou as cadeiras em
circulo para criar um ambiente de didlogo aberto e participativo. O objetivo era envolver os alunos na
discussao sobre o regimento escolar e a importancia de suas contribuicdes para a construgdo desse
documento.

O professor comegou a conversa explicando como a participagdo dos estudantes é
fundamental para a formacdo e revisao do regimento escolar. Ele entdo solicitou aos alunos que
compartilhassem suas expectativas para o novo semestre e sobre os itinerarios formativos.

Durante essa discusséo, emergiu um sentimento generalizado de desanimo entre os
alunos, que parecia refletir uma insatisfagdo com a escola como um todo. Um estudante expressou
essa frustracdo dizendo: “mais do mesmo, professor falando da vida dele, t6 desanimado”. Esse
comentario revelou que os alunos estavam desmotivados e desencantados com o sistema
educacional e as promessas ndo cumpridas ao longo dos anos. Eles sentiram que as mudancgas
prometidas no inicio de cada ano letivo ndo se concretizaram, contribuindo para um ambiente escolar
desalentador.

Esse sentimento de desanimo sugere que os problemas enfrentados pelos alunos véo
além das praticas de um unico professor e estao ligados a questdes mais amplas dentro do ambiente
escolar. A necessidade de revisar as abordagens pedagdgicas da escola como um todo é evidente,
de modo a garantir que o curriculo e as praticas educacionais sejam mais qualificadas e alinhadas
com as reais necessidades e expectativas dos alunos. O didlogo aberto facilitado pelo professor
Flavio foi crucial para identificar essas preocupacgdes e entender que o desanimo dos alunos é um
reflexo de uma insatisfagcao generalizada com o ambiente escolar.

O professor Flavio iniciou a conversa perguntando aos alunos se havia interesse em
fazer vestibular ou Enem, ao que apenas trés estudantes levantaram a mao, sugerindo um nivel

reduzido de engajamento com as perspectivas académicas futuras. Em seguida, uma estudante
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expressou seu desadnimo com a situagdo: “Querendo ou nao, a gente t4 desanimado, porque
comegamos o Ensino Médio bem no periodo das mudangas, ai € s6 promessas, no primeiro ano foi
assim, no segundo ano foi assim, entdo as expectativas sdo as mesmas”. Essa fala revelou uma
frustragdo com a falta de concretizacdo das promessas feitas ao longo dos anos letivos, refletindo
uma sensacgao de estagnagao ou até mesmo retrocesso.

A critica aos itinerarios formativos também foi um ponto importante. Itinerarios como
“Lideranca” e “Educacao Financeira” foram percebidos pelos alunos como desconectados de suas
realidades e expectativas. A sensacao predominante foi de que esses itinerarios nao sé falharam em
trazer a inovacgao esperada, mas que também representaram uma continuidade de praticas que nao
evoluiram ou melhoraram. Esse sentimento de retrocesso sugere que, ao invés de oferecer um
avancgo significativo em relagdo as experiéncias educacionais anteriores, os itinerarios foram vistos
como uma repeticdo ou um retorno a métodos que n&o atenderam as necessidades dos alunos.

Uma estudante levantou uma questao crucial sobre a eficacia dos itinerarios formativos.
Em um tom de critica, ela apontou que o verdadeiro problema n&o era o conteldo dos itinerarios,
mas a falta de preparo dos professores, questionando: “Esse professor teve preparo?”’ Esse
comentério trouxe a tona uma preocupacao significativa com a qualidade da instrucdo recebida. A
critica sugeria que, apesar do conteudo dos itinerarios, a falta de competéncia e preparo dos
docentes estava comprometendo a eficacia do ensino. A percepcdo de que os professores nao
estavam suficientemente preparados para implementar e ministrar os itinerarios formativos contribuiu
para uma sensagao de frustracdo e desconfianga entre os alunos.

Quando questionados sobre seu interesse em prosseguir para a graduacao, apenas trés
alunos levantaram a mao, indicando uma intengdo de tentar vestibular ou Enem. Esse numero
reduzido refletiu uma falta de entusiasmo geral com as oportunidades de educagdo superior,
sugerindo que muitos alunos estavam desmotivados ou incertos sobre seu futuro académico.

Esse desinteresse foi mais acentuado quando um estudante respondeu diretamente:
“vou estudar para passar de ano”. Essa resposta revelou uma perspectiva imediatista e pratica, em
que o foco estava na aprovagdo minima, em vez de um planejamento mais ambicioso para a
educacao futura. O comentario sublinhou uma experiéncia voltada para a sobrevivéncia académica
em vez de um engajamento proativo com os desafios e oportunidades do ensino superior.

O professor Flavio fez uma retrospectiva dos itinerarios formativos do ano letivo de
2023, que incluiam “Fisiologia do Movimento”, “Praticas Corporais de Lutas: Herangas Culturais”,
“Cultura Digital e Atividade Fisica” e “Design e Qualidade de Vida”. O professor buscou avaliar o
impacto e a relevancia desses itinerarios, mas um comentario de um aluno destacou uma
preocupacao significativa: o itinerario “Design e Qualidade de Vida” foi percebido como
excessivamente centrado em politica, com o estudante observando que “so6 falou de politica”.

Esse tipo de resposta revela uma das inten¢des fundamentais do curriculo cultural, que

€ justamente provocar desconforto e gerar reflexao critica nos discentes. O curriculo cultural integra
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propositalmente questbes sociais e politicas, desafiando os alunos a reconhecer como essas
estruturas afetam suas vidas cotidianas e as praticas corporais que vivenciam. Ao trazer a politica
para o centro das discussbes, 0 curriculo visa proporcionar uma leitura mais aprofundada da
realidade social, indo além da superficie das praticas corporais e estimulando os alunos a
questionarem as representacdes de poder que as permeiam.

Embora o itinerario “Design e Qualidade de Vida” tenha sido visto por alguns alunos
como excessivamente focado em politica, esse desconforto €, na verdade, uma parte esperada e
desejada do processo educativo. O objetivo € que os alunos desenvolvam uma compreensao critica
e nao necessariamente que todos se sintam confortaveis com o conteudo. O curriculo cultural
pretende desafiar os alunos a refletirem sobre a realidade e a analisar questdes de poder, identidade
e desigualdade, promovendo um engajamento mais profundo com o mundo ao seu redor.

Flavio também apresentou uma série de videos produzidos pelos alunos durante o
processo de tematizagdo dos itinerarios formativos. Esses videos documentaram atividades e
projetos realizados ao longo do ano letivo, e a reagdo dos estudantes foi amplamente positiva,
especialmente em relacado aos videos produzidos em uma aula desenvolvida no Parque lbirapuera.

Em seguida, o professor pediu aos alunos que refletissem sobre suas experiéncias
anteriores com a Educacao Fisica, solicitando que listassem as praticas corporais estudadas em
anos anteriores. Os alunos mencionaram uma variedade de atividades, incluindo esportes
tradicionais como vdlei, futebol, basquete e ténis, bem como praticas menos convencionais como
parkour, skate e carrinho de rolima. A predominancia de esportes tradicionais como vdlei, futebol e
basquete, que foram amplamente citados pelos estudantes, levanta uma questao critica no contexto
do curriculo cultural da Educacéo Fisica.

O curriculo cultural busca desafiar e expandir as perspectivas dominantes sobre o corpo
e o movimento, promovendo uma experiéncia mais inclusiva e critica das praticas corporais. A énfase
em esportes tradicionais pode ser vista como uma pratica hegemdnica que perpetua padrdes
culturais estabelecidos e limita a diversidade de experiéncias fisicas oferecidas aos alunos. Esses
esportes, apesar de sua popularidade e importancia histérica, frequentemente sdo apresentados de
forma a reforcar normas e valores culturais predominantes, como a competitividade e a
especializagdo, sem necessariamente incentivar uma reflexao critica sobre essas praticas.

O curriculo cultural procura romper com essas praticas hegemdnicas ao incluir uma
gama mais ampla de atividades que desafiem os estereétipos e normas estabelecidas. Ao integrar
esportes menos convencionais € promover atividades que estimulem uma maior diversidade de
narrativas, representacgdes e interesses, o curriculo visa proporcionar aos alunos uma compreensao
mais ampla e critica das praticas corporais. Isso inclui oferecer oportunidades para explorar novas
formas de expressdes e refletir sobre a relagao entre cultura, identidade e praticas corporais.

Portanto, embora a presenga de esportes tradicionais no curriculo n&o seja problematica

por si sO, a critica reside na necessidade de equilibrar essas praticas com uma variedade mais ampla
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de atividades que questionem e expandam as normas hegeménicas. O objetivo € garantir que o
curriculo de Educacao Fisica ndo apenas mantenha uma continuidade com praticas consolidadas,
mas também desafie e amplie a compreensao dos alunos sobre as praticas corporais, dando
ferramentas para uma leitura mais critica e contextualizada do mundo ao seu redor.

Esse mapeamento das praticas anteriores é uma etapa fundamental nos
encaminhamentos pedagogicos do curriculo cultural. Identificar e compreender as experiéncias
corporais anteriores dos estudantes oferece um panorama detalhado sobre as praticas culturais
corporais presentes em suas vivéncias, sejam elas relacionadas ao ambiente escolar ou a
comunidade mais ampla. Esse processo ndao € um simples levantamento técnico, mas sim um
procedimento que visa reconhecer o patriménio cultural corporal dos alunos e alunas.

O mapeamento realizado pelo professor Flavio oferece uma base para reavaliar e
ajustar o curriculo, integrando uma variedade mais ampla de atividades que possam atender melhor
as necessidades e interesses dos alunos. Essa componente busca ndo apenas manter as praticas
consolidadas, mas também explorar novas formas de movimento e expressao, alinhando o curriculo

com os principios de inclusao e critica promovidos pelo curriculo cultural.

Figura 1: anotagao sobre o que os alunos acessaram nos anos anteriores 27/02/24
o e e Uy e e e ]

3 e o

‘dnﬁr‘m\

Fonte: produzida pela autora.

Apoés as duas aulas com a turma do 3° A, nos deslocamos para o 3° B, onde o professor
Flavio iniciou o encontro com uma breve apresentagao pessoal, seguidos por apresentagdes minhas
e de Marinete. O foco inicial da aula foi discutir o regimento escolar, abordando a importancia dos
compromissos que os alunos devem assumir e destacando a necessidade de uma participacdo mais

ativa dos estudantes na construgdo de um regimento que reflita as suas necessidades e
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perspectivas. Flavio enfatizou que a participagdo dos alunos nas decisdes €& crucial para um
regimento mais coletivo e representativo.

Dando continuidade, Flavio explorou as expectativas dos alunos para o vestibular e para
o periodo pos-educacgao basica. As respostas variaram amplamente, refletindo diferentes interesses
e planos futuros:

Wendel expressou seu desejo de continuar seus estudos, mencionando varios cursos
que pretende seguir apos o ensino médio. Alguns alunos revelaram expectativas mais imediatas e
praticas, como o desejo de “ndo morrer’ ou evitar a responsabilidade de “ser pai/mae”. Jennifer
planeja estudar em Sao Carlos, demonstrando um objetivo claro de continuar seus estudos em outra
cidade. Viviane destacou seu desejo de prestar vestibular, apesar de ja estar envolvida em trabalho e
estudos, e ter diversos cursos em andamento. lasmin mencionou a vontade de concluir logo o ensino
médio, possivelmente em busca de uma saida rapida para novos desafios. Geferson admitiu nao ter
expectativas claras, o que pode refletir um sentimento de incerteza ou falta de diregdo. Outro aluno
indicou que pretende trabalhar primeiro antes de considerar a faculdade, sugerindo uma visdo mais
pragmatica para o futuro.

Observou-se que, em comparacido com a turma do 3° A, ha um numero maior de alunos
no 3° B com intengdes de prestar vestibular ou realizar o ENEM, o que indica um aumento no
interesse por educagao superior e uma gama mais diversificada de expectativas para o futuro.

Além das discussbes sobre expectativas, os alunos expressaram descontentamento
com a quantidade de aulas vagas, um problema que afeta a continuidade e o aproveitamento das
aulas. Também mencionaram que, apesar das escolhas de itinerarios, os alunos frequentemente se
misturam nas salas, o que pode diluir a eficacia do curriculo especifico de cada itinerario.

O professor Flavio relembrava os contelidos abordados no ano anterior, similar ao que
foi feito com a 3° ano A, o que ajudou a contextualizar o progresso e a continuidade dos estudos.
Essas revisdes séo parte do processo de mapeamento, essencial para avaliar e ajustar o curriculo
conforme as necessidades e o desenvolvimento dos alunos.

Esse mapeamento nao apenas ajuda a entender quais praticas foram implementadas e
quais foram suas percepgdes, mas também é crucial para identificar quais ferramentas e recursos
adicionais podem ser introduzidos. Ao mapear as praticas anteriores e atuais, podemos descobrir
lacunas no curriculo e areas onde os alunos podem se beneficiar de novas experiéncias. O objetivo é
proporcionar aos alunos mais ferramentas para uma analise critica e qualificada do mundo. Isso inclui
a integragdo de atividades e recursos que desafiem as normas estabelecidas e oferecam
oportunidades para desenvolver habilidades de pensamento critico e reflexivo. Dessa forma, o
mapeamento contribui para um curriculo que ndo apenas mantém as praticas consolidadas, mas
também expande as experiéncias dos alunos, preparando-os melhor para interpretar e analisar o

mundo ao seu redor com maior profundidade e perspectiva critica.
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Durante nossa visita a turma do 2° A, que esta com o itinerario de Técnico em
Administragao, o professor Flavio iniciou a aula com uma breve apresentacao pessoal, seguida pelas
apresentacdes da minha parte e da Marinete. A conversa logo se direcionou para o curso técnico, e
os alunos expressaram um misto de entusiasmo e frustracao.

Os estudantes mostraram satisfagdo com a escolha do curso técnico e as oportunidades
que ele poderia oferecer, mas também aproveitaram a oportunidade para desabafar sobre a falta de
professores qualificados, a deficiéncia na infraestrutura da escola e a auséncia de componentes
curriculares importantes para as avaliagbes de acesso a universidade, como biologia, quimica e
lingua portuguesa.

Quando o professor Flavio questionou sobre como era a Educacao Fisica nas escolas
anteriores dos alunos, os comentarios iniciais destacaram as quatro modalidades tradicionais:
futebol, vélei, basquete e handebol. Muitos alunos criticaram a pratica predominante de futebol e a
falta de inclusdo das meninas nas atividades fisicas. Relatos como “sé futebol” e “sé meninos, se a
gente for jogar com meninos, a gente sai toda esfarofada” foram comuns. Outros lembraram da
pratica de queimada, onde meninos e meninas jogavam juntos, e como as meninas jogavam
basquete enquanto os meninos jogavam futebol.

A discusséo se aprofundou quando o professor perguntou a opinido de uma estudante
sobre essas praticas. Ela questionou se o professor estava tentando “militar” sobre o assunto,
desencadeando uma conversa sobre militAncia e estereétipos de género. A estudante criticou a
postura de algumas meninas que questionam o machismo presente nas praticas corporais,
argumentando que “as coisas sempre foram assim” e que questionar ndo faz sentido para ela. Em
resposta, perguntei se ela era contra a militincia. A estudante respondeu que, de certa forma, sim, o
que gerou questionamentos de seus colegas. Outros alunos defenderam a importancia de questionar
e discutir esteredtipos e machismo, afirmando que “nao faz sentido para vocé, para a gente faz”.

A conversa sobre a militancia e os estereétipos foi interrompida com o fim da aula. No
entanto, esse dialogo ressalta a importancia de dialogar questdes de género na Educacgao Fisica.
Discutir género é fundamental para desconstruir esteredtipos, promover a incluséo e a igualdade, e

preparar os alunos para enfrentar desigualdades e estered6tipos na vida real.

1.2 SEGUNDA SEMANA

Durante a segunda aula do semestre com a turma do 3° A, o professor Flavio iniciou o
encontro organizando os alunos em circulo, estabelecendo uma conexao mais proxima e colaborativa
com a turma. A conversa inicial incluiu uma atualizagao sobre o regimento escolar e a importancia da
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pontualidade, além de uma explicacdo sobre o Centro de Midias da Educacdo de Sao Paulo. O
professor detalhou como a plataforma sera utilizada para complementar as aulas presenciais e como
a frequéncia e participacdo nas atividades online serdo integradas as avaliagbes. A resposta dos
alunos foi negativa, com varios expressando dificuldades para acessar a plataforma e desconfianca
quanto a sua eficacia, o que gerou uma discussao sobre a praticidade e a relevancia da plataforma
para sua rotina escolar.

O professor também destacou a importancia da biblioteca e a situacdo da sala de
leitura, explicando que, apesar das dificuldades estruturais, a escola possui potencial para oferecer
um ambiente de leitura mais estimulante. A falta de acesso a biblioteca e a infraestrutura da escola
foram pontos de frustragao para os alunos, que sentiram que essas limitacdes afetavam seu estudo e
acesso a recursos importantes.

O professor, entdao, compartilhou o exemplo inspirador de uma ex-aluna que conquistou
uma bolsa integral através do Prouni e teve sucesso em uma instituigdo publica. Esse exemplo
visava motivar os alunos e mostrar que, apesar das adversidades enfrentadas na escola publica, é
possivel alcangar grandes realizagbes académicas e profissionais. No entanto, a maioria dos alunos
demonstrou desénimo com relagdo as expectativas para o futuro, o que refletiu um sentimento geral
de frustracao e falta de perspectiva.

A aula prosseguiu com uma revisdo do que foi abordado na sessao anterior e a
apresentacdo do tema de estudo, que nesta aula foram os Jogos Olimpicos. O professor Flavio
explicou a relevancia do tema, dada a realizacdo do evento em 2024 e sua presen¢a nos materiais
curriculares. O tema gerou interesse entre os alunos, que participaram ativamente, compartilhando o
conhecimento que tinham sobre diferentes modalidades e eventos dos Jogos Olimpicos. O professor
usou o tema para promover uma discussdo sobre a relevancia dos Jogos e as diversas praticas
esportivas, enquanto os alunos se engajaram em conversas sobre suas proprias experiéncias e
expectativas relacionadas ao evento.

No entanto, a conversa também revelou algumas tensbes e mal-entendidos. A
empolgacao de alguns alunos com o boxe, por exemplo, levou a um debate intenso e, em alguns
momentos, descontrolado sobre as praticas de luta. O professor demonstrou preocupagdo com a
seguranga e o bem-estar dos alunos, refletindo sobre como melhor abordar essas discussoes e
praticas de forma segura e educativa.

O professor finalizou a aula com uma sintese das discussdes e atividades realizadas,
destacando a importancia de continuar explorando os temas de forma critica e construtiva. A aula
exemplificou como o curriculo cultural, ao integrar temas relevantes como os Jogos Olimpicos, pode
servir como um ponto de partida para debates mais amplos sobre praticas esportivas, desafios

educacionais e perspectivas de futuro para os alunos.
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Figura 2: estudantes do 3°A na sala em circulo 05/03/24

Fonte: produzida pela autora.

Apods as duas aulas com o 3° A, passamos a trabalhar com o 3° B, iniciando com uma
estratégia similar para mapear o conhecimento prévio dos estudantes e engaja-los na discuss&o. Na
aula com o 3° B, o professor Flavio promoveu uma conversa inicial organizando os alunos em circulo
e abordou diversos temas administrativos, como o regimento escolar e o horario de entrada. Os
estudantes expressaram descontentamento com o horario da reunido de pais e a falta de
comunicagdo sobre mudancas no horario de entrada, o que causou confusdo e frustracdo. A
conversa revelou dificuldades praticas enfrentadas pelos alunos, como problemas com transporte e a
necessidade de cuidar de irm&os, o que levou a uma discussao sobre a flexibilidade e a justica nas
regras escolares.

O professor também discutiu o Centro de Midias da Educacao de Sao Paulo, abordando
a plataforma digital e a resisténcia dos alunos em usa-la, principalmente devido as suas limitagdes de
acesso e a sobrecarga de atividades. A conversa evidenciou a desconexdo entre as exigéncias
escolares e a realidade dos alunos, que lutam para equilibrar suas responsabilidades académicas
com outras demandas de suas vidas.

Durante a aula, o professor Flavio apresentou o exemplo inspirador de uma ex-aluna
bem-sucedida, visando motivar os alunos e mostrar que é possivel superar as dificuldades
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enfrentadas na escola publica. Apesar dessa tentativa, muitos alunos permaneceram desanimados e
expressaram frustragdo com o sistema educacional.

Ao introduzir o tema dos Jogos Olimpicos, o professor buscou despertar o interesse dos
alunos ao conectar o evento com suas experiéncias pessoais e praticas esportivas. A discussao
sobre os Jogos revelou que o conhecimento dos alunos sobre o tema era limitado, mas o professor
conseguiu fomentar um debate construtivo sobre a relevancia do evento e sua relacdo com as
praticas esportivas locais.

A atividade em grupo, onde os alunos formularam perguntas sobre os Jogos Olimpicos,
ajudou a aprofundar a compreensdo do tema e a promover uma reflexdo mais critica sobre o evento
e suas implicagdes. A interagcdo dos alunos com o tema também incluiu discussbes sobre a
acessibilidade a praticas esportivas em suas comunidades, com referéncias a locais como o Parque
Ibirapuera e a ONG Pequeno Mestre.

A partir dos registros das aulas, é evidente que o mapeamento das praticas dos alunos
€ essencial para adaptar o curriculo cultural e oferecer ferramentas que possibilitem uma leitura
critica e qualificada do mundo. O curriculo cultural busca desafiar praticas hegeménicas e promover
uma andlise mais critica das desigualdades e das experiéncias vividas pelos alunos. O trabalho com
0 3° A e 0 3° B demonstrou que, ao identificar e refletir sobre as experiéncias anteriores dos alunos, é
possivel desenvolver um curriculo mais relevante e engajador, que alimente os estudantes a

questionar e compreender melhor as dindmicas sociais e culturais ao seu redor.

Figura 3: estudantes do 3°B na sala em circulo 05/03/24

Fonte: produzido pela autora.
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Na aula com o 2° A, comegcamos organizando a sala em circulo para promover um
ambiente mais colaborativo e aberto a discussao. O professor Flavio retomou a conversa sobre a
Educagéao Fisica (EF) dos anos anteriores, destacando as questdes de género que surgiram na aula
anterior.

Foi importante notar que uma estudante, que havia criticado a “militancia” sobre género
nas praticas corporais, ndo estava presente. Contudo, a discussdo continuou com um tom mais
critico, com outra estudante comentando que a colega era "desnecessaria". O professor enfatizou a
importancia de respeitar todas as opinides, mesmo aquelas que s&o contrarias a maioria, e destacou
que a diferenca de opinido nao deve ser motivo de desqualificacio.

Durante a aula, alguns estudantes compartilharam suas experiéncias com a EF,
mencionando que tiveram aulas tedricas e praticas, incluindo atividades na quadra e na sala. Eles
relataram ter estudado ginastica, esportes e jogos populares, e discutiram praticas corporais que
vivenciaram, como esportes (voleibol, natagdo, futsal, boxe) e dangas (contemporanea, balé, hip hop,
zumba, capoeira, jazz). O professor Flavio usou esses relatos para enfatizar que a EF vai além das
praticas que os alunos conhecem e gostariam de vivenciar, buscando compreender uma gama mais
ampla de experiéncias e conhecimentos.

Uma estudante mencionou praticas de Educacao Fisica em sua cidade natal, onde a
experiéncia era muito diferente da relatada pelos colegas. Isso levou a uma discussao sobre as
variadas formas de tematizacdo da EF em diferentes contextos, mostrando a diversidade de
experiéncias entre os alunos

A observacao de que uma estudante relatou praticas de EF diferentes em sua cidade
natal leva a uma discussao sobre como a Educacao Fisica é abordada em diferentes contextos e as
variagcbes que existem nas praticas educacionais. Isso se alinha com a perspectiva de Santos Junior
(2020), que destaca a importancia de reconhecer e valorizar as diferengas culturais e regionais no
ensino. Segundo Santos Junior (2020), o curriculo cultural deve integrar e refletir as diversas praticas
e experiéncias culturais dos alunos, possibilitando um estudo mais inclusivo e representativo das
realidades vividas por cada um.

A énfase do professor Flavio em compreender uma gama mais ampla de experiéncias
vai além do simples conhecimento das praticas fisicas e toca na questado fundamental do curriculo
cultural: a valorizagao das diferengas e a promog¢ao de uma compreensao mais profunda das praticas
corporais e culturais. Isso reflete a ideia central do curriculo cultural, que é ampliar a visao dos alunos
sobre as praticas corporais e culturais, promovendo uma educagao que € sensivel as variacoes
culturais e sociais (Santos Junior, 2020).

O professor também apresentou o objeto de estudo da EF e ressaltou que o curriculo

nao se limita as praticas que os estudantes preferem ou conhecem. Em vez disso, a intencéao é
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explorar a EF de uma maneira que amplie a compreensao dos alunos sobre as diferentes formas de
movimento e expressao corporal.

Ao final das aulas, o professor iniciou o trabalho de registro e relato do curriculo cultural
com o 2° A, alinhando as discussdes com as diretrizes do curriculo cultural, que busca promover uma
leitura critica e qualificada das praticas e experiéncias dos alunos. O objetivo é utilizar essas
informacgbes para ajustar o curriculo e oferecer ferramentas que permitam aos estudantes uma
analise mais critica das desigualdades e das dindmicas sociais presentes em suas experiéncias
diarias.

Figura 4: estudantes do 2°A na sala em circulo 05/03/24

Fonte: produzida pela autora.
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Figura 5: anotagéo sobre o que os alunos do 2°A acessaram nos anos anteriores 05/03/24
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Fonte: produzida pela autora.

1.3 TERCEIRA SEMANA

O professor inicia a aula com a organizagdo da sala em circulo, promovendo um
ambiente de discussao aberta. Apds a chamada e o aviso de que a aula sera registrada, o professor
pede aos estudantes que verifiquem se receberam as questdes disparadas pelo sistema do centro de
midias. Ele questiona a eficacia e a importancia dessas questdes, destacando a falta de acesso e
conhecimento sobre elas, o que gera uma discussao sobre suas implicagdes para o estudo e o
impacto no trabalho do professor.

O professor apresenta a perspectiva de trabalho da aula, que inclui:

- Apresentacao e discussao de questdes sobre os Jogos Olimpicos.

- Exposicéo dos objetivos do trabalho.

- Identificacdo das modalidades dos Jogos Olimpicos.

- Elencar as modalidades esportivas presentes na comunidade.
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- Reflexao sobre as modalidades que podem ser vivenciadas nas aulas.

- Ele enfatiza que algumas questdes serao selecionadas para discussao devido ao
tempo limitado, e que nem todas as perguntas serdo abordadas.

Os estudantes respondem a algumas perguntas sobre os Jogos Olimpicos, como
quando o Brasil sediou o evento e onde ocorrera este ano. A participagio ativa dos alunos é notada,
com alguns respondendo corretamente e outros questionando o professor sobre a falta de respostas
imediatas. O professor esclarece que o objetivo é construir conhecimento conjuntamente, e ndo que
ele tenha todas as respostas prontamente.

Durante a discussdo sobre os valores dos Jogos Olimpicos, como respeito e
persisténcia, um estudante se mostra desinteressado e acaba dormindo. O professor também explora
como os atletas sdo selecionados e questiona se o corpo atleta é necessariamente magro. Ha uma
reflexdo sobre esteredtipos e a ideia de que para ser atleta é preciso ter um corpo especifico.

O professor apresenta dois videos:

- Video 1: Sobre as modalidades dos Jogos Olimpicos.

- Video 2: Sobre as praticas esportivas adicionadas para o evento deste ano.

Durante o primeiro video, os estudantes reagem com entusiasmo e reconhecimento das
modalidades. No segundo video, a maioria dos estudantes ndo conhece as novas praticas
adicionadas. O professor também destaca os esportes que foram excluidos, como beisebol e softbol.

O professor pergunta quais modalidades poderiam ser praticadas nas aulas e quais
nunca foram praticadas pelos estudantes. As respostas incluem esportes variados, como esgrima,
futebol, basquete, e modalidades mais especificas como breaking e skate. A falta de infraestrutura,
como a falta de agua para uma piscina, € mencionada pelos estudantes.

O professor também questiona se ha modalidades esportivas realizadas na comunidade
e os estudantes mencionam principalmente o futebol. A discussao inclui a existéncia de quadras de
ténis no parque Santo Dias, com alguns estudantes conhecendo o parque e outros nao.

A conversa € interrompida pelo sinal de fim de aula. O professor encerra a discussao,
destacando a importancia das atividades realizadas e o impacto das reflexdes para o entendimento
das modalidades esportivas e a sua integragéo no curriculo escolar.

A reflexao sobre as praticas pedagogicas em Educacéo Fisica (EF) e sua relagdo com o
curriculo cultural é enriquecida por diversas perspectivas tedricas e praticas. A analise das atividades
e discussdes da turma de 3° A ao longo da terceira semana de aula pode ser aprofundada a luz das
ideias de Neira (2011, 2016, 2019), que propde que o curriculo deve conectar-se com a realidade
vivida pelos alunos. Neira argumenta que a educagao deve ser uma plataforma para a construgéo de
conhecimentos significativos e contextualizados, o que é evidenciado nas discussbes sobre as
modalidades olimpicas e as praticas esportivas da comunidade. A énfase na pratica e na vivéncia

direta das modalidades esportivas nas aulas de EF, como sugerido pelos alunos, esta alinhada com a
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visdo de Neira sobre a necessidade de contextualizar o estudo e adaptar o curriculo as experiéncias

dos estudantes.

Durante a aula com a turma do 3° B, emergiram diversos aspectos que evidenciam a
importancia de conectar o curriculo as realidades dos alunos. O desabafo dos estudantes sobre a
merenda, devido a falta de agua na escola, e a resisténcia inicial em organizar a sala em circulo
mostram como as condi¢des do dia a dia impactam o ambiente escolar e a disposi¢cao dos alunos. O
didlogo aberto e as discussbes proporcionadas pelo professor sugerem que ele utiliza como
inspiragao epistemoldgica autores como Paulo Freire. Em minha analise, suponho que o professor se
apoia em perspectivas freireanas para conectar o curriculo as experiéncias vividas pelos alunos.
Freire defende que a educacdo deve ser contextualizada, partindo da realidade concreta dos
educandos, para que eles possam relacionar os conteudos as suas vivéncias e, assim, construir um
conhecimento mais significativo (Freire, 2019).

A aula comegou com uma retrospectiva da aula anterior e a apresentacao dos objetivos
atuais. A discussao sobre quais esportes poderiam ser incluidos e a insisténcia de alguns alunos em
esportes como “bola de gude” e “skate” revelam a forma como os estudantes valorizam e
reconhecem o que € tradicional e nao tradicional no contexto esportivo. Isso ilustra a necessidade de
considerar as percepgdes dos alunos ao planejar as atividades.

A dificuldade dos alunos em nomear atletas femininas e o comentario sobre a
visibilidade limitada das mulheres no esporte ressaltam uma questdo importante sobre desigualdade
de género. O professor, ao se posicionar como colaborador na busca por informacdes sobre atletas
mulheres, demonstra um esforgo para criar um ambiente de estudo que nao apenas reconhecga essas
desigualdades, mas também as enfrente ativamente.

A discussao foi desencadeada por uma reflexao critica sobre as aulas de Educagao
Fisica (EF) e as experiéncias de género associadas a essas aulas. A turma foi provocada a pensar
sobre como o género influencia as oportunidades e a visibilidade dos atletas, tanto no contexto das
Olimpiadas quanto em suas proprias experiéncias esportivas.

Durante a conversa, surgiu uma critica significativa: uma estudante expressou
descontentamento com a visibilidade das mulheres no esporte. Esse comentario destacou a
dificuldade em encontrar exemplos de atletas femininas conhecidas, refletindo uma percepg¢ao mais
ampla sobre a falta de reconhecimento e a desigualdade de género no esporte. O professor, ao
reconhecer essa lacuna, comprometeu-se a investigar e fornecer mais informagdes sobre atletas
mulheres.

A discussdo aprofundou-se na questdo da representagdo de género nos esportes

olimpicos e na propria escola. A resisténcia inicial dos alunos em aceitar a presenga de esportes
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tradicionalmente vistos como “masculinos” nas aulas de EF, como o futebol, contrastou com uma
maior aceitagdo de esportes considerados mais neutros ou femininos, como a ginastica ritmica. Essa
divisao refletiu estereétipos de género enraizados que muitas vezes influenciam a percepgao e a
participacao dos alunos em diferentes modalidades esportivas.

O professor aproveitou o momento para questionar a nogdo de que o corpo atleta deve
se conformar a um padrao estético ou de habilidade, frequentemente associado ao corpo magro e
musculoso. Esse debate sobre o "corpo ideal" no esporte ilustrou como os esteredtipos de género e
corpo afetam as oportunidades e a autoestima dos alunos. A discussao revelou uma diversidade de
opinides: enquanto alguns alunos acreditavam que o corpo atleta deve ser magro e agil, outros
contestavam essa visdo, apontando para a necessidade de uma representagdo mais inclusiva e
diversificada.

Outro aspecto crucial da discussao foi o relato de traumas pessoais relacionados as
aulas de EF. Uma estudante compartilhou sua experiéncia negativa, mencionando como a falta de
compreensdo das necessidades e limitagdes individuais, especialmente em relagdo ao corpo gordo,
afetou sua experiéncia escolar. A estudante relatou que as aulas de EF ndo consideravam seu
atestado médico e, como resultado, recebeu uma nota baixa que nao refletia suas verdadeiras
capacidades ou esforco. Esse relato destacou a necessidade de uma experiéncia mais sensivel e
inclusiva nas aulas de EF, que reconheca e respeite as diferentes condi¢gdes corporais dos alunos.

O professor utilizou esse relato para estimular uma reflexdo mais ampla sobre como o
género e a forma corporal influenciam as experiéncias dos alunos nas aulas de EF. A discussao girou
em torno de como praticas pedagdgicas e esportivas podem ser ajustadas para atender melhor as
necessidades de todos os alunos, promovendo um ambiente mais inclusivo e respeitoso.

O dialogo sobre género e esporte na turma do 3°B foi uma oportunidade para os alunos
confrontarem e refletirem sobre estereétipos, desigualdades e expectativas sociais. A discussao
revelou uma necessidade clara de reformulagao das praticas pedagdgicas para garantir que todas as
vozes e experiéncias sejam consideradas. As criticas e os desafios apresentados pelos alunos
indicam a importancia de um estudo que va além das normas tradicionais, promovendo a inclusdo € a
equidade de género.

O professor, ao conduzir essa discussdao, demonstrou um compromisso com a
construgao de um ambiente de estudo onde todos os alunos se sintam respeitados e representados.
Esse processo ndo apenas revelou as questdes enfrentadas pelos alunos, mas também forneceu
uma base para futuras agdes pedagdgicas que visem criar um espago mais justo e inclusivo na
educacao fisica e nas praticas esportivas escolares.

A discussao sobre os esportes olimpicos e a inclusdo de novas modalidades mostrou o
interesse dos alunos em praticas que se conectam com suas experiéncias pessoais e com a

realidade local. A mengao ao atletismo praticado na UNASP e a diversidade de corpos no rugby
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exemplifica como os alunos trazem suas perspectivas e vivéncias para a discussao, enriquecendo a
compreensao coletiva.

Nesta perspectiva, os conteludos vao se constituindo como uma teia de saberes,
construida a medida em que os problemas séo resolvidos, configurando a pratica docente como uma
pratica artistica ainda inimaginavel e impossivel de ser copiada (Bonetto, 2016). O aluno assume o
protagonismo ao identificar e analisar as peculiaridades da pratica corporal tematizada, recorrendo a
outros discursos e fontes de informagdo que oferecam olhares distintos dos que foram
disponibilizados até entdo.

Ao incluir a perspectiva cultural dos estudantes na discussdo sobre modalidades
esportivas e ao refletir sobre as praticas presentes na comunidade, o professor alinha a educagao
fisica com as realidades culturais e sociais dos alunos, promovendo um ambiente mais inclusivo e
representativo. Essa concepgao estda em consonancia com a ideia de que a pratica docente, nesse
contexto, ndo segue uma férmula pré-estabelecida, mas se configura como uma construgao coletiva
e dindmica, onde os saberes sdo constantemente negociados e reconstruidos.

O debate sobre o corpo do atleta e a associacao entre esporte e espetaculo ilustra as
diferentes perspectivas dos alunos sobre o que constitui um corpo atlético e como ele é
representado. As observacdes sobre a estética e a técnica no esporte proporcionam uma
oportunidade para questionar estereétipos e expandir a visdo sobre o que é considerado um corpo

ideal no contexto esportivo.

Figura 6: anotagao das praticas corporais olimpicas que séo possiveis praticar na escola 12/03/24

Fonte: produzida pela autora.

Na aula da 22 ano A, o professor iniciou o encontro centrado na discussao sobre os

Jogos Olimpicos, criando um ambiente de didlogo aberto e participativo. As cadeiras foram

84



organizadas em circulo para promover maior interacdo entre os alunos, facilitando uma troca de
ideias mais fluida e inclusiva. Essa forma de organizacao pode ser entendida como uma maneira de
fomentar a problematizacdo e a negociagdo de sentidos, conforme discutido por Santos e Neira
(2019).

Segundo os autores, no curriculo cultural da Educacido Fisica, a problematizacao
freiriana é submetida ao crivo da anadlise pds-estruturalista e passa a ser concebida como um
processo de negociagéo de sentidos, pelo qual a condigdo hierarquica inicial com que o sujeito atribui
significado as coisas do mundo pode ser substituida, mediante o dialogo, por outra. Portanto, o ato
dialégico proposto por Paulo Freire é radicalizado pelo "jogo da diferenca". Nesses termos, a
problematizagdo busca uma radicalizagao do fendbmeno da linguagem por meio de um processo de
desconstrugao (SANTOS; NEIRA, 2019, p. 13).

A organizacdo em circulo e o estimulo ao diadlogo aberto favorecem a inclusao de todos
os significados e de todas as vozes, fertilizando o terreno da tematizagdo para o surgimento de
multiplas linguagens e leituras da realidade. A problematizagdo permite que os alunos questionem
como os significados conferidos as praticas corporais sao construidos, mediados, aceitos ou
recusados na sociedade. Dessa forma, o professor, ao adotar essa forma de organizagdo, esta
tornando a tematizagcdo permeavel a agenciamentos inesperados, disruptivos e criadores, conforme
apontado por Santos e Neira (2019).

Além disso, Borges e Neira (2020) ampliam a discussao sobre a problematizagdo com
base em argumentos foucaultianos, como o gesto arquivistico e a atitude critica. Essas perspectivas
ajudam a problematizar diversos aspectos da estrutura escolar, incluindo a veracidade e legitimidade
de certos conhecimentos em detrimento de outros, os métodos disciplinares e os processos de
subjetivacdo que emergem nesse contexto. Ao promover um ambiente de dialogo e reflexao critica, o
professor contribui para que os alunos possam desafiar as relagdes de poder existentes e
desenvolver uma compreensao mais profunda das praticas corporais € de suas proprias posicoes
dentro da sociedade.

O professor questionou se os alunos tinham acesso ao centro de midias, recebendo
uma resposta unanime de “Ndaaaaao”, o que evidenciou a dificuldade enfrentada pelos alunos em
acessar os recursos disponiveis. Em seguida, foi feita a chamada, e o professor introduziu o tema de
estudo: os Jogos Olimpicos. A proposta era explorar as percepgdes dos alunos sobre o evento e
suas diversas dimensdes.

A turma também abordou a diferenca entre as Olimpiadas de Verao e as Olimpiadas de
Inverno, com um aluno questionando por que existem essas distingdes. Alguns alunos entenderam
que as Olimpiadas de Verao ocorrem em temperaturas quentes, enquanto as de Inverno sao
realizadas em condigbes frias. Essa questdo gerou um debate sobre a necessidade de neve para os
esportes de inverno, mostrando como a compreensao dos alunos sobre o evento é influenciada pela

exposicao midiatica e pelas experiéncias pessoais.
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Conforme aponta Franco (2006a), as praticas pedagdgicas ndo mudam por decretos ou
imposigdes; elas podem mudar quando ha o envolvimento critico e reflexivo dos sujeitos da pratica.
Essa discussao espontanea evidencia que os alunos, ao serem estimulados a questionar e refletir
sobre o conteudo, tornam-se participantes ativos no processo educativo. Freire (1983, p. 27)
complementa essa ideia ao afirmar que:

"O conhecimento, pelo contrario, exige uma presenca curiosa do sujeito face ao mundo.
Requer sua acao transformadora sobre a realidade. Demanda uma busca constante. Implica em
invencao e em reinvengdo. Reclama a reflexao critica de cada um sobre o ato mesmo de conhecer,
pelo qual se reconhece conhecendo e, ao reconhecer-se assim, percebe o 'como' de seu conhecer e
os condicionamentos a que esta submetido seu ato."

Dessa forma, o debate gerado na sala de aula reflete a importédncia de promover um
ambiente onde os alunos possam exercer sua curiosidade e desenvolver um pensamento critico
sobre os assuntos tratados. Ao questionarem as diferencas entre as Olimpiadas, os estudantes nao
apenas expandem seu entendimento sobre o tema, mas também exercitam a reflexdo critica e a
acao transformadora sobre a realidade, conforme proposto por Freire. Estando alinhada com a
perspectiva de que a educagdo é um processo histérico e social, que emerge da interagdo entre
individuos, mundo e contexto, permitindo que os alunos construam conhecimento de maneira
significativa e participativa.

Os alunos se engajaram ativamente, mencionando uma variedade de aspectos
relacionados aos Jogos Olimpicos, incluindo temas como competicdo, medalhas, rivalidade entre
paises, diversidade cultural e até mesmo aspectos negativos como lesdes e preconceito. A riqueza
dos comentarios demonstrou um interesse genuino e uma percepgdao ampla sobre o evento. No
entanto, conforme Bonetto (2016) observa, ha uma tendéncia de elaborar o curriculo cultural
seguindo uma sequéncia ou formula fixa, o que pode resultar em certa desatencao por parte dos
professores em relagdo aos discursos produzidos e circulados pelos estudantes. Isso nos alerta para
a importancia de os educadores estarem atentos aos "agenciamentos maquinicos" — as produgdes
dos alunos — que sao responsaveis por produzir diferentes praticas curriculares. Ao valorizar essas
contribuicbes, evita-se uma abordagem formulaica e promove-se uma educagdo que realmente
incorpora os saberes construidos coletivamente no exercicio da docéncia.

A turma também abordou a diferenca entre as Olimpiadas de Verao e as Olimpiadas de
Inverno, com um aluno questionando por que existem essas distingdes. Alguns alunos entenderam
que as Olimpiadas de Verao ocorrem em temperaturas quentes, enquanto as de Inverno sao
realizadas em condigbes frias. Essa questdo gerou um debate sobre a necessidade de neve para os
esportes de inverno, mostrando como a compreensao dos alunos sobre o evento é influenciada pela
exposicao midiatica e pelas experiéncias pessoais.

Conforme aponta Franco (2006a), as praticas pedagdgicas ndo mudam por decretos ou

imposicoes; elas podem mudar quando ha o envolvimento critico e reflexivo dos sujeitos da pratica.
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Essa discussdo espontinea evidencia que os alunos, ao serem estimulados a questionar e refletir
sobre o conteudo, tornam-se participantes ativos no processo educativo. Freire (1983, p. 27)
complementa essa ideia ao afirmar que:

"O conhecimento, pelo contrario, exige uma presenca curiosa do sujeito face ao mundo.
Requer sua acao transformadora sobre a realidade. Demanda uma busca constante. Implica em
invencao e em reinvengdo. Reclama a reflexao critica de cada um sobre o ato mesmo de conhecer,
pelo qual se reconhece conhecendo e, ao reconhecer-se assim, percebe o 'como' de seu conhecer e
os condicionamentos a que esta submetido seu ato."

Dessa forma, o debate gerado na sala de aula reflete a importancia de promover um
ambiente onde os alunos possam exercer sua curiosidade e desenvolver um pensamento critico
sobre os assuntos tratados. Ao questionarem as diferengas entre as Olimpiadas, os estudantes nao
apenas expandem seu entendimento sobre o tema, mas também exercitam a reflexdo critica e a
acao transformadora sobre a realidade, conforme proposto por Freire. Estando alinhada com a
perspectiva de que a educagdo é um processo historico e social, que emerge da interagdo entre
individuos, mundo e contexto, permitindo que os alunos construam conhecimento de maneira
participativa.

Os alunos compartilharam experiéncias pessoais de competicbes em esportes como
vOlei, arremesso de peso e salto em altura. Esse compartiihamento contribuiu para uma
compreensado mais profunda das Olimpiadas, conectando as praticas corporais discutidas em sala as
vivéncias individuais dos estudantes. Segundo Nunes (2018), a "experiéncia de si" € uma das
dimensdes importantes no planejamento do ensino culturalmente orientado. A autora argumenta que
o trabalho em sala de aula pode levar os envolvidos a compreender que as praticas e modos de vida
sdo construgdes culturais. Ao reconhecer que as produgdes discursivas sobre determinadas praticas
corporais ou sobre seus sujeitos ndo possuem uma legitimidade intrinseca, os estudantes podem
assumir ou recusar certas verdades e produzir novas formas de se relacionar com essas praticas e
seus representantes. Dessa forma, ao compartilharem suas experiéncias, os alunos nao apenas
relacionam o conteudo as suas vivéncias, mas também iniciam um processo de questionamento
sobre as construgdes sociais em torno das praticas esportivas. Esse método possibilita que
compreendam as praticas corporais como produgdes culturais, abrindo espago para uma reflexdo
critica alinhada aos pressupostos éticos do curriculo cultural da Educacdo Fisica, que busca
promover o afastamento de relagées de dominagao e incentivar a valorizagao da diversidade.

O professor ressaltou a importancia de convidar praticantes para discutir suas
experiéncias e aprofundar o conhecimento sobre os esportes olimpicos. Embora o professor tenha
mencionado que havia contatado uma atleta para participar da aula, a resposta ainda nao havia sido
recebida. Esta pratica reflete a perspectiva defendida por Santos (2016), que enfatiza a importancia
de integrar praticas auténticas e profissionais na educagao para conectar o estudo com experiéncias

reais.
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A medida que a aula se aproximava do fim, o professor de quimica entrou na sala e
conversou com o professor Flavio sobre o conteldo que estava sendo estudado com a turma. Eles
discutiram a possibilidade de desenvolver um trabalho interdisciplinar, evidenciando um desejo de
colaboracao entre diferentes areas do conhecimento e a integracao curricular. Essa interagao abre
caminhos para conectar os temas estudados.

O dialogo na aula do 2°A evidenciou um engajamento significativo dos alunos com o
tema dos Jogos Olimpicos, refletindo tanto suas percepgdes pessoais quanto seu conhecimento
geral sobre o evento. As discussdes abordaram aspectos variados, desde as diferengas entre as
Olimpiadas de Verado e Inverno até a inclusdo de novos esportes e a experiéncia pessoal com
competicbes. Essas interagdes destacam a importancia de um curriculo flexivel e responsivo, que
permita aos alunos explorar e refletir sobre temas relevantes para eles. A mediagao participativa
adotada pelo professor contribui para uma compreensdo mais rica e diversificada dos Jogos
Olimpicos, demonstrando como a educagédo pode ser enriquecida através do didlogo aberto e da

conexao com experiéncias pessoais e reais

Figura 7: estudantes da 2° série A em circulo na sala 12/03/24

Fonte: produzida pela autora.

1.4 QUARTA SEMANA
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Na quarta semana de aula, a turma participou de uma atividade de Educacéo Fisica que
integrou vivéncia pratica e reflexao tedrica, focando na vivéncia do voleibol e em discussdes sobre
temas relacionados aos Jogos Olimpicos.

A aula teve inicio com uma breve revisao dos pontos abordados na semana anterior,
seguida da apresentacdo dos topicos a serem discutidos na aula atual. O professor introduziu duas
questbes retiradas de uma atividade de mapeamento: “Como as/os atletas sdo selecionados para os
Jogos Olimpicos?” e “Quais os esportes mais apreciados nos Jogos Olimpicos?”.

O debate comegou com a apresentacdo de uma pesquisa do site globo.com sobre os
esportes e atletas que despertam maior interesse no publico brasileiro. As imagens mostradas nao
causaram surpresa nos estudantes em relacdo a popularidade de Neymar e Marta, mas a
continuidade da lista de atletas e esportes gerou surpresa e questionamentos. Em resposta, o
professor solicitou que os alunos pesquisassem nomes de dez atletas mulheres de diferentes
modalidades olimpicas.

A discussdo aprofundou-se com a analise do caso do ginasta Diego Hypdlito, que
declarou sua orientagao sexual apds o término da carreira. Essa reflexao sobre as pressdes sociais e
econOmicas que possivelmente influenciam a decisdo de atletas abriu espaco para uma conversa
sobre o corpo-atleta e as implicagdes sociais de ser um esportista.

A decisdo de comecgar com uma roda de conversa sobre os Jogos Olimpicos e questdes
relacionadas aos atletas demonstra uma tentativa de conectar os estudantes a um universo cultural
mais amplo, que vai além do simples aprendizado técnico do voleibol. Essa perspectiva é
fundamental, pois permite que os estudantes comecem a perceber o esporte ndo apenas como uma
atividade fisica, mas como uma pratica cultural rica em significados, influenciada por fatores sociais,
econdmicos e politicos.

Ao trazer a tona discussoes sobre figuras como Neymar, Marta, e Diego Hypdlito, a aula
comecgou a criar um espago onde os estudantes podem explorar as implicagcbes culturais dessas
personalidades, questionando esteredtipos e normas sociais. Esse tipo de reflexao é crucial para que
os estudantes desenvolvam uma leitura critica, pois os ajuda a ver além da superficie e a questionar
as narrativas predominantes que moldam suas percepgdes.

Para responder a questao sobre a selegao de atletas para os Jogos Olimpicos, a turma
acessou o site Olimpiada TodoDia, onde analisaram como a boxeadora Bia Ferreira garantiu sua
vaga para os Jogos de Paris 2024. Essa leitura ajudou a esclarecer o processo de qualificacdo
olimpica, destacando a necessidade de participagdo em eventos esportivos nacionais, continentais
ou mundiais.

A discussao sobre a qualificacdo olimpica de Bia Ferreira ilustra uma aplicacido dos
principios do curriculo cultural, como descrito por Neira (2019). Ao trazer para a sala de aula a
histéria de Bia Ferreira, o professor ndo apenas oferece uma leitura mais qualificada sobre o

processo de qualificagdo para os Jogos Olimpicos, mas também cria uma conexao entre o conteudo
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tematizado e as realidades culturais dos alunos. Neira argumenta que o curriculo deve ser um
espaco de dialogo entre as experiéncias culturais dos estudantes e os conhecimentos transmitidos na
escola. Nesse sentido, a andlise da trajetéria de Bia Ferreira se transforma em uma estratégia que
fornece ferramentas para os alunos realizarem leituras mais profundas e criticas sobre o esporte e
suas implicagdes sociais. Além disso, essa discussdo abre multiplos acessos para que os estudantes
explorem questbes de representatividade, género e as barreiras enfrentadas no contexto esportivo,
permitindo uma compreensdo mais ampla e significativa. Essa estratégia se alinha a visdo de Neira
sobre a importancia de um curriculo que reflita as realidades culturais dos alunos e ofereca
ferramentas para leituras mais qualificadas do mundo ao seu redor.

Apos a discussédo teodrica, a turma se dirigiu a quadra para vivenciar o voleibol. A pratica
foi conduzida de forma inclusiva, permitindo que os alunos se organizassem em grupos de acordo
com afinidades pessoais, sem énfase na habilidade técnica. A atmosfera foi descontraida, e todos os
interessados em jogar puderam participar. Algumas pessoas, inicialmente retraidas, foram
gradualmente se envolvendo mais na atividade. Alinhando-se com os principios do curriculo cultural,
ao contrario de praticas tradicionais frequentemente criticadas por Neira (2011). Neira argumenta que
muitos curriculos convencionais na Educacido Fisica se concentram em aspectos técnicos e
cientificos especificos, como a "execuc¢ado de bandeja do basquete" ou "a memorizagao da férmula
para o célculo de indice de Massa Corporal", ignorando praticas culturais diversas (NEIRA, 2011, p.
79).

Durante o jogo, o professor desempenhou um papel ativo, incentivando os alunos,
oferecendo assisténcia e promovendo um ambiente colaborativo. Estudantes como Eduardo, que
inicialmente hesitaram em participar, acabaram se engajando e se divertindo na atividade. O
professor também se preocupou em manter a motivagcado dos alunos, utilizando um aplicativo para
anotar o placar e convidando os alunos a realizar o saque.

A aula foi finalizada com um sentimento de entusiasmo entre os estudantes, que
comemoraram a participacao e expressaram o desejo de repetir a experiéncia na semana seguinte. A
interagdo e o envolvimento dos alunos sugerem que a aula ndo s6 promoveu estudos e trocas de
leituras, mas também foi uma experiéncia prazerosa.

Vivéncia de Volei
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https://youtu.be/9To3TpxDGIc?si=_CugviCAr95c2Jes

Figura 8: site que acessamos juntos com os estudantes 19/03/24

Téquio 2020

Jogos Olimpicos: Veja o
ranking de atletas e esportes
que mais despertam
interesse dos brasileiros
Pesquisa Exame/Ideia Big Data realizada antes
do inicio da Olimpiada de Toquio mostra
ginastica, que conseguiu sua primeira medalha

com Rebeca Andrade, entre 0s mais bem
colocados

modalidade na Olimpiada de Téquio

0 levantamento foi realizado logo
antes do inicio desta Olimpiada, entre
os dias 19 e 22 de julho, com 1.247
entrevistas. Perguntados sobre a
modalidade que mais queriam assistir
nos Jogos, 14% responderam gindastica
artistica (também foi contabilizada na
mesma categoria o nado artistico,
anteriormente chamado de nado
sincronizado). Outros 17%
responderam volei (de praia ou de

nf-‘r‘la-du Mello quadra), e 26% escolheram o futebol,

maior preferéncia do publico.

Fonte: produzida pela autora.

Na quarta semana de aula, o foco foi explorar a selecdo de atletas para os Jogos
Olimpicos e os esportes mais apreciados, a partir das questbes emergidas na atividade de
mapeamento. A proposta envolveu uma roda de conversa sobre a selecio olimpica e a popularidade
dos esportes, seguida pela vivéncia pratica.

O professor iniciou a aula revisando o conteudo anterior e apresentou os objetivos do
dia, que incluiam responder as questdes sobre a selecdo de atletas olimpicos e os esportes mais
apreciados. O professor mencionou que sua pratica contraria as imposi¢coes do sistema educacional
estadual, ressaltando a importancia de adaptar o ensino as necessidades e interesses dos alunos.
Esse posicionamento foi seguido por uma discussao sobre a relevancia das questdes no curriculo e
como elas se conectam com a pratica cotidiana dos estudantes.

Durante a conversa, o professor esclareceu o processo de qualificagao olimpica usando
exemplos especificos, como a boxeadora Bia Ferreira e os casos de atletas de diferentes
modalidades. A turma discutiu a necessidade de participacdo em eventos nacionais e internacionais
para garantir uma vaga nos Jogos Olimpicos. A pesquisa sobre os esportes mais apreciados revelou
que o futebol, o voleibol e a ginastica artistica estdo entre os preferidos dos brasileiros. A discussao
sobre atletas populares gerou um clima efervescente, especialmente ao abordar figuras como
Neymar e Diego Hypdlito. A questdo da sexualidade no esporte e as pressdes sociais relacionadas
foram temas debatidos, destacando as complexidades da vida dos atletas e a percepgao publica. Ao
incluir exemplos especificos de atletas e suas trajetdrias, o professor permitiu que os alunos
compreendessem as diferentes dimensodes da pratica esportiva e a relevancia cultural desses atletas.

A discussdo sobre a popularidade dos esportes e a analise de atletas como Neymar e

Diego Hypdlito ilustram um reconhecimento das multiplas formas de cultura corporal e das diversas
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percepgoes publicas sobre os atletas. Ao incorporar figuras emblematicas e examinar suas trajetorias
pessoais e profissionais, a aula destacou a variedade de experiéncias esportivas e como essas
experiéncias sao culturalmente valorizadas ou negligenciadas.

Além disso, o debate sobre a sexualidade e as pressdes sociais no esporte oferece uma
analise critica que desafia normas convencionais, promovendo uma visao mais inclusiva e equitativa.
Como Neira (2011) aponta, é fundamental incorporar diferentes perspectivas e questionar normas
dominantes para enriquecer a leitura cultural. A aula refletiu isso ao explorar como a sua orientagao
sexual e a imagem publica influenciam a trajetéria dos atletas, evidenciando a necessidade de uma
educacao que respeite e valorize a diversidade de experiéncias, leituras e desafios enfrentados no
contexto esportivo.

Apods a discussao e o aprofundamento nas questbes relacionadas a popularidade dos
esportes e a experiéncia dos atletas, a turma foi para a quadra para vivenciar o voleibol. Esse
movimento de transicdo da teoria para a pratica oferece uma excelente oportunidade para analisar
como os principios do curriculo cultural se manifestam no ambiente esportivo.

Durante a vivéncia pratica, a formagédo dos grupos foi conduzida de maneira flexivel,
focando no equilibrio entre os times em termos de numero de participantes, sem imposicao de
padrbes técnicos. Isso permitiu que os alunos se organizassem de acordo com suas afinidades
pessoais e percepgdes sobre as habilidades dos colegas, promovendo um ambiente inclusivo. A
participacao nao foi condicionada as habilidades técnicas, mas sim a disposi¢cao e ao conforto dos
alunos, alinhando-se aos principios do curriculo cultural que valoriza a diversidade.

O professor demonstrou sensibilidade ao lidar com as preocupagdes de Maria Eduarda
sobre seu tornozelo, permitindo que ela jogasse na forma que se sentisse mais confortavel. Esse
atendimento as necessidades individuais reflete o reconhecimento da cultura corporal da comunidade
e a adaptacdo as particularidades de cada estudante, aspectos essenciais do curriculo cultural. A
discussao sobre justificativas para nao participar, como o uso do fato da menstruacao, e a adaptacao
proposta pelo professor ilustram a descolonizacado do curriculo, uma pratica que desafia as normas
convencionais e promove uma participacao equitativa.

O entusiasmo dos estudantes durante o jogo, o pedido para continuar jogando no
intervalo e a inclusdo dos alunos da terceira série A no momento de pratica demonstram como a
pratica inclusiva contribui para uma experiéncia coletiva positiva e enriquecedora. Este aspecto esta
em sintonia com a ancoragem social dos conhecimentos e a formacéo de identidades solidarias,
reforcando a importancia de um curriculo que valorize a participacdo e o engajamento de todos os
alunos.

A vivéncia pratica na quadra n&o apenas proporcionou uma oportunidade para a pratica
esportiva, mas também serviu como um espaco para a aplicagao dos principios do curriculo cultural,
evidenciando como a teoria pode ser traduzida em praticas educacionais que promovem uma

inclusdo significativa e uma valorizagao da diversidade.
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Durante a vivéncia pratica de voleibol com a turma do 2°A, foi evidente a aplicagdo dos
principios do curriculo cultural de forma significativa, refletindo tanto as intengdes quanto os desafios
desse modelo educacional.

A atividade ocorreu com um grupo aparentemente maior do que nas aulas anteriores,
incluindo estudantes de diferentes turmas e horarios. A formacgao dos dois grupos de jogo nao seguiu
um critério rigido quanto ao numero de participantes, o que permitiu uma experiéncia mais fluida e
menos focada em padrdes técnicos. Os alunos jogaram conforme suas proprias interpretagdes das
regras, com o professor intervindo minimamente.

O curriculo cultural preza pela valorizagdo das experiéncias e culturas individuais dos
estudantes. Neste caso, a vivéncia permitiu que cada aluno participasse de acordo com suas
habilidades e niveis de conforto, sem a imposicdo de um padrao técnico rigoroso. Isso esta alinhado
com o principio de reconhecimento da cultura corporal da comunidade e a ideia de que o ensino deve
refletir as diversidades presentes no grupo (Neira, 2011).

A atividade foi conduzida de maneira que envolveu diretamente os estudantes, com
pouca intervencdo do professor e foco na experiéncia pratica do jogo. Isso demonstra uma
articulagdo com o projeto pedagdgico que valoriza o envolvimento direto dos alunos na construgéo do
conhecimento. A liberdade para experimentar e aprender a partir da pratica esta em linha com o
principio da ancoragem social dos conhecimentos, promovendo uma forma de participagdo mais
inclusiva e conectada com a realidade dos estudantes.

Ao permitir que os alunos jogassem conforme suas proprias interpretacdes, o professor
promoveu um espago onde as regras e habilidades ndo eram vistas como absolutas. Isso pode ser
visto como uma inspiracao a rejeigao ao daltonismo cultural, onde diferentes niveis de habilidade sao
aceitos e respeitados. Além disso, a auséncia de um foco intenso em padrbes técnicos pode ser
interpretada como um esforco para descolonizar o curriculo, afastando-se de uma visdo Unica e
tecnocratica da educacgao fisica (Neira, 2011).

A reagdo de alguns alunos, como Giovana e a estudante de Porto Seguro, que
expressaram desconforto com suas dificuldades, destaca a importancia de um ambiente que valorize
0 processo mais do que o resultado imediato. A intervencao do professor para reforcar a ideia de que
as dificuldades sao parte da vivéncia estd alinhada com o principio de ressignificacdo e apoio aos
estudantes em suas trajetérias individuais.

A vivéncia pratica de voleibol com a turma do 2°A ilustra a aplicagdo dos principios do
curriculo cultural, promovendo uma experiéncia inclusiva e adaptativa que valoriza as diversas
culturas corporais e habilidades dos alunos. A pratica do professor, que evitou imposi¢des técnicas

rigidas e focou na participagao.
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1.5 QUINTA SEMANA

A aula comegou com uma retrospectiva da aula anterior, e o professor apresentou a
proposta do dia: uma discussédo sobre a questdo do corpo-mulher atleta seguida de uma vivéncia
pratica de voleibol. O professor iniciou a discussao destacando a importancia da visibilidade das
mulheres no esporte e apresentou uma lista de atletas para analise critica. Os atletas apresentados
foram Tuany Priscila, Edinancy Silva e Caster Semenya.

O professor comegou a discussdao mostrando um video de Tuany Priscila, uma atleta
paralimpica que iniciou sua carreira no atletismo apdés um acidente durante a pratica de judé. O corpo
de Tuany Priscila nao se encaixa nos padrbes tradicionais do esporte. O professor questionou a
turma: “Se vocé visse essa mulher na rua, vocé diria que ela era atleta?”. A resposta imediata de uma
estudante foi: “Nao, porque ela é obesa”. O professor usou essa resposta para questionar a
idealizagdo do corpo atlético como magro e levar a turma a refletir sobre a diversidade corporal no
esporte.

A intervencao do professor ao questionar a idealizagdo do corpo atlético como magro e
direcionar a reflexdo para a diversidade corporal € um exemplo de como a mediagcdo no curriculo
cultural pode ampliar as ferramentas de leitura dos alunos sobre o mundo. Segundo Santos Junior
(2020), a pratica pedagdgica deve desafiar e desconstruir visbes preconceituosas, proporcionando
aos alunos as ferramentas necessarias para uma compreensao mais inclusiva e critica da realidade.
Ao desafiar a nogéo preconceituosa de que apenas corpos magros podem ser atléticos, o professor
promove uma reflexao critica sobre a diversidade corporal e oferece aos alunos a oportunidade de
reavaliar e questionar seus proprios preconceitos e estereotipos.

A pratica do professor ilustra um curriculo cultural que valoriza a diversidade e a
inclusdo, ao mesmo tempo em que permite aos alunos confrontar e revisar suas percepgdes. Isso
esta em linha com a ideia de que a educacido deve fornecer aos alunos novas formas de olhar e
interpretar o mundo (Neira, 2016), ajudando-os a construir uma compreensao mais rica e complexa
da realidade. Ao mediar a discussdo de forma a destacar a diversidade dos corpos atléticos, o
professor promove uma leitura mais ampla e inclusiva da experiéncia esportiva.

A discussdo prosseguiu com a apresentacido de Edinancy Silva, uma atleta intersexual
que enfrentou desafios relacionados a sua feminilidade, e Caster Semenya, atleta sul-africana que
também enfrentou questionamentos sobre seu corpo devido aos seus resultados atléticos
comparaveis aos de atletas que usam testosterona. Uma estudante comentou: “Nao tem nada a ver
uma coisa com a outra, porque uma mulher ndo pode ter bons resultados?”. Artur, um estudante que
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gosta de polémicas, questionou a autenticidade da condigdo da atleta, fazendo um paralelo com
casos de doping em atletas.

Além disso, o professor abordou a representagcao de corpos gordos em desenhos e
filmes, mencionando exemplos como Shrek, onde personagens gordos sado frequentemente
estereotipados de forma negativa. Uma estudante refletiu sobre como sua visdo mudou ao conhecer
alguém com um corpo gordo que era fisicamente ativo, desafiando os esterettipos comuns. Esta
experiéncia reflete o objetivo do curriculo cultural de potencializar as diferengas dentro da cultura, ao
apresentar os alunos a perspectivas variadas e, assim, contribuir para a construgcédo de identidades
solidarias e uma sociedade mais democratica e menos desigual.

Apods a discussao, a turma foi convidada a participar da vivéncia pratica de voleibol. A
resposta inicial foi mista; alguns alunos demonstraram desinteresse e disseram: “Ah, entéo vou ficar
aqui”, enquanto outros se mostraram receptivos e participaram ativamente. Na quadra, ndo houve
separacao entre meninos e meninas, nem preocupagao com a competicdo ou a performance técnica.
O foco foi a experiéncia e a interagao.

Os estudantes se organizaram em times sem regras rigidas quanto ao numero de
participantes. A atividade destacou-se pela colaboracdo e empatia entre os participantes. Sempre
que alguém errava o saque, colegas e o professor ofereciam apoio e orientagéo.

Embora alguns alunos tenham comecgado a aula apenas como observadores, logo se
frequentes. A aula também contou com musica, e alguns estudantes alternavam entre jogar e dangar,

criando um ambiente descontraido inclusivo

Figura 9: anotagdo de mulheres atletas 26/03/2024
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Fonte: produzida pela autora.
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Figura 10: anotagdo de mulheres atletas 26/03/2024

Fonte: produzida pela autora.

Figura 11: vivencia de voléi na quadra com o 3°A 26/03/24

Fonte: produzida pela autora.
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Figura 12: vivéncia de vélei na quadra com o 3°A 26/03/24
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Fonte: produzida pela autora.

Durante a quinta semana de atividades com a turma do 3°B, a aula de Educacao Fisica
foi iniciada de maneira envolvente e reflexiva. O professor pediu que os alunos organizassem suas
carteiras em circulo e, apds uma breve retrospectiva da aula anterior, apresentou a proposta do dia: a
problematizacdo da questdo corpo-mulher atleta e a vivéncia pratica com voleibol. Essa proposta
teve como ponto de partida a atividade solicitada anteriormente, na qual os alunos deveriam listar
nomes de mulheres atletas. O professor observou que poucos alunos haviam completado a atividade,
mas conforme a discussao avangava, nomes de atletas foram citados e anotados na lousa.

O professor explicou que a atividade visava explorar a invisibilidade das mulheres no
esporte. Para iniciar a discussao, apresentou a atleta paralimpica Tuany Priscila, questionando os
alunos sobre suas impressdes a respeito da atleta. A resposta de uma estudante foi: “Achei que era
um homem”. O professor entdo questionou os padrdes que definem uma mulher atleta, levando os
alunos a refletirem sobre a idealizagao do corpo atlético. Comentarios como “parece a tia da cozinha”
e a percepgao de que o corpo gordo ndo € adequado para atividades fisicas foram discutidos. O
professor enfatizou que esses padrées sdo construgdes culturais e mencionou seu proprio esforgo
para superar essas influéncias. A pratica do professor também se alinha com a ideia de que a
educacao deve proporcionar aos alunos “novas formas de olhar e interpretar o mundo” (Neira, 2019).
Ao enfatizar que os padrées de corpo atlético sdo influenciados por construgdes culturais e ao

compartilhar seu préprio esforgo para superar essas influéncias
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A atividade proposta pelo professor, que visava explorar a invisibilidade das mulheres no
esporte, exemplifica a eficacia de um curriculo cultural na promog¢ao de uma leitura critica sobre o
mundo. Ao apresentar a atleta paralimpica Tuany Priscila, o professor ndo apenas introduziu um
exemplo concreto de diversidade corporal no esporte, mas também provocou uma discussao sobre
os padrdes estabelecidos que definem o que é considerado um corpo atlético. A resposta inicial da
estudante, que confundiu a atleta com um homem, e os comentarios subsequentes, como “parece a
tia da cozinha”, revelam a presenca de esteredtipos profundamente enraizados sobre o corpo
feminino no esporte.

O curriculo cultural busca, entre outras coisas, desafiar esses padrées e construir uma
compreensdo mais rica e diversificada da pratica corporal e das identidades atléticas. O professor, ao
questionar os alunos sobre os padrbes que definem uma mulher atleta e ao destacar que essas
nocdes sao construgcdes culturais, oferece uma oportunidade para que os alunos revisem e
questionem seus préprios preconceitos. Segundo Bonetto (2016), o curriculo cultural pretende
potencializar as diferengas no interior da cultura, permitindo aos alunos uma visdo mais ampla e
critica das praticas e representacdes culturais.

Em seguida, o professor introduziu a ex-atleta Edinanci Silva, uma pessoa intersexual
que enfrentou desafios relacionados a sua feminilidade. Ele explicou que Edinanci teve que provar
sua identidade feminina para competir, refletindo sobre as exigéncias e o tratamento das mulheres no
esporte. A apresentacdo de Caster Semenya, uma atleta sul-africana intersexual, trouxe a tona
discussbes sobre o tratamento de atletas intersexuais e a pressdo para se conformar a padroes
biolégicos e sociais.

O debate gerado pela apresentacdo de Caster Semenya foi intenso. Alunos
expressaram opinides divergentes sobre a identidade de género e a legitimidade das categorias de
competicdo. Algumas estudantes, como Maria Eduarda e Viviane, argumentaram que a identidade de
género é mais complexa do que caracteristicas bioldgicas, e que o sofrimento associado a essas
discussdes nao € amplamente compreendido.

A discussao provocativa foi interrompida para a transi¢cao para a quadra onde os alunos
vivenciaram o volei em que foi conduzido de forma espontanea, com os alunos formando times de
maneira natural e participando com entusiasmo, celebragdes e interagcdes descontraidas, incluindo
musica e risos. Esse ambiente acolhedor permitiu que muitos alunos se envolvessem e se
divertissem, com alguns optando por permanecer na quadra apos o término da aula para continuar
jogando.

Entretanto, alguns alunos ficaram de fora das atividades. Relataram razées como
preguica, cansaco, falta de interesse, medo de prejudicar o time, entre outras justificativas pessoais.
Isso ilustra um desafio importante na aplicacdo do curriculo cultural: a necessidade de considerar e

entender as diversas realidades e motivagdes individuais dos alunos. Embora a quadra tenha sido
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um espago inclusivo para muitos, a resisténcia de alguns alunos pode refletir barreiras individuais que

ainda precisam ser refletidas.

Figura 13: apresentacado de slide com imagens de Tuany Priscila sendo apresentado para os estudantes 26/03/2024

Fonte: produzida pela autora

Figura 14: vivéncia de volei na quadra com a 3° série B 26/03/24

Fonte: produzida pela autora.
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Figura 15: vivéncia de volei na quadra com o 3°B 26/03/24

Fonte: produzida pela autora.

Na quinta semana com a turma do 2°A, o professor iniciou a aula revisando a vivéncia
da aula anterior, com alguns alunos expressando que gostaram da atividade, mas acharam que o
tempo foi curto. Ele entdo informou que a aula do dia seria na quadra. Apés a chamada e o registro
da presenga, o professor questionou a turma sobre a atividade proposta pelo centro de midias,
recebendo como resposta um desanimado "Ndaaaao". Um aluno comentou que a atividade estava
sendo realizada apenas nas aulas teoricas, e o professor incentivou os alunos a participarem,
dizendo: “Entra la e faz tudo”. Um aluno respondeu que nao tinha tempo para isso.

O professor convidou a turma para ir para a quadra. A maioria dos alunos chegou e se
sentou, demonstrando pouca animacéo inicial. Alguns alunos comegaram a jogar por conta propria, e
aos poucos, com o incentivo do professor, outros foram se juntando ao jogo. Como nas aulas
anteriores, os alunos se organizaram em times, ajudando uns aos outros e se envolvendo
progressivamente. O jogo de voleibol ganhou ritmo, com tentativas, erros, acertos, comemoracgdes,
palmas, gritos e até dancas.

Enquanto alguns alunos estavam ativamente engajados, o professor tentou incentivar os
que estavam sentados, como Pedro, que alegou n&o gostar de vdlei. Apesar da resisténcia inicial de
alguns alunos, o professor manteve um tom encorajador e promoveu um ambiente de participagéo
inclusiva.

Ao final da aula, o professor expressou seu desejo de continuar na quadra, mostrando
interesse em prolongar a atividade. Um aluno comentou que a aula havia acabado, mas o professor

reafirmou sua intengao de nao encerrar ainda.
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1.6 SEXTA SEMANA

Durante a sexta semana de aulas, organizei um evento especial, juntando as turmas do
3°A e 3°B para receber os convidados Claudia Teles e Joao Lucas. Este encontro foi cuidadosamente
planejado para proporcionar aos alunos uma experiéncia enriquecedora e direta com dois atletas que
possuem histérias de vida inspiradoras e uma profunda conexdo com o esporte, em especial com o
rugby.

A preparagcdo para o evento comegou com a organizagdo da sala, onde o espago
limitado tornou-se um desafio, j& que duas turmas estariam reunidas em um ambiente originalmente
projetado para apenas uma. Apesar disso, 0 ambiente foi adaptado para permitir uma interagdo mais
proxima e envolvente. Organizei as carteiras em um circulo, criando uma atmosfera mais acolhedora
e colaborativa, o que facilitaria a troca de ideias e a participagao ativa dos alunos.

Iniciei a sessdo com uma breve retrospectiva da aula anterior, onde discutimos a
problematizagcdo do corpo da mulher atleta e a vivéncia do voleibol. Esta introducdo serviu para
contextualizar os alunos e mostrar a relevancia dos convidados que estavam prestes a ouvir.
Expliquei que, devido a experiéncia de Claudia e Jodao no rugby e no esporte em geral, eles trariam
perspectivas valiosas e auténticas, algo que, como professor, eu acreditava ser fundamental para a
experiéncia dos estudantes.

Claudia Teles foi a primeira a se apresentar. Com uma trajetéria impressionante como
atleta olimpica e medalhista pan-americana, ela compartilhou suas experiéncias desde a infancia em
Recife até sua transicado para o rugby, esporte no qual encontrou sua verdadeira paixao. Ela destacou
que sua jornada no esporte comecgou aos 11 anos, e que a pratica esportiva foi um veiculo para
transcender as limitagbes impostas por sua origem humilde. Claudia enfatizou como o esporte a
permitiu conquistar ndo apenas medalhas, mas também uma educacao superior, sendo a primeira de
sua familia a alcancar tal feito.

Jodo Lucas, por sua vez, apresentou-se como um homem trans e compartilhou sua
histéria pessoal com o rugby, um esporte que ele comecgou a praticar desde crianga, mas pelo qual s6
se apaixonou recentemente. Ele falou sobre os desafios de identidade que enfrentou, tanto dentro
como fora do esporte, e como o rugby o ajudou a superar praticas prejudiciais, como 0 uso de
substancias, transformando-o em uma pessoa mais forte e focada em seus objetivos.

A fala de Jodo sobre sua identidade de género trouxe a tona questdes importantes
sobre inclusdo e diversidade no esporte. Ele descreveu as dificuldades que encontrou ao se
posicionar como homem trans em um ambiente ainda marcado por preconceitos, mas também
destacou o apoio que recebeu de colegas e treinadores, que o aceitaram e respeitaram sua

identidade. Essa parte da conversa foi especialmente impactante, pois gerou reflexdes importantes.
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Claudia, ao retomar a palavra, apresentou um video de jogos de rugby nos quais ela
participou, destacando sua trajetéria de sucesso que a levou a representar o Brasil
internacionalmente. Ela mencionou que, apesar de ter enfrentado preconceitos por ter um corpo
magro em um esporte de contato, conseguiu se destacar pela velocidade e habilidade, o que resultou
em um convite para se mudar para Sao Paulo, onde sua carreira decolou. Ela falou com orgulho
sobre seu papel como cagadora de talentos e técnica na categoria de desenvolvimento da selegéo,
além de sua participagao em projetos da confederagao brasileira de rugby.

Um dos momentos mais emocionantes foi quando Claudia compartilhou a histéria da
transicdo do simbolo da selecdo feminina de rugby, que anteriormente era representada por um
indigena (homem “os Tupis”) e foi substituida pela imagem da Yara, uma indigena. Este simbolo,
segundo Claudia, € uma representagcao poderosa da luta e resiliéncia das mulheres no rugby, e
simboliza a quebra de paradigmas e a conquista de um espaco significativo para as mulheres em um
esporte tradicionalmente masculino.

A escolha do simbolo da Yara para representar a selecdo feminina de rugby nao é
apenas um ato simbdlico de valorizagdo da mulher indigena, mas também uma ferramenta poderosa
que pode ser utilizada em sala de aula para promover reflexdes sobre identidade e representacoes.
Esse simbolo serve como um ponto de partida para que a turma reflita sobre como as identidades
sao construidas, representadas e, muitas vezes, subvertidas em contextos culturais e esportivos.

Embora a histéria da Yara tenha sido apresentada, o tema da identidade e da
descolonizagdo nao foi plenamente explorado durante a aula. Essa limitacdo oferece uma
oportunidade valiosa para que, em momentos futuros, possamos aprofundar essas discussdes. A
turma pode ser incentivada a realizar outras leituras e reflexdes que abordem como as
representagdes culturais influenciam a percepc¢ao que temos de nés mesmos e dos outros, e como o
curriculo pode ser descolonizado para refletir essas multiplas identidades de forma mais justa e
inclusiva.

Ao revisitar essa histéria e analisar criticamente o0 que ela representa, os alunos podem
ser convidados a pensar sobre as maneiras como as narrativas dominantes tém silenciado ou
distorcido as experiéncias de grupos marginalizados. Isso pode abrir caminho para uma discuss&o
mais ampla sobre como desconstruir esses paradigmas, ndo apenas no esporte, mas também em
outros aspectos da vida social e educativa.

Essa reflexdo continua pode ajudar os estudantes a reconhecer a importancia de uma
leitura critica das praticas e simbolos culturais, incentivando-os a questionar as estruturas de poder
que moldam essas narrativas. Isso, por sua vez, contribuira para o desenvolvimento de uma
identidade mais consciente e comprometida com a justica social, um dos objetivos centrais do
curriculo cultural.

Os alunos se mostraram muito interessados, fazendo perguntas que revelavam suas

curiosidades e preocupagdes. Um aluno perguntou sobre as maiores dificuldades enfrentadas por
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Claudia, ao que ela respondeu mencionando os desafios do preconceito em Recife e as lesbes que a
afastaram das olimpiadas, o que a levou a um quadro de depresséao. Ela foi sincera ao falar sobre as
pressoes e sacrificios que os atletas de alto rendimento enfrentam, algo que ressoou profundamente
com os alunos.

O interesse demonstrado pelos alunos, expresso por meio de perguntas sobre as
dificuldades enfrentadas por Claudia, reflete um aspecto importante do curriculo cultural: a conexao
entre a experiéncia vivida e o estudo colaborativo. Quando os alunos se envolvem ativamente e
fazem perguntas que revelam suas curiosidades e preocupacgoes, eles estdo ndo apenas buscando
conhecimento, mas também construindo um entendimento mais profundo e pessoal dos temas
abordados.

A curiosidade e o interesse dos alunos em temas como as dificuldades enfrentadas por
Claudia sdo fundamentais para o curriculo cultural, especialmente quando analisados a luz da teoria
de Foucault. Foucault nos ensina que o poder esta presente em todos os niveis da sociedade,
moldando nossas experiéncias e percepg¢des de forma sutil e muitas vezes invisivel. Quando os
alunos questionam e demonstram interesse por temas que abordam desigualdades e estruturas de
poder, como as vivéncias de uma atleta mulher em um esporte dominado por homens, eles estao
exercendo uma forma de resisténcia intelectual.

No contexto do curriculo cultural, essa postura critica & essencial. O curriculo cultural
busca justamente descolonizar o conhecimento, questionar as normas estabelecidas. O interesse dos
alunos em compreender as experiéncias de Claudia, e suas perguntas que vao além da superficie,
refletem uma disposicado para investigar como essas normas e estruturas de poder influenciam as
vidas das pessoas de maneiras concretas. Esse engajamento € uma manifestagdo pratica do que
Foucault descreve como a capacidade de analisar as "tecnologias de poder" que moldam as
subjetividades e relagdes sociais.

Quando os alunos se interessam por esses temas, eles ndo apenas consomem
informacoes passivamente, mas participam ativamente da construgdo de conhecimento. Eles podem
comecgar a perceber como o poder opera em suas vidas e na sociedade em geral, o que € um passo
crucial para a formacao de identidades criticas e solidarias, conforme proposto pelo curriculo cultural.

Outro aluno trouxe a tona a questao do assédio no esporte, perguntando se Claudia
havia enfrentado esse problema no rugby. A atleta confirmou que, embora o rugby tenha sido
historicamente um ambiente masculino, ela tem orgulho de dizer que as mulheres no rugby tém uma
voz forte e que casos de assédio, embora existam, sdo isolados e rapidamente condenados pela
comunidade esportiva. Jodo complementou a discussao falando sobre os desafios de ser um homem
trans em um ambiente de esporte, especialmente no que diz respeito ao uso de vestiarios e a
percepc¢ao das colegas de equipe sobre sua identidade de género. O relato de Jodo demonstra como

o curriculo cultural pode e deve se comprometer com a justica curricular, promovendo o
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reconhecimento e a inclusdo de todas as identidades de género, questionando as normas
heteronormativas e binarias que muitas vezes estruturam os espacos esportivos.

A presencga dessas questdes em um ambiente de ensino, onde os alunos sentem-se a
vontade para questionar e refletir sobre o assédio, identidade de género e inclusédo, € uma prova de
que o curriculo cultural esta cumprindo seu papel de descolonizar o conhecimento e promover uma
educacao que reconhece e valoriza as diferengas. O curriculo cultural ndo apenas fornece
ferramentas para que os alunos compreendam e analisem as estruturas de poder que moldam suas
experiéncias, mas também encoraja a criagdo de espagos mais justos e solidarios, onde todas as
identidades séo reconhecidas e respeitadas.

As referéncias de Foucault sobre as "tecnologias de poder" e as "praticas de si" séo
particularmente Uteis aqui para entender como as normas sociais e as identidades sdo moldadas e
como essas normas podem ser desafiadas e transformadas dentro de um curriculo cultural
comprometido com a justica e a equidade.

A discussao foi rica e multifacetada, abrangendo desde questdes de identidade e género
até a acessibilidade do rugby em comunidades carentes. Claudia e Jodo foram transparentes ao falar
sobre as dificuldades financeiras enfrentadas pelos atletas no Brasil e a falta de reconhecimento que
leva muitos a buscar oportunidades no exterior. No entanto, ambos enfatizaram a paixao pelo esporte
e a importancia de seguir seus sonhos, independentemente das dificuldades. Freire enfatiza a
importancia de uma educag¢do que seja emancipatéria e que possibilite a reflexao critica sobre a
realidade, permitindo aos educandos entenderem e transformarem as estruturas opressivas que
moldam suas vidas.

No caso dos desafios enfrentados por atletas no Brasil, como as dificuldades financeiras
e a busca por reconhecimento, podemos ver um reflexo das desigualdades estruturais que Freire tao
bem descreve. Essas desigualdades ndo apenas limitam o acesso ao esporte de alto nivel, mas
também perpetuam um sistema em que as oportunidades sao restritas a poucos. O curriculo cultural,
nesse contexto, deve nao apenas expor essas realidades, mas também fomentar um ambiente em
que os estudantes possam questionar e agir sobre essas injusticas.

Na parte pratica da aula, quando nos dirigimos a quadra, observei uma resisténcia inicial
por parte de alguns alunos, algo que Claudia ja havia antecipado. No entanto, com o incentivo e o
entusiasmo dos convidados, a maioria dos alunos acabou se envolvendo nas atividades. Claudia e
Jodo organizaram uma série de exercicios que simulavam situagbes de jogo de rugby, e foi
gratificante ver como os alunos, mesmo aqueles que inicialmente estavam relutantes, se entregaram
ao momento.

A resisténcia que alguns alunos demonstraram ao inicio das atividades fisicas é um
reflexo das barreiras culturais e emocionais que o curriculo cultural visa superar. A falta de motivagao
inicial foi gradualmente substituida por entusiasmo e participagdo ativa, a medida que os alunos

percebiam que o ambiente era inclusivo e acolhedor.
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Ao final da aula, muitos alunos expressaram interesse em continuar o estudo sobre o
rugby e se mostraram curiosos sobre como poderiam se envolver mais com o esporte. Alguns
permaneceram na quadra, conversando com Claudia e Jodo, explorando o material de treinamento e
perguntando sobre possibilidades de testes e participagdo em equipes locais. Isso mostrou que,

apesar das resisténcias iniciais, a experiéncia teve um impacto positivo e significativo nos alunos.

Figura 16: Claudia se apresentando aos estudantes 02/04/2024
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Fonte: produzida pela autora.
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Fonte: produzida pela autora.

Figura 18: Jodo manuseando o material 02/04/2024
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Fonte: produzida pela autora.
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Figura 19: Vivéncia com os convidados 02/04/24

Fonte: produzida pela autora.

Figura 20: Vivéncia de rugby com convidados 02/04/24

Fonte: produzida pela autora.
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Figura 21: Vivéncia de rugby com convidados 02/04/24

Fonte: produzida pela autora.
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Figura 22: Vivéncia de rugby com convidados 02/04/24
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Fonte: produzida pela autora.

A aula da 22 série “A” foi marcada pela presenca dos atletas Claudia Teles e Joao
Lucas, que compartilharam suas experiéncias no rugby com a turma. Embora a visita ndo estivesse
programada inicialmente para essa turma, a presenga dos atletas foi um acontecimento significativo
que proporcionou uma rica oportunidade de troca e reflexdo. Ao chegar na sala da 22 série “A”, fui
recebido por uma turma que ja aguardava ansiosamente pela aula. A expectativa era evidente nos
rostos dos alunos, que estavam cientes de que o dia seria especial devido a presenga de convidados.
Claudia Teles e Joao Lucas, dois atletas com trajetorias inspiradoras no rugby, haviam decidido
prolongar sua visita a escola para conversar com esses estudantes, uma oportunidade que nao
podiamos deixar passar.

A organizagdo da sala foi o primeiro passo para criar um ambiente agradavel para a
recepcao dos convidados. Os alunos ajudaram a rearranjar as cadeiras em um formato que
facilitasse a interacdo, demonstrando desde o inicio uma disposi¢cao ativa para participar. Essa
organizacao inicial foi crucial para estabelecer um clima de acolhimento, algo que se alinha com os

principios do curriculo cultural, que valoriza o contexto e as experiéncias dos participantes como
ponto de partida para novas leituras (Neira, 2011).
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Com a sala organizada e a turma atenta, o professor Flavio comegou a aula com uma
breve retrospectiva da sessao anterior. Esse momento de reflexdo foi importante para conectar o
conteudo anterior ao que seria discutido naquele dia, uma estratégia pedagogica que visa construir
uma continuidade no processo de novas leituras, conforme proposto por Paulo Freire em suas teorias
sobre educacao dialogada (Freire, 1996).

Apos a retrospectiva, o professor introduziu os convidados. Explicou as motivagdes e a
importancia da participagdo de atletas na aula, enfatizando como suas histérias poderiam trazer
valiosos aprendizados para os estudantes. Em seguida, passou a palavra aos atletas, que, cientes do
tempo limitado, procuraram otimizar suas apresentacoes.

Claudia Teles comegou sua apresentagao perguntando a turma: "O que vocés sabem
sobre rugby?" Essa pergunta inicial serviu ndo apenas para avaliar o Fmento prévio dos alunos, mas
também para engaja-los na discussdo. A maioria dos estudantes demonstrou desconhecimento sobre
o esporte, enquanto outros o associaram ao futebol americano. Claudia prontamente esclareceu as
diferencas entre os dois esportes, destacando aspectos unicos do rugby que, segundo ela, o tornam
especial.

Claudia compartilhou com a turma sua trajetéria, destacando a transigdo do atletismo
para o rugby aos 19 anos e as dificuldades estruturais que enfrentou nesse processo, como questdes
de género e acesso ao esporte de alto rendimento. Ela problematizou como o rugby, tradicionalmente
visto como um esporte masculino, foi um espago de resisténcia e empoderamento para ela,
permitindo-lhe questionar esteredtipos e desafiar normas sociais. Sua narrativa evidenciou as
relagcdes de poder e as dindmicas culturais presentes no esporte, estimulando os alunos a refletirem
sobre como as praticas corporais estdo imersas em contextos sociais, politicos e culturais complexos.

Seguindo o roteiro que havia planejado, Claudia usou slides e videos para apresentar a
historia e os valores do rugby. Ela destacou o surgimento do esporte e como ele se desenvolveu ao
longo dos anos, tanto no cenario internacional quanto no Brasil. Ao apresentar as sele¢cdes masculina
(Tupis) e feminina (Yaras), Claudia enfatizou a importancia do rugby como um esporte inclusivo, que
acolhe pessoas de diferentes biotipos e habilidades.

Essa inclusdo é um aspecto fundamental do rugby e foi destacada por Claudia como um
valor central do esporte. Ela explicou que, no rugby, todos os jogadores tém seu espago,
independentemente de seu porte fisico ou habilidades especificas, pois o esporte valoriza o trabalho
em equipe e o respeito mutuo. Essa perspectiva se alinha com a ideia de justica curricular, um
principio ético-politico do curriculo cultural, que busca garantir que todos os alunos,
independentemente de suas diferencas, tenham acesso a experiéncias que valorizem e
potencializem suas caracteristicas individuais (Neira, 2011).

Claudia destacou que, no rugby, os jogadores s&o adversarios, mas nunca inimigos. Ela
enfatizou a importancia de competir com lealdade e respeito, evitando machucar o adversario. Além

disso, ela trouxe referéncias importantes, como o respeito a arbitragem e o acolhimento de diferentes
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biotipos, refletindo uma abordagem mais inclusiva. Essa experiéncia ofereceu aos discentes novas
perspectivas e culturas, proporcionando uma visdo mais ampla sobre a competigéo e as relagdes no
esporte.

Ao longo da apresentacdo, os estudantes mostraram-se bastante engajados, fazendo
perguntas que refletiam suas curiosidades e interesses. Por exemplo, uma estudante perguntou
sobre a existéncia de acréscimos de tempo no jogo, enquanto outro quis saber sobre os limites de
substituicdo. Essas perguntas, embora técnicas, indicam um interesse genuino em compreender as
regras e dindmicas do rugby.

O interesse dos alunos é um reflexo importante do curriculo cultural, que enfatiza a
importancia de um ensino que dialogue com as vivéncias e curiosidades dos estudantes. Segundo
Paulo Freire, a educacdo deve ser um processo dialégico, onde o conhecimento é construido
coletivamente a partir das experiéncias e perguntas dos alunos (Freire, 1996). Nesse sentido, a
participagao ativa dos estudantes na aula mostra como um curriculo cultural pode promover um
aprendizado mais significativo e relevante para os alunos.

Infelizmente, o tempo limitado da aula impediu que todos os tépicos fossem abordados
com a profundidade desejada. Jodo Lucas, por exemplo, teve pouco tempo para compartilhar sua
experiéncia pessoal com o rugby, e os estudantes ndo puderam explorar todas as suas duvidas e
curiosidades. Esse fato nos leva a uma reflexao critica sobre as limitagdes impostas pelo tempo em
contextos educacionais.

No contexto do curriculo cultural, a falta de tempo é um desafio significativo, pois
impede o aprofundamento necessario para uma verdadeira descolonizag¢ao do curriculo. A educagao
transformadora, conforme defendida por Freire, requer tempo e espacgo para que os alunos possam
refletir criticamente sobre suas experiéncias e construir novos entendimentos (Freire, 1996). Quando
o tempo ¢ insuficiente, corre-se o risco de que as discussdes fiquem superficiais, 0 que pode limitar o
potencial emancipador do curriculo.

A aula com a 22 série “A” foi, sem duvida, um momento de estudo valioso, tanto para os
alunos quanto para os professores e convidados. A presenga de Claudia Teles e Jodo Lucas

proporcionou uma oportunidade unica para os estudantes conhecerem mais sobre o rugby.
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Figura 23: Claudia apresentando seu slide sobre a histéria do rugby 02/04/24

HISTORIA DO RUGBY

. Em 1823, na cidade de Rugby, na Inglaterra
. Olimpiada, em paris 1900 saida na Franca 1924
. Globalizagao na década de 60

. Nova Zelandia 1987 - A primeira Copa

brasllrugbv.com.br

BAASH REGET

Fonte: produzida pela autora.

Figura 24: Claudia apresentando seu slide sobre os Tupis 02/04/24

TUPIS

SELECAO MASCULINA

1950 jogo Uruguai x Brasil
1963-UBR
1964-SUL-AMERICANO

1966- RUGBY UNIVERSITARIO
1972- ABR

2000- RETOMADA SUL-AMERICANO
2015- PAN-AMERICANO
2016- OLIMPIADAS

Fonte: produzida pela autora.
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Figura 25: Claudia apresentando seu slide sobre as Yaras 02/04/24
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Fonte: produzida pela autora.

Figura 26: Claudia apresentando seu slide sobre caracteristicas do rugby 02/04/24
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Fonte: produzida pela autora.
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Figura 27: Claudia apresentando seu slide sobre caracteristicas do rugby e valores 02/04/24

CARACTERISTICAS DO RUGBY
VALORES DO RUGBY

o

hrasllrugbv.cnm.br

Fonte: produzida pela autora.
Figura 28:

Claudia apresentando seu slide sobre caracteristicas do rugby e a diversidade de biotipos e géneros 02/04/24
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Fonte: produzida pela autora.
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Figura 29: Claudia apresentando seu slide sobre papel do arbitro 02/04/24
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Fonte: produzida pela autora.

Figura 30: Claudia apresentando seu slide sobre tipos de rugby 02/04/24

Tipos de rugby

Rugby Union - XV Rugby Seven - VII

15 pra cada lado Jogadores — 7 pra cada lado
40 x 40 minutos 7

MINULOS

Tornet 2-3dias
Campa - 100X 70 m
Nivel mundial equilibrade

brasllrughv.cum,hr

Fonte: produzida pela autora.
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Figura 31: Convidados conversando com os estudantes 02/04/24

Fonte: produzida pela autora.
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Figura 32: selfie dos convidados com a turma da 2° série A apc’)s o encontro 02/04/24

iy

Fonte: foto produzida pela convidada..

1.7 SETIMA SEMANA

Ao entrar na sala da 3° série A, o ambiente ja indicava a profundidade das discussoes
que seriam realizadas. As carteiras organizadas em circulo evidenciaram a intengao de criar um
espaco de didlogo horizontal, em que todas as vozes fossem ouvidas e valorizadas. Apds a
chamada, o professor iniciou a aula revisitando as atividades anteriores, em que os estudantes
tinham explorado temas como os Jogos Olimpicos, as modalidades esportivas praticadas na
comunidade e as oportunidades de vivéncia esportiva na escola. Essa revisdo serviu para ancorar a
aula do dia, que tinha como objetivo principal uma analise coletiva das percepcdes dos estudantes
sobre o que havia sido abordado até entao.

O professor chamou a atencdo da turma para um texto intitulado “Mulher, preta,
brasileira”, disponivel no portal UOL, e convidou todos para uma leitura compartilhada. Ele explicou:
“Eu trouxe isso daqui por conta de varias postagens que eu vi sobre a performance das mulheres.
Tivemos a primeira Olimpiada com a participagdo do Brasil em que as mulheres conseguiram
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conquistar mais medalhas do que os homens, e esse texto, essa matéria escrita pela Beatriz no site
UOL traz um pouco do porqué isso aconteceu. Tem outras explicacbes, mas essa € uma delas e eu
trouxe para partilhar com vocés”.

O texto fazia apontamentos sobre o destaque das mulheres nos Jogos Olimpicos, os
investimentos envolvidos nas conquistas e os enfrentamentos histéricos das mulheres no esporte,
incluindo falas de atletas. Durante a leitura da fala de Rebeca, um estudante que havia criticado o
futebol feminino na final disse: “E isso ai! Muita expectativa isso ai mesmo, abriram portas para
meninas que nos proximos anos se encaixarem nas Olimpiadas também e conquistar mais ouro
ainda pro Brasil”. Uma estudante comentou: “Nem pareceu que foi machista, né?” Ele respondeu:
“Machista, ndo, ndo é porque eu falei mal do futebol feminino que eu vou falar de todas as mulheres
em geral, o futebol que...”. Foi interrompido por um colega: “Vocé é machista s6 em uma hora”. Os
estudantes riram e fizeram brincadeiras.

Um dos momentos mais significativos ocorreu quando a estudante Luisa trouxe para o
grupo uma questdo provocativa sobre uma atleta n&o-binaria que havia competido em uma
modalidade feminina nas Olimpiadas. Segundo ela, a atleta venceu, mas seu resultado foi contestado
por adversarias que alegaram desvantagem devido ao nivel de testosterona mais alto da vencedora.
Esse relato gerou uma discussdo acalorada na turma, revelando diferentes perspectivas sobre
identidade de género no esporte.

Artur, por exemplo, argumentou que as atletas cisgénero tinham o direito de questionar
o resultado, pois, segundo ele, a biologia da atleta ndo-binaria conferia uma vantagem injusta. Ele
afirmou: "As diferengas hormonais entre mulheres e homens sao grandes, e isso pode impactar o
desempenho esportivo, entdo eu entendo porque elas reclamaram." Essa fala ilustra um dos desafios
enfrentados pelo curriculo cultural, que busca tensionar, problematizar e desconstruir essas
representagdes hegemobnicas de biologia e performance, muitas vezes usadas para justificar
exclusdes e marginalizagdes no esporte.

Por outro lado, Luisa trouxe uma visdo mais inclusiva e questionadora. Ela comentou:
"Depende muito do corpo da pessoa. Eu acho que se a gente for olhar s6 para a biologia, estamos
ignorando o quanto as experiéncias e identidades das pessoas também importam no esporte."

O professor, ciente da complexidade do tema, fez intervengdes pontuais para garantir
que o debate permanecesse respeitoso e produtivo. Ele lembrou aos estudantes que os atletas trans
que competem em categorias femininas precisam seguir critérios hormonais rigidos para garantir um
nivel de igualdade, destacando que o esporte também é um espacgo de construcdo de identidades e
que essas questdes devem ser abordadas com sensibilidade e conhecimento.

Em seguida, o professor orientou os estudantes que participaram das atividades no
Nucleo de Alto Rendimento (NAR) a compartilharem suas experiéncias. Um dos alunos, visivelmente
animado, contou: "A gente treinou ataque e defesa, foi muito legal! No fim, jogamos uma partida, mas

ndo com a mesma intensidade que no rugby de verdade." Outro estudante comentou sobre a
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estrutura do espaco e a qualidade do lanche, destacando a importancia de vivéncias como essa para
compreender melhor o esporte.

A analise das vivéncias no NAR foi uma oportunidade para discutir como as praticas
corporais podem ser ressignificadas e ampliadas através do acesso a diferentes espacos e
experiéncias, um dos procedimentos didaticos centrais no curriculo cultural. O relato de uma
estudante que observou os testes fisicos das meninas destacou o papel das vivéncias esportivas na
construcao da autoconfianga e do senso de pertencimento.

O encerramento da aula incluiu uma reflexao individual provocada pelo professor, que
pediu aos estudantes que escrevessem sobre os assuntos que mais os tocaram até aquele
momento, como a participacdo de Claudia Teles e Joao Lucas na aula anterior, e os enfrentamentos
enfrentados por corpos que fogem das normas no mundo esportivo. As respostas dos estudantes
evidenciaram o impacto das discussdes na qualidade de uma leitura critica das praticas corporais e
na valorizagao das diferengas culturais.

RESPOSTA DOS/DAS ESTUDANTES

- Dos assuntos ja tratados, qual mais te tocou e por qué?

- O da dificuldade que as mulheres ja sofreram na histéria do esporte, € bom ver o
quanto avangamos nesse quesito;

- Rugby, pois ndo sabia que o Brasil praticava esse esporte;

- Das mulheres nas Olimpiadas;

- A histéria da Claudia e do Joao;

- Sobre as mulheres nos esportes;

- O fato do Jodo ser um menino no corpo de uma menina;

- As dificuldades enfrentadas pelo Joao, por ser um garoto trans;

- A aula de Rugby;

- A vivéncia de voleibol;

- O corpo feminino nas Olimpiadas, principalmente o corpo gordo;

- Corpo de atleta, porque me identifiquei com algumas coisas. Sempre gostei de
praticar esportes, porém eu nunca apresentei gostar por causa do meu fisico;

- Idealizagdo do corpo atleta;

- Ouvir a Claudia e o Jodo;

- Sobre as mulheres ndo serem tao reconhecidas quanto os homens;

- Sobre as mulheres terem que passar por exame para comprovar seu Sexo

A roda de conversa final sobre o dia no NAR permitiu uma troca de percepgdes e
experiéncias que reforgcou o sentido de comunidade entre os estudantes, outro principio fundamental
do curriculo cultural. O professor destacou a importancia de continuar investigando e discutindo
essas questdes, garantindo que todos os estudantes se sintam acolhidos e valorizados no espago

escolar.
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Figura 33: sala de aula do 3°A com os alunos em circulo 09/04/24

Fonte: produzida pela autora.
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Figura 34: Selfe dos estudantes que visitaram o NAR 09/04/24

Fonte: produzida pelos estudantes.

Figura 35: foto que os estudantes usaram para apresentar para a turma a academia do NAR 09/04/24

Fonte: produzida pelos estudantes.

Figura 36: foto que os estudantes usaram para apresentar para a turma a estrutura externa do NAR 09/04/24
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Fonte: produzida pelos estudantes.
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Figura 37: foto dos estudantes no campo de treinamento do NAR com treinador 09/04/24

Fonte: produzida pelos estudantes.

Figura 38: foto do estudante interagindo e treinando com atletas do NAR 09/04/24

Fonte: produzida pelos estudantes.

A aula iniciou com uma disposi¢c&do das carteiras, organizadas em circulo, o que visava
facilitar o didlogo aberto e igualitario entre todos os presentes. Essa escolha ja indicava a intengéo do
professor de criar um ambiente mais horizontal, onde as opinides de cada estudante pudessem ser
ouvidas e debatidas de forma mais fluida. A disposicao em circulo, reflete o desejo de descentralizar
a figura de autoridade do professor e dar mais protagonismo aos alunos, o que é coerente com 0s
principios do curriculo cultural que valoriza a participacao ativa e o respeito as vozes diversas dentro
do ambiente escolar. Essa pratica pode ser relacionada as discussdes de Michel Foucault em Vigiar e
Punir (1975), onde ele explora como a organizagao fisica dos espacos nas instituigdes influencia e
distribui o poder, destacando a importancia de subverter essas estruturas para promover um
ambiente mais democratico e participativo.

A primeira acdo do professor foi verificar o engajamento dos estudantes com as

atividades propostas no centro de midias. As respostas variaram, refletindo o nivel de interesse e o
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senso de obrigacdo com essas atividades. Viviane, uma das estudantes, destacou que apenas
completou as atividades por conta de sua participagdo no grémio, sugerindo uma falta de conexao ou
significado das tarefas propostas com a sua realidade e interesses. Esse comentario, aparentemente
simples, revela uma critica mais profunda ao modo como as atividades escolares sao percebidas
pelos alunos, muitas vezes vistas como burocraticas ou desprovidas de relevancia pratica.

Essa critica é ainda mais pertinente quando se considera o centro de midias, uma
plataforma criada pelo Estado de Sao Paulo para facilitar o acesso a recursos educacionais. No
entanto, ha uma desconexdo significativa entre o conteudo disponibilizado na plataforma e os
encontros reais em sala de aula. O préprio professor Flavio ja mencionou que ele nao sabe quais
questdes sao passadas para os alunos, evidenciando uma falha na integragéo entre as ferramentas
digitais e o curriculo. Esse distanciamento prejudica a capacidade dos estudantes de encontrar
relevancia e significado nas atividades propostas, como observado na fala de Viviane, que viu as
tarefas como burocraticas e desconectadas da realidade vivida em sala de aula. Essa situacéo
evidencia que o centro de midias é uma ferramenta criada pelo governo que, embora pretenda
demonstrar um compromisso com a educacdo, na pratica, mostra-se desconectada das
necessidades reais de alunos e professores. A falta de integragdo com o curriculo e a auséncia de
clareza sobre o conteudo transmitido sugerem que a plataforma serve mais para criar uma impressao
superficial de progresso do que para oferecer um recurso pedagdégico verdadeiramente eficaz.

A partir do comentario de Viviane, a discussao se expandiu para uma critica mais ampla
a escola e ao sistema educacional como um todo. A estudante Luisa, da terceira série A, presente na
sala a convite do professor, expressou sua insatisfagdo com a forma como os estudantes sao
tratados, afirmando que a escola os trata "como burros, animais, como se ndo soubessem". Essa
critica surgiu no contexto da insatisfagdo com o centro de midias, que, segundo Luisa, apresenta
perguntas muito faceis e desconectadas da tematizagcao em aula. Isso sugere que o centro de midias
adota uma abordagem mais tradicional e superficial, contrastando com a mediacao mais cultural e
integrada do professor Flavio, que valoriza o protagonismo dos alunos e busca contextualizar os
conhecimentos de forma mais relevante e conectada com suas experiéncias e vivéncias.

Viviane complementou essa critica, sugerindo que os assuntos poderiam ser abordados
de forma mais educada e acessivel, especialmente para aqueles que trabalham e tém menos tempo
disponivel para as atividades escolares. Essa reflexdo é crucial para compreender as demandas dos
estudantes e a necessidade de adaptar o estudo as realidades diversas dos alunos. A escola, nesse
sentido, é vista como uma instituigdo que, muitas vezes, falha em dialogar com as realidades dos
estudantes, impondo exigéncias que nao consideram suas condigdes sociais, econdmicas e culturais.
Da mesma forma, o centro de midias, enquanto ferramenta educativa criada pelo governo, demonstra
uma falta de conexdo com essas realidades, apresentando questdes que muitas vezes nao se
alinham com o que esta sendo estudado em aula. Isso evidencia a superficialidade e a desconexao

do centro de midias em relagcao a realidade dos estudantes.
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Apods ouvir as criticas iniciais, o professor fez uma retrospectiva das aulas anteriores,
destacando as atividades e discussbes realizadas até aquele momento. Ele entdo apresentou a
proposta da aula do dia, que consistia em uma analise critica das tematizagdes realizadas até ali,
além de uma roda de conversa focada nas experiéncias dos estudantes que visitaram o Nucleo de
Alto Rendimento (NAR) a convite da atleta Claudia.

A proposta da aula era ambiciosa e buscava ndo apenas retomar e aprofundar as
discussbes anteriores, mas também proporcionar um espaco de reflexao critica sobre como essas
experiéncias afetaram os estudantes. O objetivo era explorar as reagdes dos alunos ao contato direto
com atletas que desafiam as normas de género no esporte, entendendo como essas vivéncias
poderiam influenciar suas percepc¢des sobre identidade e inclusao.

A roda de conversa comegou com a apresentacédo de Luisa, que compartilhou um caso
que encontrou na internet sobre uma atleta trans cuja vitéria em uma competicdo feminina foi
contestada por outras competidoras. Este tema, extremamente sensivel e atual, gerou uma série de
reagcoes variadas entre os estudantes, revelando as tensbes e preconceitos ainda presentes em
relacdo a participagcao de pessoas trans em espagos esportivos.

David, um dos estudantes, argumentou a favor da desclassificagao da atleta trans, com
base na opiniao da maioria das competidoras que consideraram a vitéria injusta. Esse
posicionamento reflete uma viséo tradicional e conservadora sobre género e esporte, onde a ideia de
"justica" & frequentemente associada a manutencdo das normas binarias de género. David, ao
argumentar que "a maioria vence", expressa uma crenga na supremacia da opinido da maioria, 0 que
pode mascarar e legitimar preconceitos e exclusdes.

Em contraponto, outra estudante criticou essa visao, defendendo que a atleta nao
deveria ser desclassificada por uma condigado inerente a ela, sobre a qual ndo tem controle. Essa
defesa traz a tona questdes de justica social e direitos humanos, questionando a validade de critérios
que excluem pessoas com base em caracteristicas fisicas ou de identidade que fogem ao padrao
normativo.

Viviane, outra participante ativa na discussdo, destacou o aspecto de preconceito
embutido na contestacio da vitéria apenas apds a atleta trans ter ganho. Para Viviane, a demora na
contestacdo revela uma tentativa de deslegitimagdo da vitéria baseada em preconceitos e ndo em
uma analise objetiva das competéncias da atleta. Esse ponto de vista é crucial, pois expde como o
preconceito pode ser disfarcado de preocupagédo com a "justica" no esporte.

A discussdo se expandiu para a questido dos esteredtipos corporais, com destaque para
a presenca de caracteristicas fisicas, como pelos faciais, em mulheres cis, devido a questdes
hormonais. A fala de Viviane, nesse contexto, foi importante para desmistificar a ideia de que corpos
femininos devem seguir um padrao especifico para serem aceitos e legitimados no esporte. Ela
argumentou que a exclusdo de uma atleta por ter barba, por exemplo, € uma forma de preconceito

que ignora a diversidade de corpos femininos.
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Em seguida, o professor voltou a atengcdo para os estudantes que participaram dos
testes fisicos no NAR. Hiago, um dos estudantes que esteve presente, relatou a presenga de uma
atleta feminina com grande forga fisica, o que desafiou a percepgdo comum de que apenas corpos
masculinos possuem forgca e poder. Esse relato foi significativo para a discussao, pois trouxe um
exemplo concreto de como a pratica esportiva pode desafiar e expandir as nogbes tradicionais de
género e corpo.

Nos minutos finais da aula, o debate se deslocou para uma discussao sobre a divisdo de
espagcos como banheiros, com estudantes expressando desconforto com a ideia de banheiros sem
segregacao de género. O professor compartilhou sua prépria experiéncia em um banheiro sem
divisdo de género na Universidade Sao Judas, onde se sentiu desconfortavel pela falta de separacéo.
Essa discussdo revelou o quanto as normas de género estdo enraizadas na organizagao de espagos
publicos e como a transgressdo dessas normas pode gerar inseguranca e resisténcia.

David, ao comentar em tom de brincadeira que "homens sao animais", reforcou
esteredtipos de masculinidade téxica que perpetuam a ideia de que homens sao naturalmente
predadores ou descontrolados, justificando assim a necessidade de separar espagos masculinos e
femininos. Essa fala, embora dita em tom de brincadeira, reflete uma visdo problematica que associa
masculinidade a comportamentos agressivos ou inadequados.

A discussdo se ampliou para incluir a experiéncia de pessoas trans e outras identidades
nao normativas em espacgos segregados por género, com o professor e os estudantes refletindo
sobre os desafios e violéncias enfrentados por essas pessoas. A partir dessa conversa, ficou
evidente que a questado da inclusdo de pessoas trans em espacgos segregados ainda € um tema que
gera desconforto e resisténcia, mas que também abre espago para debates necessarios sobre

igualdade e direitos.
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Figura 39: roda de conversa com a turma do 3°B 09/04/24

Fonte: produzida pela autora.

A aula com a turma do 2°A teve como objetivo refletir sobre o impacto das participagdes
de Claudia e Jodo Lucas nas aulas anteriores, identificar quais aspectos poderiam ter sido mais
explorados e compartilhar a experiéncia de Danilo, um estudante que também visitou o Nucleo de
Alto Rendimento (NAR).

A aula comegou com a intervengdo de um estudante, que solicitou ao professor a
realizacao de atividades na quadra. O estudante pediu apoio adicional para reforcar esse pedido, o
que evidenciou uma preocupagado com a falta de atividades praticas. O professor abordou a turma,
lamentando o tempo reduzido disponivel para a presenca de Claudia e Joao, e explicou a importancia
de refletir sobre o impacto das experiéncias compartilhadas por eles.

Foi realizada uma retrospectiva da aula anterior, com a proposta de analisar como a
visita de Claudia e Jodo impactou a turma e quais questdes os estudantes gostariam de ter explorado
mais. A proposta incluia também a partilha da experiéncia de Danilo no NAR.

Durante a aula, observei que a turma estava visivelmente desmotivada e distraida.
Muitos estudantes demonstraram falta de disposicdo para engajar nas atividades propostas. O
professor fez varias tentativas para chamar a atencdo da turma e incentiva-los a participar

ativamente.
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Danilo compartilhou que achou a experiéncia no NAR interessante, destacando o lanche
oferecido e comentando sobre o espagco separado para as meninas. Ele descreveu esse espago
como seletivo e excludente. O professor reforgcou o objetivo do NAR e confirmou o que Danilo
mencionou. A experiéncia de Danilo é importante para compreender as diferentes realidades e
desafios enfrentados pelos atletas em contextos seletivos, um ponto que pode ser associado a critica
de Bourdieu (1984) sobre como instituicbes e espacos podem reforgar desigualdades sociais e
exclusdes.

A turma levantou varias questdes sobre Jodo, incluindo se ele também ganha
competicbes e se treina apenas com mulheres. O professor explicou que Jodo possui uma bolsa de
atleta e continua a treinar e competir com mulheres por questbes burocraticas. Esse dialogo
evidencia a curiosidade e o interesse dos estudantes em entender as dindmicas e desafios
enfrentados por atletas trans, refletindo a necessidade de mais discussdes sobre questdes de género
no esporte. O encontro critico e inclusivo proposta por Foucault (1979) pode ser aplicada aqui para
entender como as categorias e identidades sdo construidas e reguladas nas praticas esportivas.

A aula terminou com a turma expressando o desejo de ter mais participagdes de

convidados e aula pratica na quadra.

Figura 40: foto apresentada para a turma da 2°A mostando a presenga de um aluno que faz parte da turma 09/04/24
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Fonte: produzida pelos estudantes.
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Figura 41: foto usado pelos estudantes para apresentar outro ambiente que foi acessado no NAR 09/04/24

Fonte: produzida pelos estudantes.

Figura 42: sala de aula do 2°A 09/04/24

Fonte: produzida pela autora.
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1.8 OITAVA SEMANA

Na oitava semana do semestre, a aula de Educacao Fisica da terceira série A foi
pensada com o objetivo de buscar as percepgdes estudantis sobre as visitas recentes de atletas e
uma saida ao Nucleo de Alto Rendimento (NAR). Essa aula visava engajar os alunos em uma
reflexao critica sobre suas experiéncias, alinhando-se aos principios do curriculo cultural que valoriza
a voz do estudante e suas vivéncias culturais dentro do contexto educacional.

A aula comegou com um claro desafio: a baixa presenca estudantil, que reflete um
problema recorrente nas escolas publicas de grandes centros urbanos e nas periferias de Sdo Paulo.
Apenas seis alunos estavam presentes, e dois deles compartilharam suas experiéncias no NAR,
mencionando desanimo e a distancia fisica como barreiras para a continuidade no projeto. Esses
relatos foram cruciais para entender a desconexao entre as oportunidades oferecidas e a realidade
dos alunos. O professor, mantendo-se fiel aos principios do curriculo cultural, tentou adaptar a aula
ao contexto de baixa presencga estudantil. Ele iniciou uma conversa sobre o valor da experiéncia,
mesmo que ndo conduzisse diretamente a uma carreira atlética, destacando o aspecto formativo e de
autoconhecimento que tais oportunidades podem oferecer.

Durante a aula, foi evidente uma variedade de engajamentos. Alguns estudantes
mostraram-se desmotivados e distraidos. A interacdo do professor visava reverter essa
desmotivagdo, questionando os alunos sobre suas ftrajetérias na Educacado Fisica e suas
experiéncias com esportes, revelando uma pratica comum de segregacao de género nas atividades
fisicas escolares.

Um ponto critico discutido foi o sistema de avaliagcdo. O professor expressou seu
desconforto com os meétodos tradicionais de avaliagdo, como provas e seminarios, preferindo
métodos que realmente reflitam o impacto das atividades na experiéncia dos estudantes. Essa
posicao que alinha-se ao objetivo do curriculo cultural de promover uma avaliagdo mais significativa e

integrada a vida dos alunos.
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Figura 43: sala de aula da turma da 3° série A com apenas trés estudantes 23/04/24

Fonte: produzida pela autora.

Na oitava semana do semestre, a aula de Educacéo Fisica foi pensada para a turma do
terceiro ano B, com o objetivo de analisar os reflexos da visita dos atletas Claudia e Jodo e da
experiéncia de alguns alunos no Nucleo de Alto Rendimento (NAR) em Santo Amaro. A atividade
central consistiu em uma roda de conversa, destinada a facilitar a expressao das percepgdes e
reflexdes dos alunos sobre essas vivéncias externas.

A aula iniciou com o professor fazendo a chamada e comentando sobre a mudanga de
varios estudantes para o turno noturno, indicando uma preocupagao com o trabalho que muitos
alunos estavam assumindo paralelamente aos estudos. Este comentario introduziu uma reflexao
inicial sobre os desafios enfrentados pelos alunos, revelando uma possivel causa de baixa frequéncia
€ engajamento.

O professor organizou as carteiras em circulo para promover uma atmosfera de incluséo
e didlogo aberto. A disposicdo circular € uma estratégia alinhada ao curriculo cultural, visando
deslocar a hierarquia tipica da sala de aula e colocar todos os participantes em igualdade de
condi¢des para a conversa.

Durante a roda de conversa, os alunos tiveram a oportunidade de expressar como foram
tocados pelas histdrias dos atletas visitantes e pela visita ao NAR. A discussao revelou que, embora

a visita ao NAR fosse uma oportunidade significativa, o desanimo de alguns por questdes logisticas e
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falta de continuidade mostra a dificuldade de alinhar oportunidades externas com as realidades dos
alunos.

Um ponto critico discutido foi a relevancia das atividades propostas tanto na escola
quanto em ambientes externos, como o NAR. Os alunos expressaram dificuldades praticas
relacionadas ao transporte e a distancia até o local, o que impactou diretamente a continuidade e o
engajamento deles nessas atividades.

A visita de Claudia e Jodo pareceu ter um impacto positivo, principalmente pelo que
representam como figuras de superagéo e pela identificagcdo dos alunos com suas trajetérias, que
desafiam as normativas sociais e esportivas. As historias compartilhadas pelos atletas funcionaram
como um catalisador para discussbes mais profundas sobre género, identidade e inclusédo no
esporte, aspectos centrais no curriculo cultural.

O professor utilizou as percepgdes dos alunos para refletir sobre o modelo de avaliagcao,
optando por métodos que valorizam a experiéncia e o impacto pessoal das atividades sobre os
alunos, em contraste com avaliagdes tradicionais baseadas em testes ou provas. Essa abordagem
esta em linha com os principios do curriculo cultural, que enfatizam o reconhecimento e a valorizagao

das diversas experiéncias e identidades estudantis.

Figura 44: estudantes reunidos, assistindo os registros dos estudantes que visitaram o NAR 23/04/24

Fonte: produzida pela autora.
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Figura 45: estudantes reunidos, assistindo os registros dos estudantes de visitaram o NAR 23/04/24

Fonte: produzida pela autora.

Na sala do segundo "A" do ensino médio, a aula comegou com apenas seis estudantes
presentes, um reflexo talvez de um desengajamento mais amplo ou conflitos de agenda, que sao
comuns entre estudantes que equilibram multiplas responsabilidades. O professor aproveitou a
oportunidade para fazer uma conexao direta com a experiéncia anterior de Danilo no Nucleo de Alto
Rendimento (NAR), um espac¢o dedicado ao treinamento intensivo em rugby e outras disciplinas
esportivas.

Danilo compartilhou que os treinos eram divididos entre atividades na academia e
praticas especificas de rugby, mencionando também consultas nutricionais e sua posicdo de
"segunda linha" no time. A profundidade de seu envolvimento revela a complexidade e a seriedade
do treinamento no NAR, contrastando com a rotina escolar regular. Este tipo de experiéncia externa é
crucial no curriculo cultural, pois oferece aos estudantes uma exposi¢do pratica a campos de
interesse que transcendem o curriculo tradicional, promovendo tanto o desenvolvimento fisico quanto
0 pessoal.

A discussao foi brevemente interrompida por outros estudantes que expressaram o
desejo de ter aulas em locais alternativos, como o parque lbirapuera, sugerindo uma preferéncia por
ambientes de aprendizagem mais dindmicos e envolventes. Isso reflete uma critica implicita ao
ambiente escolar tradicional, que muitas vezes € percebido como restritivo e desestimulante.

O planejamento do professor para uma vivéncia de rugby foi frustrado pela baixa
presenca estudantil, o que destaca um desafio recorrente no curriculo cultural: a necessidade de
adaptacdo constante as circunstancias reais dos alunos. Essas adaptagdes sao vitais para manter o

ensino relevante e engajador.
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A conversa voltou para a experiéncia de Danilo no NAR, onde ele mencionou que cerca
de vinte pessoas participaram dos treinos, indicando uma comunidade ativa e envolvida. O relato de
Danilo sobre a logistica de viagem para o NAR—envolvendo metrd e énibus—ilustra as barreiras
fisicas e temporais que podem desencorajar a participagao continua, especialmente para aqueles de
areas mais distantes ou com recursos limitados.

O professor demonstrou interesse em estabelecer conexdes com outros atletas que
treinam no mesmo espacgo, especialmente aqueles envolvidos com o boxe, evidenciando uma
tentativa de integrar recursos da comunidade para enriquecer o curriculo cultural dos estudantes.
Esse esforco em explorar e incorporar as praticas esportivas locais em atividades escolares reflete
um principio vital de Paulo Freire sobre a educagéo progressista, onde ele afirma que "N&o é no
siléncio que os homens se fazem, mas na palavra, no trabalho, na agao-reflexao" (Freire, 1970,
Pedagogia do Oprimido). A aplicagdo desse principio sugere que ao vincular a educagdo as
realidades e contextos vividos pelos alunos, o aprendizado se torna mais significativo e engajante,
promovendo uma experiéncia educacional que n&do apenas informa mas também transforma, em
consonancia com os objetivos do curriculo cultural de expandir os horizontes dos estudantes além
das paredes da escola.

A aula terminou sem que todos os tépicos planejados fossem abordados devido ao

tempo limitado e a baixa presencga de estudantes.

Figura 46: a presenga de seis estudantes da 2° série A 23/04/2

Fonte: produzida pela autora.
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1.9 NONA SEMANA

A nona semana de aula da terceira série A teve como foco proporcionar aos alunos uma
vivéncia com o boxe, uma modalidade esportiva popular na comunidade local mas nao previamente
explorada na escola. A aula comecou com o professor Flavio recapitulando os eventos de uma
reunido de pais realizada na semana anterior, ligando as discussdes familiares sobre a educacao dos
alunos as atividades escolares. Esse dialogo inicial destacou a intengao de integrar as preocupagoes
e expectativas familiares ao aprendizado escolar, reforcando a importancia da participacao
comunitaria no desenvolvimento educacional dos estudantes.

Apos essa breve retrospectiva, o professor apresentou a proposta da aula, que incluia
uma vivencia de boxe com convidados que sao praticantes e entusiastas desse esporte. Antes de se
dirigirem a quadra, o professor tomou um momento para conversar com outra turma, a terceira série
“B”, para envolvé-los também na atividade pratica, demonstrando a intencdo de expandir a
experiéncia para além de uma unica classe.

Na quadra, as cadeiras foram organizadas em circulo, promovendo um ambiente de
inclusdo e didlogo aberto, antes de iniciar a pratica. Vagner, um dos convidados, compartilhou sua
jornada pessoal com o boxe, comeg¢ando aos quatorze anos e utilizando o esporte como uma saida
para os desafios enfrentados na comunidade. Ele destacou que o boxe foi crucial ndo s6 como
atividade fisica, mas como uma ferramenta de transformacéao pessoal e social.

Leandro, outro convidado, enfrentou dificuldades iniciais para ser ouvido devido ao baixo
volume de sua voz, o que levou a uma reorganizacéo da disposi¢cédo dos participantes, garantindo que
todos pudessem participar ativamente.

Durante a pratica, os convidados explicaram e demonstraram técnicas basicas de boxe,
como jab, direto e cruzado, e discutiram as regras do esporte, como a proibicdo de golpear o
adversario pelas costas.

Os estudantes se envolveram de varias maneiras, com alguns praticando os
movimentos e outros observando ativamente ou até mesmo filmando a sessdo. Esta variedade de
engajamento demonstra como diferentes estudantes podem participar e aprender de formas que
correspondam aos seus interesses e niveis de conforto, um aspecto central do curriculo cultural que
visa acomodar e valorizar diversas formas de aprendizagem e expressao corporal.

O envolvimento de um estudante diagnosticado recentemente com autismo foi
particularmente notavel. Ele participou ativamente com seus colegas, mostrando como a educagao
fisica, quando conduzida de maneira inclusiva e adaptativa, pode ser acessivel e enriquecedora para

todos os alunos, independentemente de suas necessidades.
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Ao final da aula, os estudantes expressaram grande entusiasmo e satisfacdo com a
experiéncia, o que foi evidenciado pela animacao continua mesmo apods retornarem a sala de aula. A
fala de despedida de Vagner, incentivando os alunos a perseguirem seus sonhos independentemente
de suas origens, foi um momento poderoso que resumiu o tema central da aula: o esporte como uma
ferramenta de empoderamento pessoal e social. A escolha dessa pratica demonstra uma tentativa
dor, Professor Flavio, de conectar o conteudo da Educacédo Fisica com as realidades dos alunos,
uma esséncia do curriculo cultural que busca fazer da educacgao fisica um meio de exploracao
cultural e pessoal.

Vivéncia de boxe

Figura 47: jungdo de das turma 3° série A e B na quadra para vivéncia do boxe 07/05/24

Fonte: produzida pelos estudantes.
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https://youtu.be/mzlu4rrZ5fI?si=TS-hHg29W5S0zdTa

Figura 48: estudantes em circulo e convidado no centro se apresentando 07/05/24
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Fonte: produzida pelos estudantes.
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Figura 49: foto dos estudantes apos a vivéncia 07/05/24

produzida pelos estudantes.

Figura 50:estudantes praticando o boxe nos espagos da quadra 07/05/24
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produzida pela autora.
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Figura 51:estudantes praticando boxe ao centro do circulo 07/05/24
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Fonte: produzida pelos estudantes.

No inicio da jornada com o rugby na 22 série "A", apds termos recebido atletas do
esporte e ouvido as experiéncias dos alunos que visitaram o Nucleo de Alto Rendimento (NAR),
surgiu um interesse coletivo em explorar mais profundamente a pratica do rugby. Os alunos
expressaram curiosidade e desejo de entender melhor o esporte, o que me levou, junto com o
Professor Flavio, a pensar em uma abordagem que integrasse essa pratica de uma maneira que
refletisse os principios do curriculo cultural.

Flavio, me convidou para ajudar a planejar e conduzir uma vivencia de rugby. Um
esporte que, apesar de sua crescente popularidade, ainda era um territério desconhecido para muitos
deles. O Professor Flavio, sempre atento as oportunidades de partilharam atividades com outras

turmas, aproveitou a aula vaga da turma da 22 série "D" para convida-los a se juntar a nos.
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Com as duas turmas reunidas, fiz uma breve retrospectiva do que ja haviamos discutido
sobre o rugby e reforcei algumas nog¢des basicas do esporte. Expliquei que o passe do rugby era
sempre para tras e a importancia de nao estar a frente dela para evitar estar em posicdo de
impedimento. As interacbes eram cautelosas no inicio, mas a curiosidade parecia vencer a reserva
inicial. Nesse momento, foi interessante ver como alguns alunos da minha turma ajudaram a
esclarecer duvidas, especialmente sobre a questdo do impedimento no rugby.

Quando convidei os alunos a participarem da vivéncia pratica, notei hesitacdo em
alguns, enquanto outros recuaram, possivelmente ecoando o sentimento de Leticia, que havia
expressado desinteresse mais cedo, achando o esporte "sem graca". Danilo, um dos meus alunos
mais entusiasmados em situagdes anteriores, confessou que ja estava desanimando com o
treinamento no NAR, comentando que os novatos logo perceberiam a falta de apelo do esporte.

Apesar desses desafios, a vivéncia prosseguiu. Os alunos, mesmo aqueles que
verbalizaram confusdo inicial — 'Que porra é essa?', 'Nao entendi porra nenhuma' — Essas
expressdes, embora um pouco rudes, eram indicativos honestos de sua imersao e reagodes
espontaneas aos desafiados como o rugby. Esses discursos espontaneos sdo elementos importantes
dentro do curriculo cultural, pois refletem as verdadeiras reagcdes dos alunos as experiéncias de
aprendizado, servindo como retorno direto e auténtico para nds, educadores. Bell Hooks, em
"Teaching to Transgress' (1994), ressalta: 'Quando os alunos encontram uma paixao em expressar
suas duvidas e curiosidades, eles aprendem a valorizar suas préprias vozes como capazes de
contribuir para o diadlogo, desafiando a educagao tradicional que muitas vezes os silencia.' Esta
perspectiva destaca que as expressdes podem desafiar as normas pedagdgicas tradicionais e sdo
cruciais para um envolvimento profundo e critico no processo de aprendizagem. O ambiente se
aqueceu rapidamente, substituindo o frio inicial pelo calor da atividade vivenciada.

Na lateral da quadra, o burburinho era constante. Exclamagdes como "Misericordial" e
"O que é isso?" pontuaram o ar, enquanto observavam e participavam. Danilo, ofegante e suado,
sacudiu a camisa, comentando sobre o calor, um testemunho do esforgo fisico despendido.

Ao fim da aula, o retorno a sala foi marcado por rostos avermelhados e suor. Alguns
alunos reclamavam jocosamente das decisdes durante o jogo, acusando o professor Flavio de
favorecimento, "Seu ladrdo, passando a bola para a frente, quando era eu, vocé queria voltar", uma

reclamagé&o que trouxe risadas e mais discussdes sobre as regras do jogo.
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Fonte: produzida pelos estudantes.
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Figura 53: estudantes praticando o rugby 07/05/24
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Fonte: produzida pelos estudantes.
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Figura 54: estudantes praticando rugby 07/05/24
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Fonte: produzida pelos estudantes.
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1.10 DECIMA SEMANA

Durante a décima semana com o 3°A, o objetivo principal foi refletir sobre a vivéncia de
boxe ocorrida na semana anterior. A atividade central envolveu a visualizagdo de imagens e videos
dessa vivéncia, seguida de uma discussdo em pequenos grupos. Esse método visava capturar as
impressbes dos estudantes sobre a atividade e facilitar uma analise mais profunda das suas
experiéncias pessoais relacionadas ao corpo e ao esporte.

O professor iniciou a aula realizando a chamada e atualizando os registros na
plataforma educacional. Ele também aproveitou esse momento para incentivar os alunos a se
inscreverem para o ENEM, destacando a importancia dessa avaliagcdo para o futuro académico dos
estudantes. Apds essa breve introducdo administrativa, ele fez uma retrospectiva da aula anterior,
lembrando a presenga dos convidados Vagner e Leandro, que compartilharam suas experiéncias
com o boxe.

O professor realizou a leitura das questdes provocativas e, em seguida, apresentou um
video que compilava as vivéncias do boxe. Ao anunciar o video com os registros do encontro, uma
estudante reagiu com um “Aaaah, n&do” e riu. A maioria dos estudantes assistiu atentamente ao
video, fazendo comentarios e rindo de alguns trechos. Um dos estudantes disse: “Esse cara ai é mé
louco” ao ver um dos convidados, seguido por um “Caraca!” de outro estudante.

Apos a visualizagao, os alunos foram convidados a responder a atividade proposta, que
os incentivava a articular suas impressdes escritas sobre a vivéncia. Durante esse momento, o
professor introduziu videos adicionais, incluindo performances da atleta de boxe Beatriz Ferreira,
destacando sua relevancia no cenario esportivo e provocando uma uma discussao sobre como certos
atletas recebem mais atencdo da midia e do publico do que outros. O professor desafiou os alunos a
pensar sobre a visibilidade e o reconhecimento no esporte, mencionando que muitas vezes sé
ouvimos falar de figuras como Popd e Maguila. No contexto da analise de discurso dentro do
curriculo cultural, é fundamental considerar as dindmicas de poder e visibilidade. Como afirmado por
Foucault (1971), "O discurso ndo € simplesmente aquilo que traduz as lutas ou os sistemas de
dominagao, mas aquilo por que, pelo que se luta, o poder do qual nos queremos apoderar" (p. 10).
Essa perspectiva é crucial para entender como certos atletas, como Beatriz Ferreira, sao
representados na midia em contraste com figuras mais conhecidas como Popé e Maguila,
destacando o papel do discurso na formacéo de percepgdes sociais e no reconhecimento no esporte.

A discussdo também abordou a inclusdo de categorias para atletas cadeirantes em
eventos como as Paralimpiadas, com os alunos questionando a auséncia dessas categorias nos
jogos. Essa interagcdo evidenciou uma consciéncia crescente sobre a equidade no esporte e a

representatividade nas arenas competitivas.
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O professor compartilhou sua prépria experiéncia com o boxe, promovendo um
ambiente onde os estudantes se sentiram a vontade para expressar suas proprias experiéncias e
opinides. Comentarios como "Acho que a Barbara deveria ter te nocauteado" e "Eu gostei, a Barbara
tirou minha vergonha" demonstraram como a experiéncia compartilhada ajudou a reduzir barreiras
entre os estudantes e entre aluno e professor. demonstram como a experiéncia compartilhada ajudou
a reduzir barreiras entre os estudantes e entre aluno e professor. Esta pratica reflete os principios do
curriculo cultural, que valoriza o didlogo e a troca de experiéncias como ferramentas essenciais para
o aprendizado significativo.

A interagao descrita pode ser analisada sob a luz das ideias de Bell Hooks, que em sua
obra "Ensino a Transgredir: a Educacdo como Pratica da Liberdade", destaca a importancia de criar
um espaco de aprendizado reciproco. hooks argumenta que "o educador comprometido ndo apenas
deve desejar a voz dos alunos, mas também deve ter a intencdo de ser receptivo e aprender com
ela" (hooks, 1994, p. 21). Essa experiéncia é evidenciada aqui, onde o professor compartilha suas
proprias experiéncias, abrindo espaco para que os alunos também compartiihem as suas, numa
dindmica de aprendizado mutuo que desafia as normas pedagdgicas tradicionais e fomenta uma
educagao mais democratica.

Além disso, foram mostrados videos de atletas cadeirantes praticando boxe. Esta parte
da aula levantou questbes sobre inclusdo e representatividade nos Jogos Olimpicos, com alunos
questionando por que essa categoria nao esta incluida no evento. Essa discussao abriu espago para
reflexdes sobre as barreiras que ainda existem no esporte e na sociedade em relagéo a inclusao de
pessoas com deficiéncia.

Embora as respostas dos estudantes as vivéncias tenham sido majoritariamente
positivas, poucos articularam profundamente sobre como foram pessoalmente afetados pelas
experiéncias. Isso sugere uma oportunidade para futuras atividades focadas em aprofundar a
reflexao pessoal e a articulagdo sobre as experiéncias vivenciadas, fundamentais para a plena
implementagdo do curriculo cultural, que valoriza a voz e a perspectiva individual do aluno no
processo de aprendizagem.

Este dia de aula n&o apenas permitiu uma revisdo da vivéncia anterior, mas também
proporcionou uma oportunidade para os alunos refletirem sobre temas mais amplos. Esse processo
de reviséo e reflexdo € crucial no curriculo cultural, onde a "ampliagdo" é um principio fundamental
que encoraja os alunos a expandirem suas compreensdes e conexdes com o0 mundo ao redor. Neira
e Nunes (2006) descrevem a ampliagdo como a pratica de trabalhar os diversos conhecimentos
acerca da cultura corporal de forma a proporcionar aos alunos uma reflexdo critica e a expansao
desses conhecimentos, viabilizando uma vida publica com maior participagcao (NEIRA; NUNES, 2006,
p. 238). Esta aula exemplifica como a Educacdo Fisica pode ser um campo fértil para essa

ampliagao, ao conectar o aprendizado pratico do boxe com discussoées criticas sobre incluséo social
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e representatividade, facilitando um dialogo rico e profundo que prepara os estudantes para um

envolvimento civico mais consciente e critico.

Figura 55: estudantes produzindo seus registros 30/04/24

Fonte: produzida pela autora.

A aula iniciou com uma configuragao intencionalmente inclusiva, onde o professor pediu
que os alunos organizassem suas carteiras em circulo. Esse arranjo promove uma atmosfera de
igualdade e abertura, ideal para o tipo de discussoes reflexivas que se seguiriam. David expressou
uma frustracdo comum entre os estudantes, questionando o valor de estar na escola quando
confrontados com frequentes aulas vagas e material desconexo fornecido pela plataforma do
governo, evidenciando uma desconexao entre as politicas educacionais e as realidades dos alunos.

Durante a chamada e o registro da aula, o professor aproveitou para fazer uma
retrospectiva da sess&o anterior, que envolveu uma vivéncia pratica com o boxe. A discusséo sobre a
participacdo no ENEM surgiu espontaneamente, revelando uma divisdo entre os estudantes; alguns
haviam conseguido a isengdo da taxa de inscrigdo enquanto outros descartaram a participacdo

devido ao custo, ilustrando as barreiras econémicas que ainda impactam muitos alunos.
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A aula progrediu com a apresentacdo de um video compilado das vivéncias de boxe,
que provocou reagbes variadas entre os estudantes, desde comentarios humoristicos a expressoes
de preocupagao com a seguranga durante a pratica, destacando como as experiéncias fisicas sao
percebidas de maneiras muito diferentes por cada estudante. Esses comentarios, embora jocosos,
refletiam uma forma de engajamento que transcende a simples participagao fisica, entrando no
territério das relagbes sociais e da construgao da identidade no ambiente escolar.

O professor entao introduziu as questdes provocatorias da aula, destinadas a coletar as
impressdes dos estudantes sobre as vivéncias do boxe. Essa metodologia busca ndo apenas revisar
a experiéncia conduzida por convidados, mas também estimular uma reflexao mais profunda sobre
as experiéncias pessoais dos estudantes e suas percepgdes sobre o corpo, o esporte e a identidade
pessoal dentro do contexto mais amplo da cultura escolar e social. Essa abordagem esta alinhada
com os principios do curriculo cultural, que enfatizam a relevancia de conectar experiéncias

educacionais com as vivéncias, percepcoes e expressdes culturais dos alunos.

Figura 56: foto do slide com as provocagdes do professor Flavio 30/04/24

Analise da vivéncia de boxe

* Voce se sentiu & vontade para experimentar? O que te motivou? Ou o
que te impediu?

* Faga apontamentos sobre a fala do Vagner ¢ do professor Leandro
acerca de suas experiénceias.

* O que mais te cativou em relagio aos momentos vividos e
apresentados?

* Descreva uma cena do encontro.

Fonte: produzida pela autora.

Durante 0 momento de compartiihamento das impressdes sobre a aula anterior, 0
professor incentivou os estudantes a expressarem suas experiéncias e percepgdes. Ao perguntar
diretamente a Leticia se ela havia visto uma aula de boxe antes, ela respondeu com leveza: “a, a sua
aula”. Essa troca mostrou que os alunos estavam confortaveis para interagir de maneira descontraida
e humorada. Vinicius compartilhou uma experiéncia especifica, dizendo: "Mé, legal, principalmente
quando a mé&o dele encontrou com a minha boca", um comentario que misturava humor com a
realidade fisica do esporte, destacando um momento impactante da pratica.

O professor usou essas interagdes para reiterar o proposito educacional por tras de
ouvir as impressfes dos alunos: ajustar e planejar futuras atividades baseadas em suas respostas.

Essa consulta sublinha o principio do curriculo cultural de construir o processo educativo a partir das
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vivéncias e do mapeamento com os estudantes, promovendo uma educacdo responsiva e
participativa.

David expressou que a experiéncia foi "daora porque saiu do cotidiano" e destacou o
comprometimento dos convidados em levar a sério a atividade, refletindo o impacto positivo de
integrar praticas que quebram a rotina escolar habitual e sdo percebidas como genuinas pelos
alunos. Esses momentos sado essenciais para um aprendizado engajador e significativo, alinhando-se
ao objetivo do curriculo cultural de conectar o conteudo escolar a realidade dos estudantes.

A introducao da atleta Beatriz foi estrategicamente usada pelo professor para discutir a
visibilidade das mulheres no esporte, um tema que ressalta a importancia de abordar questbes de
género e representatividade. Ao mencionar que inicialmente os alunos sé conheciam figuras
masculinas como "Bobd", o professor apontou a invisibilidade relativa das atletas femininas,
incentivando uma reflex&o critica sobre as disparidades de género no esporte e na midia.

O fim da aula foi marcado pela resisténcia dos alunos em continuar a discussao, ja que
muitos estavam ansiosos pelo intervalo. A agao do professor de formar uma barreira fisica na porta
para manter os alunos na sala reflete seu esforco para maximizar o tempo de ensino disponivel,
apesar dos desafios de manter a atencdo dos estudantes préximo ao recreio. Esse cenario destaca
os desafios continuos enfrentados pelos educadores em equilibrar o engajamento dos alunos com a
necessidade de cumprir objetivos educacionais em um periodo limitado ou até com momentos que

para os estudantes sao mais atrativos.
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Figura 57: foto do slide do professor com os dizeres do que sera realizado no dia 21/05//24

Fonte: produzida pela autora.
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Figura 58: foto do video que o professor apresenta a vivéncia do boxe 21/05/24

Fonte: produzida pela autora.
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Figura 59: foto do perfil da Bia Ferreira que foi apresentado para os estudantes 21/05/24

Fonte: produzida pela autora.
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Figura 60: foto do video de luta de boxe em cadeira de rodas que assistimos em sala 21/05/24

Fonte: produzida pelos estudantes.

Na décima semana de aulas com o 2°A, a interagcdo com os alunos foi particularmente
reveladora, iluminando diversos aspectos do curriculo cultural em pratica. No inicio da aula, o
ambiente ja se mostrava tenso devido a falta de entusiasmo dos alunos pela repeticéo das atividades
de rugby, um desafio comum em qualquer contexto educativo que busca manter o engajamento dos
estudantes ao longo do tempo. Este cenario apresentou uma oportunidade para refletir sobre como
as preferéncias dos alunos podem ser integradas ao planejamento pedagdgico, respeitando suas
vozes e promovendo um curriculo que seja ao mesmo tempo inclusivo e dindmico.

Durante a chamada e o registro inicial da aula, o professor aproveitou para captar as
impressdes dos alunos sobre as aulas anteriores, que haviam vivenciado o rugby. As respostas
variaram, com alguns estudantes expressando descontentamento e sugerindo alternativas como o
vblei, enquanto outros, como Danilo, observaram que a novidade do esporte para a turma da

segunda série "D" havia gerado mais engajamento. Esta divergéncia de opinides destacou a
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importancia de renovar as atividades pedagdgicas para manter a motivacao de todos os alunos, um
principio central do curriculo cultural que valoriza a adaptagédo constante do ensino as necessidades
e interesses dos estudantes.

A proposta do dia focava na discussao e reflexdo sobre as vivéncias de rugby, uma
mudancga de estratégia que buscava aprofundar o entendimento dos alunos sobre a pratica esportiva
em conexao com o tema maior dos Jogos Olimpicos. Este momento de reflexdo é crucial dentro do
curriculo cultural, pois permite que os alunos articulem suas experiéncias pessoais com contextos
culturais e sociais mais amplos, promovendo uma aprendizagem mais significativa e contextualizada.

A sugestao dos alunos de organizar uma versao dos Jogos Olimpicos na escola, com
equipes mistas, foi um ponto alto da discussao, indicando uma disposicdo para explorar formatos
inclusivos e democraticos de competigdo esportiva. Esta iniciativa reflete o desejo dos alunos de
quebrar as normas tradicionais e participar ativamente no design de suas atividades educativas, um
aspecto fundamental do curriculo cultural que encoraja os alunos a serem co-criadores do seu
processo de aprendizagem.

Ao final da aula, o professor se deparou com o desafio de pensar em como organizar os
jogos de maneira inclusiva, garantindo que todos os alunos pudessem participar, seja como
competidores ou espectadores. Este esforgco para adaptar o evento esportivo as necessidades de
todos os alunos ilustra o compromisso do curriculo cultural com a inclusdo e a justica educativa,
assegurando que cada aluno tenha a oportunidade de contribuir e beneficiar-se das atividades
escolares.

Em suma, a aula foi um microcosmo das dindmicas e desafios enfrentados na
implementacdo de um curriculo cultural, destacando a necessidade de um dialogo constante entre
alunos e educadores e a importancia de adaptar o ensino para atender as diversas necessidades e

interesses dos estudantes em um ambiente educacional dindmico e inclusivo.

1.11 DECIMA PRIMEIRA SEMANA

Na 112 semana do semestre, a aula de Educacao Fisica foi planejada com o intuito de
mergulhar mais fundo na relagdo entre esporte e o contexto social dos estudantes, especificamente
explorando como diferentes esportes sao percebidos e praticados em sua prépria comunidade. Ao
chegar um pouco atrasada devido a um problema particular, encontrou os alunos ja reunidos e
ansiosos pela aula que prometia continuar as discussoes iniciadas na semana anterior sobre o boxe.

A aula comegou com uma revisao das atividades escritas que os alunos haviam
entregue, refletindo sobre suas experiéncias na sessao de boxe. O professor usou slides para

apresentar as respostas mais comuns as perguntas que havia proposto, iniciando com uma
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discussado sobre se eles se sentiram a vontade para experimentar o boxe e o que exatamente
motivou ou impediu sua participagédo. Muitos alunos mencionaram que se sentiram encorajados pelos
colegas e pelo proprio professor, enquanto outros expressaram reticéncias devido a vergonha ou ao
receio de julgamentos, evidenciando uma gama de reagdes que ilustram as complexidades de
introduzir novas praticas em um ambiente escolar.

Seguindo a discussao, o professor explorou as impressoes dos alunos sobre as falas de
Vagner e Leandro, dois praticantes de boxe que haviam visitado a aula anteriormente. As falas
motivacionais dos convidados, que sugeriam o boxe como uma ferramenta de redencao pessoal e
escape de caminhos prejudiciais como as drogas, provocaram reflexdes importantes. O professor
destacou esses comentarios, desafiando os alunos a pensar criticamente sobre a narrativa de que o
esporte pode salvar vidas. Ele questionou se o esporte por si s6 tem o potencial de "salvar" pessoas
e quais grupos séo tipicamente incluidos ou excluidos dessa narrativa.

Para aprofundar essa reflexdo, o professor apresentou imagens de atletas de areas
mais elitizadas, questionando se a ideia de salvacao pelo esporte também se aplicava a eles. Apesar
dos esforcos do professor em guiar uma discussdo critica, percebeu-se uma certa dificuldade por
parte dos alunos em aprofundar suas analises sobre como a ideia de salvacao pelo esporte se aplica
a contextos sociais distintos. Ao apresentar imagens de atletas de areas mais elitizadas, o professor
tentou provocar uma reflexao sobre se a narrativa de salvacao pelo esporte também se aplicava a
eles. No entanto, as respostas dos alunos mostraram que ainda ha um caminho consideravel a ser
percorrido para que compreendam plenamente as realidades socioeconémicas complexas que
moldam tais narrativas. A hesitacao e as respostas ainda superficiais indicam que, apesar do
empenho docente, a visdo do esporte como um salvador universal permanece uma perspectiva
simplista para alguns, refletindo um desafio continuo na educagéao critica € no desenvolvimento de
um pensamento mais analitico entre os jovens.

Com a discussao encaminhando para o fim, o professor convidou os alunos para uma
vivéncia pratica de basquetebol, um esporte que havia sido frequentemente mencionado pelos alunos
como de interesse. Sem se preocupar excessivamente com as regras ou a formacido de equipes
formalmente estruturadas, os alunos foram encorajados a simplesmente pegar a bola e jogar.

A atividade na quadra transformou-se rapidamente de um exercicio formal em uma
sessdo animada e interativa, onde o jogo evoluiu naturalmente e os estudantes foram capazes de
expressar-se livremente através do esporte. Ao final da aula, muitos manifestaram o desejo de
continuar jogando, relutantes em retornar a sala de aula, um sinal claro do impacto positivo da
experiéncia.

Vivéncia de Basquete
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https://youtu.be/jPHeN-m3gpc?si=4DVHZlYilpwVEEtL

Figura 61: estudantes da 3° série A em circulo na sala de aula 28/05/24

Fonte: produzida pela autora.
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Figura 62: foto do slide “esporte no nosso territério” na 3° série A 28/05/24
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Fonte: produzida pela autora.

Figura 63: foto do slide “a ideia do ‘esporte salva’ cabe para essas pessoas?” 28/05/24

Fonte: produzida pela autora.
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Figura 64: vivéncia de basquete da 3° série A 28/05/24

Fonte: produzida pela autora.

Na 112 semana de aulas com o 3°B, um ambiente dindmico e reflexivo preencheu a sala
de aula. O professor, apdés uma breve organizagdo das carteiras em circulo, iniciou a sessao com a
chamada e rapidamente mergulhou na devolutiva das atividades relacionadas a vivéncia de boxe,
uma experiéncia recente que ainda reverberava entre os estudantes. Enquanto navegava pelas
respostas, cada comentario dos alunos revelava suas impressdes pessoais e coletivas, variando de
apreciagao a timidez, mostrando o espectro completo de reagdes que uma nova experiéncia pode
provocar.

A discussao entao se aprofundou com a andlise das falas de Vagner e do professor

Leandro sobre o boxe, onde os estudantes refletiram sobre a mensagem de resiliéncia e superagao.
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Esta parte da aula destacou a complexidade do esporte como uma ferramenta de transformacgao
social, ndo apenas fisica. O professor aproveitou esses comentarios para introduzir uma discussao
mais critica sobre o papel do esporte na sociedade, questionando se realmente poderia "salvar"
pessoas, uma narrativa comum, mas muitas vezes simplista.

Além disso, foram exploradas as experiéncias e motivagbes pessoais dos estudantes
com o esporte, enfocando como diferentes contextos sociais podem influenciar a participacéo
esportiva. Esta conversa revelou uma divisdo de opinides, com alguns vendo o esporte como uma
valvula de escape ou um caminho para a saude mental e fisica, enquanto outros eram mais céticos,
destacando que nem todos os atletas se desviam de caminhos negativos.

Para trazer mais profundidade a discussao, o professor apresentou um contraste entre
os atletas de comunidades marginalizadas e aqueles de areas mais elitizadas, desafiando os alunos
a pensar sobre quem sao os beneficiarios reais das narrativas de "salvacado" pelo esporte. Essa
abordagem incentivou os alunos a considerar as complexidades socioeconémicas que moldam as
oportunidades esportivas € como essas oportunidades sao percebidas e valorizadas de maneira
diferente em varios estratos sociais.

Apesar do esforco do professor em fomentar uma reflexao critica, observou-se que os
alunos desta turma encontraram dificuldades significativas em se engajar profundamente com as
provocacdes apresentadas. Essa resisténcia pode ser parcialmente atribuida ao contexto
educacional em que estdo inseridos, que muitas vezes prioriza respostas diretas e imediatas em
detrimento de uma analise mais profunda e ponderada. Além disso, o desafio de desmontar
narrativas tdo arraigadas e simplistas como a do esporte como "salvador" exige um nivel de
pensamento critico e de consciéncia social que pode nao ter sido plenamente desenvolvido em todos
os estudantes. A tentativa de conectar essas narrativas com suas préprias vidas e realidades pode
ter parecido distante ou irrelevante para alguns, destacando uma discrepancia entre a intengao
pedagodgica e a recepgao dos alunos. Este cenario reflete um desafio comum no campo educacional:
o de equipar os alunos com as ferramentas necessarias para questionar e analisar criticamente as
estruturas e as narrativas que moldam suas experiéncias e percepgoes. Este ponto é reforgado por
Giroux em "Os Professores como Intelectuais: Rumo a uma Pedagogia Critica da Aprendizagem"
(1988), onde ele argumenta que o desenvolvimento do pensamento critico nos estudantes é
essencial para que possam reconhecer e desafiar as normas e as estruturas de poder dentro e fora
do ambiente educacional.

A aula transicionou para uma vivéncia pratica de basquete, um esporte que muitos
estudantes estavam ansiosos para praticar. Na quadra, a energia era palpavel. Os estudantes,
divididos em grupos, jogavam com entusiasmo, alternando entre jogar e assisti, cada um

participando a sua maneira.
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Figura 65: foto do slide que fomentou a provocagéo do professor 28/05/24
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Fonte: produzida pela autora.

Figura 66: foto do slide que fomentou a provocagao do professor 28/05/24
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Fonte: produzida pela autora.

Figura 67: vivéncia do basquete da 3° série B 28/05/24
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Fonte: produzida pela autora.
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Figura 68: vivéncia do basquete da 3° série B 28/05/24

Fonte: produzida pela autora.

Figura 69: vivéncia do basquete da 3° série B 28/05/24
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Fonte: produzida pela autora.

160



Figura 70: vivéncia do basquete da 3° série B 28/05/24

Fonte: produzida pela autora.

1.12 DECIMA SEGUNDA SEMANA

Durante a décima segunda semana de aula com o 3°A, tivemos uma experiéncia
enriquecedora e bastante cultural com a presengca de um convidado especialista em hip hop,
particularmente no estilo de danga breaking. Ele se introduziu ndo apenas como dancarino, mas
também como educador que trabalha com jovens e criangas em diversos projetos ligados a danga.
Ele destacou sua intengdo de discutir ndo apenas a técnica da danga, mas também sua esséncia
cultural e as controvérsias sobre a inclusdo do breaking nas Olimpiadas — se é considerado danca,
esporte, ou ambos, e como a cultura hip hop percebe essa inclusao.

O professor preparou a classe mostrando um video que ilustrava a natureza dual do
breaking como danga e esporte, introduzindo assim o debate sobre sua identidade cultural. O
convidado, aproveitando o tema, encorajou uma discussao aberta sobre o hip hop, enfatizando sua
histéria de perseguicbes e como, ao longo do tempo, ganhou reconhecimento e visibilidade em
diversos espacos sociais.

Além disso, a discussdo sobre o papel do hip hop como uma forma de expressao
cultural significativa para a comunidade local também foi um ponto alto. O convidado discutiu como o
hip hop serve como uma voz para aqueles que sao frequentemente marginalizados pela sociedade,
fornecendo uma plataforma para a juventude expressar suas frustragdes, sonhos e aspiragoes.

O professor aproveitou essa oportunidade para ligar a cultura do hip hop a histéria e
identidade dos estudantes, muitos dos quais vivem no Capao Redondo, uma area conhecida por sua

rica cena cultural, mas também por seus desafios socioeconédmicos. Esta ligagdo ajudou a aprofundar
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a compreensado dos estudantes sobre como a cultura e a arte podem influenciar e moldar a
sociedade, e como eles, como jovens, podem usar essas ferramentas para influenciar positivamente
suas proéprias vidas e comunidades.

A discussao foi particularmente relevante para nossa regiao, o Capao Redondo, que tem
uma conexao profunda com o hip hop. O convidado enfatizou como o hip hop e o breaking estédo
enraizados nas memodrias e historias locais, refletindo sobre como a danca sempre fez parte da
paisagem cultural do bairro.

Um momento significativo foi quando uma estudante questionou a interagéo entre jovens
negros e o breaking. O convidado compartilhou sua propria jornada, comecando pelo seu interesse
inicial em grafite antes de se apaixonar pelo breaking ao participar de um evento na casa do hip hop.
Ele discutiu como se identificou imediatamente com outros dangarinos negros, destacando a
importancia dessa identificagcdo para sua autoestima e amor proprio.

O debate também tocou em questdes politicas e sociais, como a marginaliza¢ao do hip
hop e as dificuldades enfrentadas pelos artistas de periferia para obterem reconhecimento e apoio
financeiro. O convidado mencionou que, apesar das Olimpiadas terem dado visibilidade ao breaking,
ainda existe uma grande discussao sobre se o esporte realmente beneficia seus praticantes de
maneira equitativa, citando a dificuldade de praticantes fora dos grandes centros em ganhar destaque
e reconhecimento.

Durante a vivéncia na quadra, foi interessante observar a dindmica entre os estudantes
e o convidado. Enquanto alguns se mantiveram a margem, assistindo, outros, incentivados pelo
ambiente acolhedor criado pelo professor e pela presencga entusiasmada do convidado, decidiram se
aventurar na danga. O convidado, com sua expertise e entusiasmo contagiante, demonstrou
movimentos de breaking, incentivando a todos a tentarem, independentemente de sua experiéncia
prévia com danga.

A interacdo entre os estudantes durante a vivéncia foi um reflexo da cultura de inclusao
e aceitagdo que o hip hop promove. O convidado enfatizou que o breaking & para todos,
independentemente do tipo de corpo, refutando os esteredtipos de que apenas pessoas com certos
biotipos podem se destacar na danca.

Ao final da aula, enquanto alguns estudantes continuaram na quadra, explorando mais a
dancga, outros discutiam animadamente sobre as possibilidades de usar o hip hop como uma forma
de expressdo pessoal e social. O professor, observando essas interagdes, refletiu sobre a
importancia de continuar trazendo convidados que possam expandir os horizontes dos estudantes e
incentiva-los a explorar novas formas de arte e expressao.

No contexto do curriculo cultural, a presenca de convidados que trazem perspectivas
Unicas e experiéncias vivas sobre praticas culturais como o hip hop é crucial. Eles servem como
catalisadores para enriquecer o curriculo, fornecendo aos estudantes ndo apenas conhecimento, mas

também conexdes reais com as praticas culturais que estudam. Essa estratégia é apoiada por
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autores como Giroux (1983), que destaca a importancia de "fronteiras pedagdgicas" onde os
estudantes podem interagir com convidados que trazem consigo experiéncias auténticas do mundo
real. Essas interagcdes permitem que os estudantes vejam as implicagdes praticas de seus estudos e
como podem aplicar seu aprendizado em suas proéprias vidas.

Além disso, McLaren (1998) enfatiza que o curriculo cultural deve ser um veiculo para
estudantes explorarem e questionarem suas proéprias identidades e histérias. Através do exemplo do
convidado especialista em hip hop, os estudantes sao expostos a uma forma de arte que é
profundamente enraizada em questbes de resisténcia, identidade e expressdo social. Isso nao
apenas valida as experiéncias culturais dos estudantes, mas também os encoraja a participar
ativamente na construgdo e na expressao de suas proprias identidades culturais.

Vivéncia com o Breaking |

Vivéncia com o Breaking Il

Figura 67:vivéncia do breaking da 3° série A 28/05/24
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Fonte: produzida pela autora.
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https://youtu.be/M_gaIVsh7CI?si=wX2dJfCvh204ayEI
https://youtu.be/hE-WqZcZUkw?si=jXLoVVoy_x_ZkOGN

Figura 68: vivéncia de breaking da 3° série A 28/05/24

jam BREE
jug nEEE

Fonte: produzida pela autora.

Figura 69: vivéncia de breaking da 3° série A 28/05/24

Fonte: produzida pela autora.

Durante a visita de Lucky, um dancgarino e arte educador de hip hop, a turma do 3°B teve
uma experiéncia enriquecedora que explorou tanto os aspectos culturais quanto praticos do

breaking. Lucky iniciou o encontro destacando sua trajetdria no breaking e na educacgao, salientando
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a complexidade da danga como uma forma de expressao que transita entre ser considerada arte e
esporte. Ele enfatizou a importancia de discutir essas classificacdes, especialmente em relagéo a
inclusdo do breaking nas Olimpiadas, um tema que provocou um debate interessante sobre como a
cultura recebe e integra novas praticas.

O video apresentado pelo professor complementou a fala de Lucky ao demonstrar a
vivacidade e a dedicagdo dos praticantes de breaking. Essa introdugdo visual serviu como um
excelente precursor para a discussao sobre como o hip hop e, por extenséo, o breaking, tém raizes
profundas na comunidade local, especialmente no Capdo Redondo, onde a escola esta situada.
Lucky falou sobre a relevancia do hip hop na regido, mencionando como a danca foi parte integrante
da cultura local e como ela reflete as memoarias e histérias da comunidade.

A conversa ficou particularmente pessoal e impactante quando uma estudante
perguntou sobre a interagdo dos jovens pretos com o breaking e a representacao de pessoas negras
na cultura hip hop. Lucky compartilhou sua experiéncia pessoal, revelando como o breaking o ajudou
a valorizar sua identidade e a se conectar com outros que compartiihavam uma heranca cultural
similar. Essa partilha ndo apenas trouxe uma perspectiva pessoal para a discussao, mas também
sublinhou o papel da danga como um espago de empoderamento para jovens marginalizados.

Além disso, Lucky discutiu os desafios enfrentados pela cultura hip hop, desde a
marginalizacdo até a luta por espago e reconhecimento em ambientes institucionalizados, como
teatros e outros espacos culturais. Ele tocou em pontos sensiveis sobre como os espacgos culturais
frequentemente falham em acomodar as necessidades especificas de dancarinos de hip hop,
ilustrando as barreiras continuas que esses artistas enfrentam.

A vivéncia na quadra foi um momento de aplicagao pratica, onde os estudantes tiveram
a chance de experimentar os movimentos de breaking. Apesar de alguns estudantes inicialmente
hesitarem, a intervencado encorajadora de Barbara e do professor ajudou a superar a timidez. Foi
notavel ver estudantes que geralmente sdo mais reservados participando ativamente e explorando

uma nova forma de expressao corporal.

Para o 2°A, dado o tempo limitado de apenas uma aula, o convidado Lucky decidiu
otimizar o tempo disponivel indo diretamente para a quadra para vivenciar a pratica do breaking.
Iniciou a atividade formando uma roda com todos os estudantes, onde cada um segurava a méao do
outro. Lucky comegou a atividade passando uma "onda" pelo corpo, que era transmitida de aluno
para aluno ao longo da roda. Ele variava a velocidade da "onda", alternando entre movimentos
rapidos e lentos, o que ajudava a criar um ambiente dindmico e inclusivo.

Apods a atividade inicial em roda, os estudantes foram organizados em filas. Nesse

momento, cada aluno tinha a oportunidade de replicar o movimento que o anterior tinha feito,
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adicionando seu proprio estilo e repertério ao movimento. Essa atividade ndo sé permitiu que os
estudantes explorassem sua expressividade e criatividade, mas também promoveu uma
aprendizagem baseada na observagéo e na imitagdo, componentes vitais no breaking.

Ao final da aula, Lucky aproveitou o momento para aprofundar o didlogo sobre o
breaking, destacando sua histdria, suas influéncias culturais e a importancia da expressao individual
dentro desta forma de arte. Ele enfatizou como o breaking transcende a danga, atuando como um
meio de expressao pessoal e social. Lucky finalizou a aula agradecendo aos alunos pela participagao
e pelo entusiasmo, reforcando o valor da experiéncia compartilhada e da comunidade na pratica do

breaking.

1.13 DECIMA TERCEIRA SEMANA

As aulas com a turma da 3° série A e B foi dedicada ao exame das diferentes
manifestacdes do breaking, o professor introduziu dois videos significativos para entender os
diferentes contextos e a transformacgao dessa forma de dancga. O primeiro video era um segmento de
uma reportagem do SBT sobre o hip hop nacional, focando em performances realizadas na Estagéo
Sao Bento do metrdé em 1992, um local icénico para o hip hop em Sao Paulo. Este video destaca a
cultura de rua e como o breaking se manifestava organicamente na vida urbana, sendo um elemento
vital de auto expresséao e identidade cultural para os jovens da época.

O segundo video apresentado pelo professor explorava o breaking nos Jogos Olimpicos
de 2024, mostrando como essa forma de danga se adaptou e foi incorporada em um contexto
altamente estruturado e competitivo. O video destacava as regras, a pontuacéo e a formalidade do
breaking como um esporte olimpico, oferecendo uma viséo clara de como a pratica foi esportivizada
para se adequar aos padrdes olimpicos.

A apresentacao do breaking na Estacdo Sdo Bento captura a esséncia do hip hop como
uma forma de resisténcia e expressao cultural entre a juventude marginalizada, oferecendo uma
visdo auténtica e ndo comercializada dessa pratica. Em contraste, a representagdo do breaking nos
Jogos Olimpicos ilustra uma versao institucionalizada e legitimada, que pode descontextualizar a
pratica de suas raizes originais e suas intengdes.

Apods a exibicao dos videos, o professor langou uma série de perguntas provocativas
que visavam engajar os alunos numa reflexdo mais profunda sobre as diferengas e semelhangas
entre as duas formas de apresentacdao do breaking. As perguntas abordavam temas como a
autenticidade cultural, a comercializagdo do breaking, e o impacto de sua inclusao nas Olimpiadas
sobre a comunidade hip hop. Os alunos foram incentivados a responder por escrito. A implementagao

de atividades que requerem respostas escritas em detrimento de apenas discussdes verbais € uma
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estratégia vital para democratizar a participagdo dos alunos nas aulas. Segundo Neira (2016), o
curriculo cultural se compromete com a inclusao de todas as vozes estudantis, especialmente
aquelas frequentemente marginalizadas ou silenciadas em ambientes educacionais tradicionais. Ao
solicitar que os estudantes respondam por escrito as provocagdes feitas em aula, o professor
possibilita que aqueles que geralmente ndo se expressam verbalmente em publico possam
compartilhar suas ideias e perspectivas de forma mais segura.

Figura 70: captura de tela de slide “Ocorréncia do breaking na Sdo Bento” que o professor Flavio apresentou aos
estudantes 18/06/24

Ocorréncia do breakin%}na Sao Bento

o o
https://www.youtube.com/watch 9 =bqlOfPOLbfc
1. Quais sao as caracteristicas do breaking na estagao de metro
Sao Bento?
o2. Quem eram as pessoas participantes? o
3. Quais intengodes das pessoas envolvidas?
Q O o

Fonte:

produzida pela autora.

Figura 71: captura de tela de slide “Ocorréncia dos Jogos Olimpicos” que o professor Flavio apresentou aos estudantes
18/06/24

Ocorréncia dos Jogos Olimpicos
+ https:/f'www.youtube.com/watch?v=npXFML1puMg

1. Quais sao as caracteristicas do breaking nos Jogos Olimpicos?

2. Qualintengao do Comité Olimpico Internacional em inseri-lo
nos Jogos Olimpicos?

3. Quem sao as pessoas participantes?
4, Destaque diferengas em relagdo ao que acontecia no metrd Sao
Bento e a configuragao do breaking enquanto esporte olimpico.

Fonte: produzida pela autora.
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1.14 DECIMA QUARTA SEMANA

No inicio da aula, o professor dedicou-se a uma reflexdo sobre o semestre, comegando
com um retorno das atividades realizadas. Este primeiro momento foi dado na revisao e discussao
dos trabalhos escritos entregues pelos estudantes na aula anterior, que serviram como base para
uma avaliacdo coletiva do que foi aprendido e explorado ao longo das tematizagdes dos Jogos

Olimpicos.

Figura 72: captura de tela do slide que apresenta os registros dos estudantes da 3° série A 25/06/24

Destaque diferencas em relacao ao que acontecia no metrdé Sao Bento ¢ a configuracao do breaking
enquanto esporte olimpico.

3A

* No metr§ Sdo Bento era um movimento para mostrar € consumir néo so o breaking. mas também o hip-hop, nas olimpiadas possui mais estrutura e néo &
algo piiblico, para qualquer pessoa ir 14 e consumir, & uma competicao:

= No metr6 Sdo Bento a estrutura do local ndo ¢ adequada para a pratica dessa danga ¢ pessoas negras ¢ periféricas estdo presentes ali. Ja nos Jogos
Olimpicos a estrutura ¢ totalmente diferente ¢ as pessoas sdo mais preparadas, para justamente cstar nos Jogos Olimpicos. Em sua grande maioria sdo
pessoas brancas € que possuem mais dinheiro;

+ Nometr$ Sao Bento o br

king era uma expressdo cultural e artistica sem competicdo estruturada. Nos .Exlgos olimpicos o breaking & uma disciplina
internacional com atletas ral:

resentando seus paises ¢ sendo avaliados por critérios técnicos e artisticos. Elevado seu status'e impacto cultural;
- Em primeiro lugar no metrd qualquer um poderia  participar janas olimpiadas vocé precisaria ser experiente ¢ bom no que faz. A marginalizaéo faz a

difelrgngq. enquanto um era um movimento mais dos proprios dangarines, o outro conta com patrocinio e até reportagens financiadas por empresas
multinacionais;

+ Na S#o bento as pessoas iam para assistir, aprender e se divertir. Nos jogos Olimpicos levam algo mais profissional e como profissdo:

O breaking no metrd sao Bento se 1§f§re a apresentacdes informais e esp

coma esporte olimpico ¢ uma competig ¢ oficial, organizada e event

de danca que Pcrlem ocorrer dentro da estagdo ou nos trens. E o
0s;

+ Nas ruas ¢ apenas arte ¢ diversio, na competigfio ¢ mais exigente, tem que levar a sério a responsabilidade para competir;
+ Nas olimpiadas tem a questiio profissional com direito a jurados ¢ premiagéo;
+ Na sio bento as pessoas sdo mais livres com seus movimentos:

+ No metrd é mais diversdo e no esporte olimpico é visibilidade e dinheiro;
limpiadas & mais visibilidade do breaki

+ Nometrd é um movimento mais periférico e cultural, e se apresentavam para mostrar sua arte. Ja nas
+ Aestrutura dos dois & bem diferenciada, desde recurso a puiblico;
+ Na s&o bento era em céu aberto, no chio de cimento ¢ sem jurados. Ja no esporte olimpico ha um palco, lugar fechado e com jurados;

+ No esporte olimpico & algo mais sério ¢ bem avaliado, enquanto nas ruas scria mais livre, porém marginalizado

Fonte: produzida pela autora.

O professor procedeu com a leitura e analise dos apontamentos feitos pelos alunos,
destacando falas particulares e comentarios significativos que refletiam o entendimento e a
perspectiva dos estudantes sobre os temas discutidos. Este exercicio ndo s6 proporcionou um
espaco para reconhecer as contribui¢cdes individuais dos alunos mas também permitiu que a turma
vislumbrasse a diversidade de interpretacdes e reagdes diante das tematizagdes.

Prosseguindo, o professor introduziu videos de atletas paralimpicos e de corpos
intersexo para explorar a nogcao de corpo-atleta nos Jogos Olimpicos. A reagao dos alunos foi mista;
enquanto Viviane expressou desconforto, dizendo que isso "passou dos limites do ser humano", outra
estudante observou que a performance atlética pode ser influenciada por caracteristicas fisicas que
desafiam as normas tradicionais de género. O professor utilizou esses comentarios para desafiar as
nogdes preconcebidas, perguntando "Que tipo de mulher é essa que pode competir? Que tipo de
homem é esse que pode competir?", e destacando como as normas sociais e as expectativas
influenciam a participacdo no esporte. A discussdo ampliou-se para as implicacdes de orientacao
sexual na carreira dos atletas, referenciando o caso de Diego Hypdlito, cuja revelagdo de sua

homossexualidade apds a carreira destacou as pressbes enfrentadas por atletas em conformar-se a
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um padrao heteronormativo, apds se autodeclarar homosexual em 2019 ao dizer: "Eu vivi a solidao
de nao ter ninguém com quem eu pudesse compartilhar os dilemas de ser uma pessoa gay huma
sociedade preconceituosa. Por mais que o mundo tenha impressédo de que tem muito gay na
ginastica, nao tem. Todo mundo me zoava, zombava do meu jeito. Eu tinha certeza de que um dia eu
saisse do armario publicamente, perderia o patrocinio e minha carreira seria prejudicada”.

Além disso, uma estudante levantou questbes sobre os desafios enfrentados pelas
mulheres no esporte, provocando uma resposta do professor sobre a historica exclusao das mulheres
de certos esportes e como essa excluséo é perpetuada por estruturas machistas dentro da educagao
fisica. Ele incentivou as estudantes a participarem ativamente, tentando subverter essas normas por
meio da inclusdo em todas as atividades esportivas.

O professor também refletiu sobre a natureza salvacionista frequentemente atribuida ao
esporte, criticando-a como uma visdo simplista que n&o considera as complexas realidades
socioecondmicas que levam as pessoas ao envolvimento com drogas. Ele desafiou essa visdo com a
ajuda de Viviane, que apontou para a responsabilidade do Estado e grandes interesses econémicos
no trafico de drogas, argumentando que as solugdes devem ser mais abrangentes e fundamentadas
no entendimento real das vidas que pretendem salvar.

Por fim, a aula culminou com a exibigdo de videos do convidado Lucky, praticante de
breaking, que compartilhou sua experiéncia e a integragao na cultura hip hop. O professor usou
esses videos para ilustrar como as atividades culturais podem ser meios poderosos de expressao
pessoal e resisténcia social, encerrando a tematizagao dos Jogos Olimpicos com uma reflexao sobre

o impacto duradouro das discussdes e atividades vivenciadas pelos alunos ao longo do semestre.

Durante a aula dedicada a revisdo e ao fechamento das tematicas discutidas ao longo
do semestre sobre os Jogos Olimpicos no 3°B, o professor iniciou com um retorno as atividades
anteriores, revisitando os trabalhos escritos dos alunos. Ele leu e comentou as reflexdes dos
estudantes, utilizando-as como base para uma discussao sobre os objetivos das aulas e o impacto

das experiéncias vivenciadas por eles.
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Figura 73: captura de tela do slide que apresenta os registros dos estudantes da 3° série B 25/06/24

Destaque diferencas em relacio ao que acontecia no metré Sao Bento e a configuracao do breaking
enquanto esporte olimpico.

3B

No metro vérias linguagens sdo apresentadas, e os critérios eram menos imparciais e rigidos, com o esporte

olimpico ¢ o contrario;

Tem mais reconhecimento nas olimpiadas, ja no metrd as pessoas ndo ligam tanto para isso;

A diferenca é que na Sdo Bento sdo mais para diversdo e nas olimpiadas sdo profissionais;

Nas olimpiadas tem mais critérios na competi¢do e € mais organizada e nem sempre sdo apenas periféricos

de baixa renda que participa;

Fonte: produzida pela autora.

No decorrer da discussdo, a tematica da identidade e dos corpos atletas foi
reintroduzida com a apresentacao de videos sobre atletas paralimpicos e intersexo, o que gerou uma
série de reagdes e comentarios entre os estudantes. A conversa tomou um rumo educativo e, por
vezes, conflituoso, especialmente quando o professor problematizou as normas rigidas de género e
sexualidade dentro do esporte. A interagado foi marcada por um incidente com um aluno, David, que
expressou comentarios transfébicos, levando o professor a intervir e enfatizar a importancia do
respeito e da compreensao sobre as realidades LGBTQIA+.

O episddio envolvendo o aluno David durante a discusséo sobre identidade e corpos
atletas ilustra um dos desafios enfrentados pelo curriculo cultural: nem sempre é possivel alcancar
todos os alunos de maneira uniforme. Enquanto o objetivo principal desse curriculo é expandir a
compreensado dos estudantes sobre diversas realidades sociais e culturais, confrontando visdes
tradicionais e incentivando uma reflexdo mais profunda sobre questées de género, sexualidade e
identidade, a resisténcia de alguns alunos pode se manifestar de forma explicita.

A reacao de David, marcada por comentarios transfobicos, destaca um caso onde a
tentativa de mudanca da perspectiva do aluno nao foi imediatamente bem-sucedida. No entanto,
essa situagao também serviu como um ponto de aprendizado para o restante da classe. O professor,
ao intervir e enfatizar a importancia do respeito e compreensédo das realidades LGBTQIA+, ndo
apenas repreendeu o comportamento inadequado, mas também reforcou os valores fundamentais
que o curriculo cultural busca promover.

Importante notar € que, mesmo que alguns alunos como David ndo tenham sido
diretamente impactados de maneira positiva, a discussdo pode ter influenciado outros estudantes
que, embora nao expressassem suas opinides de maneira tao direta, poderiam estar internamente
processando as informagdes e refletindo sobre suas préoprias posturas e crengas. Esse incidente
poderia até ter causado desconforto entre os alunos que nao concordavam com David, mas se

sentiram compelidos a reconsiderar suas proprias posi¢des a luz do debate gerado.
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Portanto, enquanto o curriculo cultural aspira a transformar as percepgdes dos alunos e
enriquecer sua leitura de mundo, ele também reconhece que este é um processo continuo que pode
enfrentar resisténcias. Cada interagao e cada confronto de ideias é parte de um esforgo maior para
desafiar e eventualmente alterar as narrativas dominantes que os alunos trazem para a sala de aula.
Em casos como o de David, a énfase recai sobre a persisténcia do educador em manter o dialogo
aberto e respeitoso, reforcando a importancia de uma educacao inclusiva e diversificada, mesmo
diante de desafios significativos

Essa discussao se aprofundou com o relato de uma atleta intersexo que foi obrigada a
provar sua identidade de género de maneiras invasivas e desumanas, ilustrando a violéncia sistémica
que permeia o esporte em niveis profundos. A turma debateu sobre os padrées que definem o que é
considerado um corpo "adequado" para competi¢ao, refletindo sobre as pressdes sociais e bioldgicas
impostas aos atletas.

O professor utilizou esses dialogos para questionar os esteredtipos de género mais
amplamente, desafiando os alunos a pensar sobre como as expectativas sociais moldam nossas
percepcdes sobre masculinidade e feminilidade. A discusséo revelou como certas atividades, como o
futebol e o vélei, estdo codificadas de maneira a refor¢car normas de género, com comentarios dos
alunos refletindo a internalizagdo dessas normas.

Além disso, o professor abordou o papel salvacionista frequentemente atribuido ao
esporte, especialmente em contextos de vulnerabilidade social. Através de uma critica a ideia de que
esportes como o boxe podem "salvar" jovens de caminhos adversos, como o envolvimento com
drogas, o professor incentivou uma reflexao critica sobre as razdes pelas quais as solugdes sao
frequentemente simplificadas e reduzidas a atividades como o esporte. Esta parte da aula destacou a
necessidade de abordagens mais holisticas que considerem as causas sociais e econdmicas
subjacentes que influenciam a vida dos jovens em comunidades marginalizadas.

A aula foi encerrada com uma revisdo das diversas atividades praticas vivenciadas
durante o semestre, incluindo rugby e boxe, destacando como essas experiéncias contribuiram para
uma compreensao mais rica dos temas discutidos. O professor também mostrou fotos e videos que
documentam a participacdo e o engajamento dos alunos, solidificando o impacto positivo das

discussdes e atividades praticas sobre a turma.

1.15 DECIMA QUINTA SEMANA

Mesmo sem os registros completos dessa aula, alguns momentos marcantes permanecem
vivos na memoéria e merecem ser registrados neste diario de bordo. Lembro-me de o professor Flavio
perguntando aos estudantes sobre a localizagdo do Sudao do Sul: "Sudao do Sul, de onde vem?".

Inicialmente, nenhum dos alunos soube responder, e houve algumas zombarias tipicas de uma
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tentativa de aliviar o desconforto da situacdo. No entanto, uma das alunas, com mais convicgao,
respondeu: "Da Africa"

Dando continuidade ao aprofundamentp, o professor Flavio abre um mapa na tela, destacando
a localizagao do Sudao do Sul e apontando seu continente, confirmando que, como a aluna Luiza
havia mencionado, o pais de fato esta localizado na Africa. A partir disso, Flavio faz uma comparacéo
interessante, sugerindo uma semelhancga entre a localidade do Sudao do Sul e a regiao Nordeste do
Brasil. Além disso, ele faz outra comparagdo ao observar que o formato cartografico do continente
africano guarda semelhancas Apds a retomada do estudo sobre a localizagdo do Sudao do Sul, o
professor Flavio comentou que, durante as férias, assistiu a um jogo entre as sele¢des de basquete
dos Estados Unidos e do Sudéo do Sul. Ele exibiu o jogo na televisdo para os alunos e alunas,
destacando o desempenho do time africano, um pais com pouca visibilidade no cenario esportivo
internacional. Durante a exibicdo, os estudantes observaram que o estilo de jogo do Sud&o do Sul
era muito semelhante ao dos Estados Unidos, tanto em termos de qualidade técnica quanto de
intensidade e estratégia.

O fato chamou a atencédo de muitos, pois a maioria desconhecia a selecdo do Sudao do Sul até
aquele momento. Apesar de o Sudao do Sul manter-se a frente no placar durante boa parte do jogo,
os Estados Unidos ainda eram vistos como favoritos, devido a sua maior presenca midiatica e
recursos. Ao final do jogo, muitos estudantes expressaram admiragéo pela equipe do Sudao do Sul,
destacando a importancia de ter acesso a diferentes realidades esportivas e refletindo sobre a

disparidade na visibilidade internacional de nagées menos favorecidas.com o desenho do Brasil.

1.16 DECIMA QUINTA SEMANA

Na aula com a turma do 3°A, o professor comegou apresentando os objetivos do dia: “Hoje a
proposta é a gente fazer um movimento de trocar uma ideia sobre o que vem acontecendo, muita
coisa ta rolando nos Jogos Olimpicos, e depois a gente ir @ quadra para jogar um basquete”. Artur,
um dos estudantes, logo trouxe a tona o nome do surfista Gabriel Medina, perguntando: “E o
Medina?”. O professor, aproveitando a deixa, questionou outro aluno: “O que vocé ta vendo nos JO?”.
O estudante mencionou a ginasta Rebeca Andrade, e o professor prontamente elogiou: “A Rebeca,
né? A Rebeca ta sensacional’.

A conversa se expandiu para outros alunos, e o nome de Medina voltou a ser citado. O
professor comentou: “Teve a mulher Ia que ganhou medalha de prata e ninguém fala nada”. A
insisténcia no nome de Medina gerou discussoes, e o professor perguntou: “Vocé viu o0 Medina?”. Um
estudante respondeu: “Nao gosto dele. Ele é parga do Neymar, mas ele manda bem no surfe, ele

manda bem”.
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O didlogo continuou com o professor tentando envolver mais estudantes na conversa,
perguntando a Rian: “Oh, Rian, o que vocé viu nos JO?”. Rian respondeu: “Eu ndo t6 acompanhando
nada”. O professor insistiu: “Mas vocé nao viu nada?”. Rian entdo lembrou: “Ah, eu vi do negdcio que
ta acontecendo la do pulo altdo. Altdo nao ¢é alto que fala, sabe, tipo longo”. O professor corrigiu: “Ah,
salto a distancia”. Rian confirmou: “E isso ai, éé eu vi do vélei, ah, vi, salto com vara”.

Outro estudante mencionou o arremesso e as atletas de vodlei de praia, “Duda e Ana Patricia”.
O professor brincou: “Ta acompanhando as meninas agora, né? Quando eu comecei o trabalho eu
falei assim: ‘fala um nome ai de alguns atletas’, Neymar, Vini Junior. S¢é falaram nomes de homens”.
Em resposta, um estudante comentou: “Ah Neymar € Neymar né?”. Beatriz, medalhista de ouro no
boxe, também foi citada, e o professor comentou: “O Guilherme quer que eu chame a Beatriz para vir
aqui falar com vocés. Nao tenho esse poder de influéncia ndo, cara”. Em tom de brincadeira, outro
estudante respondeu: “Quem quer dar um jeito”. O professor entdo continuou: “Nao, ndo é assim, a
mina ta la na competigao, vocé acha que quando ela voltar para o Brasil, ela vai querer fazer o qué?
Fala ai o que ela vai querer fazer’. Um estudante brincou: “Beber todas”. O professor completou:
“Curtir, ficar com a familia, vai vir aqui no Ariston falar com vocés? Menos, bem menos, vocés sao
importantes, mas também, da uma segurada ai, né?”.

Nesse momento, a conversa se intensificou com muitos estudantes falando ao mesmo tempo, e
o professor interveio: “Escuta, escuta!”. Luiza, uma das estudantes, trouxe a discussao o fato de que
o Brasil tinha ganho duas medalhas de ouro, mencionando Rebeca e Bia, do judd. O professor
aproveitou para destacar um ponto importante: “A Luiza chama ateng¢do que ela tem uma estética
que foge do padrao, das normas que vocés tinham mencionado la no comecgo, que é aquele padrao
branco, magro, ela € uma mulher preta, gorda”. Uma outra estudante complementou com a palavra
“Hétera” e comentou sobre a visdo de que mulheres que lutam sao frequentemente associadas a
homossexualidade. Viviane acrescentou ao debate mencionando uma fake news que envolveu uma
boxeadora argelina: “Quase que ela fica proibida de participar das olimpiadas”. O professor
aproveitou o gancho e perguntou: “Vocé viu o lance la que comecaram a falar que ela era trans?”.
Viviane respondeu: “Ela perdeu varios patrocinios, quase que perdeu de participar das olimpiadas,
sem contar que onde ela vive é crime ser homossexual”.

Seguindo o fluxo da aula, o professor perguntou aos alunos se eles tinham visto o atleta da
marcha atlética, Caio Bonfim, e apresentou um video onde o atleta relata os preconceitos que
enfrentou. A conversa entdo se voltou para o dominio dos Jogos Olimpicos, e os estudantes e o
professor comentaram sobre a predominancia de atletas europeus e norte-americanos. O professor
destacou que Rebeca Andrade era uma exceg¢do, mencionando as dificuldades enfrentadas por
atletas de outros continentes. Artur, um dos estudantes, comentou: “A maioria é europeu. Até com os
afroamericanos eles tinham preconceito”. O professor aproveitou a deixa para citar o exemplo de
Jesse Owens, o atleta afro-americano que enfrentou a discriminagdo nos Jogos Olimpicos de 1936,

em Berlim, Alemanha Nazista, onde ele ganhou quatro medalhas de ouro.
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Em seguida, o professor mencionou o time feminino de basquete da Nigéria, que havia
derrotado a Australia, um time que ja tinha ganhado medalhas de prata e bronze. Ele destacou que,
no mundo esportivo, os atletas sé conseguem patrocinio apds grandes vitérias ou titulos, citando o
caso de Rafaela Silva, que enfrentava dificuldades para se manter nos treinos: “Acho que agora,
talvez a realidade mude”. O professor trouxe a tona uma fala de Rafaela sobre os desafios
enfrentados pelo corpo negro: “Antes, quando eu passava na rua, as pessoas levantavam o vidro do
carro achando que eu ia roubar. Hoje, porque eu tenho essa medalha, as pessoas baixam o vidro do
carro para poder me cumprimentar”. Ele reforgou: “O corpo negro na rua € uma ameaca, é suspeito”.

Igor, outro estudante, comentou sobre a participagdo da jovem skatista Rayssa Leal nas
Olimpiadas: “Ela é tado jovem, né?”. O professor destacou o feito historico de Rayssa: “Ela é a
brasileira mais jovem a subir ao pédio em edi¢des diferentes das Olimpiadas”. A mencao de Rayssa
gerou comparag¢des com Neymar, com alguns estudantes defendendo o jogador: “Ta, mas o Neymar
nao pode disputar sempre”. O professor tentou apaziguar a discussdo: “Para de querer defender o
cara, a mina ganhou e ponto”. A turma, no entanto, ficou agitada, com alguns estudantes defendendo
Neymar e outros concordando com o professor. Entre as falas ouvia-se: “O Neymar tem libertadores”,
“Neymar é muito melhor”, “Eu sou Neymar”.

A aula foi interrompida pela coordenadora, que convocou diversos estudantes para realizarem
uma prova de recuperagao. Muitos dos estudantes demonstraram interesse em jogar vblei na
préxima aula.

Depois da conversa, os alunos se dirigiram a quadra para participar de uma vivéncia de
basquete 3x3. Um grupo de meninos, que ja tinham alguma experiéncia com o esporte, organizou-se
de um lado da quadra e jogou de forma bastante competitiva. Cada arremesso convertido era
celebrado com entusiasmo. Outro grupo de estudantes preferiu observar ou praticar arremessos
livres de maneira mais descontraida, experimentando o basquete no seu préprio ritmo. Pedro, em
alguns momentos, demonstrou aos colegas como fazer arremessos, compartilhando suas habilidades
com o grupo.

Vivéncia de 3x3

1.17 DECIMA SEXTA SEMANA

Cheguei atrasada na aula, mas, ao entrar, percebi que o professor Flavio estava lendo uma
matéria em um site, que era projetada na tela para todos os alunos. O assunto em destaque era o
investimento do COB (Comité Olimpico Brasileiro) para as mulheres nas Olimpiadas. Ele nao
abordava apenas 0 espaco que as atletas vém conquistando, mas também o papel cada vez mais
relevante que as mulheres estdo ocupando nas comissdes técnicas.

O texto mencionava que as mulheres s6 foram inseridas em esportes de contato a partir de

1979. Alguns alunos fizeram as contas e comentaram que isso foi ha aproximadamente 45 anos. Eu
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https://youtu.be/1O6yKPYw8jg?si=MXVnhmHQ5D4h_6Hs

entdo acrescentei: "Sabia que essa € a idade das nossas maes? Se a gente parar para pensar, elas
nao puderam praticar esportes de contato quando eram jovens."

Flavio completou a discussao, afirmando: "O cenario tem mudado, mas isso é fruto de um longo
processo histérico."

Outra matéria lida na aula falava sobre uma atleta de breaking que foi expulsa por fazer uma
manifestagao politica.

Mas Flavio ressaltou que o breaking tem suas raizes em uma cultura e um movimento politico.
A discussdo prosseguiu com alguns alunos expressando que nao gostam do breaking nas
Olimpiadas. Um comentou que "ficou feio", enquanto outro afirmou que "o breaking foi tdo ruim que
nem vai ter na préxima edicdo dos Jogos".

No meio da nossa discussdo, o piso de cerdmica da sala comecgou a inchar, assustando alguns
alunos e interrompendo o debate. Eu mesma fiquei assustada, pois nunca tinha visto algo assim
acontecer. Luiza, uma aluna, chegou a comentar comigo: "Depois reclamam que eu nao venho pra
escola." Entendi que situagdes como essa, envolvendo a infraestrutura da escola, desanimam sua
presenga nas aulas.

Devido a confusdo causada pelo problema no piso de cerdmica, por seguranga, tivemos que
sair da sala. Como ja haviamos combinado com os alunos de fazer uma vivéncia de vdlei, subimos
para a quadra. No entanto, poucos minutos depois, nossa atividade foi interrompida porque alguns
alunos estavam realizando uma prova de inglés, aplicada pela Secretaria de Educagao, em

computadores. Por conta disso, ndo poderia haver barulho para nao interferir no audio dos exames.

Compilado dos registros do 1° semestre de 2024
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