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RESUMO

Desde sempre Educacdo Fisica esteve afastada da Educacdo de Jovens e Adultos.
Contribui com esse fato tanto a legislagdo que a rege, como as préaticas pedagdgicas que nao
consideram 0s sujeitos presentes nas aulas. Ancorada em pressupostos que concebem as aulas
como momentos de realizacdo de exercicios fisicos extenuantes, e por isso ndo seriam
adequadas aos estudantes trabalhadores, a legislacdo permite dispensa-los tornando
desnecessaria sua frequéncia e a propria oferta do componente. Dessa forma, a Educacao Fisica
tornou-se uma disciplina descartavel na EJA. Apesar desse quadro desanimador, nos ultimos
anos o tema tem despertado o interesse dos pesquisadores. Embora ainda seja pequena, a
producdo cientifica sobre o assunto vem relatando um novo quadro para 0 componente
curricular. Apesar disso, algumas institui¢des continuam tratando a Educag&o Fisica como uma
“atividade”, deixando de lado o carater pedagogico e realizando praticas que caberiam em
outros espac¢os como clubes ou academias. Na direcéo contréria, a presente pesquisa intenciona
analisar experiéncias realizadas no ambito do curriculo cultural de Educacéo Fisica, visto como
nova possibilidade para a EJA, mediante o dialogo com os sujeitos e com o contexto social
vigente. Para isso, recorreremos a etnografia pos-critica como método de pesquisa, na tentativa
de reconhecer quais sdo os possiveis efeitos dessas experiéncias.
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1. Introducéo
Da trajetoria académica ao interesse pela pés-graduacao

O interesse pela pds-graduacdo surgiu a partir das experiéncias vividas ao longo da
minha pratica docente, que teve seu inicio em 2006. Durante esses anos atuei como professora
de Educacéo Fisica nas séries iniciais do ensino fundamental nas redes municipal e estadual de
Sdo Paulo. Paralelamente, a partir de 2008, passei a integrar o Grupo de Pesquisas em Educacéo
Fisica Escolar da Faculdade de Educacédo da Universidade de S&o Paulo (GPEF), espago onde
dei prosseguimento a minha formacéo profissional e académica.

A participagdo no GPEF possibilitou vérias experiéncias que contribuiram com
vontade de ingressar do Programa de P6s-graduacdo. O contato com as escritas dos relatos de
praticas, participacdo e apresentacdo de trabalhos em eventos (Seminarios, congressos,
simposios, encontros), publicagdes em livros e revistas, a participacdo em atividades de
formagdo de professores e, mais recentemente, no Programa Institucional de Bolsa a Iniciacéo
Docéncia (PIBID), onde, na condicdo de professora-supervisora, tenho recebido bolsistas que
acompanham e participam das acdes didaticas que desenvolvo, agucaram 0 meu interesse em
pesquisar algumas das questdes que vém norteando a minha préatica pedagogica.

Jé& o despertar pelo estudo da Educacéo Fisica na Educacgéo de Jovens e Adultos (EJA)
deu-se a partir do ano de 2013, quando passei a compor o quadro de professores de um Centro
Integrado de Educacdo de Jovens e Adultos (CIEJA). Ao deparar com a realidade dessa
modalidade de ensino, senti-me insegura e iniciei uma busca em diversas bases de dados e em
revistas especializadas, por materiais que contribuissem com a construcdo do trabalho
educacional nesse contexto.

O GPEF tem se debrucado sobre os aspectos tedrico-metodoldgicos que inspiram uma
determinada concepcdo de Educacdo Fisica, conhecida como cultural ou culturalmente
orientada. Adota como ponto de apoio as teorias pos-criticas e procura realizar pesquisas na/da
pratica com o intuito de aperfeicoara a proposta. Nesse ambito, temos estudado e produzido,
andlises que contemplam as discussfes sobre a formacdo dos professores, as praticas
pedagogicas nessa perspectiva, o papel da avaliacdo e dos registros, quais os efeitos dessa
pedagogia nos estudantes que vivenciando esse curriculo, quais as implicagdes na formacao
desses sujeitos, entre outras tematicas. Porém, até o presente momento, nenhuma pesquisa se

debrucou sobre o curriculo cultural em a¢do na modalidade da educacéo de jovens e adultos.
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Ao analisar a se¢do de relatos de préticas disponiveis no site do grupo?, num universo
de mais de uma centena de trabalhos, apenas 5 contemplam essa modalidade de ensino e, dentre
esses, 4 foram escritos por mim, demonstrando o distanciamento que a Educacédo Fisica tem
dessa modalidade de ensino. Saliento que isso ndo acontece apenas no GPEF, pois ao realizar
um levantamento dos trabalhos sobre o tema, constatei 0 quanto a modalidade esta a margem
das discussdes da area.

A EJA, como modalidade de ensino, é muito recente em termos de historia, e a
Educacao Fisica nesse contexto, enquanto objeto de estudo, parece ainda néo ter atraido o olhar
dos pesquisadores. Soma-se a isso o fato de que a propria modalidade carrega consigo certa de
marginalidade no interior do ambiente educacional, tanto no campo das politicas publicas, como
dentro das escolas e universidades. E o que apontam as pesquisas da area da educacéo, que
retratam como a EJA padece diante de experiéncias desprofissionalizadas e a iniciacdo e
interrupcao de programas que atingem essa populacéo.

Soares e Pedroso (2016) explicam que a EJA vem-se estabelecendo no Brasil sob o
tensionamento sistematico no que se refere ao direito a educacao desse publico. Relatam que
iniciativas governamentais, em formato de campanhas, como a Campanha Nacional de
Adolescentes e Adultos (1947-1963) e o Movimento Brasileiro de Alfabetizacdo (MOBRAL —
1969-1985) imprimiram suas marcas com a ideia de que qualquer um pode alfabetizar jovens e
adultos, em curto tempo, sem necessitar de muita preparacéo. O voluntariado, o aligeiramento,
a precariedade, a improvisacao e a ideia de que educar é preparar para o trabalho perduram até
hoje nas formulacGes de acBes para esse publico.

Além de encontrar-se na periferia das politicas educacionais, pressupomos que a
auséncia de trabalhos de Educacdo Fisica na EJA seja um reflexo de uma relacdo que esse
componente curricular ainda carrega consigo, o das praticas corporais extenuantes, com o
objetivo de formacdo de corpos fortes e saudaveis, numa perspectiva de controle social.
Historico que marcou a Educacdo Fisica por anos, mas que ainda reverbera sobre o que se
entende sobre o componente nos dias de hoje.

De acordo com Aguiar e Neira (2016), durante o seu percurso, a Educacdo Fisica
atendeu a diferentes objetivos, que se modificaram de acordo com 0s contextos, e essas
modificagdes atenderam aos interesses politicos, econdmicos e sociais de cada uma das épocas.

Neira e Nunes (2009) discutem as fungdes atribuidas a Educacdo Fisica em cada

momento social, com seus varios curriculos que ajudaram a colocar 0s objetivos conferidos ao

1 www.gpef.fe.usp.br
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componente em a¢do nas escolas. Os autores mencionam o ginastico, esportivista, globalizante,
desenvolvimentista, critico, da educagéo para a saude e o cultural.

A partir das constatacOes feitas por esses autores, percebemos o quanto a Educacéo
Fisica esteve atrelada a objetivos externos ao contexto escolar e serviu a diferentes instituicoes.
Recentemente, avistamos mudangas nas praticas curriculares da Educacdo Fisica, que vem se
apresentando como componente curricular capaz de promover a leitura e a reconstrugéo critica
das praticas corporais, visando a formacéo de sujeitos a favor das diferencas e comprometidos
com relagcbes mais democraticas, 0 que a aproxima dos pressupostos educacionais vigentes.
Porém, ao observar as raras produgdes académicas sobre a Educacao Fisica na EJA constatamos
que esse componente curricular nessa modalidade de ensino desenvolve curriculos que ndo
dialogam com o atual momento social, nos levando a pensar que esta atendendo a objetivos
provenientes de outros setores, como o politico ou 0 econémico.

Isso é manifestado na Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional, n® 9.394/1996.
Apesar de apresentar a Educacgéo Fisicacomo componente curricular obrigatorio, em 2003, uma
alteracdo, tornou-a facultativa aos alunos que estudam a noite, que cumprem jornada de trabalho
igual ou superior a seis horas, aos maiores de 30 anos de idade, que estiverem prestando servigo
militar inicial, ou que, em situacdo similar, estiverem obrigados a préatica de Educacdo Fisica,
e aos que tenham prole. Essa liberacdo dos casos descritos esta vinculada ao entendimento que
0 componente se pauta na execucdo de exercicios fisicos extenuantes, o que ndo dialogaria com
as condicdes dos estudantes trabalhadores, idosos ou mulheres com filhos.

Corroborando com os itens acima, também pode ser causa desse desapreco pelas
pesquisas sobre a Educacdo Fisica na EJA a falta do tratamento da tematica nos cursos de
formacéo inicial de professores. O desconhecimento sobre a relevéancia social do componente
curricular nessa modalidade de ensino apoia a auséncia de educadores e, consequentemente, o
desinteresse dos pesquisadores.

A partir desse quadro, questionamos: por que trabalhadores, pessoas com filhos e com
mais de 30 anos ndo precisam das aulas de Educacéo Fisica? Por que se retirou desses o direito
de participar das aulas? Por que o componente curricular que tem como objeto de estudo as
praticas corporais € colocado como menos importante na experiéncia formativa? Sera que uma
proposta de ensino pautada em outros referenciais tedricos podera contribuir com a mudanga
desse olhar?

A presente pesquisa busca responder se o curriculo cultural de Educacéo Fisica pode

colaborar na construcdo de uma nova configuragdo desse componente curricular na EJA, tendo
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em vista 0 recurso a outras praticas pedagdgicas, com outros objetivos, que leve em
consideracdo a realidade local, dos estudantes e do contexto em que a escola esta inserida.

Portanto, a partir das experiéncias acumuladas ao longo desses quatro anos em que
leciono na EJA, incluindo as dificuldades enfrentadas nesse percurso e acrescidas do desejo de
oportunizar melhores condicGes de atuacdo na esfera social aos estudantes, entendo que a
presente pesquisa se faz necesséria com vistas a contribuir com a mudanga do trato desse tema
na area e para que se reconheca o potencial do componente na formagdo dos sujeitos jovens e
adultos. Assim sendo, explicitamos a intencdo politica desta investigacdo: mostrar a existéncia
de outros curriculos de Educacdo Fisica, radicalmente distintos daqueles que vigoram em
muitas realidades.

Objetivos

A presente pesquisa tem como objetivo investigar quais sao 0s possiveis efeitos de um
curriculo cultural de Educacéo Fisica na EJA, levando em consideracdo as especificidades dessa
modalidade de ensino.

o Analisar os significados que os estudantes da EJA atribuem ao componente
curricular Educacéo Fisica ap6s um periodo de vivéncias do curriculo cultural;

o Investigar a existéncia de especificidades do curriculo cultural quando colocado

em acdo na modalidade de ensino EJA.



14

2. A Educacao de Jovens e Adultos

Mas por que educar adultos? Essa pergunta nos parece fundamental na tentativa de
entender a EJA como uma modalidade de ensino. Qual a necessidade de se educar pessoas
crescidas, que ja atuam no mundo do trabalho? Por que educar pessoas economicamente
inativas? Qual a funcédo da escolarizacao para essas pessoas? Na tentativa de reconhecer a EJA
como modalidade de ensino importante e necessaria, principalmente nos dias de hoje,
tentaremos responder a essas questdes.

Podemos apresentar como uma justificativa para a existéncia da EJA o fato desses
sujeitos terem o desejo de estudar, enquanto uma realizacao pessoal ou um sonho, e isso deve
ser levado em consideracao, pois em grande parte dos casos, esses sujeitos tiveram o seu direito
a educacdo negado em algum momento da vida, e entendendo a educagdo como um direito de
todos, é necessario a viabilizacdo da sua concretizacdo em outros momentos da vida.

Ainda na tentativa de responder as questdes acima, é preciso reconhecer que a
sociedade contemporanea, capitalista, globalizada e tecnoldgica exige dos sujeitos uma gama
cada vez maior de conhecimentos especializados. A participacdo na vida social requer dessas
pessoas uma melhor capacidade de assimilar e filtrar informacGes que estdo disponiveis em
diferentes meios de comunicacdo, 0 que exige habilidades de leitura, escrita, calculo,
compreensdo de fenbmenos, visdo sécio-histérica etc. Essas habilidades, muitas vezes
adquiridas apenas no processo de escolarizagdo, ajudam os sujeitos a atuar na sociedade com
mais independéncia. Constantemente, essa insercdo inclui o desempenho do papel do sujeito
dentro da propria familia, como acompanhar a educacdo dos filhos, administrar as contas da
casa, anotar recados telefonicos, entre outras tarefas do cotidiano doméstico / familiar.

Além disso, 0 acesso ao mundo do trabalho vem exigindo graus mais elevados de
escolaridade e, muitas vezes, ter concluido ou ndo uma etapa do ensino pode ser o balizador
para 0 acesso a postos de trabalho mais bem remunerados.

Apos a tentativa de justificar a existéncia da EJA no cenario educacional brasileiro,
passemos a conhecer um pouco mais sobre a realidade dessa modalidade de ensino.

Entendida como uma modalidade de ensino, a EJA existe desde a Constitui¢cdo de
1988, tendo sido reafirmada na LDB n° 9.394/1996. Ademais, também esta prevista no Plano
Nacional de Educag&o. Nos documentos oficiais, a EJA é garantida como modalidade de ensino
que deve ter as suas especificidades contempladas, garantindo a flexibilizacdo de tempos e
curriculos, adequando-os as necessidades dos jovens e adultos.

Art. 37. A educacdo de jovens e adultos serd destinada aqueles que nédo
tiveram acesso ou continuidade de estudos no ensino fundamental e médio na
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idade propria. 8 1° Os sistemas de ensino assegurardo gratuitamente aos jovens
e aos adultos, que ndo puderam efetuar os estudos na idade regular,
oportunidades educacionais apropriadas, consideradas as caracteristicas do
alunado, seus interesses, condicdes de vida e de trabalho, mediante cursos e
exames. (BRASIL, 1996)

De acordo com Soares (2011), a EJA é um campo carregado de complexidades que
carece de definicBes e posicionamentos claros. E um campo politico, denso e carrega consigo
o rico legado da Educacéo Popular. Os educadores de pessoas jovens e adultas, assim como 0s
seus educandos, sdo sujeitos sociais que se encontram no cerne de um processo muito mais
complexo do que somente uma “modalidade de ensino”. Estdo imersos em uma dindmica social
e cultural ampla que se desenvolve em meio a lutas, tensGes, organizacOes, praticas e
movimentos sociais desencadeados pela acdo dos sujeitos sociais ao longo da historia.

A partir das especificidades dos educandos da EJA, que ja& possuem uma gama de
experiéncias sobre diversos tipos de conhecimentos, além das suas crencas e concepgoes sobre
varios aspectos da realidade, é necessario reconhecer que os jovens e adultos, em funcédo das
suas vivéncias e historias de vida, apresentam certezas mais constituidas, e que suas formas de
aprender precisam levar essas experiéncias em consideragdo. A EJA deve ser entendida como
uma acao permanente, como um processo de educagdo continuada, em que as aprendizagens
acontecam entre educandos e educadores e que esses conhecimentos tenham uso no cotidiano
de suas vidas.

Arroyo (2011) aponta que precisamos tomar consciéncia de que esses educandos
foram privados dos bens simbdlicos que a escolarizacdo deveria garantir, e que milhdes de
jovens e adultos estdo a margem desse direito. O autor adverte que o analfabetismo e 0s baixos
indices de escolarizacdo da populagdo jovem e adulta das camadas populares sdo um grave
indicador da distancia de uma garantia universal do direito a educacéo.

Dados recentemente apresentados pela Pesquisa Nacional de Amostragem por
Domicilio? - (Pnad Continua — 2016) realizada pelo Instituto Brasileiro de Geografia e

Estatistica (IBGE), retratam esse distanciamento da garantia do direito & educagdo ao qual

2 A Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios Continua - PNAD Continua investiga trimestralmente um
conjunto de informagdes conjunturais sobre as tendéncias e flutuagdes da forca de trabalho e, de forma anual,
temas estruturais relevantes para a compreenséao da realidade brasileira. Dados educacionais sdo obtidos em ambos
0s casos: na coleta trimestral, por meio de um questiondrio sobre as caracteristicas basicas de educacdo, aplicado
as pessoas de 5 anos ou mais de idade, com o objetivo de auxiliar a compreensao das informagdes conjunturais de
trabalho; na coleta anual realizada no segundo trimestre de cada ano civil, por meio de um questionario mais
amplo, aplicado a todas as pessoas da amostra, com a finalidade de retratar o panorama educacional.
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Arroyo se referiu. Segundo o relatdrio do Pnad Continua 20163, 7,2 % da populagéo brasileira
com 15 anos de idade ou mais séo analfabetos, isso significa 11,8 milhdes de pessoas.

De acordo com a mesma pesquisa, que estimou o nivel de instrucdo da populacao
brasileira para as pessoas com 25 anos de idade ou mais, pois esses sujeitos pertencem a um
grupo etério que ja poderia ter concluido o seu processo regular de escolarizacao, constatou-se
que 51% dessa populagéo possui até o ensino fundamental completo sendo que deste percentual,
11,2% ndo tem instrucao, 30,6% apresenta o ensino fundamental incompleto e 0s 9,1% restantes
concluiu o ensino fundamental. O estudo também revela que 3,9% dessa populacdo possuem o
ensino médio incompleto e que 26,3% ensino completaram esse segmento. Dentre 0s que
acessaram 0 ensino superior, 3,4% ndo concluiram essa etapa da escolarizacdo e 15,3%
completaram o ensino superior. Portanto, mais da metade da populacédo de 25 anos ou mais -
cerca de 66,3 milhGes de pessoas — detém apenas o ensino fundamental. E menos de 20 milhdes
ou 15,3% dessa populacdo concluiram o ensino superior.

Os dados do Pnad Continua — 2016 apontaram que em média, a populacdo do pais
apresenta 8 anos de estudo. As regides Nordeste e Norte ficam abaixo da média nacional, com
6,7 anos e 7,4 anos respectivamente, enquanto que o Sul (8,3 anos), Centro-Oeste (8,3 anos) e
Sudeste (8,8 anos) ficaram acima.

Segundo os numeros apresentados, fica evidente a desigualdade na instrucdo da
populacdo brasileira. O fenémeno possui varias faces, e uma delas é o carater regional: no
Nordeste, 52,6% da populacdo concluiram o ensino fundamental, ja na regido Sudeste, 51,1%
tem pelo menos o ensino médio completo. A regido Nordeste apresenta a maior taxa de
analfabetismo, 14,8%, quase quatro vezes maior do que as taxas do Sudeste 3,8% e do Sul
3,6%. Ja na regido Norte, essa taxa é de 8,5% e no Centro-Oeste é 5,7%.

Ainda de acordo com os numeros apresentados pela pesquisa, as regides Norte e
Nordeste registram 0s maiores percentuais de pessoas sem instrucdo, 14,5% e 19,9%,
respectivamente. As maiores proporcdes de nivel superior completo foram aferidas na regido
Centro-Oeste 17,4% e Sudeste 18,6%, enquanto as regides Norte e Nordeste tiveram as menores
proporcOes, 11,1% e 9,9%. No Nordeste, 52,6% da populacdo ndo alcangou o ensino
fundamental completo. Na regido Sudeste, 51,1% apresentam pelo menos o ensino médio

completo.

3https://agenciadenoticias.ibge.gov.br/agencia-sala-de-imprensa/2013-agencia-de-noticias/releases/18992-pnad-
continua-2016-51-da-populacao-com-25-anos-ou-mais-do-brasil-possuiam-apenas-0-ensino-fundamental-
completo.html - acessado em 23/12/2017



https://agenciadenoticias.ibge.gov.br/agencia-sala-de-imprensa/2013-agencia-de-noticias/releases/18992-pnad-continua-2016-51-da-populacao-com-25-anos-ou-mais-do-brasil-possuiam-apenas-o-ensino-fundamental-completo.html
https://agenciadenoticias.ibge.gov.br/agencia-sala-de-imprensa/2013-agencia-de-noticias/releases/18992-pnad-continua-2016-51-da-populacao-com-25-anos-ou-mais-do-brasil-possuiam-apenas-o-ensino-fundamental-completo.html
https://agenciadenoticias.ibge.gov.br/agencia-sala-de-imprensa/2013-agencia-de-noticias/releases/18992-pnad-continua-2016-51-da-populacao-com-25-anos-ou-mais-do-brasil-possuiam-apenas-o-ensino-fundamental-completo.html
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A pesquisa também revela que as questdes étnico-raciais estdo diretamente ligadas a
escolarizacdo da populacéo brasileira. Entre a populacdo analfabeta com 25 anos ou mais, as
pessoas de cor preta ou parda representam 9,9% da populacdo dessa faixa etaria, enquanto a
taxa das pessoas de cor branca é de, 4,2%. Entre os idosos de 60 anos ou mais, a taxa foi de
11,7% para a populacdo branca e 30,7% para o0s pretos e pardos. Apenas 8,8% de pretos ou
pardos possuem nivel superior, enquanto para os brancos esse percentual € de 22,2%.
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Gréfico4 - Distribuicao das pessoas de 25 anos ou mais de idade, por cor ou raga, segundo o nivel de instrucéo - Brasil —
2016 — Fonte: Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios Continua / 2016 - IBGE

No Brasil, 24,8 milhdes de pessoas de 14 a 29 anos néo frequentam a escola e néo
passaram por todo ciclo educacional até a conclusdo do ensino superior. Desse grupo, 52,3%
sdo homens. Entre os homens jovens que ndo estudam, a razao mais frequente para nao estarem
na escola é o trabalho. Além disso, 24,1% deles disseram gque ndo tém interesse e 8,2%, que ja
alcancaram o nivel de estudo que desejavam. Entre as mulheres, os dois motivos mais citados
para ndo estudarem sao: trabalho e por ter que cuidar dos afazeres domésticos ou de crianca,

adolescentes, idosos ou pessoa com deficiéncia.
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Grafico 5 - Distribuicdo das pessoas de 14 a 29 anos de idade que ndo frequentavam escola, por motivo de ndo frequentar
escola, segundo sexo — 2016 Fonte: Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios Continua / 2016 - IBGE

Ainda sobre os nimeros recentes da educagdo no Brasil apresentados pela pesquisa,
os dados revelam que no pais, 99,2% das criancas e adolescentes frequentam a escola. Para as
criancas e adolescentes de 6 a 14 anos de idade, a faixa correspondente ao ensino fundamental
obrigatorio, a taxa é de 99,2%, o equivalente a 26,5 milhdes de estudantes. Para o grupo de 15
a 17 anos de idade, a faixa etaria compativel a frequéncia ao ensino médio, a taxa foi de 87,2%,
0 equivalente a 9,3 milhdes de estudantes. Ja entre os jovens de 18 a 24 anos de idade, 32,8%
frequentam a escola, o equivalente a 7,3 milhdes de estudantes. Para as pessoas de 25 anos ou

mais de idade, a taxa de matriculados € de 4,2%, o equivalente a 5,5 milhdes de estudantes.
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Figura 3- Taxa de insucesso (soma de reprovagdo e abandono) por municipio - 2015. Fonte: Censo Escolar 2016 Notas
Estatisticas - INEP/Ministério da Educagéo

Todas essas informagdes reforcam o quanto os jovens e adultos das camadas populares
tém o seu direito & educacdo violado durante o percurso de escolarizacdo. Apesar dos diferentes
marcadores sociais influenciarem de maneiras distintas a trajetoria estudantil da populagédo

brasileira, a existéncia da modalidade EJA ainda se faz necessaria, pois 0os dados mostram como
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a falta de acesso e a evasdo escolar ainda estéo presentes no cotidiano das familias das camadas
populares.

Em 2016, 1,7 milhdo de pessoas frequentaram cursos de Alfabetizacdo e Educacao de
Jovens e Adultos (EJA). O turno mais frequente para as pessoas da EJA do ensino fundamental,
foi o periodo noturno, onde 83,2% estudou e na EJA do ensino médio, o turno noturno
representou 85,2% dos estudantes.

Além dos nimeros que indicam a violacdo do direito a educacao para uma parcela da
populacéo brasileira, em sua historia, uma das marcas da EJA é o fato de muitas vezes ter sido
um campo desprofissionalizado, alicergado em campanhas, improvisacdes e voluntariado, onde
empresas, ONGs, movimentos sociais, igrejas, entre outros, assumiram o papel que deveria ser
do Estado. Arroyo (2011) afirma que a responsabilidade de oferta da EJA deva ser do Estado,
e que a finalidade ndo poderd ser a de suprir caréncias, mas sim de garantir os direitos
especificos dos sujeitos. Isso se reflete no local secundario que a EJA ocupa nas politicas
publicas de educacéo.

O quadro de desprofissionalizacao contribuiu para a permanéncia dessa modalidade
de ensino em uma posi¢do secundaria nas agendas educacionais, reverberando na formacéo de
professores. E facil perceber a lacuna existente tanto nos cursos de Pedagogia como nas demais
licenciaturas. Muitas vezes as disciplinas que tratam da modalidade de ensino séo oferecidas
como optativas, isso quando acontece, desconsiderando a possibilidade dos futuros professores
atuarem na EJA.

Ainda dentro das universidades, observando o fendmeno com mais perspicacia,
notamos que a EJA também é desvalorizada na esfera da P4s-Graduacdo. Existem poucas linhas
de pesquisa nessa area e um numero reduzido de pesquisadores que se debrugam sobre o tema.
Poucos estudos sao encontrados. Talvez seja necessario um novo olhar sobre as pesquisas nessa
modalidade de ensino, a partir de novos aportes tedricos, outros métodos de investigacdo, novas
possibilidades de leituras e interpretacdes sobre o que é e 0 que acontece na EJA.

Outro problema é a composicdo do corpo docente nas escolas. Parte dos professores
ndo conseguem compor toda a sua jornada de trabalho com as turmas regulares dos periodos da
manh& ou da tarde e acabam completando as suas jornadas com as turmas da EJA no noturno.
O carater de “complementagdo de jornada” faz com que, muitas vezes, os professores cheguem
despreparados para atuar na EJA e acabem por reproduzir as préaticas realizadas no ensino
regular. A inexperiéncia e sucessao de equivocos na atuagao acarreta em préaticas pedagogicas

infantilizadas e desinteressantes para o publico, desencadeando a evasao.
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Esse quadro gera uma grande rotatividade no nimero de professores que atuam na
EJA, impedindo o acimulo de experiéncias na modalidade de ensino, evitando o repensar do
fazer pedagdgico e levando o campo de atuacéo a permanecer com 0s mesmos problemas.

Soares e Pedroso (2016) advertem que uma das dificuldades para a formacédo de
educadores de jovens e adultos é a inexisténcia de pardmetros oficiais que possam delinear o
perfil desse profissional, e isso pode estar associado ao fato da EJA ndo possuir uma definicéo
muito clara de si mesma. Os autores afirmam que ainda é uma area em processo de
amadurecimento.

Apesar desse local secundario ocupado pela EJA, a partir dos anos 2000, novas
politicas educacionais incluiram-na nos programas de financiamento e de assisténcia estudantil.
Foi o caso do Fundo de Manutencéo e Desenvolvimento da Educacdo Basica e de Valorizacdo
dos Profissionais da Educacdo - FUNDEB* que passou a destinar recursos financeiros, merenda,
transporte e o programa nacional do livro didatico a EJA. Essas politicas permitiram a EJA
ingressar no contexto educacional, e nos investimentos das secretarias de educagéo, levando a
uma expansao significativa dessa modalidade de ensino. De acordo com Di Pierro (apud
CATELLIJR: HADDAD: RIBEIRO, 2014, p. 41),

No inicio dos anos 2000, em um contexto politico e econdmico diverso — sob
0 governo do Presidente Lula da Silva - , a EJA voltou a agenda da
administracdo federal, cujas politicas passaram a combinar medidas de
inclusdo da modalidade nos esquemas de colaboracéo entre as trés esferas do
governo para a provisdo descentralizada da educagdo béasica (incluindo o
financiamento e assisténcia aos estudantes) com programas desconcentrados
de alfabetizacdo, elevacdo de escolaridade, capacitacdo profissional e
certificacdo pela via de exames.

Segundo a autora, o financiamento € essencial para inclusdo da modalidade de ensino
no sistema educacional brasileiro. Ja foi o componente fundamental que impulsionou a
modalidade quando beneficiada pelos programas e ja a minimizou quando seus estudantes
foram excluidos dos calculos do Fundo Nacional de Desenvolvimento do Ensino Fundamental
(Fundef), entre aos anos de 1997 a 2006.

40 Fundo de Manutengéo e Desenvolvimento da Educacdo Béasica e de Valorizagéo dos Profissionais da Educacdo
— Fundeb é um fundo especial, de natureza contabil e de &mbito estadual (um fundo por estado e Distrito Federal,
num total de vinte e sete fundos), formado, na quase totalidade, por recursos provenientes dos impostos e
transferéncias dos estados, Distrito Federal e municipios, vinculados & educacéo por for¢a do disposto no art. 212
da Constituicdo Federal. Além desses recursos, ainda compde o Fundeb, a titulo de complementacdo, uma parcela
de recursos federais, sempre que, no ambito de cada Estado, seu valor por aluno ndo alcancar o minimo definido
nacionalmente. Independentemente da origem, todo o recurso gerado é redistribuido para aplicacdo exclusiva na
educagdo basica.
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Mesmo com essa mudancga, com o passar do tempo, assistimos ao declinio no niumero
de matriculas da EJA. De acordo com os niimeros do Censo Escolar 2016°, a quantidade de
escolas que oferecem a modalidade EJA teve uma reducdo de 26,8% nos altimos 8 anos, e 0
numero de matriculas também vem se reduzindo para a EJA do ensino fundamental, porém vem
aumentando para a EJA do Ensino Médio e para as modalidades de EJA relacionadas a
Educacéo Profissional.

Di Pierro, Joia e Ribeiro (2001) apontam que uma das causas é a configuracdo ofertada
pelas redes de ensino. Um formato muito rigido, que ndo se adequa a realidade do publico,
reproduzindo o mesmo formato do ensino regular, desvaloriza as realidades e necessidades dos
estudantes jovens e adultos. As redes buscam uniformizar para facilitar o controle e isso
prejudica o atendimento.

O fato da EJA ser ofertada no ensino noturno nas escolas regulares, onde criancas
estudam no periodo diurno, torna a EJA uma “inquilina” indesejada. Isso traz varias
consequéncias no trato com as culturas dos jovens e adultos, com destaque para a inexisténcia

de espaco e valorizacdo das suas producdes, pesquisas, estudos etc.
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Grafico 4 - Nimero de matriculas na EJA por etapa de ensino. Brasil — 2008 - 2016 — Fonte: CENSO Escolar 2016

Mesmo com a queda na oferta de vagas e nas matriculas, a EJA nunca atendeu toda a
demanda de jovens e adultos analfabetos ou com baixa escolaridade. Cerca de 67 milhdes de
brasileiros tém escolaridade abaixo do preconizado na lei, ou seja, 0 minimo que todo cidadao

tem direito, que é o de cursar a Educacéo Infantil, o ensino fundamental e o ensino médio.

Shttp://download.inep.gov.br/educacao_basica/censo_escolar/notas_estatisticas/2017/notas_estatisticas_censo_es
colar _da educacao basica 2016.pdf - acesso em 09/10/2017
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Ademais, os problemas da qualidade da Educac&o Basica, incluindo evaséo, repeténcia
e dificuldade de acesso as escolas, estdo produzindo um grupo de pessoas com baixa
escolaridade ou com educacéo de baixa qualidade. A maior parte dos adultos analfabetos ou
com baixa escolaridade esta na populacdo mais velha, isto é, nos idosos, porém, dados oficiais
indicam um excesso de pessoas que quase concluiram o ensino fundamental, sem o dominio de
habilidades de escrita, leitura e calculo, consideradas importantes para a atuagdo na sociedade
contemporanea.

E preciso entender a EJA para além da reparacio dos direitos educacionais violados
ou para nivelar os estudos entre as geracoes. Ela deva ser concebida como possibilidade de
atualizagdo permanente, pois como as mudancas culturais e tecnoldgicas sdo muito rapidas, ndo
temos como aguardar a chegada das novas geracdes para transformar o mundo do trabalho.

Numeros do Censo Escolar da Educacdo Basica (INEP, 2017) mostram que ha 3,4
milhdes de estudantes matriculados na EJA. Esse publico é formado basicamente por dois
grupos: pelas pessoas mais idosas, que tiveram pouca ou nenhuma oportunidade de acesso a
escola e hoje sdo a maioria dos analfabetos ou pessoal com baixa escolaridade; e um grupo
formado pelas pessoas que abandonaram precocemente os estudos por fatores ligados ao
trabalho, familia ou percurso escolar acidentado. O primeiro, constituido por adultos e idosos,
retornam aos estudos por opcao pessoal. O segundo é composto por pessoas Vitimadas pela
atual escola e que muitas vezes ndo escolheram estar na EJA.

De acordo com Di Pierro, Joia e Ribeiro (2001), o desenvolvimento de politicas de
formacdo de pessoas jovens e adultas consoantes ao novo paradigma de educacdo continuada
deve valorizar o reconhecimento do direito dos individuos a delinearem com autonomia seus
préprios percursos escolares; devem modificar o estilo de planejamento e concepcao dos
espacos e das acbes formadoras, rompendo com os modelos que partem dos padrdes da
educacdo escolar de criancas e adolescentes, passando a concebé-la a partir da diversidade de
demandas concretas dos diferentes segmentos sociais e por ultimo, reconhecer que ndo apenas
a escola, mas muitas outras instituices e espacos sociais tém potencial formativo - o trabalho,
as organizacgdes comunitarias, 0s equipamentos publicos de salde, cultura, esportes e lazer etc.,
aproveitando ao maximo esse potencial e reconhecendo a legitimidade do conhecimento
adquirido por meios extraescolares. Portanto, & necessario que a EJA se diferencie da educacgéo
das criancas e adolescentes através das formas de atendimento, dos curriculos, das
metodologias, dos espacos, integrando as dimensdes de educacdo geral e profissional,

reconhecendo processos de aprendizagem informais e formais, combinando meios de ensino
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presenciais e a distancia, de modo a que os individuos possam obter novas aprendizagens e a

certificacdo correspondente mediante diferentes trajetorias formativas.

A educacdo continuada ndo é um conceito novo, mas neste fim de milénio
ganhou especial relevancia, tendo-se em vista as recentes transformacdes no
mundo do trabalho e no conjunto da sociedade. Educagdo continuada é aquela
que se realiza ao longo da vida, continuamente, € inerente ao desenvolvimento
da pessoa humana e relaciona-se com a ideia da construcdo do ser. Abarca,
por um lado, a aquisi¢do de conhecimentos e aptiddes e, de outro, atitudes e
valores, implicando no aumento da capacidade de discernir e agir.
(HADDAD, 2007, p. 191)

Ainda de acordo com Di Pierro, Joia e Ribeiro (2001), para a concretizacdo de uma
pratica pedagdgica na EJA ancorada nessa nova concepcao, seria necessario:

Descentralizar o sistema de ensino e conceder autonomia aos centros
educativos para que formulem projetos pedagdgicos pertinentes as
necessidades educativas das comunidades em que estdo inseridos,
convertendo-se estes no ‘locus’ privilegiado de desenvolvimento curricular;
Flexibilizar a organizacao curricular e assegurar certificacdo equivalente para
percursos formativos diversos, facultando aos individuos que autodeterminem
suas biografias educativas, optando pela trajetéria mais adequada as suas
necessidades e caracteristicas; Prover multiplas ofertas de meios de ensino-
aprendizagem, presenciais ou a distancia, escolares e extra-escolares,
facultando a circulacdo e o0 aproveitamento de estudos nas diferentes
modalidades e meios; Aperfeicoar os mecanismos de avaliacdo, facultar a
creditacdo de aprendizagens adquiridas na experiéncia pessoal e/ou
profissional ou por meio de ensinos ndo-formais, diversificando e
flexibilizando os meios de acesso a niveis de escolaridade mais elevados.

Haddad (2007) aponta que avangar numa nova concepcao de EJA significa reconhecer
o direito a uma escolarizacao para todas as pessoas, sem privar nenhuma parte da populacao
dos conhecimentos e bens simbolicos acumulados historicamente e transmitidos pelo processo
escolar. “Significa reconhecer que a garantia do direito humano a educacéo passa pela elevacao
da escolaridade média de toda a populagdo e pela eliminagdo do analfabetismo”.

Atualmente, a Rede Municipal de Ensino de Séo Paulo oferece a EJA em seis formatos
de atendimento - sendo que cada uma apresenta singularidades e especificidades, séo elas o
MOVA, a EJA regular; a EJA Modular, o CMCT , o ProJovem Urbano e o CIEJA. De acordo
com a SME / DOT-EJA (2015), a valorizagéo, revitalizacao e articulagédo da EJA, com base nos
principios da diversidade, flexibilidade e qualidade, passa pelo conhecimento e reconhecimento
de suas formas de atendimento como caminho para promover 0 acesso, a permanéncia e a
qualidade da aprendizagem dos jovens e adultos com vistas a conclusao do ensino fundamental
na perspectiva da educacao ao longo da vida, acfes necessarias para a garantia do direito dos

jovens e adultos & educacéo publica de qualidade.
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Uma nova visdo do sujeito da EJA tem como desdobramento um novo modo
de acolhimento, em que a participacdo efetiva dos educandos é principios
basico dos processos de escolarizacdo, garantindo que os modelos de escola
véo se produzindo e reproduzindo como resultado dessa agdo participativa.
(HADDAD, 2007, p. 15)

A cidade de S&o Paulo encerrou o ano de 2017 com 198 Unidades Educacionais com
EJA Regular, 16 CIEJAs, 27 Unidades com EJA Modular, 14 nucleos do ProJovem Urbano;
02 CMCTs e 354 classes do MOVA-SP.®

O MOVA /SP é o Movimento de Alfabetizagdo, é uma parceria entre a Secretaria
Municipal de Educacdo de Sado Paulo e Organizacdes da Sociedade Civil com a proposta de
estabelecer classes de alfabetizacao inicial para combater o analfabetismo, oferecendo o acesso
e continuidade a educacdo de forma a contemplar as necessidades dos jovens e adultos. As salas
do MOVA-SP estdo instaladas em locais onde a demanda por alfabetizacdo é grande,
geralmente as aulas sdo dadas em associacdes comunitarias, igrejas, creches, empresas, enfim,
lugares em que ha espaco para a abertura da sala e necessidade da comunidade. As classes sao
agrupadas em ndcleos e desenvolvem atividades educativas e culturais presenciais, por 2 horas
e meia, durante 4 dias da semana, de segunda a quinta-feira. Nesse formato, 0s professores séo
educadores populares e ndo tém vinculo com a secretaria municipal de educacdo. Os salarios
sdo pagos no formato de ajuda de custo, 0 que acaba por gerar uma grande rotatividade de
professores.

A EJA regular ou noturna é a modalidade oferecida nas EMEFs - Escolas Municipais
de Ensino Fundamental-, EMEFMs - Escolas Municipais de Ensino Fundamental e Médio - e
EMEBS - Escolas Municipais de Educac¢do Bilingue para Surdos, tem como objetivo ampliar
as oportunidades de acesso a educacéo e de conclusédo do ensino fundamental. O curso, funciona
no periodo noturno, das 19h as 23h, é presencial, tem duracdo de 4 anos e esta dividido em
quatro Etapas: Etapa Alfabetizacdo (2 semestres), Etapa Basica (2 semestres), Etapa
Complementar (2 semestres) e Etapa Final (2 semestres). Cada etapa tem duracdo de 200 dias
letivos.

A EJA Modular € oferecida nas EMEFs - Escolas Municipais de Ensino Fundamental
— que aderiram ao Projeto EJA Modular. E um curso presencial oferecido no periodo noturno,
apresentando uma adequacdo dos componentes curriculares obrigatérios, organizados em
moédulos de 50 dias letivos e, também atividades de enriquecimento curricular. E realizada em

quatro etapas: Alfabetizacdo, Basica, Complementar e Final. Cada etapa € composta por 4

6 Dados encontrados no portal da SME disponivel em
http://portal.sme.prefeitura.sp.gov.br/Main/Page/Portal SMESP/Formas-de-Atendimento - acesso em 27/12/2017



http://portal.sme.prefeitura.sp.gov.br/Main/Page/PortalSMESP/Formas-de-Atendimento

25

modulos independentes e ndo sequenciais, cada um com 50 dias letivos. Os mddulos se
desenvolvem em encontros diarios de 2 horas e 15 minutos (3 horas/aula). A complementagéo
da carga horéaria diaria, 1 hora e 30 minutos (2 horas/aula), € composta por atividades do
enriquecimento curricular de presenca optativa para os educandos.

O CMCT (Centro Municipal de Capacitacdo e Treinamento) oferece a jovens e
adultos, interessados em qualificar-se profissionalmente, cursos de formagéo profissional
inicial de curta duracao nas areas de panificacdo, confeitaria, elétrica residencial, mecénica de
autos, informatica, corte e costura e auxiliar administrativo. A cidade de S&o Paulo possui dois
CMCTs: — Unidade | e a Unidade Il —ambas localizadas na regido leste do municipio (Diretoria
Regional de Ensino — S&o Miguel).

O ProJovem Urbano oferece a jovens entre 18 e 29 anos que saibam ler e escrever a
oportunidade de conclusdo do ensino fundamental em um ano e meio, além de proporcionar
qualificacdo profissional inicial e atividades de participacdo. Os estudantes matriculados no
Programa e que obtém a frequéncia igual ou superior a 75% e entregarem as atividades
propostas para cada més recebem um auxilio financeiro mensal no valor de R$ 100,00 por meio
de cartdo de saque bancario pagos pelo Governo Federal. Além desse apoio financeiro, 0s
estudantes recebem o passe livre para se locomoverem para a escola e tém direito a alimentacao
no periodo de aulas. Os estudantes do ProJovem Urbano tém direito a uma sala de acolhimento
para seus filhos entre 0 e 8 anos.

O CIEJA (Centro Integrado de Educacdo de Jovens e Adultos) é uma Unidade
Educacional que atende jovens e adultos em trés periodos (manha, tarde e noite) em até seis
turnos diarios, articulando em seu Projeto politico-pedagdgico o ensino fundamental e a
qualificacdo profissional inicial. Os cursos tém duracdo de quatro anos e sao estruturados em
quatro modulos: Modulo | (Alfabetizacdo), Modulo 11 (Basica), Modulo 111 (Complementar) e
Modulo IV (Final). Cada médulo tem duracdo de 1 ano / 200 dias letivos e sdo desenvolvidos
em encontros diarios de 2 horas e 15 minutos (3 horas/aula). A qualificagdo profissional inicial
estd organizada em Itinerarios Formativos definidos a partir das necessidades da comunidade e
caracteristicas locais, desenvolvidos de forma articulada e integrada ao ensino fundamental.

Os CIEJAs foram criados a partir de 2003 como alternativa para a concretizagdo dos
direitos dos estudantes da EJA. Pelo fato da presente pesquisa ocorrer em um Centro Integrado
de Educacdo de Jovens e Adultos, aprofundaremos nossa descricdo sobre essas Unidades

Educacionais.

2.1. Os Centros Integrados de Educacgéo de Jovens e Adultos - CIEJAS
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Inicialmente, antes de receberem a nomenclatura CIEJA, alguns desses centros
iniciaram como CEMES (Centro Municipal de Ensino Supletivo) uma modalidade de ensino
que funcionava “semipresencial” para os modulos 111 e IV’ — referentes ao que hoje conhecemos
como ensino fundamental 1l. O curso era estruturado de forma que os estudantes levavam para
suas casas apostilas de ensino chamadas de Unidades de Estudo — e compareciam a escola para
realizacdo de avaliagdo correspondente a cada uma das unidades. Ao iniciar o estudo de cada
disciplina, os educandos participavam de uma orientacdo presencial em grupo, e para concluir
a unidade de estudo, precisavam assistir a uma oficina vinculada aquele componente, que era
realizada na escola, com grupos de no maximo 15 estudantes. Além disso, na escola eram
oferecidas orienta¢cdes individuais de estudo, apoio pedagdgico e oficinas de redacdo e
matematica.

Os CIEJAs sdo unidades educacionais que atendem jovens e adultos nos periodos
matutino, vespertino e noturno, em seis turnos diarios de 2h15 minutos, ou seja, 3 horas-aula.
Os cursos tém duracdo de 4 anos e sdo estruturados da seguinte maneira: Mddulo | (etapa de
alfabetizacdo), Modulo 11 (etapa basica), Madulo 111 (etapa complementar) e Modulo 1V (etapa
final). Atualmente existem 16 CIEJASs na cidade de S&o Paulo e cada um deles tem autonomia
de organizagéo estrutural e curricular, tendo como base a legislacdo da Secretaria Municipal de
Educacéo de Séo Paulo (SME-SP).

Esses diferenciais visam tanto atender os jovens e adultos trabalhadores, levando em
conta a variedade de jornadas de trabalho, como também proporcionar as mulheres que
trabalham em casa, aos idosos e aos aposentados a oportunidade de estudar no periodo diurno,
pois, por diferentes motivos, ndo conseguem frequentar a EJA no formato convencional
comumente oferecida a noite (4 horas de duracdo). Os CIEJAs também se caracterizam pelo
atendimento de um grande numero de pessoas com deficiéncia, que igualmente aos demais
estudantes atendidos, foram privados do acesso a escola regular.

Outra caracteristica importante dos CIEJAs é a forma de trabalho dos professores. O
docente deve ser efetivo na carreira do magistério municipal e submeter-se a um processo
seletivo especifico. Sendo aprovado e existindo a vaga, o professor serd designado para a
atuacdo no CIEJA ao qual se candidatou. Também se exige desse profissional que solicite a

Jornada Especial Integral de Formagao (JEIF®).

7 Os médulos | e 11 sempre funcionaram como grupos-classe, cuja frequéncia era diaria e obrigatoria.

8 Consiste em 40 horas/aula; sendo que 25 h/a com os estudantes, 8h/a em formacdo coletiva na escola; 8 h/a de
hora atividade (3 na escola e 3 em outro local - momento em que individualmente professor destina a preparagédo
de aulas, correcdo de atividades, dentre outras tarefas do magistério) e 4 h/
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Pensar nessas questdes remete a necessidade de trabalhar com uma proposta
pedagogica orientada pelos principios da autonomia, solidariedade, criticidade e respeito a
democracia. No CIEJA busca-se reconstruir o vinculo com a escola, enfrentando a
fragmentacdo dos conhecimentos, a baixa autoestima dos estudantes e uma estrutura escolar
que os expulsou.

Os CIEJAs também tém como uma parcela do seu publico adolescentes e jovens que
estdo cumprindo medidas socioeducativas e em liberdade assistida, pois 0s centros possibilitam
esses jovens darem continuidade em seus estudos nos periodos da manha e tarde.

E sabido que a EJA tem como publico os sujeitos que tiveram seus direitos a educagéo
negados por diferentes motivos, e que a EJA como politica reparatoria deve estar atenta aos
motivos que fizeram com que esses sujeitos ndo frequentassem ou desistissem da sua
escolarizacdo. Esse olhar ajuda os educadores a pensarem as acdes didaticas tendo em vista o
seu compromisso coletivo com a efetivacao do direito a educacao.

De acordo com Faria (2014), o Projeto CIEJA apresentou avancos consideraveis para
a democratizacdo do acesso a educacdo e o favorecimento da permanéncia de jovens, adultos e
idosos na educacgdo formal.

A flexibilidade nos horarios de entrada e saida, a ndo-cobranca de presenga, a
frequéncia de acordo com o desempenho e/ ou interesse em uma disciplina ou
projeto, ou campo de interesse, tudo isso aponta para uma forma de conceber
a escola e seu curriculo que, no limite, indicam sinais para uma nova forma de
fazer EJA, superando o modelo tradicional, cuja reposi¢do acelerada do
curriculo do ensino regular € a principal caracteristica, e os alunos tratados de
forma homogénea, classificados por séries. (HADDAD, 2007, p. 17)

2.1.1. O CIEJA Aluna Jessica Nunes Herculano

O CIEJA Aluna Jessica Nunes Herculano, I6cus da presente pesquisa, foi inaugurado
em 1999 — inicialmente denominado CEMES (Centro Municipal de Ensino Supletivo), passa a
chamar-se CIEJA Butantd a partir de 2003°. A unidade educacional se diferencia das demais
por diversos motivos, um deles é o préprio nome. Enquanto a maioria das escolas publicas
homenageiam politicos, professores, médicos, militares, artistas, entre outros, essa unidade
educacional recebeu 0 nome de uma ex-aluna da instituig&o.

Jessica Nunes Herculano era uma jovem com Sindrome de Williams que estudou e se
formou no CIEJA. Apés seu falecimento, em 2010, a mde da estudante, valorizando a

importancia que a escola teve na sua vida, procurou a Secretaria Municipal de Educacédo e

° Decreto n° 43.052 de 04/04/2003, publicado no DOM de 05/04/2003.
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solicitou que a unidade elegesse sua filha para patronesse. JO Nunes, mée da Jessica, conversou
com o entdo secretario da educacdo do municipio de S&o Paulo, Alexandre Schinnider, que
acatou a proposta e deu o sinal verde para que o Gabinete do Deputado Estadual Carlos
Giannazi organizasse a proposta em forma de um oficio e apresentasse formalmente o pedido
a Secretaria. O CIEJA foi procurado e também concordou com a proposta, dando o seu aval.
Finalmente, a partir de 12 de maio de 2011°, o CIEJA Butanta recebeu o seu nome definitivo.

O CIEJA Jéssica Nunes Herculano esté localizado na altura do Km 11 da Rodovia
Raposo Tavares, no bairro do Butantd, zona oeste da cidade de Séo Paulo. O estabelecimento
de ensino se caracteriza por ter espagos fisicos menores que as Escolas Municipais de Ensino
Fundamental - EMEFs e as Escolas Municipais de Ensino Fundamental e Médio - EMEFMs,
pois o prédio em que a unidade escolar esta alocada ¢ uma casa que foi reformada para receber
a escola. Por essa caracteristica, possui um numero reduzido de estudantes por sala, mas por ter
seis periodos de aula acaba contemplando o mesmo nimero de estudantes que uma escola
regular. O predio possui 10 salas de aula, que acomodam entre 18 e 25 estudantes.

A instituicdo atende a um grande nimero de pessoas com deficiéncia. No ano de 2017,
por exemplo, dentre os 797 matriculados, havia 63 estudantes com deficiéncia, ou seja, cerca
de 10% do conjunto. Além dessas particularidades, os port6es da escola ficam abertos, ninguém
fica de fora porque chegou atrasado.

Esse centro educacional ja foi organizado de diferentes formas: estudo a distancia,
Modular, semestral e anual. De acordo com as politicas em voga e as necessidades dos
estudantes, a escola foi se modificando para possibilitar o melhor formato de atendimento a
demanda. Hoje esta organizada com aulas presenciais e no formato anual. As aulas dos médulos
1 e 2 s&o ministradas por pedagogas, ou seja, durante todo o ano letivo os estudantes tém suas
aulas com a mesma professora. J& os modulos 3 e 4 a organizacdo das aulas acontece de uma
forma diferente, com as disciplinas estabelecidas em forma de rodizio por areas: Ciéncias
Humanas (Geografia e Histdria), Ciéncias da Natureza e Matematica (Ciéncias e Matematica)
e Linguagens e Cadigos (Artes, Lingua Portuguesa, Educacgéo Fisica e Lingua Inglesa). Como
exemplo desse rodizio: a turma do médulo 3 A inicia 0 ano assistindo aulas da area de Ciéncias
Humanas. Isso significa que durante cerca de 30 dias letivos os alunos frequentardo apenas 0s
componentes curriculares Geografia e Historia. Ao final deste periodo, esta turma passara a

assistir aulas de outra area e assim sucessivamente até o final do semestre, quando terdo passado

10 Decreto n° 52.308 de 12 de maio de 2011 - Denominacio de Centro Integrado de Educacéo de Jovens e
Adultos — Aluna Jéssica Nunes Herculano.
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por todas as &reas. No segundo semestre esse rodizio ocorre novamente, totalizando duas
passagens por cada area de conhecimento ao longo do ano. Essa rotina das aulas nas areas
acontece de segunda a quinta-feira.

As sextas-feiras, as aulas acontecem no formato de oficinas com a duracéo de 1h e 30
minutos, onde cada estudante escolhe em qual deseja participar. Sdo oferecidos diferentes tipos
de oficinas: trabalhos manuais, reforco dos componentes curriculares, informética, praticas
corporais, atividades artisticas e grupos de debate e discussdo. Essa organizacgao visa promover
um curriculo interdisciplinar que rompa com a fragmentacéo dos conhecimentos.

A escola ainda apresenta mais uma caracteristica particular, devido a grande
rotatividade do publico, € possivel matricular-se a qualquer momento do ano letivo ou mudar
de horério. Essa caracteristica ¢ muito bem avaliada pelos estudantes que buscam o CIEJA, pois
assim que decidem, ou tém a oportunidade de voltar a estudar, esses sujeitos procuram a escola,
fazem as suas matriculas e ja comecam a estudar, muitas vezes no mesmo dia, 0 que se
diferencia de outros formatos da EJA, onde a pessoa precisa se inscrever e aguardar o
surgimento de uma vaga. Para esse cidaddo que optou pela retomada dos estudos, esse inicio

imediato é um fator positivo para a efetivacdo do seu retorno.

HORARIO
MODULOS 7h30 10h 12h45 15h15 17h30 20h
as9h45 | as12h15 | as15h | as17h30 | as19h45 | as22hl5
Madulo lou Etapa de Alfabetizagéo 7 8 9 4 19 13
Médulo 2 ou Etapa Bésica 22 14 16 4 20 23
Madulo 3 ou Etapa Complementar 31 32 25 18 42 43
Maodulo 4 ou Etapa Final 90 70 43 47 88 95
TOTAL DE ALUNOS 150 124 93 87 169 174

Tabela 6. Nimero de estudantes matriculados no CIEJA Aluna Jessica Nunes Herculano em 31/10/2017.

A tabela acima apresenta a distribuicdo dos estudantes nos seis turnos de aula que a
escola disponibiliza. Apesar da maioria dos estudantes estudarem no periodo noturno, os
nameros retratam que grande parte do publico da EJA também opta ou precisa estudar nos
horarios da manha ou da tarde e, por isso, ha a necessidade de escolas que atendam a essa
demanda.

Durante o ano de 2017, a escola acomodou entre 0s seis turnos diarios, 4 turmas de

maodulos 1, quatro turmas de médulos 2, 6 turmas de médulo 3 e 22 turmas de mddulos 4. Esses
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dados nos apresentam um pouco do perfil dos estudantes do CIEJA, ou seja, em sua grande

maioria eles cursaram uma parte dos estudos, e por diferentes motivos precisaram abandonar.

2.1.2. Os estudantes do CIEJA Jessica Nunes Herculano

Através de um questionario respondido pelos estudantes no inicio de cada ano letivo,
é possivel conhecer um pouco mais sobre o publico atendido. Os resultados desse questionario
ndo sdo tomados como um dado fixo, pois uma das caracteristicas do CIEJA é a rotatividade de
estudantes; porém é possivel identificar algumas caracteristicas dos grupos de educandos de
cada periodo, os motivos que os fizeram parar de estudar, 0s motivos que estdo trazendo esses
sujeitos para a escola novamente, de forma a proporcionar um atendimento mais respeitoso e
acolhedor.

Tomando como referéncia o questionario realizado no ano de 2016, constata-se que as
mulheres sdo 59% dos educandos do Centro; 44,5% sdo oriundos da regidao Nordeste do Brasil;
67,4% se declaram negros ou pardos; 11,6% sdo jovens até 17 anos; 15,3% estdo entre 18 e 25
anos; 18,5% possuem entre 26 e 35 anos; 27,6% entre 36 e 45 anos; 21% entre 46 e 59 anos e
6% dos estudantes ultrapassaram os 60 anos de idade.

Dentre esses estudantes, 59% se declarou empregado, porém os dados mostram que,
apenas uma parte desse grupo estad no mercado formal, 52% trabalham com carteira assinada,
ja os demais ou atuam no mercado informal ou em atividades de carater autbnomo.

Os motivos pelos quais esses sujeitos pararam de estudar e os fazem retornar a escola
refletem um pouco as condi¢cBes em que vivem as pessoas das camadas populares. Quando
perguntados, as respostas foram: 39% para poder trabalhar; 17% por causa do casamento e/ou
maternidade; 10% porque ndo gostavam de estudar; 7% porque repetiu muitas vezes; 6% por
falta de tempo e dinheiro para ir a escola; 5% porque a familia ndo deixou estudar; 5% por
questdes de viagens; 4% por ter muitos problemas na escola; 3% por doencas na familia e 3%
apresentaram outros motivos.

Ja quanto as razdes que os fizeram pensar em retornar aos estudos, as respostas foram:
29% para conseguir um trabalho melhor; 29% para recuperar o tempo perdido; 14% para
melhorar a leitura e a escrita; 11% para dar continuidade aos estudos; 8% para elevar a
autoestima; 3% porque gosta de estudar; 2% para poder ajudar os filhos na escola; 1% para
cumprir medidas socioeducativas; 1% imposic¢éo dos pais; 1% para preencher o tempo livre e
1% apresentaram outros motivos.

Esses nimeros expdem a presenca da tdo falada heterogeneidade corrente na EJA. Ao

analisar os dados, € possivel reconhecer que a grande maioria dos estudantes sdo das camadas
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populares, mas que entre si tiveram diferentes percursos escolares e que retornam a escola com
perspectivas diferentes.

Esse perfil corrobora com o reconhecimento dos saberes que devem ser valorizados
como também na identificacdo das origens locais e culturais dos conhecimentos trazidos pelos
educandos. Com essas informacdes a escola consegue eleger os temas que compordo o Seu
curriculo, dialogando com a realidade dos estudantes. A eleigdo desses temas norteadores dos

estudos acontece nos momentos de reunido de formacao dos professores.

Dai que, para esta concepcdo como préatica da liberdade, a sua dialogicidade
comece, ndo quando o educador-educando se encontra com os educando-
educadores em uma situacdo pedagdgica, mas antes, quando aquele se
pergunta em torno do que vai dialogar com estes. Esta inquietagdo em torno
do contetdo do didlogo é a inquietagcdo em torno do conteudo programatico
da educacdo.[...] Para o educador-educando, dialégico, problematizador, o
contetido programatico da educagdo ndo € uma doagdo ou uma imposi¢ao —
um conjunto de informes a ser depositado nos educandos —, mas a devolucao
organizada, sistematizada e acrescentada ao povo daqueles elementos que este
Ihe entregou de forma desestruturada. (FREIRE, 1987, p.83)

A partir dos dados levantados nos Gltimos anos, é notdrio a crescente matricula de
estudantes adolescentes e jovens na escola. A partir dos numeros, identifica-se que ndo sdo mais
0s jovens que ndo tiveram acesso a escola, vindos de outras regides do pais, mas, em grande
parte, sdo estudantes que tiveram um percurso abalado na escola regular e que por dificuldades
de aprendizagem ou por problemas disciplinares procuraram o CIEJA como forma de concluir
os estudos. Por mais que o CIEJA tenha caracteristicas mais flexiveis, muitas vezes para esses
jovens, a escola continua a reproduzir determinadas préaticas semelhantes aquelas em que ja nao
foram bem-sucedidos. A repeticdo de aulas expositivas e realizacdo de tarefas no caderno ou
livro com a preocupacao de seguir os programas do livro didatico € um exemplo, pois com uma
turma com menos estudantes, em salas que possibilitam outros arranjos espaciais, com aulas
que duram 2h15, uma diversidade de experiéncias, ha a possibilidade de romper com a l6gica
da explicacdo, cdpia e execucdo de atividades. Ao manter esse tipo de atividade, ndo sdo
oferecidos aos estudantes novas experiéncias, e quem sabe novas aprendizagens.

Norteadas por essas informac6es, durante o ano de 2017 as reunides de formacéo do
corpo docente abordaram o estudo das juventudes, a partir de diferentes perspectivas. Apoiando
as acoes formativas, o Plano Especial de A¢do — PEA — pautou-se na construgdo de acoes
didaticas e praticas pedagdgicas que tivessem um olhar atento aos interesses desse grupo. Essas
acOes deveriam contemplar temas de estudo que se relacionassem com os estudantes jovens,

como tambem metodologias atrativas. Isso ndo significa que os demais grupos foram
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negligenciados, mas que em um periodo tivemos uma atengdo sobre uma nova realidade da

escola, oferecendo novas experiéncias escolares para esse publico.
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3. A Educagdo Fisica na Educacdo de Jovens e Adultos

Comecaremos essa discussdo a partir das analises das producdes académicas da area.
Para a realizagdo do levantamento bibliografico acerca dos trabalhos cientificos cujo objeto de
estudo foi a Educacdo Fisica na EJA. Recorremos aos bancos de dados. Scientific eletronic
library online (Scielo)!; Portal de Periddicos da Coordenacéo de Aperfeicoamento de Pessoal
de Nivel Superior (CAPES)*? e Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertagdes (BDTC)*?,
cruzando os descritores “Educagao Fisica” ¢ “Educagao de Jovens e Adultos” ou “EJA”. Essas
pesquisas foram realizadas entre 0s meses de novembro de 2016 a janeiro de 2018 e utilizamos
como recorte temporal as obras datadas entre os anos de 2007 e 2017, ou seja, 0s ultimos 10
anos da producdo académica da area, pois acreditamos que seria uma mostra representativa dos
estudos sobre esse objeto de pesquisa.

Nenhum artigo foi localizado na Scielo. No Portal de Periédicos CAPES encontramos
55 arquivos, porém apenas 3 relacionavam o conjunto dos descritores, pois 0s demais textos
compreendiam o ensino de Fisica na EJA, a Educacéo Fisica em outras modalidades de ensino
ou, ainda, os termos jovens e adultos remeteram a pesquisas ligadas a outros temas. Dentre 0s
3 trabalhos encontrados, 1 € um artigo de uma revista cientifica, 1 dissertacdo de mestrado e 1
tese de doutorado. J& no portal da BDTD foram encontrados 58 trabalhos, porém apenas 9
tinham uma relacdo direta com a Educacdo Fisica na EJA, sendo que 1 deles era em um contexto
da EJA em casos de privacdo de liberdade, o que nos fez rejeitar o texto. Restaram, 5
dissertacdes de mestrado e 2 teses de doutorado. Logo, ao final desse primeiro levantamento,
foram localizados um total de 9 estudos com o objeto de estudo Educacéo Fisica na EJA.

Apos a etapa de selegcdo das pesquisas, passamos a leitura e, a partir das referéncias
bibliogréficas, acessamos outras producfes. Muitas vezes encontramos esses textos com o uso
do recurso de hiperlink!*, que nos direcionavam aos portais onde esses materiais estio
hospedados. Majoritariamente sdo trabalhos disponiveis em anais de eventos cientificos ou em
revistas académicas ndo indexadas nos bancos de dados consultados. Essa nova possibilidade
de acesso as producdes académicas contribuiu muito na ampliacdo do referencial bibliografico,

permitindo abarcar uma parte consideravel do que foi produzido sobre o tema. Assim,

1 Busca executada por meio de contetido gratuito do portal http://www.scielo.org/php/index.php Acesso em 12
ago. 2017.

12 Busca executada por meio de contetido gratuito do portal http://www.periodicos.capes.qov.br/ Acesso em 12
ago. 2017.

13 Busca executada por meio de contelido gratuito do portal http://bdtd.ibict.br/vufind/ Acesso em 12 ago. 2017.
14 Hiperlink é uma ferramenta da internet que permite passar de um documento a outro a partir de um clique. Ou
seja, ao clicar no hiperlink vocé é direcionado para a pagina da internet onde estad 0 documento citado.



http://www.scielo.org/php/index.php
http://www.periodicos.capes.gov.br/
http://bdtd.ibict.br/vufind/
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alcancamos um total de 37 trabalhos, sendo 6 artigos cientificos publicados em revistas
cientificas, 21 resumos ou textos completos em anais de eventos, 2 livros, 1 monografia de
concluséo de curso de especializagdo em Educacéo Fisica, 5 dissertacdes de mestrado e 2 teses
de doutorado.

Apesar do montante ser considerado baixo para um intervalo de 10 anos, ressaltamos
que hd um aumento significativo nos dltimos anos, revelando o crescimento do interesse dos

pesquisadores. A tabela abaixo sintetiza essas informacdes.

QUANTIDADE DE
TRABALHOS

2007 1

2008
2009
2010
2011
2012
2013
2014
2015
2016
2017

ANO

gl N b N ©f | O O N| -

Tabela 2 — Quantidade de trabalhos encontrados por ano de publica¢do — Fonte: producdo da autora

E possivel notar que nos anos de edi¢des do Congresso Brasileiro de Ciéncias do
Esporte (CONBRACE?), ha um aumento no nimero de publica¢des devido a concentracéo de
estudos no Grupo de Trabalho Temaético Escola, que retne os pesquisadores da Educacéo Fisica
escolar brasileira.

Ao realizarmos algumas andlises a partir dos formatos em que as publicagdes estdo
sendo disponibilizadas, muitos artigos, textos e resumos partem das experiéncias vividas pelos
estudantes da graduacao durante os estagios obrigatorios, intervencdes nas escolas a partir de
pesquisas de iniciagdo cientifica ou através das acdes do Programa Institucional de Bolsa de

Iniciacdo a Docéncia - PIBID, isso revela como as producdes a respeito da Educacao Fisica na

15 Congresso organizado pelo Colégio Brasileiro de Ciéncia do Esporte que acontece bienalmente. O evento se
organiza no formato de Grupos de Trabalhos Tematicos com 13 GTTs ao todo, que contemplam diferentes areas
de atuacéo no campo da Educacéo Fisica.
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EJA vem se efetuando, ou seja, observamos que parte das producdes sobre o tema se apoiam
nas vivéncias e atuacdes do componente curricular. Essas observacgdes indiciam algumas
aproximacdes do componente curricular com a modalidade de ensino. Vemos com bons olhos
o fato. Talvez, os relatos das experiéncias seja o primeiro passo para a realizacdo de pesquisas
no campo. E isso ja é possivel observar a partir de um numero crescente de producéo nos
ultimos anos, mesmo que ainda pequena frente aos demais temas abarcados pela Educacdo
Fisica.

Outro ponto visivel a partir das analises desses textos, € que as investigacdes
preocupadas com formacgdo do professor de Educacdo Fisica para atuar na EJA é uma
preocupacdo dos pesquisadores da area. Dentre todos os textos encontrados durante a pesquisa,
10 se debrucaram sobre essa tematica.

Sobre o assunto, fica perceptivel a marginalidade do tema na formacéo inicial dos
professores de Educacdo Fisica tanto nas instituicbes publicas como privadas. Essa
marginalidade pode ser fruto de um circulo vicioso, onde as auséncias de pesquisas nao
contribuem para a construcao de novos saberes sobre a area, que por sua vez ndo estimula a
discussdo da tematica nos cursos de formacao inicial, que consequentemente nao desperta nos
futuros professores o interesse em atuar nessa modalidade de ensino e assim a auséncia desse
tema nos curriculos de formacdo inicial permanece.

Ao pesquisar os curriculos!® de cursos de licenciatura em Educagdo Fisica em
Faculdades, Centros Universitarios e Universidades no estado de S&o Paulo, notamos a auséncia
de disciplinas que tratem do trabalho da Educacdo Fisica na EJA. Dentre as mais de 15
instituicdes pesquisadas, apenas uma universidade privada oferece a disciplina “Educagao
Fisica de Jovens e Adultos” e em uma outra, também privada, para os estudantes que haviam
ingressado em 2013 o curriculo incluiu no 3° ano do curso a disciplina “Educagio fisica para
Adultos e Idosos”. Ndo consegui acessar a ementa das disciplinas citadas, mas ha de prestar
atencdo se a disciplina tem um olhar sobre a Educacgdo Fisica na escola ou em outros espacos,
como clubes e academias.

A partir dos textos estudados também é possivel apontar que em algumas regifes ou

mais especificamente em alguns locais (cidades/universidades) onde h& a presenca de um

16 Pesquisa realizada através das grades curriculares disponibilizadas nos sites das instituicdes de ensino superior.
Foram consultadas Faculdade da Américas; Universidade Metodista de S&o Paulo; Uniitalo; Universidade
Ibirapuera; UNINOVE; Universidade S&o Judas; UNIP; Centro Universitario Anhanguera; Universidade de Séo
Paulo; Universidade Federal de Sdo Carlos, Universidade Estadual Paulista — Campus de Bauru, Rio Claro e
Presidente Prudente. As Universidades Cruzeiro do Sul e UniFMU ndo tinham suas grades curriculares disponiveis
em seus sites no momento da pesquisa.
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professor ou de uma professora do Ensino Superior que se debruga sobre o estudo desse tema,
existe uma maior concentracéo de pesquisas e producgdes sobre essa temética. 1sso é notado pela
quantidade de vezes que determinados autores sdo citados nas diferentes obras selecionadas.

Ao analisar a producdo cientifica, localizamos uma grande concentracdo das
producdes e das pesquisas nas regides Sul e Sudeste do pais, sendo que a regido Sul apresentou
13 trabalhos, e a regido Sudeste 10 produgdes, destacando-se na regido Sudeste o estado do Rio
de Janeiro com 7 produc@es. J& na regido Sul, o estado do Rio Grande do Sul apresenta 11
investigacbes. Outro local que concentra um grande numero de pesquisas sobre a Educacédo
Fisica na EJA ¢é a cidade de Natal, no Rio Grande do Norte, com um total de 5 publicacdes
sobre 0 tema. Somam-se a esses nimeros mais 2 pesquisas no estado de Sergipe e uma producao
do estado da Bahia, totalizando 8 investigacfes sobre a tematica na regido Nordeste. A titulo
de complementacdo das informac6es, a regido Centro-Oeste apresenta 3 pesquisas sobre o tema,
sendo uma do estado do Mato Grosso do Sul, na cidade de Corumba, e outra no estado de Goias,
na cidade de Inhumas e a ultima no estado de Mato Grosso na cidade de Caceres. Por fim, na
regido Norte apenas o estado do Para apresentou pesquisas sobre a Educacéo Fisica na EJA,
totalizando 2 escritos.

Essas informacgdes corroboram com a nossa vontade de pesquisar a Educacéo Fisica
no contexto de um CIEJA na cidade de S&o Paulo, afinal, ndo localizamos nenhum trabalho
sobre 0 assunto no estado de Sdo Paulo. Isso acaba sendo surpreendente, pois esse é o estado
gue possui 0 maior numero de programas de pos-graduacdo em Educacéo Fisica e em Educacéo.
Além disso, os recentes numeros apresentados pelo Pnad Continua - 2016retratam uma
realidade contrastante no cenario paulista. Ao mesmo tempo que abriga 0 maior nimero de
pessoas cursando o0 ensino superior, 22% da populacdo brasileira — 0 que corresponde a 1,8
milhdo de pessoas, 0 estado também apresenta um numero grande de pessoas sem instrucao,
1,7 milhdo de pessoas, o0 equivalente a 5,8% da populacdo brasileira sem instrucdo, ou seja,
revela-se nesses nimeros a necessidade da EJA no estado de S&o Paulo.

Jaa cidade de S&o Paulo, que possui uma populagéo de 12,1 milhdes de pessoas, a taxa
de analfabetos é de 1,9% da populacdo, ou seja, 195 mil pessoas que residem na capital ndo
conseguem ler e escrever um bilhete simples — defini¢do de analfabetismo utilizada pelo IBGE.
De acordo com dados da Secretaria Municipal de Educacéo, durante o ano de 2016 estiveram
matriculados na EJA da rede municipal de S&o Paulo, 52.041 estudantes, o que se revela como
uma rede com um grande potencial de pesquisa.

Foi possivel observar também a recorréncia de trabalhos de determinados autores. O

gue em nossa analise € um ponto positivo, pois demonstra que os pesquisadores tém se
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aprofundado nos estudos sobre o tema permanecendo nas pesquisas da tematica e ampliando 0s
olhares a cada pesquisa. Vejamos: Carvalho (2009, 2011, 2013, 2014, 2015a, 2015b e, 2017);
Barros (2011, 2013, 2014, 2015 e 2016); Santos (2011, 2013, 2014 e 2015) e Ginther (2009,
2014a e 2014b).

Apos as primeiras anélises no &mbito geral das produgdes encontradas, na tentativa de
compreender um pouco mais o atual momento em que se apresentam as producdes sobre a
Educacao Fisica na EJA, procuramos esmiucar seu conteddo na tentativa de estabelecer um
estado da arte sobre o tema. Para tanto, organizamos as obras selecionadas em cinco grupos de
acordo com o objeto de pesquisa dos textos. Chegamos aos seguintes agrupamentos: a produgéo
do conhecimento da Educacdo Fisica na EJA; representacGes e significacbes das aulas de
Educacao Fisica na EJA; o cenario atual da Educacdo Fisica na EJA; o curriculo da Educacéo
Fisica e suas praticas pedagdgicas e a formacao de professores de Educacgéo Fisica para atuar
na EJA. Alguns textos, por possuir um objeto de pesquisa mais amplo acabam abordando mais
de um dos temas, mas isso ndo se apresenta como um problema para a pesquisa. Acreditamos
que a partir dessa organizacdo é possivel compreendermos o atual cenario da Educacéo Fisica
na EJA.

Iniciaremos com as analises das pesquisas que denominamos como a producdo do
conhecimento da Educacdo Fisica na EJA. Entendida como as pesquisas que identificaram as
producdes cientificas que abordaram a Educacdo Fisica e a EJA nos Gltimos ano, Pereira e
Santos (2012) e Oliveira (2016), realizaram trabalhos de pesquisa que contribuiram muito com
a compreensao do atual cenario dessa tematizacao.

Pereira e Santos (2012) averiguaram os trabalhos publicados em duas institui¢cdes
representativas no meio cientifico: reunides da Associacdo Nacional de Pés-Graduacdo em
Educacio (ANPEd)'” e nos Congressos Brasileiros de Ciéncias do Esporte (CBCE®®), no
periodo de 2001 a 2011, ja Oliveira (2016), realizou uma pesquisa investigando a presenca das
producdes académicas que relacionavam a Educacdo Fisica escolar e a EJA no interior do
Colegio Brasileiro de Ciéncias do Esporte. O autor retine e analisa trabalhos publicados nas
edicdes dos congressos regionais, nacionais e internacionais realizados pelo CBCE no periodo
de 2007 a 2015, a pesquisa concentrou-se nas producdes realizadas no interior do Grupo de
Trabalho Tematico Escola (GTT Escola).

17 A ANPEd é uma associacao representativa na area da pesquisa em educacgdo que reline os pesquisadores da area.
18 O CBCE - Colégio Brasileiro de Ciéncias do Esporte — é uma instituicdo representativa que congrega
pesquisadores ligados a area especifica da Educacao Fisica/Ciéncias do Esporte.
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Ao pesquisarem a ANPEd, Pereira e Santos (2012) identificaram uma auséncia total
de artigos que tratassem da Educacdo Fisica como foco principal dos trabalhos em todos 0s GTs
(Grupos Tematicos). Encontraram 4 artigos que citavam a Educacdo Fisica no corpo do
trabalho, mas sem um aprofundamento da discussao sobre o componente na EJA. Ja no ambito
do CBCE, as pesquisas inicialmente foram feitas no GTT Escola. Ap6s constatarem o baixo
namero de artigos encontrados, os autores vasculharam os demais GTTs. Localizaram 9
trabalhos que faziam referéncia a Educacdo Fisica e a EJA, sendo que 4 foram produzidos no
ano de 2011. Os trabalhos estavam distribuidos da seguinte forma: 4 no GTT Escola (1 em
2007, 1 em 2009 e 2 em 2011), 2 no GTT Formacé&o Profissional e Mundo do Trabalho (1 em
2007 e 1 em 2011), 2 no GTT Corpo e Cultura (ambos em 2011) e 1 no GTT Recreacao e lazer
(2011). Por mais que a producao tenha crescido nos ultimos anos, a quantidade de publicacfes
permanece irrisoria frente a outros temas, inclusive aqueles que mereceram a criacdo de um
GTT especifico, como € o caso do Género.

Jé& a pesquisa de Oliveira (2016) localizou 21 (vinte e um) trabalhos em um universo
de 806 (oitocentos e seis) apresentados no periodo do recorte da pesquisa, ou seja, cerca de
2,6% do total da producédo do GTT Escola.

Em certa medida, tal montante escasso de trabalhos sobre a Educagéo Fisica
em sua relagdo com a EJA reflete o proprio lugar desta ultima em sua
legitimacdo precéria nas pesquisas e nas politicas publicas de educacao.
(OLIVEIRA, 2016 p.154)

O autor divide seus achados em trés eixos. O primeiro trata da producdo das
concepgdes de Educacdo Fisica na EJA, problematizando as concepcdes de escola, Educacdo
Fisica e de EJA presentes nos trabalhos analisados. No segundo eixo, o pesquisador da destaque
a forma como em muitos textos a insercdo da Educacdo Fisica nega as especificidades da
modalidade de ensino, — o0 que ele denomina de “os siléncios encontrados nas pesquisas”, e por
fim, o ultimo eixo de reflexdo problematiza impasses e perspectivas em torno das relagdes entre
Educacao Fisica e EJA.

Segundo Oliveira (2016), os trabalhos encontrados dividem- se em relatos de
experiéncia e resultados de pesquisa/investigagdo. No que tange aos relatos de experiéncia,
destacam-se aqui as figuras dos estagios de licenciatura e dos programas de inicia¢do a docéncia
como forma de aproximacao dos professores de Educacdo Fisica junto a EJA e aos seus sujeitos.
(OLIVEIRA, 2016, p. 155)

Pela pouca quantidade de producdes encontradas relacionando a EJA e a Educacéo

Fisica Escolar, ou autor problematiza duas questdes:
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A primeira diz respeito a escassez de pesquisas da comunidade académica da
Educacdo Fisica/Ciéncias do Esporte em torno dos sujeitos que fazem
cotidianamente esta realidade, o que se reflete, também, na auséncia por parte
dos cursos de Licenciatura em Educagdo Fisica no Brasil da tematizacdo
acerca desta modalidade de educacdo. A segunda questdo envolve um
necessario questionamento da linearidade dos tempos de formacdo de
professores. Se por um lado a auséncia da EJA nos curriculos de formacdo é
de fato um problema, por outro lado tal aproximagéo dessa realidade por meio
de estagios e programas de iniciacdo a docéncia inaugura outro fato politico-
pedag6gico: o questionamento da ldgica unidirecional de formacdo de
professores que prevé a apreensdo de conhecimentos académicos seguida de
um momento posterior para se fazer a intervencdo. Ponto para se pensar outras
formas de relacdo com o saber e a producdo de conhecimento, distintas
daquelas notadamente marcadas por um viés técnico-instrumental.
(OLIVEIRA, 2016, p. 155)

O acesso a esses trabalhos foi substancial para a ampliacéo da bibliografia inicial, pois
a partir dos seus achados conseguimos um maior nimero de materiais que subsidiassem a nossa
pesquisa.

Dentro da tematica, o cenério atual da Educacdo Fisica na EJA, foram listadas 12
producdes que abordavam o tema com centralidade. A maioria dessas producdes foram
encontradas nos anais de eventos cientificos da area da Educacao Fisica ou Educacdo. Apenas
um artigo foi encontrado em revista cientifica e um em um livro organizado, com a presenca de
diferentes tematicas, dentre elas a contextualizacdo da Educacdo Fisica na EJA no cenario atual.

Gomes, Silva e Ginther (2009) realizaram uma analise documental sobre a Educacao
Fisica na EJA. Considerando a histéria da EJA, desde seu inicio e as leis que a regularizam, no
Brasil e especificamente no Parana. Analisaram também a historia e as mudancas de concepcdes
da Educacdo Fisica no Brasil, e como esta é representada nos documentos legais (federais e
estaduais) em relacdo a EJA. Os autores perceberam que ao longo dos anos ocorrem mudancgas
tanto na EJA quanto na Educacdo Fisica, e consequentemente na Educacdo Fisica na EJA.
Apesar de muitas mudancas, poucas pesquisas sobre essa tematica foram realizadas e embora
haja concep¢0es tradicionais e biologicista na LDB escrita em 1996, outros documentos como
as Diretrizes Curriculares escrita em 2006, possuem um carater mais critico sobre a educagéo.
Essa contradigéo entre os documentos, mesmo levando em consideragdo o ano em que foram
escritos, provocam confusdo nas interpretacbes das acgOes de docentes e na EJA. Esse
desalinhamento acaba por interferir diretamente nas praticas da Educacgdo Fisica na EJA, pois
mesmo ndo dialogando com as producdes sobre a Educacdo na EJA, o fato de estar presente na
legislacdo permite com que os professores realizem préaticas que ja& ndo coadunam com a

realidade.
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J4, Carvalho (2009), apresenta as experiéncias da EJA no municipio do Rio de Janeiro,
problematizando as questes de corpo identificadas nesta populacdo, como por exemplo: a
imobilidade e o siléncio como postura ideal de aluno no processo ensino-aprendizagem; a
énfase na exigéncia dos movimentos especificos das modalidades esportivas, através da
Educacdo Fisica, objetivando o maximo rendimento atlético. Questiona também os
conhecimentos selecionados e privilegiados nos curriculos escolares, e as maneiras como se
relacionam as experiéncias da vida cotidiana e com o conhecimento cientifico e como as formas
de linguagens corporais sdo percebidas e valorizada.

Percebendo o corpo sensivel a uma multiplicidade de sentidos expressados em
corporeidades vivenciadas na escola por meio de praticas pedagdgicas, a autora aponta uma
tentativa de uma Educacdo Fisica que rompa com a dualidade “corpo x mente”, pratica muito
presente nas escolas e nas proprias aulas de Educacéo Fisica.

Carvalho (2009), problematiza as diferentes no¢Ges hegemonicas na Educacéo Fisica
(fruto de ideério linear e cartesiano que hierarquiza os seres humanos, de acordo com a etnia, 0
género, a opcdo sexual, o tdnus muscular, etc.) e o didlogo com a EJA, afirmando, assim,
praticas pedagdgicas que colaborem para a ressignificacdo dos elementos curriculares, a

valorizacéo das experiéncias de cada um e novas formas societarias.

Desejando romper com estas ideias, busco contribuir para aprofundar e
ampliar o conceito sobre corpo. Para isso, considero importante ultrapassar as
bordas dos sentidos bioldgicos e potencializar a compreensédo sob o ponto de
vista da historia, das relacdes sociais, politicas e econdmicas. Ao fazer isto,
assumo o conceito de corporeidade. (CARVALHO 2009, p. 5)

Tratando mais especificamente do cenario da Educacéo Fisica na EJA na cidade do
Rio de Janeiro, o0 texto relata a o processo de inser¢cdo do componente curricular Educacéo
Fisica no PEJA —RJ, (Programa de Educacdo de Jovens e Adultos do Municipio do Rio de
Janeiro) Um dos grandes diferenciais dessa realidade local, é a garantia da jornada dos
professores na EJA, a participacdo obrigatdria de formacdo inicial junto a equipe central do
PEJA, possibilitando a realizacdo de trabalhos coletivos.

Estas ideias a respeito das corporeidades apresentadas pela autora, junto com a forma
com que o projeto piloto foi conduzido, valorizando o trabalho coletivo e a formagéo
continuada, é importante para a constru¢cdo de um novo cenario da Educacgédo Fisica na EJA,
que dialogue com a realidade dos estudantes. O projeto politico pedagdgico de cada unidade
escolar, foi identificado como uma das maneiras de materializar o trabalho coletivo, o qual esta

impregnado pelas peculiaridades de cada local, alunos e profissionais envolvidos. Entende-se a
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partir dai, que um trabalho de Educac&o Fisica, que dialogue com o atual contexto social precisa
romper com certas praticas presentes nas praticas da Educacao Fisica na EJA.

Ojeda (2011) apresentou um estudo que estava em andamento e tinha como objetivo
compreender as relacdes entre corpo, trabalho e Educacdo Fisica na EJA. O estudo seria
realizado em uma escola publica da cidade de Santa Maria — RS, com estudantes trabalhadores
da EJA. Até o momento da publicacdo ja haviam sido realizadas a revisdo bibliografica e a
analise de documentos relativos a EJA. A autora afirma que o ensino da Educacgéo Fisica nessa
modalidade de ensino valoriza pouco 0s conhecimentos relacionados ao entendimento sobre o
corpo.

A autora questiona as relagfes do corpo dentro das escolas, e nas aulas de Educagao
Fisica, e ponta que antes do advento capitalista, o trabalho estava ligado as necessidades vitais.
Com o capitalismo o trabalho transformou-se em trabalho abstrato, pois mulheres e homens nao
produzem mais para satisfazer suas necessidades bésicas, o trabalho passa a ter valor de
mercadoria. Essa mudanca trouxe consequéncias paras as atividades corporais. Gongalves
(1994 apud OJEDA, 2011, p. 5):

Na histdria da civilizacdo ocidental, separa-se o trabalho manual, que exige
maior participagdo corporal e o intelectual. Neste ultimo, tinham acesso
apenas pessoas das classes dominantes e os trabalhadores bragais eram
considerados de classe inferior. O trabalho manual sempre ocupou um lugar
inferior na hierarquia social, pois eram realizados sob jugo de classes
dominantes. Na época do Renascimento, o homem ainda é criador e tem
vinculo direto com o produto de seu trabalho. Com o desenvolvimento da
industria moderna, surgiu a divisdo do trabalho, onde o operario realiza tarefas
isoladas correspondentes a partes especificas do produto final. O operéario
perdeu a ligacao afetiva com o produto de suas méos. As suas maos e todo seu
corpo “esvaziam-se” do espirito, para realizar mecanicamente a tarefa que lhes
é imposta.

Assim, 0 modo de producdo capitalista rompeu com as relagdes entre homem, corpo e
natureza. Reduzindo o trabalho humano a forca de trabalho, o corpo passa a ser visto de forma
fragmentada, produzindo entdo, um corpo carente de subjetividade e intencionalidade,
submisso, funcional. Nesse contexto, encontra-se a Educacdo Fisica na Educacdo de Jovens e
Adultos, onde as relagdes corporais sdo marginalizadas ou negadas.

Em Carvalho (2011), a primeira parte do livro, tematiza o cenéario da EJA na rede
municipal do Rio de Janeiro, os autores relatam a insercdo da Educacéo Fisica no PEJA —RJ a
partir da solicitacdo dos proprios estudantes, através das avaliacdes realizadas em trés
momentos diferentes: nas unidades escolares, nas coordenadorias € no “Encontro de Alunos” —
evento regional onde foram apresentadas as avaliagdes do PEJA em todas as regides da cidade

e construido um relatorio final contendo as principais questdes discutidas pelos alunos.
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Na leitura dos relatérios produzidos nas diferentes etapas do Encontro de
Alunos, assim como nos debates realizados pela ocasido do evento final, era
incontestavel o desejo dos alunos pela implantagdo da Educacdo Fisica na
matriz curricular do PEJA. A voz dos alunos, especialmente dos mais jovens,
na ocasiao representada pelos 480 representantes, clamava por esse trabalho e
pela importancia da incorporacdo do mesmo na retomada de sua trajetoria
escolar, ou seja, no seu ingresso na Educacao de Jovens e Adultos. (Valente e
Machado,2011, apud CARVALHO, 2011, p. 29)

Valente e Machado (2011) afirmam que a insercdo da Educacdo Fisica na matriz
curricular do PEJA, além de atender os anseios dos sujeitos alunos, vai ao encontro da Diretrizes
Curriculares Nacionais para a Educacdo de Jovens e Adultos, que propde a “progressiva
extensao das diversas oportunidades educativas” para jovens e adultos.

As autoras afirmam que um curriculo que contemple os interesses das classes
populares ndo pode ser pré-definido, deve ser construido coletivamente e deva dialogar com 0s
seus participantes garantindo que os diferentes grupos sociais se reconhecam dentro do
curriculo.

A implantacdo da Educacdo Fisica nas escolas da rede deu-se a partir de um projeto-

piloto, iniciado em 10 escolas. Passado um ano da implementacéo, foi observado que:

[...]o desejo dos mais jovens que, inicialmente, estimulou a0 movimento do
encontro com a Educacdo com a Educagdo de Jovens e Adultos, foi
rapidamente compartilhado pelos alunos adultos e idosos, que se apropriaram
do prazer das experiéncias corporais vivenciadas e produzidas, a partir do
conhecimento da linguagem do nosso corpo e da interacdo com o corpo do
outro. ”” (Valente e Machado, 2011apud CARVALHO, 2011, p. 29)

Na mesma obra, Lima et al. (2011 apud CARVALHO, 2011), relatam os sentidos
atribuidos na realidade da Educacao Fisica na EJA. Os autores apontam que 0S COrpos € as
experiéncias corporais dos sujeitos ainda sdo vistos como algo menos importante, com uma
visdo de corpo fragmentado e apresentam outros sentidos para o conceito de corpo, rompendo
com o sentido “bioldgico”, e passando a concebe-lo como produto e produtor sociocultural,
trabalhando com a ideia de corporeidades.

Os pesquisadores passam a compreender a Educacao Fisica como pratica pedagdgica
que tematiza a “Cultura Corporal”, através da sua contextualizagdo tedrica e pratica, dos jogos,
das ginasticas, das dancas, das lutas, das praticas esportivas. “Estas praticas envolvem codigos,
sentidos e significados da sociedade que 0s cria e mantém — ou seja, estdo caracterizadas
enquanto uma producdo humana, ao longo da sua historia e, portanto, cultural. Esta producéo
cultural é organizada e valorizada de acordo com o tipo de sociedade em que constituiu. (Lima
etal., 2011, apud CARVALHO, 2011, p.38).
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O texto aborda as dificuldades se realizar uma pratica pedagdgica comprometida com
o didlogo com todo o processo escolar pois ainda s&o poucos os subsidios tedricos e académicos

especificos desta area.

Um dos grandes desafios, hoje, para a implantagdo da Educacao Fisica na EJA
é encontrar uma abordagem pedagogica que esteja em conformidade com as
necessidades e especificidades dos seus alunos/as. Afinal ndo séo apenas
trabalhadores e donas de casa, adultos que de alguma forma ndo puderam
concluir ou iniciar sua escolaridade. Existe, também, uma demanda
significativa de jovens oriundos das escolas regulares do diurno, atraidos pela
possibilidade de “aceleracdo” de seus estudos, por necessidade econdmica, ou
por sentirem-se excluidos de alguma forma, das praticas pedagégicas da
instituicio em que anteriormente estudavam. (Lima et al., 2011, apud
CARVALHO, 2011, p. 39)

Entendendo que a diversidade é a principal caracteristica da EJA, propbe-se que a
Educacao Fisica deva trabalhar em uma abordagem cultural, que ndo seja etnocéntrica, ou seja,
ndo coloque determinados gestos, valores, e grupos como referéncia a ser seguida A cada tema
estudado, pode ser exposto de forma significativa para os estudantes, dentro do seu contexto
social, explorando a sua bagagem cultural e articulando “o que esta fazendo”, “aprendendo a
fazer”, “porque estd fazendo” e como “apropriar-se deste fazer”.

A proposta apresentada pelos autores afirma que para valorizar a diversidade presente
na EJA, é necessario que alguns eixos orientados estejam articulados com outros temas como
etnia, idade, género, sexualidade, meio-ambiente, midia e satde e lazer.

Gaspar (2013) realizou uma pesquisa que teve como objetivo identificar o panorama
da Educacdo Fisica da EJA, na Escola Estadual Professor Salatiel de Almeida do municipio de
Muzambinho/MG. Para analisar o panorama foram realizadas entrevistas com os estudantes,
com a professora de Educacdo Fisica e com a diretora da unidade escolar com o propoésito de
identificar as percepcdes desses sujeitos sobre as aulas de Educacdo Fisica nesta modalidade de
ensino. A escolha da escola se deu pelo fato de ser a Unica escola da cidade a ofertar a EJA no
municipio e por contemplar em sua matriz curricular o componente Educacdo Fisica.

Em relacdo a visdo da Educacéo Fisica realizada dentro da instituicdo, um grande
numero de estudantes entrevistados criticou 0 modo em que as aulas sdo ministradas na EJA,
por estas possuirem um carater cansativo e pouco propicio para atender especificidades do
grupo. A diretora e a docente responsavel pela Educacdo Fisica na EJA relataram que o
componente dentro desta instituicdo esta longe do que esperam.

Sobre a importancia da disciplina de Educacéo Fisica para a formacao dos estudantes,
a pesquisa revelou que tanto a professora como alguns educandos acreditam que a disciplina é

de suma importancia e traz consigo inimeros beneficios, e que sua pratica dentro da escola
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poderd incentivar a procura desta fora do &mbito escolar. A diretora relata que é importante,
pois provoca nos alunos a adocéo de habitos saudaveis.

Ao questionar os estudantes a respeito dos pedidos de dispensa das aulas de Educacao
Fisica, Gaspar (2013) identifica, alguns alunos se mostraram a favor dos pedidos de dispensa,
argumentando a respeito do cansago obtido com as aulas e ainda que a dispensa da disciplina
beneficiasse a convivéncia familiar por chegarem em casa mais cedo. Ja outros alunos
argumentam contra, dizendo que as aulas auxiliam no bem-estar fisico e mental, e que a
dispensa nao traria grandes impactos na convivéncia familiar por se tratar de apenas um dia da
semana a serem dispensados mais cedo. A professora mostrou-se totalmente contra os pedidos
de dispensa por considera-los excludentes, privando os alunos de possiveis vivéncias que
poderiam vir a ter com a disciplina. A diretora assim como a professora diz ser contra, pois se
houver adequacédo dos conteudos da disciplina para o publico da EJA ndo se faz necessario 0s
pedidos de dispensa. Sobre esse tema da dispensa dos estudantes, a fala da diretora reconhece
que as préticas realizadas nas aulas de Educacdo Fisica naquela escola ndo estdo dialogando
com a realidade e interesses dos estudantes, e que a dispensa ndo seria necessaria caso as aulas
se preocupassem em atender aos anseios das turmas.

Solicitado aos estudantes da EJA para que elencassem 0s pontos negativo das aulas do
componente curricular, o estudo nos mostrou que a grande quantidade de alunos presentes nas
aulas - ja que sdo as trés turmas da EJA participando da aula ao mesmo tempo, resultando em
um numero de 71 alunos no mesmo espaco e sendo orientado por uma Unica professora - € 0
principal ponto negativo. Os educandos apresentam que o nimero elevado de alunos prejudica
0 bom andamento das aulas, comprometendo o fator de comunicagao entre professora e aluno
e ainda dificulta o processo de ensino aprendizagem. Praticamente todos os alunos destacaram
o fato dos conteudos ofertados na disciplina de Educacdo Fisica serem desmotivantes e ndo
acrescentarem novas informacdes, e ainda alguns alunos relataram o fato das aulas de Educacdo
Fisica serem separadas por género. E importante ressaltar que esta separacio é feita somente
nas aulas de Educacdo Fisica pela docente responsavel pela disciplina na EJA. A falta de apoio
pela gestdo da escola destinada a disciplina de Educacéo Fisica foi bastante citada, porém a
diretora diz que a gestéo da escola do total apoio ao componente curricular.

A pesquisa ainda trouxe dados sobre o processo de avaliacdo dos alunos da EJA
naquela escola, onde os alunos sao avaliados pela frequéncia, participacdo e a pontualidade nas
aulas. Nesta perspectiva a professora relata que tal processo ndo é valido, porém ndo é

determinado por ela e sim pela gestio da escola.
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Ao questionar os estudantes sobre possiveis possibilidades de melhoria das aulas
Educacdo Fisica, Gaspar (2013) encontrou as seguintes respostas: diminuir o nimero de
estudantes nas aulas, realizando a aula de uma turma de cada vez; a utilizacdo de novas
tematicas nas aulas visando atender mais as necessidades da EJA e maior apoio por parte da
gestdo em relacdo a disciplina de Educacdo Fisica. Os alunos e a professora relataram ainda que
caso essas recomendacdes fossem seguidas iria melhorar o andamento das aulas e aumentar a
motivacao e o prazer pela disciplina.

Barros et al. (2013) apresentaram uma pesquisa em andamento, na rede municipal de
Natal — RN que encontrava-se no momento de reconhecimento do l6cus e no planejamento, a
partir da concretizagdo de uma proposta de sistematizacdo dos conhecimentos para as aulas de
Educacao Fisica na EJA

A pesquisa reconhece a Educacdo Fisica como componente curricular capaz de criar
possibilidades praticas corporais que levem o sujeitos-estudantes da EJA a experimentar novas
vivéncias que facilitem suas aprendizagens, e apontam que a atuagao do professor de Educagéo
Fisica é essencial nesse processo. Em busca de possibilidades de novas préaticas pedagogicas na
Educacdo Fisicas da EJA, buscam uma fundamentacdo para o processo de construcdo e de
sistematizacdo dos contetdos nas de Educacdo Fisica nessa modalidade de ensino. Apoiam se
na ideia do componente curricular como responsavel pelo processo de ensino-aprendizagem da

cultura de movimento e corroboram com a definigdo de MEC (BRASIL, 2002):

[...] cabe a Educacéo Fisica formar o cidaddo que vai produzi-la, reproduzi-la
e transforma-la, instrumentalizando-o para usufruir de jogos, esportes e
ginasticas, em beneficio do exercicio critico da cidadania e da melhoria da
qualidade de vida. (BRASIL, 2002, p.194).

Apoiados na legislacdo e no histdrico da area, apontam a necessidade e a importancia
da discussao da Educacdo Fisica nessa modalidade de ensino, tanto na graduacdo, como na
formagéo continuada de professores tentando superar um dos grandes desafios apresentado
pelos professores de Educacéo Fisica nessa modalidade de ensino: “como”, “por que” e “para

quem” ensinar.

Sabendo que a grande dificuldade dos profissionais de Educacdo Fisica é
adequar as aulas praticas para o publico da EJA a nossa proposta é fazer
intervencdes onde os professores explorem o corpo dos alunos de acordo com
0 que a pedagogia do movimento propde, sendo um momento de experiéncias
novas no ensino-aprendizagem e na relagdo professor-aluno. (BARROS et al,
2013).
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Os autores acreditam que a Educacdo Fisica ainda precisa percorrer muitos caminhos,
para ser reconhecida como um componente curricular fundamental para a formagao intelectual
e integral dos estudantes da EJA, e entendem que além de discutir os contetdos, também
necessitam ser repensados o0s planejamentos das aulas e as estratégias metodoldgicas.

Ginther (2014a) apresenta um estudo resultado de um projeto de pesquisa
desenvolvido entre os anos de 2010 e 2012 e que teve como foco central o ensino da Educacgéo
Fisica nas turmas de EJA em escolas publicas da cidade de Santa Maria - RS. Com o intuito de
realizar um mapeamento das condi¢des gerais de realizacdo das aulas de Educacdo Fisica e
também de fazer uma primeira aproximacao dos professores de Educacao Fisica que atuam na
EJA, dos estudantes que integram essa modalidade de ensino e também dos académicos do
curso de Educacdo Fisica do CEFD/UFSM que, através da disciplina de Docéncia Orientada de
Educacao Fisica com adultos, realizam préaticas docentes junto a turmas de EJA.

A autora denuncia, que a Educacao Fisica na EJA em geral tem assumindo um caréater
de atividade ou conjunto de atividades e ndo de componente curricular. Atividade isolada e
destituida ou pouco vinculada a um corpo de conhecimentos como se espera de um componente
curricular. De diferentes modos, sdo apresentadas representacfes sobre jogos, ginasticas, ou
outras préaticas corporais associadas a um momento de descontracdo, recreacdo ou, em alguns
casos, de manutencdo da uma condi¢do fisica saudavel. Quando a relagdo da Educacéo Fisica é
estabelecida a partir de uma concep¢do com énfase na pratica de atividades e/ou nos
conhecimentos tedricos relacionados ao corpo aptiddo fisica e saude, invariavelmente ha
também uma visdo funcional desse componente, entendido apenas em sua dimenséo bioldgica.

Para muitos professores, a docéncia na EJA tem sido um desafio a novas
aprendizagens, apresentando-se como um reinicio no percurso profissional que lhes exige
reconsiderar suas praticas consolidadas até entdo. Invariavelmente, os professores pesquisados
expressaram a auséncia de qualquer conhecimento de sua formacdo inicial que Ihes pudesse
auxiliar nessa busca. As acOes dos professores de Educacdo Fisica na EJA apresenta-se como
uma acéo solitaria e, em alguns casos, submetida a muitas varia¢6es nos horarios, local de aulas,
feitas de modo apressado, dificultando a realizacdo das aulas.

Apesar desses percalgos, Laffin (2012 apud GUNTHER, 2014a, p. 408) aponta que a
construcdo da docéncia na EJA tem um forte componente de compromisso social que esses
educadores assumem com as turmas com as quais atuam, em uma busca de formas alternativas
de organizar o trabalho pedagdgico.

De acordo com a pesquisa, em relacdo as condigdes materiais, as realidades

encontradas sao bastante distintas, variando de uma absoluta auséncia de espaco adequado para
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a realizacdo das aulas de Educacdo Fisica, até a existéncia de ginasio coberto, salas para
ginastica, espacos abertos, quadras. Essas diferengas, muitas vezes sdo o que acabam por definir
0 que sera ensinado e de que modo, sugerindo que o componente curricular pode, em muitos
casos, ser apenas o0 resultado do que é possivel diante das condi¢des materiais oferecidas.
(GUNTHER, 2014a, p.407)

A sintese aqui apresentada, guarda muitas semelhangas com estudos e
experiéncias realizadas em outros contextos de EJA sinalizando a
existéncia de alguns tracos comuns no que diz respeito a forma pela
qual a EF tem sido tratada nessa modalidade de ensino. Fica muito
evidente a fragilidade que a legislacdo que regulamenta e presenca
desse componente curricular nos diferentes niveis da Educacdo Bésica
apresenta, resultando em uma condicéo paradoxal na qual a EF, embora
componente curricular obrigatério (grifo nosso) tem caréater facultativo.
Parece-nos plausivel pensar que, embora sua oferta seja obrigatoria, sua
importancia no quadro de conhecimentos que compdem a formacéo
basica ndo é relevante, podendo os educandos dela prescindir.
(GUNTHER, 20144, p.410)

O trabalho de Assuncdo, Almeida e Silva (2014) apresenta as reflexdes e discussoes
dos académicos bolsistas do Programa Institucional de Bolsas de Iniciacdo a Docéncia do curso
de Licenciatura Plena em Educacao Fisica da Universidade do Estado de Mato Grosso - PIBID-
EF/UNEMAT. A partir das experiéncias vivenciadas na Educagdo Fisica do Centro de
Educagdao de Jovens e Adultos (CEJA) “Professor Milton Marques Curvo”, situada no
municipio de Céceres - MT, entrelacadas com as leituras de artigos sobre essa modalidade de
ensino, os licenciandos apresentam o contexto da Educacéao Fisica na EJA daquele local.

A partir da leitura do plano de ensino da Educacéo Fisica e das observacdes das aulas
de Educacdo Fisica desse componente curricular, os autores notaram como maior diferenca
entre a Educacgdo Fisica na EJA e a realizada nos ensinos fundamental e médio, a presenga
exclusiva de aulas teoricas, sendo a Unica forma de trabalhar a disciplina naquela escola. De
acordo com a pesquisa, sdo ensinados aos alunos temas sobre qualidade de vida, doencas,
historia das modalidades esportivas, anatomia humana, e segundo o professor, esses contetdos
visam beneficiar a qualidade de vida dos estudantes O professor apresenta que ao trabalhar o
contetido “corpo humano’, por exemplo, ele utiliza-se de aulas ilustrativas e também realiza as
aulas no laboratério de Anatomia da Universidade do Estado de Mato Grosso — UNEMAT.

Questionado sobre a realizagdo de aulas préticas, informa que realiza algumas
dindmicas ou praticas de ginastica laboral. Afirma que realizar outras praticas corporais ficaria
muito dificil pela questdo espacial, pois a escola ndo possui quadra. O professor declara que

pelo fato do CEJA possuir muitos alunos na faixa etaria dos 50 anos, isso deixa possibilidade
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de realizar as aulas pratica mais dificeis, visto que os alunos ndo se sentem motivados a realizar
aulas pratica, ndo possuem ténis, ou roupas adequadas para realizar tais aulas.

No contexto estudado, segundo os autores, os estudantes que frequentam a escola
apenas no componente curricular de Educacédo Fisica, pois ha a possibilidade eliminarem as
demais disciplinas através de um Exame Supletivo, conhecido como “Provao”.

Questionado sobre as dificuldades encontradas nas aulas de Educacdo Fisica, o
professor aponta que os alunos ndo valorizam a disciplina, acreditam que ndo servira para sua
vida pessoal como profissional. De acordo com os autores, 0s estudantes dessa escola valorizam
as demais disciplinas e a maioria reprova por faltas na disciplina Educacéo Fisica.

O artigo de Lima (2015) questiona o porqué do oferecimento da disciplina Educagéo
Fisica ser facultativo, no turno noturno, conforme a disposi¢do da LDB 9.394/96 até o ano de
2003, quando passa a ser facultativa para alunos em casos especificos. Através de entrevistas
com professores e funcionarios do Colégio Estadual Armando Ribeiro Carneiro, da cidade de
Eundpolis, Bahia, o estudo buscou compreender qual concep¢do de Educacdo Fisica e a sua
importancia no curriculo escolar.

A autora identificou as seguintes concepg¢des atribuidas a Educacdo Fisica:
desenvolvimento fisco; prevencéo de doencas ocupacionais; melhorar o desempenho em outras
disciplinas; favorecer a socializacdo e a autoestima etc. Todas elas atribuindo a Educacdo Fisica

o status de mera atividade e ndo de uma area de conhecimento escolar.

N&o h& aqui uma oposicao a discussao dos beneficios da préatica da atividade
fisica, pois toda disciplina escolar deve dialogar com a experiéncia do
cotidiano das pessoas, especialmente em EJA. Também nao se esta discutindo
o carater ludico e os valores que podem ser transmitidos durante as aulas, nem
o alivio do stress que determinados tipos de praticas podem alcancgar. N&o se
esta extirpando os conhecimentos sobre o corpo humano das aulas de
Educacdo Fisica. Entretanto, sabe-se que os contetdos da linguagem corporal
devem ser socializados porque € fungdo da escola socializar o conhecimento,
na sua colaboragdo para a humanizacdo e emancipacdo do homem. Quando se
presta a Educacdo Fisica um carater socializador ou puramente recreativo,
alivio do stress, desenvolvimento de habitos e habilidades, tira-se dela sua
especificidade, colocando-a em posicao secundaria frente as outras disciplinas
escolares (LIMA 2015, p.12)

Diante desses resultados, a pesquisadora indaga: Por qual o motivo esta disciplina é
obrigatdria para alunos do curso regular e ndo para alunos de cursos noturnos e de EJA? O que
é que faz a Educacgdo Fisica ser importante para os primeiros e ndo ser importante para 0s
ultimos?

Segundo Lima (2015), quando se relaciona EJA e Educacgéo Fisica, € comum que se

facam ressalvas com relacdo a condicdo de cansago em que estes alunos se encontram devido a
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jornada de trabalho. Pode-se dizer que € um senso comum o pensamento de que esse estado de
cansaco seja o impedimento para que haja aula de Educacdo Fisica para esses sujeitos.

Nossa hipétese é de que falta o conhecimento do objeto de estudo da Educacao
Fisica, a cultura corporal, e da importancia da reflexdo sobre a cultura corporal
para a visao de totalidade na formacao do cidaddo critico e emancipado. Se
pensarmos a reflexdo sobre o objeto de estudo da Educacdo Fisica como a
cultura corporal construida pelo homem no curso de sua historia,
concluiremos que a exclusao da disciplina Educacéo Fisica é, na verdade, uma
punicdo a este aluno trabalhador, na medida em que o afasta da compreenséo
da totalidade da realidade, diminuindo sua capacidade de apreensdo e critica
desta mesma realidade. (LIMA, 2015 p.2)

Na pergunta “A que vocé atribui a nao inclusdo da Educagdo Fisica no curriculo da
EJA? ” O entrevistado E faz uma apreciacédo lucida da realidade ao atribuir a ndo incluséo da
disciplina “as brechas que a Lei deixa em relag@o ao que diz respeito a Educacao Fisica no curso
noturno e também ha o pouco incentivo que é oferecido aos professores da area, sem falar na
questdo de que muitas pessoas ainda associam Educacdo Fisica unicamente a esporte tanto
tedrico como pratica”.

Os resultados dos questionarios denunciaram as marcas da tradi¢do da Educacdo Fisica
escolar. Suas raizes nos pressupostos utilitaristas de Educacdo Fisica, em que se destaca a
atividade fisica sempre voltada para um fim fora dela mesma. O viés fisiologico/biologico,
muito mais presente e, neste estudo de caso, Unico, em relacdo a corporeidade do ponto de vista
de bens culturais historicamente construidos e necessarios & humanizacdo do educando
emancipado e critico. O esporte como sinbnimo de Educacdo Fisica.

O que mais sobressai neste estudo de caso, visto de maneira ampla e ndo
apenas em relacdo ao reducionismo a que a Educacgdo Fisica sempre esteve
atrelada, é o fato da corporeidade ser fortemente relegada a segundo plano.
Infere-se a partir desta constatacdo que a sociedade de uma maneira geral
concebe 0 corpo sob o ponto de vista racionalista, cartesianista, de se dividir
0 ser humano e as dimensBes da existéncia humana por partes, do que
sobrevém o carater menos ou mais importante de parte do ser humano e parte
da dimensdo da existéncia em relacdo a outra. Desta observacdo, pode-se
inferir ainda que o jovem adulto, trabalhador e estudante, tem como
necessidade estar apto para a jornada de trabalho. Quando os entrevistados se
referem ao alivio do stress, subliminarmente referem-se a esta concepcao de
aluno trabalhador. Como se ele ndo tivesse as necessidades de apropriacdo dos
bens culturais, e em Ultima instancia, como se ndo fosse necessario o
“encantamento” do educando com o ato de aprender, estando ele ali como
dado estatistico, prova da elevacdo da escolaridade do povo brasileiro. A
andlise apontou a falta de informacdo a respeito do objeto de estudo da
Educacdo Fisica e a desvalorizagdo desta area de conhecimento no dmbito
escolar. (LIMA, 2015 p.14)

Carvalho e Machado (2015) apresentam a EJA como uma modalidade de ensino que

embora amparada por lei, ainda sofre com déficit de investimentos, olhares desatentos e
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imperceptiveis a sua importancia. Portanto, uma das escolhas do subprojeto Educacéao Fisica de
uma Universidade Federal no Rio de Janeiro foi a modalidade EJA para sua inser¢do, onde
deixa explicito o importante papel a desempenhar: contribuir para a organizagéo e aproximacao
da Educacéo Fisica na EJA, assim como fortalecer a Educacao de Jovens e Adultos.

Relatando as experiéncias da inser¢do da Educacdo Fisica na EJA atraves do PIBID,
nesse texto, os autores valorizam a presenca de estudantes nas aulas de Educacdo Fisica,
apontando que apesar de toda a contradicdo existente na legislacdo que possibilita a dispensa
dos estudantes das aulas de Educacéo Fisica, promovendo dessa forma a exclusé@o desses alunos
de espacos de aprendizagens, as turma apresentam-se de forma animada, colaborativa e
intencionada nas praticas propostas, ndo sendo unanime, mas cada um possuindo o seu modo
particular de interacao nas aulas.

Barros (2016) discutiu em sua dissertacdo de mestrado como a organizacdo didatica
do componente curricular Educacgdo Fisica na EJA acontece no sistema publico de ensino do
municipio de Natal — RN. Por meio do Estudo de caso qualitativo, a autora investigou a pratica

pedagdgica de 15 professores dessa rede de ensino através de questionarios.

A partir da investigacao, percebemos que a Educacdo Fisica est4 consolidada
como componente curricular da Educagdo Bésica na modalidade EJA. Apesar
de seu historico controverso ter carregado marcas de uma abordagem mais
tradicional de décadas passadas, na atualidade ela tem carater pedagdgico
dentro da escola, enfrentando inimeras mazelas e demandas provindas da
exclusdo social, historicamente preservadas no Brasil — tal como o
analfabetismo, os indices de repeténcia e situagdes didaticas diante das
adversidades em que o professor precisa ser mediador do aprendizado.
(BARROS, 2016, p.193)

Os resultados apontaram que os professores tém produzidos suas préprias praticas,
recusando matrizes tedricas da EJA, e em alguns momentos utilizando de referenciais de outras
modalidades de ensino. Frutos dessas novas experiéncias, os professores estdo valorizando as
préprias realidades, construindo dessa forma encaminhamentos para a Educacao Fisica ha EJA.
Diferente de uma organizacdo didatica pragmatica e produtivista, a autora acredita no olhar
sensivel do professor no seu cotidiano escolar.

Apesar disso, algumas limita¢Ges ainda estdo presentes na realidade pesquisada, como
a organizacdo da carga horéria dos professores do municipio, a auséncia de formacéo

continuada e a falta de incentivo as agdes interdisciplinares.

As dificuldades encontradas em Natal — RN se delimitam em meio a
probleméaticas recorrentes da EJA, tais como: faixa etaria e heterogeneidade;
alfabetizacdo e letramento; frequéncia e evaséo; espaco, estrutura e material;
trabalho, cansaco e a escola e descompromisso dos jovens. Além disso,
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probleméaticas especificas para a Educagédo Fisica — tal como a superagdo do
“rola bola”, a baixa producao de estudos na area de EJA, limitagdes cognitivas
e motoras dos alunos e auséncia de livro didatico para a EJA. (BARROS,
2016, p.194)

As dificuldades e as formas peculiares de cada professor organizar as suas praticas
didaticas, resultou sistematizacdes diferentes, de acordo com a realidade de cada local

O estudo apontou que muitos professores utilizam os blocos de conteudos
apresentados no PCN, porém nao modelizam suas aulas, pelo contrario, dinamizam para atender
as demandas que ndo estavam previstas. Dentre as tematicas abordadas, as questdes
relacionadas a salde e qualidade de vida sdo as que predominam no processo de ensino e
aprendizagem da Educacdo Fisica na EJA de uma forma geral.

A partir das obras acima, ndo podemos mais nos remeter ao “cenario da Educacao
Fisica na EJA”, mas, “aos cenarios” - no plural.

Ainda que oferta da Educacdo Fisica esteja assegurada, em muitas escolas a presenca
dos educandos € facultativa, com a dispensa de participacdo sendo facilmente obtida mediante
a apresentacdo de atestado de trabalho. Algumas redes ainda dificultam mais o acesso dos
estudantes a Educacdo Fisica, colocando as aulas no contraturno dos estudantes, dessa forma,
impede o estudante - trabalhador de participar das aulas, mesmo sendo sua vontade, ou seja,
nega-se a ele um direito de frequentar as aulas.

Por mais alarmante que alguns relatos se apresentem, é visivel que novas
configuracBGes de escola, e novas discussbes a respeito da Educacdo Fisica na EJA vem
acontecendo e se apresentando como possibilidade a uma nova configuragdo do componente
curricular.

A legislacdo ainda pode ser apontada como responsavel por parte da marginalidade da
Educacao Fisica na EJA, porém, as praticas desvinculadas do carater educacional, também vem
contribuindo para esse distanciamento do carater educacional da Educacédo Fisica na EJA. Nos
textos acima citados, os proprios estudantes reconhecem as praticas descontextualizadas e
solicitam mudangas.

Um cenério animador aparece em Carvalho (2009), h4 uma valorizacdo e um
reconhecimento das vozes dos estudantes. A partir dos anseios e da organizacao dos estudantes
ha a insercédo do curricular Educacéo Fisica no PEJA — RJ.

Apesar de Giinther (2014a) apresentar analises desanimadoras, a sua pesquisa também
traz informagdes promissoras. Ao trazer os dados sobre as mudancas nas concepgOes de
Educacdo Fisica na EJA, a autora apresenta 0 quanto novas projetos e pesquisas em parcerias

com as universidades vem proporcionando novos olhares para essa tematica.
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Por outro lado, as iniciativas de propostas inovadoras em turmas de EJA tem
atestado o interesse dos educandos por uma EF para além da reproducéo de
praticas corporais restritas. Aprender sobre essas praticas corporais,
ressignifica-las e ampliar as experiéncias corporais tem sido as respostas de
diferentes turmas de EJA diante de situacBGes alternativas propostas por
professores, projetos de extensdo ou de pesquisa. Ndo nos parece mais
possivel seguir com uma educacdo de “segunda classe”, absolutamente
precarizada, para um segmento da populagdo que ja teve seus direitos negados
guando deveria ter tido o acesso a escolarizacdo. Ndo nos parece decente
sonegar conhecimento a quem tem o direito a educagdo, previsto
constitucionalmente.

N&o nos parece mais possivel ignorar a existéncia da EF na EJA. Trata-se
apenas de superar sua condi¢do de marginalidade e obscuridade a partir do
estabelecimento de condic¢des adequadas para sua realizacdo considerando-se
gue ja existe uma proposta curricular de EF para EJA, emanada do préprio
Ministério da Educacéo e solenemente ignorada e desconhecida por ampla
maioria dos educadores que atuam com esse componente curricular. Nao se
trata de exaltar esse documento mas, possivelmente toma-lo como ponto de
partida para uma ampla discussao sobre o tema no sentido de assegurar, nada
mais do que um direito a todo e qualquer estudante de EJA de acesso ao corpo
de conhecimentos que integra o componente curricular EF.(GUNTHER,
2014, p. 410)

A respeito das producdes que tratam das representacées e significacdes das aulas de
Educacao Fisica na EJA, os textos de Reis (2011) e Reis e Molina Neto (2014), sdo obras frutos
da mesma pesquisa, 0 primeiro é a dissertacdo de mestrado do referido autor e a segunda um
artigo cientifico realizado a partir de um recorte dessa dissertacao.

A pesquisa buscou compreender os sentidos que os estudantes-trabalhadores da
Educacdo de Jovens e Adultos (EJA) atribuem a Educacdo Fisica escolar na tentativa de
responder a seguinte questdo: quais os significados da Educacdo Fisica nas trajetdrias de vida
dos estudantes-trabalhadores da EJA? Foi uma pesquisa realizada na rede municipal de ensino
de Porto Alegre- RS (RMEPOA), através do estudo de caso com énfase nas historias de vida
de oito estudantes participantes da pesquisa. A analise apresentada indica que a Educacao Fisica
na EJA é reconhecida por proporcionar novos conhecimentos e valorizada como uma “matéria”
escolar que necessita ser estudada, embora ndo produza mudancas significativas nas atitudes
dos estudantes.

A investigacao revelou que a Educacdo Fisica € valorizada quando ela ndo parece com
as aulas de Educacdo Fisica. Na escola pesquisada, as aulas desse componente curricular séo
realizadas em sala de aula. Os estudantes-trabalhadores vao ao quadro, escrevem no caderno,
estudam e fazem provas escritas. Sao o que eles chamam de ““aulas teoricas”. Esse formato
coloca a Educacdo Fisica no mesmo patamar que os demais componentes curriculares e

engendra novos significados.
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De acordo com Reis e Molina Neto (2014), as falas dos estudantes revelam que modos
de intervengdo da Educacgdo Fisica pouco utilizados na escola regular, pois as experiéncias
relatadas pelos colaboradores tinham como centro as praticas corporais esportivas em quadra,
valorizam as atividades intelectuais em detrimento da atividade corporal, 0 que acaba
entusiasmando os estudantes-trabalhadores.

Paradoxalmente, a0 mesmo tempo em que satisfaz o interesse dos discentes da EJA, a
Educacao Fisica reafirma a logica escolar dominante: a sala de aula como o lugar do
pensamento (da mente) e a quadra como o espago do movimento (do corpo). Ao propor um
modo Unico de atuacdo, a Educacdo Fisica se arrisca a contribuir com a reafirmacdo de uma
escola centrada na racionalidade, ao invés de desconstruir uma tradicdo de aula e de escola em
gue o corpo € negado. No entanto, esses questionamentos nao visam reprovar as aulas teéricas
na Educacdo Fisica, pois elas podem se constituir em mais um espaco de contextualizacdo de
seus conteudos. Porém, “a abordagem exclusivamente tedrica de uma disciplina, que tem nas
praticas corporais seu fundamento e parte de sua identidade, acarreta solucdes limitadas para a
area. Ao buscar uma nova forma de legitimar-se, ndo possibilitando aos estudantes
vivéncias/experiéncias corporais, a Educacdo Fisica acaba negando o seu estatuto de disciplina
que tematiza a cultura corporal, tendo nas préaticas corporais a sua base”. (REIS; MOLINA
NETO, 2014, p. 647)

Para os estudantes-trabalhadores, a Educacdo Fisica traz temas muito
interessantes para a sala de aula e que, talvez, ndo fossem abordados em outras
disciplinas. O entusiasmo e o interesse dos discentes parecem indicar a
necessidade de outros enfoques na disciplina, que superem a exclusividade
das aulas préticas tradicionais. Como relata Fabio: Nunca imaginava que na
aula de Educacéo Fisica eu podé té uma matéria assim, interessante. Diferente
dos outros colégios é com certeza. Aprendi um monte de coisa que nem fazia
ideia. Aprendi na Educacdo Fisica que nas Ciéncias do outro colégio eu ndo
aprendi. Me chamou a atengdo. Até eu disse, pensei que tava na aula de
Ciéncias, mas era aula de Educacéo Fisica. (REIS; MOLINA NETO, 2014,
p. 647)

Contraditoriamente ao que acontece com esse componente curricular no ensino
fundamental e médio, o entusiasmo dos estudantes-trabalhadores aparece quando a Educacao
Fisica parece que nédo € Educacdo Fisica. O componente passa entéo a ser reconhecida e ter seus
conteudos valorizados quando passa a se parecer com outra disciplina. Os autores alegam que
isso pode estar conectado a um tipo de estratégia pedagdgica “propria” da Educacdo Fisica que
se da, predominantemente, na quadra de esportes.

Mesmo se diferenciando das praticas de Educacdo Fisica vivenciadas pelos estudantes

na escola regular, os temas abordados nas aulas predominantemente séo os conteudos ligados
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& promocdo da salde e em alguns momentos questbes atreladas ao lazer. Reis (2011) afirma
que assim como o pensamento dos estudantes, o de pessoas com diferentes niveis de
escolarizacdo concordam que o compromisso da Educacéo Fisica é com a promocéo da saude.
Entretanto, essa abordagem repete o que a Educacdo Fisica historicamente tem feito quando
trata da saude em suas intervencdes: informacdes sobre os aspectos bioldgicos do corpo, a
descricdo de doencas, as suas causas e habitos de higiene.

Ao prescrever receituarios prontos, a Educacédo Fisica desconhece que nao existe uma
norma, ou um modelo prévio que determine modos saudaveis ou patologicos. Como afirma a
autora:

A prdpria definigdo de saudavel exige conhecimento, ndo um conhecimento
gue possa ser reproduzido, repetido de geracdo em geracdo, mas um
conhecimento que se renova a cada instante, acompanhando o movimento da
existéncia e buscando um equilibrio entre a estrutura interna de uma
subjetividade e seu entorno, a saude como equilibrio AIUB (2007 apud REIS,
2011, p. 174).

Essa outra forma de compreender a definicdo de saudavel, aponta para uma pratica
pedagdgica em que o tema da saude seja abordado de maneira menos individualista, menos
linear e tradicional — ndo fragmentando a complexidade da vida —, mas estabelecendo relacéo
com o contexto social e cultural dos estudantes PEREGRINO (2000 apud REIS, 2011 p.174).

A pesquisa afirma que o trabalho docente na Educacgdo Fisica ndo pode ser visto de
maneira isolada, mas aponta que 0 modo como 0s estudantes-trabalhadores representam a
Educacao Fisica escolar diz muito sobre o trabalho que professores de Educacdo Fisica, tem
feito tanto na EJA como nas demais modalidades de ensino, como no ensino fundamental e no
ensino médio. “A impressdo ¢ que a Educagdo Fisica tem feito um trabalho “sobre os
estudantes” e nao “com os estudantes”. Como se eles nada trouxessem para a escola de suas
trajetdrias de vida, de sua cultura. Parece ndo haver encontros entre professores e estudantes
capazes de possibilitar novos significados na area. (REIS, 2011, p.191)

Dentre as obras identificadas como as que tematizaram: o curriculo da Educacao Fisica
e suas praticas pedagogicas, esse foi 0 tema em que mais encontramos produgdes. Ao todo
foram 15 textos que de alguma forma tratavam de como as aulas de Educacdo Fisica vem
acontecendo na EJA. O formato de publicacdo mais recorrente foram 0s resumos nos anais de
eventos cientificos e académicos com 8 textos, em seguida vieram as dissertacdes de mestrado
totalizando 3 producdes, 2 artigos publicados em revistas da area, sendo que uma delas era uma
revista digital, 1 tese de doutorado e 1 livro que destinou uma de suas partes para as experiéncias

realizadas.
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Apesar de ser o campo em que mais encontramos produc¢des quando pesquisamos a
Educacdo Fisica na EJA, esses textos nem sempre dispunham de uma qualidade satisfatoria.
Em muitos casos, sdo apresentacGes de trabalho realizadas por graduandos em eventos
académicos e cientificos, frutos de experiéncias de estagio obrigatorio/curricular. Mesmo assim
acreditamos ser importantes inclui-los nos nossos estudos pois entendemos que é a partir dessas
experiéncias na graduacao, que o interesse pelo trabalho e pela pesquisa da Educacdo Fisica na
EJA esté surgindo. Também entendemos que essas producdes estdo contribuindo

Campos e Gomes (2007), realizaram sua investigacdo a partir das observacdes e
andlises durante a intervencdo de estagio em uma escola publica da rede municipal de Belo
Horizonte — MG. A partir da realizagdo de oficinas com contetdo das ginésticas e das dancas,
questionaram qual o lugar do corpo nas aulas de Educacdo Fisica na EJA, visto que a escola
ndo dispdem de professor do componente curricular, este por sua vez ndo era contemplado no
curriculo dessa escola e as aulas eram realizadas através do projeto “Corpo e Movimento”, onde
as aulas eram ministradas por estagiarios das instituicdes de ensino superior, em parceria com

escola realizava as atividades das disciplinas de estagios.

Ao final do segundo semestre de 2005, os professores fizeram um
levantamento junto com os alunos da EJA sobre a inclusdo da EF no curriculo
da escola. Foi realizada uma pesquisa entre os alunos para identificar quais
contetdos lhes interessavam, sendo estes transformados em oficinas
(ginastica, danga, luta, esporte, jogos e brincadeiras), sendo entdo realizada
uma parceria com um Instituto Superior de Educacéo, que oferecia curso de
Educacdo Fisica para que os alunos dessa instituicdo desenvolvessem a
disciplina de estagio. A “Oficina Corpo e Movimento” aconteciam sempre as
segundas-feiras com o envolvimento dos professores, alunos e demais
funcionérios da escola. (CAMPOS; GOMES, 2007, p.4)

Enquanto acdes pedagdgicas proporcionadas aos estudantes, as oficinas de ginastica,
trabalharam com algumas modalidades ginasticas localizada, alongamentos, step e
hidroginastica. As aulas visaram a proporcionar a experimentacdo dessas atividades bem como
a reflexdo sobre o sentido delas, nos seus aspectos ludicos, culturais e fisiologicos. Nas oficinas
de danca foram trabalhados diferentes estilos de danga como forrd, axé, merengue e funk, houve
espaco para que alunos criassem seus proprios movimentos, desafiando os mesmo a realizar
algo novo, se configurando como um momento de expressar seus sentimentos, suas angustias,
0 conhecimento do proprio corpo, etc. A perspectiva de ndo apenas reproduzir movimentos
estereotipados de dangas, mas de também “reinventd-los” possibilitou um olhar significativo
para as atividades dessa oficina. “Ensinar a danca na escola pesquisada abriu possibilidades

para uma série de discussdes, como o preconceito existente em relacdo aos homens que dangam,
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a construcdo e reconstrugdo de novos gestos, a percepcdo corporal do sujeito, a relacdo da midia
com a danga, entre outros” (CAMPOS; GOMES, 2007p. 5)

Durante as intervencdes das estagiarias, que buscaram desenvolver uma pratica
ancorada no curriculo critico da Educacao Fisica, elas valorizaram o componente curricular na
tentativa de romper com alguns estere6tipos que o componente carrega. “As oficinas de praticas
corporais oferecidas no projeto Corpo e Movimento entendiam a Educacdo Fisica como um
direito dos alunos, e, sobretudo, como uma disciplina que contribui na formacéo dos jovens e
adultos, no sentido de conhecerem mais e de modo critico o mundo em que vivem” (CAMPQOS,;
GOMES, 2007, p.6).

Entende-se que ensinar a Educacdo Fisica na EJA na perspectiva critica da cultura
corporal de movimento € uma possibilidade de valorizacdo e conhecimento das producdes
corporais construidas pelos homens e a0 mesmo tempo um espaco para que se possa ampliar,
mostrar e reconstruir sua prépria bagagem cultural, relacionando-se com a vida dos sujeitos.
Assim, considera-se que o projeto Corpo e Movimento, na escola pesquisada, tém se apropriado
do ensino da cultura corporal de movimento nessa direcdo, justificando sua inclusdo no
curriculo da EJA daquela escola.

As autoras apontam que a superacado da visao dos discentes da aula de Educac&o Fisica
associada a tempo livre e a falta de intencionalidade pedagdgica, pois nas oficinas de Ginastica
e Danca ministradas, ficou perceptivel o interesse e as problematizacdes dos estudantes
resultando em um momento de aprendizado para estes sujeitos.

Lira (2008) fez uma pesquisa qualitativa do tipo descritiva como opcao investigativa
e realizou uma analise documental de duas propostas curriculares de Educacdo Fisica para a
EJA: MEC (2007), e PROPOSTA CURRICULAR DE SERGIPE (2007). A pesquisadora
também vai a campo verificar como o documento de Sergipe (2007) vem sendo colocado em
pratica nas escolas de EJA no ensino noturno da cidade de Aracaju. Para isso, foram realizadas
pesquisas de campo em 7 escolas analisando qual o projeto pedagdgico para a Educacédo Fisica
na EJA, como sdo realizados os trabalhos de Educacdo Fisica, se utilizam a proposta de
Educacéo Fisica da SEED.

Nas 7 escolas pesquisada, nenhuma apresentava um projeto pedagdgico do
componente curricular na EJA assim como nenhum dos professores das escolas pesquisadas
conheciam a Proposta Pedagogica de Educacéo Fisica da SEED. Foram observadas diferentes
praticas de Educacdo Fisica, aulas tedricas, jogos de mesa e apenas uma escola apresentou que
realiza um trabalho com lazer, utilizando lugares para além dos muros da escola, como praia,

clube e o proprio bairro.
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A pesquisadora vé o fato das escolas ndo terem se apropriado do documento SEED
(2007) com bons olhos, pois demostram ignoram propostas “alheias ao chao da escola”, sem
dialogo com os sujeitos envolvidos. Porém ao mesmo tempo percebe que as praticas estdo
vazias de discussdes teoricas e coletivas, pois nenhuma escola apresentou um projeto
pedag6gico do componente curricular, mantendo assim as praticas em uma perspectiva ndo
critica do curriculo educacional.

Lira (2008), aponta que as determinacdes politicas — econdmicas a partir da légica do
capitalismo interfere nas propostas educacionais voltadas ao estudante trabalhador.

Apoiada em um curriculo critico da Educacdo Fisica, Lira (2008) tece criticas aos
documentos do MEC (2007) e da Proposta Curricular de Sergipe (2007), identificando que as

propostas ndo corroboram com uma préatica que contribua com a emancipacao humana.

Nesse sentido, a escola de maneira geral e a Educagéo Fisica em particular
podem colaborar, na medida em que mostram para os alunos os beneficios da
pratica regular de atividade fisica e constroem metodologias de ensino que
propiciam a experimentacdo de atividades prazerosas, de tal modo que eles
desejem continua-las também fora da escola. Assim, espera-se que 0s alunos
de EJA sejam capazes de assumir uma postura ativa na pratica das atividades
fisicas e estejam conscientes da sua importancia. (MEC, 2007, p1940

Na proposta definem que o papel da escola e da educacéo fisica € colaborar para que
os alunos compreendam os “beneficios da pratica regular da atividade fisica” e, portanto, a
organizacdo da pratica pedagdgica propde o acesso a “‘experimentagdo de atividades
prazerosas” (LIRA, 2003, p. 103). Nao situam com um projeto historico em que a educacdo
tenha que responder com articulacdo com o projeto de sociedade necessario a superacao das

desigualdades com as quais convivemos e que sdo negligenciadas pelas propostas do MEC.

O resultado da pesquisa desenvolvida nas escolas publicas estaduais de
Aracaju mostra uma desarticulacdo entre os setores administrativos da SEED
(Secretaria de Estado da Educagdo - SEED) e sua pratica cotidiana, cuja
organizacgdo do trabalho pedagdgico é anulada pelo isolamento profissional
em que se encontram nas unidades de ensino. (LIRA 2008, p. 122)

A pesquisadora aponta que o documento da PROPOSTA CURRICULAR DE
SERGIPE (2007), apresenta um discurso de acomodagéo, respeito e valorizagédo do contexto
social, responsabilizando os sujeitos pelas condic¢des injustas. Reafirmamos que no documento
da Educacédo de Jovens e Adultos ndo hé referéncias que indiquem a necessidade de pensar a

reformulacdo de uma modelo de sociedade injusta e indigna (LIRA, 2008, p. 92)

No que se refere & oferta de Educacdo Fisica para a Educacdo de Jovens e
Adultos, conforme destacamos no estudo € marcado pela possibilidade de que
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o estudante trabalhador escolha se quer ou néo ter acesso a cultura corporal
sobre a qual esta alheio apresentando-se na dualidade entre direito e obrigacéo.
Convém destacar, que em nenhum momento a legislacdo ou as proposicdes
pedagdgicas analisadas na pesquisa apontam a perspectiva de escolha de como
seria 0 acesso a este conhecimento e ndo no conflito de escolhas sem o
propésito de formacdo humana, mas de abrandamentos de direitos camuflados
pela esperanca de redugdo das obrigacdes ja tdo duramente presentes na vida
do trabalhador. (LIRA 2008, p. 119)

O trabalho de Caetano e Santos (2011), é fruto das aulas de Educacdo Fisica
ministradas na EJA durante o estagio supervisionado do curso de Licenciatura em Educacéo
Fisica da Pontificia Universidade Catdlica / PR. A escola onde o estagio foi realizado,
apresentava aulas de Educacdo Fisica, denominadas pelos autores, do tipo “rola a bola” para
poupar os alunos que trabalham o dia inteiro e aproveitam esse momento para descansar e/ou
se recrear. Para a realizacdo das intervencdes do estagio, os autores lancaram méo da concepgéo
de educagdo da pedagogia histérico-critica aliada a abordagem de Educacdo Fisica critica-
superadora. Os temas trabalhados estavam relacionados a saude, qualidade de vida, nutrigdo,
esportes e dancas. Enquanto metodologia, foram ministradas 8 aulas para o ensino fundamental
Il e 8 aulas para 0 Ensino Meédio. De acordo como o0s autores, 0s alunos mostraram-se satisfeitos
com as praticas e teorias evolveram-se nos debates, participando ativamente da construcao de
suas aprendizagens. Isso fez com que os graduandos refletissem sobre a necessidade de repensar
a Educacdo Fisica que esta sendo ministradas na EJA.

O texto ndo fornece muitos elementos a respeito do trabalho realizado, assim como
apresenta erros conceituais e apontamentos generalistas.

Carvalho (2011) dedica a ultima parte do livro que organizou as préaticas pedagdgicas
de Educacdo Fisica com a EJA: algumas experiéncias no/com os cotidianos. Sao apresentados
relatos de experiéncia ocorrido no PEJA — RJ, (Programa de Educacéo de Jovens e Adultos do
Municipio do Rio de Janeiro). Os relatos abordaram diferentes temas e propostas de trabalho.
Trabalho por projetos, jogos cooperativos, oficinas pedagdgicas, trabalho interdisciplinar,
realizacdo de campeonatos, enfim, cada um dos textos abordam a relacdo e a construgdo da
pratica de acordo com a realidade local.

Santos, Barros e Dias (2011) discutiram a sistematizacdo dos contetidos da Educacéao
Fisica na EJA, tendo como foco investigativo a aplicabilidade das manifestacdes do acervo da
cultura de movimento na modalidade de ensino. O estudo partiu da seguinte questdo: quais as
dificuldades e possibilidades pedagdgicas apresentadas pelos professores de Educacao Fisica

escolar para sistematizar os contetdos ministrados no EJA? O estudo estava em andamento e
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era fruto de uma pesquisa de iniciagdo cientifica na Universidade Federal do Rio Grande do
Norte. Metodologicamente o trabalho se apresentou como um estudo de caso qualitativo.

Para os autores, a construcdo de uma proposta de Educacéo Fisica para a EJA é uma
necessidade e um desafio. Trata-se de ajustar a proposta de ensino aos interesses e
possibilidades dos alunos da EJA, a partir de abordagens que contemplem a diversidade de
objetivos, contetdos e processos de ensino e aprendizagem que compfem a Educacdo Fisica
escolar na atualidade. (SANTOS; BARROS; DIAS, 2011. p. 6).

Os pesquisadores apresentam que a legislagdo é um dificultador para essa
sistematizacdo, e os primeiros dados evidenciados na pesquisa, mostram que a insergdo da
Educacdo Fisica na EJA ainda necessita de um longo processo para que essa seja reconhecida
nesse nivel de escolaridade. Eles também apresentam que a pesquisa é relevante pois ela dara
voz e vez aos docentes que atuam nessa modalidade de ensino desvelando suas dificuldades,
reflexdes e possibilidades diante dessa tematica.

Paula e Linhales (2013) buscam compreender como a Educacgdo Fisica, componente
curricular obrigatério da Educacdo Basica, estd presente nos projetos de Educacdo de Jovens e
Adultos (EJA). Analisaram as proposicOes e as praticas pedagdgicas a partir do olhar dos
educadores, observando o modo como séo planejadas, organizadas e realizadas. Foi um estudo
qualitativo de caréater exploratdrio, tendo como instrumento de coleta de dados entrevistas semi-
estruturadas com professores de Educacdo Fisica da Rede Municipal de Educacdo de Belo
Horizonte que atuam na EJA. Constataram que as particularidades que ordenam a modalidade
EJA modificam substancialmente a docéncia, fazendo com que os professores busquem
constantes reinvencdes de conteudos e préaticas.

Com relacéo as concepcdes de Educacdo Fisica, Paula e Linhales (2013) reconheceram
que os professores se aproximam das abordagens mais relacionadas a pratica de atividade fisica,
especialmente aquelas mais voltadas para o esporte. Por outro lado, outros professores parecem
se aproximar mais das concepcdes de Educacdo Fisica que abarcam o conceito de cultura. Dessa
forma, entendem que a pratica pedagdgica da Educacdo Fisica deve levar em vista o
movimentar-se e que 0 corpo humano precisa ser entendido e estudado como uma complexa
estrutura social de sentido e significado, em contextos e processos socio-historicos especificos.
Ressaltam que apesar dessas distingdes, todos compreendem que para atuar na EJA, suas
particularidades precisam ser respeitadas e, principalmente, acreditam na possibilidade da
realizacdo da Educacdo Fisica nessa modalidade de ensino.

As analises das entrevistas revelaram distintas formas de planejar, organizar e realizar

préaticas pedagogicas. Entretanto, demonstraram também pontos em comum, principalmente no
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que diz respeito ao entendimento de que a EJA configura-se como uma modalidade especifica
de ensino. Dessa forma, as préticas pedagogicas nela realizadas devem ser coerentes com essa
especificidade. Essa coeréncia é expressa principalmente na grande participacao e adesdo dos
alunos declarada pelos professores e que contradizem as orientacdes legais que estabelecem
facultatividade para maioria deles. (PAULA; LINHALES, 2011, p.6)

Pereira et al (2013) relataram uma experiéncia realizada através do PIBID -
subprojeto, “Educag¢ao Fisica Escolar: construindo possibilidades pedagogicas a partir de uma
perspectiva cultural”, da Universidade Estadual da Bahia, Campus XII. A vivéncia foi realizada
em uma escola da regido periférica da cidade de Guanambi/BA, tematizando a danga a partir
da perspectiva cultural da Educacdo Fisica.

Levando em consideracdo as realidades dos estudantes da EJA, a préatica pedagogica
da Educacao Fisica nessa modalidade de ensino precisa ter uma relacdo com o cotidiano dos
estudantes, de forma que eles reconhecam as praticas estudadas nas aulas em outros contextos
sOcias, a partir do reconhecimento das experiéncias vivenciadas por eles na escola.

A perspectiva cultural da Educacdo Fisica, baseada nos Estudos Culturais e no
multiculturalismo critico, prop6e uma Educacdo Fisica que, segundo Neira e Nunes (2009),
deva proporcionar condigdes aos alunos de questionar e romper com os padrdes perversamente
impostos, o que significa que os alunos devem ser encorajados a vivenciar as praticas corporais
e refletir sobre elas, permitindo-lhes uma posicao frente as experiéncias proprias e as dos outros.
Para isso, € preciso que sejam consideradas todas as manifestacdes corporais da cultura ludica
gue os alunos conhecem e ndo conhecem, sem que determinadas praticas prevalecam sobre
outras.

Enquanto caracteristica do PIBID, o percurso metodoldgico da construcdo da
intervencdo com os estudantes foi organizado da seguinte forma: diagndstico do conceito de
Educacao Fisica formado pelos estudantes; mapeamento das praticas corporais presentes no
universo cultural dos estudantes; planejamento, desenvolvimento e avaliacdo das acOes
pedagdgicas. As analises produzidas sobre a pratica pedagodgica apoiaram-se na constante
reflexdo ao longo desse percurso, em registros feitos cotidianamente pelos bolsistas e nas
atividades desenvolvidas pelos estudantes.

Ao mapearem 0s conhecimentos dos estudantes sobre a Educacéo Fisica, os autores
notaram que prevaleciam as concepcdes esportivista, recreativa e biologicista. A partir dai
fizeram uma discussdo com os estudantes a respeito do papel da Educacéo Fisica na escola.

Pereira et al. (2013) selecionaram a danga como contetdo do trabalho pedagdgico, por

se tratar de um tema da cultura corporal que, embora estivesse presente no plano de curso, ainda
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ndo havia sido estudado pela turma. Iniciaram o trabalho com uma conversa com os estudantes
onde o0 objetivo era de identificar/mapear os tipos de danga presentes na sua realidade cultural
e, por meio de um processo participativo, definiu-se que o arrocha e o gospel seriam os estilos
problematizados e vivenciados. Embora o gospel nédo seja considerado exatamente um tipo de
danga, a turma possuia um numero expressivo de alunos evangélicos, que mencionaram 0
gospel no processo de mapeamento e trouxeram a tona a necessidade de que essa manifestacdo
tivesse espaco nas aulas. As aulas aconteceram a partir das vivéncias desses dois estilos de
danca, interpretacdes reflexivas sobre as letras de algumas musicas, além do estudo do contexto
historico, social e politico de cada um deles. Apesar da resisténcia e dos preconceitos que
marcaram as e discussGes, houve uma significativa troca de conhecimentos. Os alunos
trouxeram uma bagagem muito grande de significados relativos a essas praticas, possibilitando
que elas fossem refletidas e ressignificadas.

Segundo os autores, o trabalho contribuiu para a desmistificagdo da imagem de alguns
tipos de danca presentes em nossa sociedade. O estudo também permitiu que os bolsistas do
PIBID passassem a vislumbrar possibilidades para o trato pedagdgico critico e democratico dos
elementos da cultura corporal nas aulas de Educacdo Fisica a partir da valorizacdo da cultura
dos estudantes, contribuindo para a compreensdo das suas proprias realidades. Também
consideraram que poder conhecer e vivenciar a realidade da EJA, foi uma experiéncia impar,
pois se trata de uma modalidade de ensino em que muitas escolas, a Educacdo Fisica ndo esta
inserida da grade curricular.

A producéo de Souza, Machado e Gemente (2013) é fruto de uma experiéncia com o
slackline nas aulas de Educacdo Fisica da EJA a partir da realizacdo da disciplina Estagio
Supervisionado |1, do curso de Licenciatura em Educacdo Fisica na Modalidade a Distancia da
FEF/UFG. O estagio de semi-docéncia foi realizado no Colégio Estadual de Tempo Integral
Horacio Antonio de Paula na cidade de Inhumas do estado de Goias, com a turma do 9° ano do
ensino fundamental da EJA.

Ao organizar a sequéncia de aulas de Educag&o Fisica para a EJA, os autores levaram
em consideragdo as particularidades da modalidade de ensino e se indagaram: quais as
alternativas pedagogicas da Educacdo Fisica para esses alunos? Como motivar os alunos a
participarem das aulas se a maioria trabalha e possui familia, chegando a escola demonstrando
muito cansago? Como proporcionar conhecimento e formagdo critica e reflexiva através da
Educacéo Fisica a estudantes cuja maioria € adulta e as opiniGes j& se apresentam formadas?

Diante de tais questionamentos propuseram-se a elaborar um plano de ensino que pudesse
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despertar o interesse dos estudantes em participar das atividades, problematizar o acesso ao
esporte como um direito social e contribuir para a formag&o critica dos estudantes.

Souza, Machado e Gemente (2013) fizeram a opcao por tematizar o Slackline, pois
entendiam que era um esporte que ganhou destaque em nosso pais, e que pode ser praticado por
qualquer pessoa, independentemente do local, género ou idade. Também acreditavam que o
Slackline despertaria o interesse dos estudantes do EJA.

A experiéncia relatada foi realizada durante 3 aulas de 30 minutos. Buscaram levantar
0s conhecimentos prévios dos alunos sobre o esporte, apresentaram videos sobre o Slackline e
dialogaram sobre beneficios fisicos, mentais e sociais dessa pratica corporal. Apresentaram 0s
materiais necessarios a pratica do slackline (fita, catraca e protetor de arvore), demonstraram a
instalacdo do equipamento e realizaram atividades de equilibrio e vivéncias de subida na fita.
Devido a chuva, na terceira aula ficaram em sala e retomaram o que havia sido estudado, além
de realizarem atividades de coordenacdo motora e concentracdo. Apos a dinamica, realizaram
uma discussao relacionando o slackline ao tema “esporte/mercadoria” e a influéncia capitalista,
todos acrescentaram suas opinides demonstrando um bom conhecimento sobre o assunto.

Mesmo com as dificuldades encontradas em relagédo ao espaco, ao material, e estrutura
e as descontinuidades do publico da EJA, Souza, Machado e Gemente (2013) apontaram a
possibilidade de novas praticas de Educacdo Fisica, proporcionaram novas experiéncias e
aprendizagens para os estudantes

Cruz e Maduro (2013) realizaram o trabalho a partir do cumprimento obrigatério do
Estagio em Educacdo Fisica IV. As acbes foram realizadas na Escola Municipal de Ensino
Fundamental Rio de Janeiro, com quatro turmas da EJA, na cidade de Canoas, Rio Grande do
Sul. O objetivo do trabalho realizado com os estudantes foi o de estimular o interesse pela
pratica regular de atividade fisica nos educando que participaram das atividades.

A Escola Municipal de Ensino Fundamental Rio de Janeiro atende em média 1200
alunos nos trés turnos, sendo 200 na EJA, tem uma boa estrutura fisica e materiais adequados
para aulas de Educacéo Fisica. Conta com campo de futebol, quadra e ginasio coberto, além de
laboratdrio de ciéncias, sala de informatica, biblioteca, quatorze salas de aula, que sdo todas
utilizadas durante os turnos da manha e também a tarde. O quadro de pessoal é composto por
quatorze funcionarios e cinquenta e dois professores, sendo cinco para a disciplina de Educacgéo
Fisica. Apesar de toda essa estrutura as aulas de Educacéo Fisica sdo apenas tedricas, pois
segundo a professora de Educacéo Fisica da EJA, ela ndo realiza aulas préticas, pois os periodos
sd0 muito curtos e perde-se muito tempo com os deslocamentos e também porgque ocorrem

diversos conflitos entre alunos quando estavam em ambiente mais “descontraido”.
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As autoras relatam que em conversas com a professora de Educacéo Fisica antes do
inicio do estégio, foi decidido que alem de aulas tedricas sobre alguns temas, as turmas também
fariam praticas, durante as aulas, que tem a duracdo de 45 minutos. Apds a construcdo dos
objetivos e a fim de atingi-los satisfatoriamente foram realizados jogos de desenvolvimento do
movimento e de expressdo corporal, atividades de estimulagdo das competéncias verbais e ndo-
verbais, dindmicas, videos, aulas expositivas sobre assuntos elencados pelos alunos, assim
como jogos pré-desportivos e adaptados na area do esporte.

Segundo as autoras, ao longo das aulas elas observaram o despertar do interesse pela
busca da atividade fisica em muitos alunos, que atentamente participaram das aulas,
questionaram e contribuiram com suas experiéncias e pontos de vista, estimulando muitas vezes
outros colegas.

Na visdo de Cruz e Maduro (2013), é papel do componente curricular Educacdo Fisica,
despertar nos educandos o prazer e a satisfacdo advindos da pratica da atividade fisica e o
conhecimento sobre a importancia dos contetdos para a satide. As autoras apresentam enquanto
papel do profissional que trabalha com a cultura corporal do movimento fazer da Educacéo
Fisica uma disciplina procurada, principalmente em turmas da EJA, na qual muitas vezes sdo
0s Uinicos momentos em que o individuo tera contato com as praticas corporais e podera refletir
sobre seu corpo e sua satde para obter uma melhor qualidade de vida.

Para o planejamento das aulas utilizei-me dos conhecimentos adquiridos em diversas
disciplinas durante o curso, bem como pesquisei mais sobre cada uma delas como: atletismo,
ritmo e expressao corporal, nutricdo, e principalmente treinamento e avaliacdo fisica e
fisiologia, todos com objetivo da melhora da qualidade de vida por meio do exercicio fisico.
(CRUZ; MADURO, 2013, p. 11)

Em sua tese de doutorado, Pereira (2013) pesquisou como os professores de Educacéo
Fisica da rede municipal de Sdo Leopoldo - municipio do Rio Grande do Sul — concebem e
realizam as suas praticas pedagdgicas alicercadas na sua formacgdo e na compreensdo das
necessidades educativas dos estudantes da EJA buscando se aproximar das ideias de Paulo
Freire, e valorizando o dialogo no processo formativo.

Embora Freire ndo tenha falado de Educac&o Fisica na sua especificidade, assim como
ndo fala pontualmente de outras disciplinas, entendemos que suas palavras atravessam todas as
disciplinas de forma suleadora nas suas bases politico-pedagdgicas. (PEREIRA, 2013, p. 20)

O pesquisador elaborou trés grandes categorias de analise: Ser professor da EJA;
Formando-se professor; e Educacéo Fisica: entendimentos e trabalhos coletivos. A pesquisa foi

realizada atraves de grupos de discussao com professores de Educacéo Fisica, entrevistas com
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professores de Educacdo Fisica que exercem a supervisdo pedagdgica e com a da EJA do
municipio de S&o Leopoldo.

A presente pesquisa a busca reforcar a importancia da Educacdo Fisica na coletividade
das outras disciplinas como uma disciplina integrante do processo de formacdo de uma
educacdo formal (PEREIRA, 2013). Sem intencionar a prescri¢des para a Educacéo Fisica na
EJA, o estudo vislumbra possibilidades vidveis dessa desse componente curricular na
construcdo dos conhecimentos e cidadania dos estudantes jovens e adultos junto aos professores
da EJA.

As prescri¢des desconsideram que a historia de vida dos professores tem
implicagdes nas préaticas docentes, desconsideram também que os alunos em
cada coletivo também séo diferentes e possuem necessidades especificas a
partir de pontos de partida muito pessoais, e por fim, as escolas também séo
Unicas implicando em possibilidades da conducdo do processo educativo de
forma diferente umas das outras. (PEREIRA, 2013, p. 20)

O autor relaciona o conceito do inédito-viavel em Paulo Freire com a forma que alguns
professores vém encontrando de fazer a Educacéo Fisica na EJA, mesmo com as adversidades
do dia a dia da préatica docente.

Ao tratar da categoria de analise, ser professor na EJA, a pesquisa relata o que fez com
que professores optassem ou fossem encaminhados para lecionar a noite e, mais
especificamente, para a EJA. Os professores entrevistados afirmaram que atuar na EJA era a
possibilidade de aumentar os rendimentos, pois para o turno noturno permite acumular mais
horas de trabalho. A “necessidade”, destacada como o motivo da opgao, ¢ o fator predominante
na escolha de ir lecionar no noturno, ndo levando em consideracdo a modalidade de ensino.
Entende-se que num primeiro momento os professores ndo levam em consideracgdo se a EJA
possui ou ndo necessidades diferentes.

O fato dos professores que trabalham na EJA serem na grande maioria extensdo de carga

horaria remete a uma consequéncia destacada por um dos professores pesquisados:

E um erro grave que eu vejo é que os professores que trabalham, 70% dos
professores que trabalham na EJA mais ou menos, 80 % ndo sei, sdo
professores que ndo séo, que ndo tem cargo na EJA. Entédo o que acontece?
Justamente essa coisa de precisar do dinheiro. Professor um ano trabalha
na EJA e no outro ano ndo ta mais [...]. Nao se mantém, sabe, uma unidade
assim. N&o é sempre o mesmo grupo. E tem muita rotatividade mesmo.
(PERERA, 2013, p. 72)

Garcia (2011 apud PEREIRA, 2013, p.72) ao realizar seu estudo na EJA de Séo

Leopoldo reconhece a rotatividade (ndo permanéncia) dos professores e dos supervisores na
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EJA como uma problemética. Destaca, que os professores sdo concursados para 0 ensino
fundamental sequencial, ndo existindo concurso especifico para atuar na EJA. A autora entende
que ha uma falta de profissionais que assumam a EJA como opc¢do profissional, ndo
possibilitando a formacao de um quadro efetivo

Jé& na categoria formando-se professor, as falhas na formac&o inicial sdo apontadas por
todos os participantes da pesquisa. Os pontos destacados sdo: a formacao técnica, a exceléncia
da oferta de materiais e estrutura fisica em contrapartida as escolas reais e a auséncia de
reflexdes sobre a indisciplina, entre outros fatores que estdo presentes nas aulas em escolas e
ndo objeto de discussdes na formagao inicial.

Gunther (2006, apud PEREIRA, 2013 p. 96): “Existe, talvez, um descompasso entre
as discussdes que vém ocorrendo no cenario da EF brasileira, principalmente no ambito
académico, e a pratica efetiva da EF nas escolas”. A formacéo técnica ndo estabelece relacédo
com uma formacao politica em Educacdo Fisica. Os professores em nenhum momento falam
de alguma formacédo posicionada politicamente. As auséncias de discussdes no percurso da
formacédo citadas foram em relacdo a questdes praticas de aula, bem como os pontos positivos
apresentados se referem as dicas ou alternativas imediatas para solu¢6es de cunho metodologico
nas aulas.

Quando questionados sobre quais as contribui¢fes a formacdo inicial deu a docéncia
na EJA, uma professora respondeu: “eu tinha a EJA como optativa, na Educacao Fisica para
jovens e adultos, e eu optei por ndo fazer”. Um outro professor informou que em uma disciplina
que tratava da legislacdo educacional ele entrou em contato com a EJA, mais especificamente
ele afirma que ficou sabendo que os estudantes da EJA tinham direito a dispensa das aulas do
componente curricular (PEREIRA, 2013). A compreensédo da EJA como modalidade de ensino
ou é optativa ou compde uma pequena parte dentro de uma outra disciplina de legislacdo. Se a
disciplina para EJA fosse obrigatoria ja teriamos uma contribuicdo mais eficiente para discutir
varias caracteristicas da mesma, podendo levar os futuros professores a alguma reflexdo sobre
as possibilidades da educacao fisica nessa modalidade de ensino.

Talvez a auséncia da formacdo ou de dialogos especificos sobre a EJA no periodo de
formacéo seja reflexo da ja tdo marginalizada situacdo destes alunos ja excluidos socialmente
do ensino regular e excluidos do pensamento dos professores em formagéo.

Sobre a categoria Educacéo Fisica: entendimentos e trabalhos coletivos, o pesquisador
relata que a experiéncia docente conduz os professores a pensarem sobre a formagdo como um
processo inacabado e permanente. Dessa forma, articula-se com a ideia da consciéncia do

inacabamento apresentado por Freire. Os professores afirmam que aprenderam a dar aulas na
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EJA, com a sua experiéncia diaria. Porém, relatam as dificuldades do realizarem praticas
articuladas com professores de outras disciplinas.

O pesquisador também relata que os professores de Educacao Fisica na EJA, escutam
mais os estudantes. Em todas as observacdes realizadas nos ambientes de aula o autor
presenciou momentos de dialogos sistematicos entre os professores e os alunos. A abertura ao
didlogo parte da possibilidade de aprender e apreender a vida dos alunos, fazer a leitura da vida
dos alunos para assim dar sentido as praticas pedagogicas. O conhecimento da realidade que
faz parte de uma educacdo comprometida com construcdo do conhecimento na coletividade
nega o conhecimento pronto que é dado numa dimensdo bancéria (FREIRE, 1998). Estes
dialogos muitas vezes fogem da dimensao “conteudo de aula” e passam a integrar a dimensao
“formagdo humana” a que todos em uma escola poderiam se dedicar um pouco.

Freire (2007) chama a atencdo para a compreensdo que os professores precisam ter em
relacdo aos contetdos ensinados. Eles ndo podem ser estranhos a realidade dos alunos e serem
tratados somente na sua dimensdo procedimental. Mais uma vez retoma a necessidade de
superagao da “educagao bancaria”, conceito que propde a mudanga historica do ato de dar o
conteddo (deposito de informacéo) para o aluno, para o de construir com o aluno, percebendo
no aluno uma acdo cognoscente. Considera a importancia dos contetdos que devem ser

lecionados, porém pautados na analise da realidade concreta dos alunos.

A professora relaciona a importancia de se tratar destas tematicas relacionadas
a saude dos alunos, pois muitos alunos trabalham na producdo do couro, de
calgados e ficam o dia todo fazendo a mesma coisa. S&o ensinados
alongamentos diversos que podem contribuir para eliminar desconfortos do
dia, além da indicacdo de materiais alternativos que os alunos podem
conseguir sem custos para realizar seus alongamentos em casa. A professora
também afirma que a partir deste trabalho o nimero de alunos que fica sentado
ndo querendo participar da aula diminuiu bastante, visto o envolvimento que
a atividade proporcionou a partir dos significados que os alunos passaram a
dar para a aula. Acrescenta ainda que leva artigos de uma revista de salide que
assina para discutir com os alunos: “eles estdo ali lendo, ¢ uma coisa
importante para eles também, que eles podem usar na vida”. (PEREIRA, 2013,
p.118)

Na intencdo de atender a diversidade dos estudantes da EJA, os professores muitas
vezes procuram alternativas que sdo entendidas como necessaria. Os professores consideram
flexibilidade na relacdo de comparacao que atribuem a aula “certa” que lecionam ou lecionaram
nas turmas de ensino regular durante o dia, tidas como modelo.

Eu disse pra eles que é importante que facam pelo menos o alongamento
porque trabalharam o dia inteiro, aquela coisa toda, ndo vou obrigar ninguém
a fazer. E dai, eu faco caminhada orientada com eles, entdo a caminhada, a
maioria do pessoal gosta de fazer, e o que ndo quer, dai entdo eu coloco duas
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atividades, monto a rede de vdlei e coloco a bola de futsal ou de basquete, 0
que eles querem. (PEREIRA, 2013, p.1223)

A pesquisa identificou que os professores reconhecem que o trabalho nas etapas 1 e 2
pode ser diferenciado, pois as turmas sdo mais homogéneas e o0s interesses dos alunos sdo mais
préximos. Sao alunos que, embora com mais idade que a maioria dos alunos das etapas 3, 4 e
5, e somando a isso o fato de chegarem cansados do dia de tarefas, possuem mais experiéncia
de vida e parecem valorizar mais os professores e a aula de Educacéo Fisica.

Em suas conclusdes, o autor apresenta que a investigacdo permitiu compreender que
lecionar na EJA é desafiador e que a inexisténcia de um unico perfil dos estudantes da EJA é
um grande dificultador. Também apontou a falta de especificidade na formacéo dos professores
que atuardo nessa modalidade de ensino € um problema, mas ao mesmo tempo, o pesquisador
aponta que alguns professores propdem alternativas que direcionam algumas possibilidades de
uma pratica docente que atende as necessidades dos estudantes, e que as presencas do dialogo
nas acOes pedagdgicas de alguns professores de Educacgdo Fisica na EJA foram fundamentais
para o sucesso das aulas.

Silva, Guadalupe (2013) apresenta um estudo resultante de uma pesquisa de campo
realizada em escolas da rede municipal da cidade de Nossa Senhora do Socorro — SE. O objetivo
da pesquisa foi analisar quais metodologias estdo sendo empregadas nas aulas de Educagéo
Fisica na EJA do referido municipio. A investigacdo utilizou-se de observacdo das aulas de
Educacao Fisica e entrevistas informais com professores do componente curricular, gestores e
estudantes.

Os dados apresentaram que das 12 escolas da rede municipal, somente duas tém o
funcionamento das turmas da EJA no periodo da tarde, e algumas escolas ndo tém professores
licenciados de Educacdo Fisica, mas contam com estagiarios da area. A realidade do municipio
ainda apresente que em algumas escolas a disciplina ndo é ofertada aos estudantes por nao ter
nem o professor e nem o estagiéario.

Em todas as escolas observadas existiam pouco, ou quase nenhum material didatico,
para a realizacdo das aulas praticas. Percebeu-se também que quase todas as escolas ndo tinham
estrutura fisica apropriada a préatica de atividades fisicas. Segundo a autora, esse fato prejudica
muito a oferta da Educacéo Fisica.

A pesquisadora identificou préaticas descontextualizadas, distanciadas dos interesses
dos estudantes. A maioria das aulas observadas seguiam uma estrutura de planejamento bem
similar, com pratica de exercicios fisicos, alongamentos, aulas tedricas e atividades folcloricas,
com predominancia de jogos pedagagicos. (SILVA, GUADALUPE 2013) A autora detectou



68

que as aulas sdo pensadas para a educagdo basica regular e sdo transferidas para o pablico da
EJA sem atentar-se a realidade dos estudantes. Esse talvez possa ser um dos fatos que corrobora
com a evasdo dos estudantes das aulas de Educacgédo Fisica e com o carater marginal que o
componente curricular apresenta no referido local

Dessa forma, Silva, Guadalupe (2013) concluiu que ha a necessidade de se investir na
Educacéo Fisica do referido municipio, desde a estrutura fisica e material das escolas, como
também contratacdo de mais professores de Educacdo Fisica na formacdo continuada destes.
Esse abandono das politicas publicas sobre o componente curricular, pode ser observado na
evasdo dos estudantes das aulas de Educacéo Fisica.

Oliveira Junior e Moreira (2014) realizaram uma pesquisa na busca realizar uma
analise reflexiva sobre a pratica da Educacdo Fisica na EJA na Escola Municipal de Ensino
Fundamental Brasil Novo/PA. Tratou-se de um estudo quanti-qualitativo, exploratério, de
cunho bibliografico, documental e de campo.

Quando questionaram o professor de Educacdo Fisica da escola pesquisada sobre o
que ele acredita ser o papel da disciplina de Educacéao Fisica na EJA, o docente respondeu que
a contribuicdo principal da disciplina é para a melhoria da satde, sendo por ele o ponto principal
discutido em suas aulas. Quando indagado sobre quais os conteudos utilizados em suas aulas,
o professor afirmou que sdo utilizados pequenos textos sobre saude, qualidade de vida, pratica
de esportes, como futsal e voleibol.

Na pesquisa realizada com os estudantes da EJA, os autores destacaram que 16% dos
alunos acreditam que Educacdo Fisica é esporte, 15% alegria, 12% Futebol, 11% prazer e 10%
cansaco, 14% diversdo, 14% movimento e outros 8% nao souberam responder. Quando
perguntados sobre os sentimentos em relacdo a Educacdo Fisica na EJA, 53% dos educandos
responderam que gostam muito do componente curricular. E quando indagados sobre o que
mais gostam nas aulas de Educacéo Fisica, os alunos responderam ser o esporte, principalmente
o futebol, ja 0 que menos gostavam, estes afirmaram serem as aulas tedricas. (OLIVEIRA
JUNIOR; MOREIRA, 2014, p.32)

Oliveira Junior e Moreira (2014) destacaram a Educacéo Fisica ndo deve ser somente
voltada para a pratica de esportes, e sim para desenvolver uma compreensdo da cultura corporal,
um campo onde envolve o lazer, 0 movimento e o corpo em diferentes perspectivas, surgindo
como o ponto de partida para a formagéo do ser humano em sua totalidade. Sendo assim, o
componente curricular constitui-se num instrumento de inser¢do social, de exercicio da
cidadania e da melhoria da qualidade de vida, cabendo aos professores de Educagéo Fisica o

papel de formar cidaddos capazes de produzir, reproduzir e transformar a sua cultura, além de
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utilizar os novos conhecimentos adquiridos acerca dos esportes, 0s jogos, as lutas, as dancas e
as ginasticas com o intuito de obter melhoria da qualidade de vida.

Fruto de um recorte de um Trabalho de Concluséo de Curso desenvolvido no ano de
2013 no curso de Educacdo Fisica da Universidade Federal do Rio Grande do Norte, nesse
artigo Barros et al. (2014) objetivaram sistematizar o contetdo lutas nas aulas de Educacao
Fisica em uma turma da EJA na Escola Estadual Desembargador Floriano Cavalcanti, no
municipio de Natal-RN. A pesquisa apresenta-se como um relato de experiéncia que se utilizou
da Pesquisa-A¢do como metodologia. Foram aplicadas cinco aulas sistematizadas com o
referido contelido, nas quais discutiram-se as lutas sobre diversos olhares; dentre eles, estavam
a sua diferenca com o conceito de briga; os embates corporais; as modalidades esportivas; as
questdes marciais, sociais e metodoldgicas, até o vivenciar corporalmente a gestualidade de
uma luta, no caso, a capoeira, que foi escolhida pelos atores da realidade.

As acOes se deram a partir do planejamento de cinco aulas sistematizadas para a turma
do nivel V do segundo segmento da EJA. Antes de iniciar o processo de intervencao
contextualizaram o campo de estudo, com aplicacio de uma avaliacdo diagnostica
(questionarios com perguntas abertas e fechadas) para os estudantes e a professora da turma.
Esse questionario intencionou identificar as possibilidades vivenciar os conteidos da Educacéo
Fisica apontados nos Parametros Curriculares Nacionais (BRASIL, 1997), em especifico, as
lutas. Através dessa leitura e interpretacdo dos apontamentos dos discentes, foi notado que
desejavam movimento e aulas inovadoras; de que a Educacdo Fisica era importante para vida
deles e o dado mais relevante para a intervencdo é que as lutas ainda eram carregadas de uma
visdo preconceituosa, em que a maioria ndo tinha curiosidade de vivenciar este conteudo.

Como parte do trato metodoldgico, compuseram a pesquisa a observacdo das aulas da
professora titular da turma, o reconhecimento e dialogo com seu planejamento anual, plano de
ensino e sua proposta pedagdgica. Apos a construcdo do planejamento realizou-se a
intervencdo. Cada aula foi avaliada de acordo com as estratégias adotadas: por meio de rodas
de conversa, questionarios com perguntas semiestruturadas, registros fotograficos ou relatos
dos alunos. Utilizando dos conteddos como normas, conceitos, historia, regras, qualidades
fisicas, gestualidades, ética e valores foi possivel com trabalhar as trés dimensdes do contedo:
conceitual, procedimental e atitudinal de forma organizada, em que 0s estudantes
compreenderam o processo de construcdo do conhecimento.

Barros et al (2014) concluiram que existe a possibilidade de efetivar uma organizacdo
didatica sistematizada nas aulas de Educacdo Fisica da EJA, mesmo com as dificuldades que

as caracterizam.



70

Gunther (2014a), ao pesquisar a realidade de das aulas de Educagdo Fisica no
municipio de Santa Maria —RS, identificou um quadro no qual a Educagdo Fisica na EJA
apresenta-se de modo bastante irregular que inclui praticas reprodutivistas, fragmentadas, de
carater recreativo em geral, destituidas de uma reflexdo tedrica. Em muitos casos, prevalece
uma associagdo com uma possivel melhoria das condicdes fisicas, fundamentadas em uma
concepcdo de Educagdo Fisica com foco na aptiddo fisica e saude. Porém, ha uma crescente
verificacdo de praticas da perspectiva de abordagens mais reflexivas, dialogicas e que buscam
ressignificar esse componente curricular. Essa mudanca sugere a existéncia de interesse pelos
conhecimentos que constituem esse componente curricular, superando a visdo de mera
atividade ou recreacao.

Lemes (2017), em sua dissertacdo de mestrado, apresenta a constru¢do de uma
proposta de aulas de Educacdo Fisica para a EJA voltada para a promocdo da salde realizada
em uma escola estadual do municipio de Charqueadas — RS. Em seu primeiro ano como docente
naquela escola, e diante de uma nova experiéncia e realidade, o autor se propde a construir uma
nova proposta para 0 componente curricular na EJA. Sobre os procedimentos metodolégicos,
tratou-se de uma pesquisa participante de abordagem mista, na qual o método quantitativo foi
aninhado ao metodo qualitativo, foram investigados 39 estudantes da modalidade de ensino e
iniciou o estudo com um diagndstico sobre o perfil dos estudantes da EJA.

Nesse perfil o autor relata os problemas de salde, medidas antropométricas,
indicadores de composicdo corporal, pressao arterial, ocorréncias de alguns habitos de vida,
aptiddo fisica, atividades ocupacionais realizadas no dia-a-dia, as preferéncias por
manifestaces da cultura corporal e o nimero de faltas nas aulas de Educacéo Fisica.

Os hébitos de vida foram investigados com um questionario adaptado com perguntas
fechado e o nivel de APFRS, Aptidao Fisica Relacionada a Saude (APFRS), foi mensurada com
a bateria de testes do Projeto Esporte Brasil.

Com procedimentos que se assemelham mais a uma pratica nas academias ou em
clubes, durante um semestre letivo o professor ministrou aulas onde trabalhou com o
badminton, caminhas, praticas ginasticas, entre elas as aulas de jump'®. As aulas também
incluiram a realizacdo de testes, tanto no inicio como no fim do trabalho.

Lemes (2017) rejeita praticas de Educacéo Fisica que ndo incluam o movimento, e em
analises de propostas curriculares e de trabalhos que apresentam outras visdes sobre a fungédo

da Educacéo Fisica na EJA o autor aponta:

19 Modalidade ginastica que consiste em aulas realizadas em cima de mini camas elasticas ao som de mdsica e
com coreografias.
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Contudo, meus pensamentos se distanciam das propostas que tém como
objetivo maior, 0 ensino centrado exclusivamente na aprendizagem cognitiva,
tedrica ou apenas critico-reflexiva sobre o papel das manifestacdes da cultura
corporal como agente transformador da sociedade. Entendo que na EJA, a
Educacéo Fisica é uma disciplina que deve se adequar a realidade da escola e
dos alunos, cabendo ao professor ser criativo em sua pratica pedagdgica a
partir de seu entendimento e bom relacionamento com os estudantes. No
entanto, percebo que isso deve ser direcionado para que se consiga realizar
aulas praticas, mesmo que em muitas vezes exista resisténcia para que isso
acontecga. Fato ocasionado por alguns aspectos como o preconceito com o
exercicio fisico e o desconhecimento sobre a importancia do movimento
corporal para o desenvolvimento humano. A partir dai é necessario destituir a
ideia de que fazer atividade fisica ou exercicio & um sofrimento. Assim,
corroboro com alguns autores sob a perspectiva que é necessario dar um
sentido prazeroso ao exercicio fisico, tornando-o til para a vida dos alunos.
(LEMES, 2017, p. 19)

E possivel salientar que a utilizagdo de métodos de aula de Educagéo Fisica que tratam
de contetidos tedricos ndo necessitam ser totalmente excluidos na EJA. Os conceitos nas aulas
desse componente curricular da EJA parecem importantes para dar sentido e justificar as
praticas. A aula pode ser dirigida para que o movimento seja aprendido com consciéncia e faca
sentido para os alunos, eles devem entender o efeito do movimento nos corpos e os beneficios
dessas praticas. No entanto, isso pode ser ensinado em conjunto como 0 movimento, inserindo
a teoria nas aulas praticas de forma bastante simples, com didlogos e explanagdes. O
conhecimento tedrico também é decisivo para os professores planejarem as aulas, a Educacéao
Fisica deve estar sustentada nos principios cientificos, técnicos e pedagdgicos especificos, para
proporcionar aulas além de criativas e lddicas, benéficas, ricas em conhecimento e Uteis aos
estudantes. Gaya (2014, apud LEMES 2015, p.28)

Ainda na discusséo sobre os documentos legais, as diretrizes curriculares Brasil (2002)
afirmam que a Educacdo Fisica na EJA deve priorizar o ensino da expressdo, linguagem e
comunicacdo. No entanto, o pesquisador indica que essa forma de conhecimento ndo pode ser
0 Unico e principal papel da Educacéo Fisica na escola.

Mesmo estando inserida na escola dentro do conjunto de componentes curriculares
denominados “linguagens ¢ suas tecnologias”, Lemes (2017) entende que os objetivos e
contetido especificos da Educacéo Fisica escolar podem garantir conhecimentos e capacidades
para além de apenas ensinar a linguagem corporal. A Educacdo Fisica pode intervir sobre o
ensino do lazer, aumentar o rendimento esportivo, melhorar o desempenho humano, ajudar na
reabilitacdo, na aprendizagem de habilidades motoras, desenvolver melhores niveis de salde,
aumentar a aptiddo fisica, aprimorar o desempenho motor, proporcionar o autoconhecimento

corporal, estimular o desenvolvimento cultural, a amizade, ensinar a competir, perder e a
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ganhar. Pode ainda proporcionar o respeito das regras, o respeito ao préximo, promover héabitos
de vida saudaveis e melhorar as atitudes diante dos obstaculos que a vida impde.
Ao analisar uma proposta curricular apresentada em um dos documentos, onde

instituicdo abordava a salde e as diferentes manifestaces da cultura corporal:

[...] todavia parece que os conteidos eram ensinados priorizando a teoria
critica conforme as diretrizes do MEC (BRASIL, 2002; COEJA, 2002). Ha
grande valorizacdo do conhecimento histérico, junto da tendéncia ao estimulo
para a reflexdo. Pergunto-me se nédo seria mais relevante, organizar aulas
praticas sobre os conteldos da cultura corporal dispostos nesse curriculo.
Afinal, sera que essas atividades serdo levadas realmente como conhecimento
para fora da Educacdo Fisica, ao serem caracterizadas apenas ‘“‘como
atividades praticas”? Penso que isso provavelmente ndo aconteca sem que haja
sistematizagcdo dessas praticas, sem considerar 0s principios basicos do
treinamento fisico, como realizar uma analise da intensidade das aulas para
garantir a seguranca dos estudantes ou uma anamnese das condi¢des de salde
dos alunos. Sem falar sobre a falta de referéncia sobre o acompanhamento da
APFRS nessa proposta. (LEMES, 2017, p.30)

Os resultados apresentados sugerem que o trabalho realizado gerou beneficios na
aptiddo fisica e na aprendizagem dos estudantes. O pesquisador notou que os estudantes
passaram a entender a relacdo entre a Educacao Fisica e a saude. Também notou mudancas de
compreensdo sobre o que é a Educacdo Fisica e sua importancia para o dia-a-dia. Essas
evidéncias demonstram que os estudantes perceberam um sentido de utilidade para a disciplina.

Foram reduzidos os habitos sedentarios, houve aumento de préatica de atividade fisica
organizada fora da escola, principalmente no numero de vezes por semana e a atividade fisica
de lazer também aumentou. Esses foram efeitos que auxiliaram na melhoria da flexibilidade e
dos niveis de aptiddo cardiorrespiratéria, principalmente nos sujeitos mais assiduos na proposta
de Educacdo Fisica para a promocéo da satde na EJA. (LEMES, 2017).

Neves (2017) tematizou o0 maracatu nas aulas de Educacdo Fisica em um CIEJA da
cidade de Sdo Paulo. Ancorado no curriculo cultura, que esta alicercado nas teorias pds —
criticas, o professor tematiza a préatica corporal a partir de a¢des coletivas da escola, articuladas
com o projeto politico pedagdgico, reconhece os saberes da comunidade e a partir de escutas,
onde percebe falas preconceituosas a respeito da pratica corporal, opta por tematiza-la, com a
intencdo de proporcionar outras leituras sobre a pratica. Lancando mao de diferentes acdes
didaticas, os estudantes forma entrando em contato com diferentes significacdes daquela pratica
corporal, de acordo com o envolvimento que 0s sujeitos tinham com a manifestacao corporal.

A pratica docente depende dessa busca por melhoria continua, pois o principal desafio
da EJA foi equalizar o ensino de pessoas tdo diferentes em uma proposta com objetivos bem

delimitados e exequiveis
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A partir desses acontecimentos, dos objetivos de Educacdo Fisica
exequiveis e simples, pudemos estabelecer uma proposta de Educacéo
Fisica aplicavel na EJA. Atuando, tanto em uma perspectiva de
conteudo especificos da disciplina, com as expressdes da cultura
corporal sendo desenvolvidas para promover a saide, como também
atingindo transversalmente outros objetivos, dentre eles se destacam a
promogdo de respeito e cidadania. Ademais, a intervencao direta nos
habitos de vida e tentativa de modificacdo dos niveis de aptidao fisica
e outros parametros de salde também foi contemplada, pois em meu
entendimento era um dos principais objetivos a serem atingidos.
(LEME, 2017, p.66)

Defronte aos trabalhos que vém constituindo o curriculo da Educacdo Fisica na EJA,
é possivel identificar distincbes em varios aspectos, desde as condicOes fisicas e materiais das
escolas, dos pressupostos tedricos que ancoram as experiéncias, das formas de avaliar, dos
contetdos trabalhados, entre outras coisas. O que é possivel afirmar é que, assim como o seu
publico, a heterogeneidade também vem compondo o curriculo da Educacgéo Fisica na EJA.

Ao analisar as praticas encontradas, nota-se a influéncia de diferentes teorias
curriculares. A partir do viés das teorias ndo-criticas, que Neira e Nunes (2009) inserem o que
denominam de curriculo saudavel, temos como exemplos as experiéncias narradas por Lemes
(2017) e Cruz e Maduro (2013), entre 0s que se basearam nas teorias criticas, observamos 0s
trabalhos de Campos e Gomes (2007) e Caetano e Santos (2011), por fim, Pereira et al. (2013)
e Neves (2017) se inspiraram nas teorias pos-criticas.

Em grande medida, as praticas relatadas se apresentam como propostas ndo criticas,
principalmente a nocdo de um curriculo saudavel parece ter muita forca nessa modalidade de
ensino. Muitas vezes, as aulas nessa perspectiva aproximam-se de atividades que poderiam ser
realizadas nos clubes ou academias, desprovidas de conteldo pedagdgico que contribua para
uma analise mais aprofundada sobre as praticas corporais estudadas. 1sso € visto por exemplo
em Lemes (2017), em que ao final do programa de aulas, fez testes para averiguar se houve
mudancas nas capacidades fisicas dos estudantes.

Ainda sobre as realidades apresentadas, alguns dos textos analisados mostraram que
em alguns lugares vigoram apenas aulas tedricas. Essa realidade traz a tona uma discussao
importante: a Educacéo Fisica so ¢ Educacéo Fisica se tiver aulas praticas? Em Reis e Molina

Neto (2014), essa realidade € bem vista:

Quando a estudante reconhece que a Educagdo Fisica é “uma matéria que
tenho que aprender e estudar” faz emergir uma valorizagdo que pode ter como
base 0 novo enfoque dos conteudos, a partir da exclusividade das aulas com
énfase nas atividades intelectuais. Isso faz da Educacdo Fisica mais um
componente curricular a utilizar a escrita, a leitura e a sala de aula como
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elementos importantes na constituicdo do contexto de aprendizagem. Essa
abordagem torna a Educacdo Fisica “igual” as demais disciplinas. Tao “igual”
gue ndo parece Educacdo Fisica. (REIS: MOLINA NETO, 2014, p. 647)

Entretanto, entendendo a Educacdo Fisica como o componente curricular que tem
tematiza as praticas corporais, realizar aulas em que ndo se abordem brincadeiras, dancas, lutas,

esportes ou ginasticas, 0 componente distanciar-se-a da sua funcao social.

De acordo com a pesquisa, em relacdo as condi¢cGes materiais, as realidades
encontradas sdo bastante distintas, variando de uma absoluta auséncia de
espaco adequado para a realizacdo das aulas de Educacdo Fisica, até a
existéncia de ginésio coberto, salas para ginastica, espagos abertos, quadras.
Essas diferencas, muitas vezes sdo o que acabam por definir o que sera
ensinado e de que modo, sugerindo que o componente curricular pode, em
muitos casos, ser apenas o resultado do que é possivel diante das condi¢Bes
materiais oferecidas. (GUNTHER, 2014a, p.407)

Sobre as tematizacGes das praticas corporais, € perceptivel a forma com que os
professores organizam as aulas. Em diversos textos, as praticas corporais ndo sao tematizadas,
ou seja, eleger uma prética corporal e estudar diversos aspectos daquela manifestacdo, pelo
contrario, o que foi visto em muitos relatos é a realizacdo de praticas isoladas, atividades
desconectadas, sem aprofundamento sobre os codigos que compdem a pratica corporal, de
forma a ndo colaborar com a compreensao do objeto de estudo apresentado. Ginasticas — nas
mais variadas vertentes - caminhadas, alongamentos, volei e futsal, parecem ser as praticas
mais realizadas nas aulas de Educacdo Fisica na EJA.

A respeito das tematizacGes, poucas praticas docentes aventuram-se em experimentar
praticas corporais contra hegemonicas. Mas para essa apreciacao, suspeita-se que a pouca
permanéncia dos professores com as turmas da EJA faz com que ndo haja acumulo de
experiéncias com a modalidade, 0 que torna quase todos os docentes em iniciantes nessa
modalidade, gerando uma situacdo em que os profissionais simplesmente reproduzam o que é
rotineiro no ensino regular de muitas escolas.

Também sobre os aspectos que se relacionam com as tematizacGes e 0s contetidos das
aulas de Educacdo Fisica na EJA, em alguns trabalhos hd a auséncia de conteudos que
dialoguem com o interesse dos estudantes que estiveram presentes. “Praticamente todos 0s
alunos destacaram o fato dos contetudos ofertados na disciplina de Educacdo Fisica serem
desmotivantes e ndo acrescentarem novas informagdes”. (GASPAR, 2013, p. 4)

Os estudantes por sua vez também reclamam da forma como as aulas sdo ministradas.

Turmas muito cheias, falta de condicéo espacial e de material.
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[...] foi proposto para os componentes da amostra para que estes dessem
sugestfes para a melhoria do andamento das aulas de educacéo fisica tendo
assim como respostas: a divisdo das turmas nas aulas de educacéo fisica da
EJA, novas tematicas nas aulas visando atender mais as necessidades da EJA
e maior apoio por parte da gestdo em relacdo a disciplina de educacéo fisica.
(GASPAR, 2013, p.4)

Outro ponto importante a ser debatido € a tdo falada heterogeneidade do publico da
EJA. Diversos trabalhos apontam que uma das maiores dificuldades enfrentadas pelos
professores, é conseguir organizar aulas / praticas corporais que atendam aos interesses de todos
o0s estudantes das turmas. De fato, quando se trata de praticas corporais com um viés exclusivo
na execucdo de movimentos, isso se torna um grande problema. 1sso nos mostra o0 quanto a
Educacdo Fisica na EJA, ndo esta estendendo o seu olhar para todos os estudantes. Nessa
perspectiva, o trabalho com as tematizacdes das praticas corporais, citado acima, possibilita
diversas formas de se participar das aulas de Educacéo Fisica.

Dois pontos chamam a atencéo ao tratar dessa questdo. O primeiro diz respeito ao que
alguns professores acreditam - que homogeneizar as turmas seria benéfico para a atuacdo da
Educacao Fisica na EJA. No relato de Oliveira Junior e Moreira (2014), o professor utiliza-se

da propria LDB, na tentativa de solucionar, o que para ele é visto como um problema.

Quando perguntado quais sugestdes ele daria para melhoria das aulas este
ressaltou: a diversidade de jogos e a inclusdo de dancas, além de considerar
importante a homogeneizagdo das turmas a fim de envolver e motivar mais os
alunos. Neste sentido, a LDB no art. 24, 1V, diz que "poderdo organizar-se
classes ou turmas com alunos de séries distintas e com niveis equivalentes de
adiantamento na matéria” (BRASIL, 1996). Esta colocagdo traz a liberdade de
criar turmas com alunos de diferentes séries, porém, com caracteristicas
naturais e semelhantes Oliveira Junior e Moreira (2014, p. 33)

O segundo ponto, esta relacionado as solugdes que os professores estdo apresentando
para resolver essa questdo, chamando de flexibilizacdo da aula, o que é visto é na verdade um

laissez fair?®

Tem que ser meio artista, na EJA porque sdo varios grupos diferentes que
tu vai trabalhar, tu tens aquela pessoa idosa que tu vai [...] que tu vai fazer
alguma coisa e tu tem a gurizada que quer jogar bola, que quer ndo sei o
que ai tu tem o outro que ah ndo gosta de fazer nada [...] chegou o ponto
que eu estava com trés aulas dentro de uma aula, eu estava ha quadra com
0s guris jogando futebol, ao lado da quadra com as mesas e cadeiras 0s
mais velhos jogando dama, que nédo sabiam jogar dama, eu ensinei eles a
jogar dama e ai eles comecaram a pegar gosto pela dama, e aquela outra
turma 1a fazendo exercicios comigo, entdo eu atendia um pouco uma,

20 Expressdo francesa que significa deixar fazer; a vontade.
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depois cuidava do outro e depois [...] um perto do outro.(PEREIRA, 2013,
p.122)

Em relacdo ao tema avaliacao, este também € um tema complicado na Educacéo Fisica
na EJA. Sob diferentes referenciais, hd a coexisténcia de diversas praticas, que muitas vezes
ndo dialogam com a realidade dos estudantes, assim como ndo contribuem com um processo

melhoria da pratica pedagégica realizada, e em muitos casos ndo avalia 0s objetivos propostos.

Nas aulas de Educacao Fisica pretende-se avaliar se o aluno é capaz de realizar
as atividades proposta respeitando seus limites, e também de seus colegas,
agindo cooperativamente de forma auténoma e criativa, demonstrando
respeito matuo. (CAETANO; SANTOS, 2011, p. 7)

A avaliagdo seria feita com a gravagdo de um video produzido pelos alunos.
Este deveria responder: o que € lutar, sendo intitulado e criado por eles, uma
cena em que em 1 minuto se explicaria o que € luta. Com esta op¢éo ou com
uma avaliagdo escrita, a maioria se interessou pela segunda ideia e como a
aula j& tinha terminado seu horario, ndo haveria mais tempo para organizar um
roteiro e a gravacdo (BARROS et al, 2014, p. 45)

Finalizando os trabalhos, em tom de avaliacdo, pedi que registrassem em uma
folha o que aprenderam com a tematiza¢do do maracatu. “Aprendemos que
maracatu é musica, amizade e que tem dois tipos de maracatu.”; “Nao aprendi
muita coisa porque cheguei hoje, mas foi muito bom porque agora sei que ndo
¢ religido”; “Eu ndo sabia, mas maracatu ¢ danga”; “Aprendi os nomes dos
instrumentos ¢ as musicas”; “Eu aprendi que € uma cultura diferente”;
“Aprendi sobre os instrumentos e sobre a cultura”; “No6s aprendemos os
significados das dangas culturais ¢ as diferengas dos instrumentos”; “Aprendi
que o maracatu ¢ uma danga bem legal para gente mexer com o corpo”; “Eu
aprendi com a conversa com a pessoa do maracatu e também a pesquisa no
computador o que ¢ maracatu”; “Aprendemos que a diferenca entre um
maracatu e outro a diversidades dos instrumentos musicais e de onde vieram
os povos do maracatu”; “Eu aprendi que é sempre tempo de aprender novas
coisas”; “Historia do lugar”; “Aprendi que maracatu € cultura, que tem a nagao
Porto Rico”; “Aprendi o nome de alguns instrumentos e achei legal”;
“Aprendi que € um tipo de gingado e quero aprender muito mais”; “Que
significa o som do maracatu, nacéo, cultura, uma heranga do passado”; “Que
¢ importante para o nosso aprendizado, que ¢ cultura”; “Os instrumentos, a
batida, os escravos que foi para a luta, e quando voltaram ndo tiveram a
promessa e foram para favela, mas eram guerreiros e voltaram™.[...] Nas aulas
seguintes os grupos, distribuidos em naipes, exercitaram 0 processo de
criagdo. Foram agendados varios ensaios coletivos. Além de compor a
avaliacdo final do trabalho, a apresentacdo do cortejo foi programada para o
Seminario Etnico que o CIEJA Campo Limpo organiza todos os anos.
(NEVES, 2017, p.12)

No que se refere ao processo de avaliacdo dos alunos da EJA, os alunos
relataram que séo avaliados somente 0s que ndo séo dispensados da prética,
tendo como critérios avaliativos a frequéncia, a participagéo e a pontualidade.
Nesta perspectiva a professora relata que tal processo nao é valido, porém néao
é determinado por ela e sim pela gestéo da escola que diz que a melhor forma
de avaliacdo é como ja esta sendo feita. (GASPAR, 2013, p.5)
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Mesmo com essas variedades de formas de avaliar, que nem sempre dialogam com os
contextos e com os objetivos tragados no inicio do trabalho, a presenca desse item nos textos
que tratam das préaticas pedagdgicas ainda é pequena. Em muitos deles os autores expdem a
problematica em relacéo a esse item, e ndo apresentam a avaliacao realizada.

A leitura do material também revelou algumas contradicGes, apesar das lutas de muitos
professores e pesquisadores da area da EJA, alguns professores de Educacdo Fisica ndo

acreditam na insercao desse componente curricular na modalidade de ensino.

Em entrevista com professores do Colégio Estadual Armando Ribeiro
Carneiro, em Eunapolis, Bahia, ao abordarem a questdo sobre as contribuicdes
da disciplina Educacdo Fisica na formacdo dos alunos da EJA [..] a
entrevistada B descarta o oferecimento da Educagdo Fisica para o curso
noturno: “quando o curso acontecer no diurno e em se tratando de Ensino
Fundamental | e Il terd bons resultados, mas no noturno os resultados néo
serdo 0s mesmos, pelo tipo de clientela ser outra. ” (LIMA, 2015, P.12)

Para finalizar as analises dos textos que compuseram o item denominado o curriculo
da Educacdo Fisica e suas préaticas pedagogicas, foi constatado também, uma auséncia. Sabido
que as pessoas com deficiéncia sdo publico frequente dos bancos da EJA, em nenhum dos
estudos acessados a presenca desses estudantes esteve registrada. Paira no ar uma desconfianca
sobre a garantia da participacao desses sujeitos nas aulas de Educacao Fisica na EJA.

Alcancando o ultimo item proposto na classificacdo das pesquisas encontradas, a
formacao de professores de Educacdo Fisica para atuar na EJA é um territorio que vem sendo
investigado pelos pesquisadores da area.

Silva, Gleice (2013) direciona a pesquisa para o interior dos cursos de formacéao de
professores de Educacdo Fisica. Afirma a que atencdo dada ao componente curricular na
referida modalidade de ensino. Em levantamento realizado dentre os de curriculos de
Instituicdes de Ensino Superior de Universidades da regido Sul (5 universidades Federais e 2
particulares) constatamos a quase inexisténcia de disciplinas especificas que abordem a EJA e
auséncia de estagios para essa modalidade de ensino.

O trabalho resulta de um processo de analise documental que se debrucou
principalmente sobre as ordenacfes legais e programas dedicados a EJA e a formacao de
professores. A pesquisa abarcou 10 universidades do Rio Grande do Sul.

Dentre a 10 IES pesquisadas menos da metade apresenta nos seus curriculos alguma
forma de preocupagéo em discutir a EJA, mas apenas 1contempla disciplinas diretas e uma
discusséao centrada especificamente na EJA.
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Com a analise pude notar que a EJA nos curriculos de Educacéo Fisica ndo
tem uma discussao expressiva, ja que a maioria das universidades nao aborda
essa questdo em seus cursos. Dessa forma ha uma necessidade primordial da
presenca e do debate a respeito dessa modalidade de ensino nas ementas dos
cursos de Educacéo Fisica a fim de os professores obterem uma formacéo de
qualidade e que dé subsidios aos mesmos na sua trajetdria docente com a EJA.
(SILVA, GLEICE 2013, p.16)

Gunther (2014b) apresenta as experiéncias realizadas através dos estagios de uma
disciplina de Docéncia Orientada com adultos do curso de Licenciatura em Educacéo Fisica.
Parte da carga horaria dessa disciplina esta destinada a atuacdo em turmas da EJA.

A autora afirma que as experiéncias realizadas nessa disciplina tém gerado
desestabilizacbes nos futuros professores que, no sétimo semestre do curso, prestes a
concluirem sua licenciatura, se deparam com um universo desconhecido e por que nédo dizer

“invisivel” aos nossos olhos.

Arrisco-me a dizer que essa experiéncia tem tido um papel formador
significativo e a partilha de relatos e reflexdes conjuntas realizadas em aula
tém nos levado a um entendimento da complexidade que envolve essa
modalidade de ensino e que exige que a EJA ganhe maior visibilidade no
interior dos cursos de formagdo promovendo um debate que ultrapasse as
fronteiras dela mesma e possibilite uma leitura mais critica do cenério das
politicas publicas para a Educacéo no Brasil. (GUNTHER, 2014, p,249)

A autora € a docente responsavel pela disciplina e apresenta que essa atuacao tem
possibilitado a ela uma aprendizagem enriquecedora pois além das leituras e discussdes em
aulas, ela tem a oportunidade de visitar todas as escolas nas quais 0s académicos se inserem
para a realizagao do estagio, dessa forma, ela se aproxima do(a) professor(a) titular da turma, e entra
em contato com o trabalho que esta sendo desenvolvido nas escolas.

Essas acdes vém aproximando os licenciando da Educacédo Fisica da modalidade EJA,
e alguns ja se enveredaram pela pesquisa do tema em seus trabalhos de concluséo de curso
(SILVA, 2010; PAIM, 2011; OJEDA, 2011; MARCONATO, 2013; WEILER, 2013, SOARES,
2013) e monografias de especializagdo (SILVA, 2013; PAIM, 2014)

Ao chegarem as escolas para realizarem sua pratica docente, os académicos de
Educacdo Fisica se deparam a realidade da EJA, e a partir dai as discussdes que surgem na
disciplina sdo bastante instigantes. Desse modo, as experiéncias vividas pelos estudantes
assumem centralidade na disciplina e, € a partir disso que procuramos buscar novas elaboracoes
tedricas para as situacdes com as quais se deparam e que experimentam. Ao longo dos diferentes
semestres algumas situacdes sdo recorrentes e, entre elas, o exercicio da ousadia. Vencido o

impacto inicial, muitos académicos optam por arriscar a propor situagdes novas para as turmas,
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apresentando a possibilidade de vivéncias de préaticas corporais menos conhecidas ou exploradas
na escola. Essa decisdo costuma ser acompanhada de muito receio pois 0 que prevalece nas
turmas de EJA € a prética do futebol e do voleibol com maior ou menor acompanhamento dos

professores, em geral com um carater de recreacéo.

Sublinho, desse modo, a importancia da experiéncia como fonte geradora de
aprendizagens significativas e novos conhecimentos. Nessa situacdo as
experiéncias adgquirem contornos especificos para os académicos de Educacédo
Fisica e para os estudantes com os quais estéo realizando a docéncia orientada,
mas, em ambos 0s casos, hovos conhecimentos sdo elaborados sejam eles
relacionados ao processo de “tornar-se professor” sejam no sentido de
construir uma representacdo mais elaborada sobre o que é Educacdo Fisica,
seus conteldos e significados.

Magalhaes et al (2014) apresentam a inser¢do dos licenciandos de Educacéo Fisica na
EJA através do PIBID-Educacéo Fisica, na Educacdo de Jovens e Adultos. Por ainda néo ter
uma discussdo especifica sobre essa modalidade de ensino na matriz curricular do curso,
durante o primeiro momento de insercdo na escola, a prioridade foi entender o que é a EJA.

A pesquisa apresenta que a insercao de futuros professores no contexto da escola, isto
é, nas reunides, elaboracdo dos planejamentos, conselhos de classe, entre outros momentos,
corrobora na formacéao de professores mais cientes do contexto em que atuardo, com posturas
criticas e reflexivas sobre a prépria pratica docente, sobre a relacdo entre universidade e escola
basica, a importancia da relacdo entre teoria e pratica. (MAGALHAES et al., 2014)

O texto também relata que a professora supervisora, que recebe os licenciandos nas
escolas, ressalta que participar do programa tem sido uma experiéncia gratificante.

Carvalho e Oliveira (2015) apresentam um projeto de pesquisa que procura repensar
os sentidos atribuidos a Educacdo Fisica Escolar e as praticas pedagogicas que tematizam a
cultura corporal e as experiéncias ludicas desenvolvidas na Educacdo de Jovens e Adultos Os
autores apontam que a as acGes de formacdo de professores esta descontextualizada com
contetidos fragmentados que distante da realidade dos graduandos. Dai percebe-se a relevancia
de projetos de pesquisa, onde desde a graduacdo o bolsista j& tem contato com um novo olhar
sobre as praticas da Educacdo Fisica, especialmente na EJA tema, por vezes, inexplorado na
formacéo dos professores, mas presente na vida do professor de Educacéo Fisica.

A pesquisa é motivada pelas indagagdes: como as concepgoes relacionadas a Educacéo
Fisica Escolar dialogam com o cotidiano escolar pesquisado? Como a mediagdo, intervencao,
proposicbes e producbes advindas da Educagdo Fisica Escolar repercutem nas fases de
desenvolvimento e de escolarizacéo dos jovens e adultos? Quais as relagdes com a formacéo e

atuacdo dos/as Professores/as em exercicio na EJA? E, apresenta os seguintes objetivos:
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problematizar a concepcao naturalizada de corpo e préticas corporais; compreender a escola e
outros espagos sociais como espacos de formacao das corporeidades; compreender a educacao
de jovens e adultos como direito; contribuir com o fortalecimento e ampliacdo das
possibilidades da pesquisa na Formacdo de Professores/as para a Educacdo Fisica na EJA;
potencializar a producdo de praticas pedagogicas problematizadoras do contexto social;
produzir propostas e materiais pedagdgicos que contribuam com o fortalecimento dessa
discussao na Educacédo de Jovens e Adultos.

Os autores defendem que a Educacdo Fisica € a disciplina responsavel por tratar e
educar o corpo e 0 movimento e que dependendo da forma como selecionam os conteldos
especificos e os desenvolvem, pode favorecer uma abordagem ampla e inclusiva ou
simplesmente proporcionar atividades onde determinado tipo de técnica é empregada em sua
forma puramente competitiva. Esta valorizacdo da técnica com fim em si propria minimiza ou
exclui as experiéncias ‘“normalmente” esquecidas, principalmente, das pessoas oriundas de
camadas socialmente desfavorecidas (CARVALHO, 2009).

A metodologia utilizada proporciona aos futuros professores um leque de atividades
gue enriquece 0s seus conhecimentos sobre as escolas publicas. Os graduandos sdo inseridos
no cotidiano escolar da educacdo bésica através de visitas as escolas e do dialogo com
professores da rede publica de ensino; a revisdo bibliografica e discussdo dos textos e;
participacdo no grupo de pesquisa, o qual conta com a presenca de professores de Educacéo
Fisica, pedagogos e graduandos, também ampliam os olhares desses futuros professores sobre
0 objeto de pesquisa.

Carvalho e Oliveira (2015) afirmam que os alunos bolsistas de iniciacdo cientifica, que
atuam no projeto de pesquisa tém se apresentado satisfeitos com os efeitos que essa participagdo
no projeto tem proporcionado as suas formacdes. Os estudantes apontam como importante, o
que o fato de entrar em contato com a EJA desde a graduacdo, pois muitos professores de
Educacdo Fisica tiveram os seus primeiros contatos com essa modalidade de ensino de forma
conflituosa e por vezes traumaticas. Entendendo que a Educacéo de Jovens e Adultos é um
segmento completamente diferente dos demais, as praticas precisam ser diferentes. Um outro
ponto positivo apontado pela pelos autores, € a necessidade das Universidades assumirem o
compromisso da formacéo para a atuacéo na EJA.

Através do dialogo com professores, 0 projeto encontra-se em fase de desenvolvimento
de producéo técnico-cientifica de um caderno pedagdgico com os contedos que os professores
apontam maior dificuldade para lecionar. Em um primeiro momento, o material abordara os

esportes, dangas, lutas e ginasticas. “Essa produgdo consiste em problematizar, contextualizar,
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refletir e propor préaticas pedagogicas ludicas, no sentido de desconstruir os contetidos de sua
forma competitiva para inseri-los no contexto escolar - que acreditamos ser um espago onde
todos os alunos tém o direito de participar de qualquer pratica pedagdgica, independentemente
de sua estatura, peso, condi¢do financeira, camada social, credo, cor etc.” (CARVALHO;
OLIVEIRA ,2015).

Dalarmi (2017) apresenta um estudo de caso que teve como objetivo investigar a
constituicdo da docéncia de professores de Educacéo Fisica que atuam na EJA da rede estadual
de ensino de Campo Grande - MS, a partir de seus percursos formativos e profissionais. O foco
da pesquisa foi o olhar do préprio professor acerca da sua atuacdo na EJA, buscando desvelar
os desafios vivenciados em seu trabalho pedagdgico, considerando a configuracdo peculiar das
turmas, bem como na escola, na relacdo com os seus pares, tendo em vista que, para muitos, o
trabalho na EJA é mantido em segundo plano. Os dados foram analisados sob a perspectiva

socioldgica de Bourdieu, dando énfase as categorias habitus e capital cultural.

A posicdo que o individuo ocupa na camada social identifica o campo de
pertencimento, que apresenta, no seu interior, uma distribuigdo desigual de
‘capitais’ de diferentes tipos: ‘capital econdmico’, constituido de diferentes
fatores de producdo, renda, patrimonio e bens materiais; ‘capital cultural’, um
conjunto de qualificagGes intelectuais tanto do sistema educativo como do seio
familiar; ‘capital social’, constituido do conjunto de relagdes sociais de que 0
agente dispoe; e ‘capital simbolico’, que se estabelece no conjunto de rituais
ligados a honra e ao reconhecimento. A maneira de agir e de pensar do agente,
como membro tipico de um grupo situado numa determinada camada social
nas diversas situagdes, depende da matriz de percepcbes engendradas no
decorrer de sua trajetoria pessoal e social, constituindo o habitus.
(DALARMI, 2017, p. 33)

A andlise partiu do pressuposto de que os professores de Educacdo Fisica que atuam
na EJA manifestam formas diferentes de pensar e de reagir diante dos contextos vivenciados
com os alunos, a partir de suas condicdes de existéncia vivenciadas em sua trajetoria familiar,
de escolarizacédo e de formacao.

De acordo com a andlise dos dados, os professores sdo oriundos da camada social
média baixa e ascenderam socioeconomicamente, mudando o panorama daquilo que
vivenciaram na infancia. A esséncia da natureza pratica da Educagdo Fisica que
experimentaram na educagéo bésica foi, em grande parte, reproduzida na formac&o inicial. Na
fase adulta, a pratica constante do esporte perdeu o lugar para o trabalho. No entanto, a préatica
ndo deixou de ser repassada. A reproducdo continua no formato professor-aluno, porém o0s

agentes sdo outros: o aluno/atleta de ontem ¢ agora o professor.
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Deparei-me com professores de Educacao Fisica que trouxeram as marcas da
infancia e das vivéncias esportivas desse periodo na concretizacdo da sua
profissdo, marcas estas adaptadas pela heranga cultural, pela trajetdria de vida
e relacbes sociais, e pelas experiéncias de sucesso ou fracasso escolar
acumuladas. Trouxeram, ainda que de forma indireta, a representatividade da
figura do professor da infancia e também daqueles que fizeram parte da sua
formacgdo inicial para o exercicio da sua profissdo, para a sua pratica
pedagbgica, permanecendo aquilo que foi positivo e retirando o que foi
negativo no processo de formagdo. (DALARMI, 2015, p.120)

Segundo a autora, 0 espa¢o da Educacéo Fisica na EJA evidenciou um campo de luta
social, no qual os interesses de dominacdo que norteiam as politicas de educacdo continuam
segregando alunos e professores, que se encontram no mesmo ambiente e com 0 mesmo
objetivo: atua¢do no mundo do trabalho.

A partir do olhar dos sujeitos da pesquisa, de forma geral, percebemos que os desafios
e 0s obstaculos vivenciados ndo sdo os mesmos para cada professor (DALARMI, 2017). As
dificuldades enfrentadas estdo ligadas a percepc¢do pessoal sobre aquilo que cada um visualiza
como mais dificil transpor no seu dia a dia, mas de forma geral as barreiras estdo ligadas a
prética pedagdgica.

A pesquisadora apresenta que atraves dos relatos, foi possivel enxergar as lacunas da
formacdo inicial e continuada em relacdo a modalidade EJA. “A Educacdo Fisica ndo figurou
entre as areas de conhecimento especificas ofertadas na formacao continuada”.

Registramos a necessidade de estreitar o relacionamento das escolas e das
Universidades, assim como ficou explicito na critica ao pouco espaco que a educacdo basica
ocupa no curriculo das licenciaturas. Acreditamos que seria um salto na discussao conceitual

para a formacéo continuada a aproximacao das duas esferas da educagéo.

Dos entrevistados, apenas a professora Ipé Rosa teve uma vivéncia na
EJA, durante um estagio da graduacdo. Entdo, o primeiro contato da
maioria dos participantes com esse publico surgiu efetivamente quando
foram para as escolas. Os professores Cedro e Jacaranda trabalham na
EJA apenas como complementacdo de carga horaria, sendo que o
ualtimo declarou ndo ter motivagdo alguma, por ndo gostar de atuar no
ensino noturno. Os professores Ipé Rosa e Buriti mostraram-se mais
sensiveis, e reconhecem na EJA a especificidade de turmas mais
tranquilas, mais participativas. (DALARMI, 2017, p.101)

Carvalho (2011, 2013,2014, 2015, 2017) apresenta um leque de estudos e produgdes
que abarcam a questao da formacao de professores de Educacéo Fisica para atuar na EJA, dentre
alguns desses estudos estdo as experiéncias de formacdo com o PIBID na Educagéo de Jovens
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e Adultos (2014, 2015) e as experiéncias do projeto piloto de Educacdo Fisica no PEJA - RJ
(2009, 2011), ambas a¢bes abarcam tanto a formacao inicial como a formagéo continuada.

Esses programas tém se apresentado como importantes nessa relagdo entre
aproximacdo das IES e as escolas de educacdo basica, assim como importante uma acgéo
formativa que favorece tanto o professor em atuacdo como o licenciando. Portanto, um
excelente formato de formagé&o inicial e continuada.

Carvalho e Oliveira (2015) apresentam que quando aproximamos a discussdo da
formacdo de professores, percebemos que a pratica docente muitas vezes torna-se
descontextualizada, com conteudos fragmentados que estdo longe da realidade do aluno. Dai
percebe-se a relevancia deste projeto de pesquisa, onde desde a graduacao o bolsista ja tem contato
com este tema, por vezes, inexplorado, porém presente na vida do professor de Educacéo Fisica

Enquanto formadora de professores na universidade (CARVALHO, 2017) apresenta a
dificuldades em conseguir incluir uma disciplina obrigatéria que abarque essa temaética no
curriculo da licenciatura em Educacéo Fisica e apresenta como vem driblando essa caréncia de
espacos formativos através de outras acfes como projetos de extensdo, iniciagdo cientifica,
iniciacdo a docéncia, tentando relaciona-los a EJA.

A autora também informa que tem orientado trabalhos de conclusdo de curso da
graduacdo e da especializacdo em Educacdo Fisica Escolar que envolvem a temaética da
Educacdo Fisica na EJA, o que apresenta, que mesmo sem as condices ideias, os licenciandos
estdo acessando a Educacao Fisica na EJA a partir de diferentes canais.

Foi notado, que dentre os textos que compunham essa tematica da formacdo de
professores de Educacéo Fisica para atuacdo na EJA, em grande parte, relatavam experiéncias
positivas desses programas, restando poucos textos que problematizem a formacéo, visto que
ela é quase inexistente.

Nesse sentido, os textos tém num tom de dendncia, com a intencionalidade de mudanca
de postura dos 6rgdos responsaveis.

Dessa forma, espera-se que 0s setores insistam para que o investimento por parte dos
“Orgdos responsaveis acontecam 0 mais rapido possivel, pois a avanco do componente
curricular Educacdo Fisica na EJA, perpassa por esse reconhecimento e valoriza¢éo do espaco
formativo.

E fato reconhecido que o contato com a disciplina que trate da Educacéo Fisica na
EJA, associada ao estagio supervisionado na modalidade de ensino, conforme relatou Glinther

(2014b), vem produzindo experiéncias pedagdgicas mais condizentes com a realidade dos
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estudantes. Isso ndo é importante apenas para a formacdo do futuro professor, mas
principalmente para os estudantes, que seréo beneficiados com melhores aulas.

E visivel a importancia que os estagios, projetos e pesquisas vem desenvolvendo na
aproximacéao dos licenciandos com as modalidades de ensino, principalmente os que valorizam
a insercdo dos estudantes na escola, momentos de estudo, e de intervengOes orientadas.
(GUNTHER, 2014b).

Ap0s reconhecer o0 momento em que se encontram as producdes tedricas relacionadas
a Educacdo Fisica na EJA, € preciso olhar para essas informacdes, de forma que elas possam
vir a contribuir com a tentativa de apontar possiveis caminhos para a presente pesquisa.
Corroboramos o entendimento de algumas praticas recorrentes nao atendem as realidades da
EJA, sdo praticas reprodutivistas, sem carater pedagogico, que ndo dialogam com o que vem
sendo produzido nas pesquisas educacionais e na prépria area da Educacdo Fisica, e que em
alguns casos se distanciam das préaticas corporais. Se ha nesta pesquisa a pretensao de apontar
novas possibilidades para uma Educacdo Fisica na EJA, é preciso romper com essas préaticas
gue se consolidaram dentro da modalidade, isso ndo significa ndo dialogar com os interesses e
gostos dos estudantes, mas significa, principalmente ndo adaptar as aulas ministradas para
criangas do Ensino Fundamental para o publico da EJA, significa pensar junto com 0s
estudantes as possibilidades de construcdo de novas pratica na Educacdo Fisica. Gunther
(2014a), para quem, 0 empenho em investigar e produzir conhecimento sobre a Educagdo Fisica
na EJA esté voltado, exatamente, para conferir maior visibilidade a essas producgdes e contribuir
para a reversdo da condicdo marginal na qual o componente esta situado no curriculo escolar

dessa modalidade de ensino.
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4. Curriculo e o curriculo cultural na Educacéo Fisica

O que é um curriculo? A palavra curriculo tem um significado polissémico, tornando
possiveis diferentes significacdes: “os contetidos a serem ensinados”, “metas e objetivos”,
“conjunto das disciplinas escolares”, “sequéncia de conteudos e atividades determinados pelas
secretarias de educagdo”, entre outras.

Para Neira e Nunes (2006), “o curriculo inclui tudo o que se relacione a cultura escolar
(a organizacdo dos tempos, as atividades de ensino, 0s espagos de aula, os objetivos, as falas,
0s materiais didaticos etc.) ” (p. 237). Desta forma, os alunos entram em contato com o curriculo
escolar e se apropriam de determinados cddigos sociais em todos 0s ambientes da instituicéo.

Nessa discusséo sobre curriculo, também € preciso ter em vista uma pergunta: quais
sujeitos queremos formar a partir de nossas préaticas pedagogicas? Essa € uma questdo basilar
desse debate, pois entendendo o curriculo como um espaco capaz de disseminar valores,
principios e conhecimentos para toda uma geracdo, o curriculo escolar tornou-se um campo
simbdlico de debates e lutas, no qual diversos grupos sociais disputam para definir quais sdo 0s
contetdos devem ser socializados, resultando assim no tipo de sujeito que serd formando.

O curriculo € um artefato que visa a formacdo dos sujeitos, tanto que as disputas
politicas e tedricas a respeito dos curriculos escolares estdo na ordem do dia. Afinal, estd em
xeque 0 modelo de cidad&o desejado pela sociedade (SILVA, 1996 e 2007).

Essas disputas estdo presentes no sistema educacional brasileiro, onde é possivel
observar a existéncia de diferentes curriculos em diferentes redes de ensino, objetivando a
formacdo de diferentes sujeitos. Essas disputas também séo observadas nos espacos de debates
educacionais, onde ha grupos que defendem que os curriculos escolares devam estar
organizados para a preparacao para o mercado de trabalho capitalista, valorizando a formagao
técnica e aquisicao de valores individualistas e, a0 mesmo tempo, a existéncia de outros grupos
com discursos antagonicos que defendem curriculos escolares que apreciam as experiéncias
democréticas, a preocupacdo com a coletividade e o respeito as diferencas. Portanto, o curriculo
estd no centro de uma disputa de ideias que formam as diferentes subjetividades.

Visto sob o prisma dos Estudos Culturais, o curriculo ndo € um instrumento meramente
técnico, neutro ou desvinculado da construcdo social. Como componente pedagogico, define
formas e organizam conteddos, conhecimentos que se ensinam e se aprendem, experiéncias
desejadas para os estudantes etc. Nesta otica, o curriculo constitui-se em estratégia de politica

cultural, interferindo na producgéo de representacdes e identidades.
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N&o pode ser de outro modo, adverte Silva (2007). A escolha de contetdos do curriculo
privilegia temas, visdes de mundo e concepcdes de sociedade. Mediante a inter-relagcdo de
saberes, identidade e poder, sdo promovidos aqueles conhecimentos e valores considerados
adequados para as pessoas atuarem no mundo.

Como qualquer artefato cultural, o curriculo forma pessoas como sujeitos particulares.
O curriculo é uma prética discursiva que transmite regimes de verdade, que se corporifica
perante certas narrativas de cidadao e sociedade, construindo sujeitos singulares. O curriculo
ndo é apenas uma forma de transmissao cultural, € também um modo de posicionar os sujeitos
no interior da cultura. O sujeito, nessa perspectiva, é fruto da linguagem, ndo possuindo
nenhuma propriedade essencial ou originéria. S6 existe como resultado de um processo de
producdo historica, cultural e social (SILVA, 2007). O individuo ndo é dotado de uma
identidade prévia, original. Ele constroi sua identidade a partir dos aparatos discursivos e
institucionais que o definem como tal. N&o ha como negligenciar o papel da linguagem na
constituicdo do sujeito e suas representacoes

Frequentemente, ao debater sobre curriculos escolares, as discussdes perfazem a ideia
de definicdo de uma lista de conteudos que devam ser ensinados aos estudantes, entretanto, é
necessario enfatizar que os contetidos ndo sdo apenas conhecimentos a serem transmitidos.
Durante o ensino dos conteudos, difunde-se, mesmo sem intencionalidade, toda a cultura, a
linguagem, as representacGes e as identidades relacionadas ao tal conteldo. Ou seja, as
ideologias que se pretendem ensinar nao estao explicitas nos curriculos escolares.

No curriculo as contradi¢des estdo presentes, pois ndo sdo ensinados apenas aquilo que
foi proposto ensinar. Ao entender o processo educacional como algo mais amplo, entendemos
que as aprendizagens também acontecem a partir dos gestos, dos olhares, dos rituais, nas formas
de tratar o outro, e isso estd diretamente ligado as experiéncias e historias de vida de cada
professor. Portanto, conteudos previamente determinados em um curriculo prescrito nao é
garantia da transmissé@o de determinados valores.

Considerar que 0 ensino se reduz ao que 0s programas oficiais ou 0s proprios
professores/as dizem que querem transmitir € uma ingenuidade. Uma coisa é
0 que dizem aos professores/as 0 que devem ensinar, outra é o que eles acham
ou dizem que ensinam e outra diferente € 0 que os alunos/as aprendem.
(GIMENO SACRISTAN; PEREZ GOMEZ, 1998, p. 131)

A partir dessas consideracdes, é preciso conceber o curriculo como espaco de producgao
de conhecimento disputado e negociado numa complexa relagdo de poder e de forcas
assimétricas que buscam validar certas identidades e negar outras. Essas disputas estdo cada

vez mais presentes nos debates sobre os curriculos escolares. A partir do século XXI, diferentes
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grupos sociais vém contestando esses curriculos, entre eles, os grupos LGBTT, 0s negros, 0s
indigenas, as mulheres. Durante muito tempo os saberes produzidos por esses grupos foram
ausentados dos curriculos escolares, sob a ideia de uma identidade universal que pressupunha
0 privilégio de determinados saberes em detrimento de outros. Esses grupos reivindicam
direitos e reconhecimento das suas identidades e da transmisséo das suas produgdes culturais,
assim como feito com as producdes dos demais. Dessa forma, as disputas pelos contetidos que
compdem o curriculo abrem espaco para uma discussdo pedagdgica que valoriza o0s
conhecimentos e a cultura dos diversos grupos sociais que coabitam a sociedade multicultural
contemporanea.

Na tentativa de impedir que as produgdes culturais desses grupos subordinados
adentrem aos curriculos escolares, tem ganhado forca nos Gltimos anos a ideia da importancia
e necessidade de curriculos comuns. Ou seja, aqueles setores dominantes da sociedade que
observam a sua hegemonia sendo contestada pelos demais grupos, passam a realizar novas
mobilizacBes na tentativa de garantir a propagacdo de seus valores e ideais através dos
curriculos escolares. Esse movimento discorre sobre a necessidade de curriculos construidos de
forma centralizada e externa as escolas e tomam como base discursos de que 0s estudantes ndo
podem ser prejudicados quanto aos contetdos caso sejam transferidos de uma escola para outra,
ou que a adogdo de curriculos padronizados garanta o acesso a uma cultura comum, necessaria
a todos os sujeitos para atuar na sociedade. Esses grupos entendem que todos os sujeitos
precisam aprender as mesmas coisas, e 0 referencial adotado é o patrimdnio pertencente as
classes dominantes.

Essas propostas de curriculos comuns, desvalorizam as diferencas existentes entre cada
escola, local e publico atendido pelas redes escolares. Dessa forma, a imposicao de curriculos,
construidos externamente &s realidades de cada escola, desconsidera a cultura da comunidade
escolar.

Torres Santomé (1998, p. 157), contrario a ideia de curriculos comuns determinados por
agentes externos, ressalta que “onde sdo decretados oficialmente os contetudos culturais e as
destrezas necessarias para considerar-se um cidaddo e cidada educados, existe o perigo de impor
determinados conhecimentos, conceitos, procedimentos, valores e concepcdes da realidade,
deixando outros de lado”. Diante disso, a unificacdo de conhecimentos a serem ensinados
significa homogeneizar identidades, apagando diferencgas.

E em meio a todo esse campo de disputas que toda a comunidade escolar (professores,
gestores, familias, estudantes e funcionérios) esta inserida e a Educacdo Fisica também. Ela se

apresenta como um componente curricular que teve as suas praticas pedagdgicas permeadas
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por distintas teorias curriculares e que esteve comprometida com diferentes interesses, de
acordo com o seu momento histérico. Segundo Neira e Nunes (2009), esses curriculos de
Educacao Fisica foram orientados por trés teorias educacionais: as ndo-criticas, as criticas e as
pos-criticas.

As teorias ndo-criticas entendem a educagdo como instrumento de equaliza¢éo social
que tem como funcdo bésica homogeneizar as ideias, reforgar os lagos sociais e impor um
codigo de moral e ética determinado pela classe dominante. Despreza quaisquer analises sobre
os efeitos dos curriculos nas pessoas. Essa teoria estd representada nos curriculos tradicionais
e no modelo curricular tecnicista.

Segundo Neira e Nunes (2009, p. 97):

[...] a escola é encarada como autbnoma, isolada de qualquer influéncia,
compreendida com base nela mesma. Trata-se de uma visdo de cultura estatica
e essencializada. (...) fundamentam-se na ideia de que a cultura é um produto
acabado, finalizado por aqueles que compreenderam os fenbmenos naturais e
humanos e atingiram um estado elevado de espirito, um estado culto.

No campo da Educacao Fisica, essa teoria sustentou os curriculos ginastico e esportivo,
gue predominaram na area até a década de 1970. Uma das caracteristicas desses curriculos é a
sua restricdo ao carater técnico da acdo educativa. A partir da década de 1980, novos curriculos
da area foram construidos, mas mesmo assim, permaneceram embasados nas teorias ndo-
criticas. Séo os curriculos psicomotor, desenvolvimentista e da educacédo para a saude.

Ja as teorias criticas buscam compreender o que 0s conhecimentos ensinados produzem
nos sujeitos. Elas almejam a transformacdo social a partir de um olhar interdisciplinar para a
analise dos objetos de estudo, rompendo com o isolamento existente nas praticas tecnicistas.
Dessa forma, compreende-se a estrutura social mais ampla, conectando educacéo, politica e
sociedade com a acdo pratica. Os educadores, influenciados pelas teorias criticas, buscam
desvelar as relacGes de poder existentes na sociedade e, a0 mesmo tempo, empoderar as classes
populares para questionar os valores das classes dominantes disseminados como universais

De acordo com Neira e Nunes (2009, p. 102) indicam que a “tarefa dos educadores
criticos ndo é transformacé&o social via escolarizagdo, mas, sim, oferecer a democratizagdo dos
saberes universais e fazer compreender o papel que as escolas representam em sociedade
marcada por relagdes de poder” (p.102).

Na Educacdo Fisica, as teorias criticas sdo representadas pelas perspectivas critico-
superadora e critico-emancipatdria, elaboradas a partir da década de 1990 e que propunham
acOes dialogicas e reflexivas sobre o processo de construcdo das praticas corporais com a

intencdo de desvelar os mecanismos de dominacao presentes na sociedade.
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Por altimo, as teorias pos-criticas incorporam as contribui¢cdes das teorias criticas sobre
as relagdes de poder, dominacéo e de classe social. Todavia, em fungédo das transformacoes
econbmicas e sociais ocorridas no final do século XX, agregam ao debate critico novas
categorias, como as questdes de etnia, género, sexualidade, colonialismo, entre outras. Para
isso, as teorias pos-criticas de curriculo incorporam outros referenciais teéricos, como por
exemplo: pds-modernismo, multiculturalismo critico, p6s-colonialismo, poés-estruturalismo,
estudos culturais, estudos feministas, entre outros.

As teorias poés-criticas pdem em xeque as nogdes de emancipacdo e de libertacdo
prometidas pelas teorias criticas. Mediante seus pressupostos, ndo existe um processo de
conscientizacao e libertacdo possivel. Ndo existe uma realidade determinada, fixa, acabada, em
que o papel da ideologia € esconder, disfarcar as marcas das relagdes sociais que a produziram.
Aposta-se que ndo existe uma Unica verdade ou uma verdade explicada pelas classes
dominantes. Busca-se a ampliacdo da investigagcdo do objeto ao validar outras vozes e outros
conhecimentos para explica-los.

Em busca de préticas curriculares que rompam com esses discursos de homogeneizacao
das identidades, e na intencdo de se aproximar daquelas que colaborem com a formacédo de
sujeitos mais democraticos e sensiveis as diferencas, o curriculo cultural de Educacéo Fisica
vem se apresentando como uma possibilidade de didlogo com essas novas concepg¢des de
curriculo e de educacdo a partir das teorias pos-criticas.

Alicercado nos Estudos Culturais e no Multiculturalismo Critico, o curriculo cultural
defende que os curriculos escolares de Educacdo Fisica reconhecam os saberes produzidos
pelos diferentes grupos sociais e se posicionem a favor dos menos favorecidos. Para isso, a
escolha dos temas que serdo trabalhados nas aulas de Educacédo Fisica ndo pode ser aleatoria.
A definicdo das préaticas corporais que compordo o curriculo da escola deve ser resultado de um
processo de observacdo, analise e de planejamento para que as atividades previstas e propostas
provoquem experiéncias que contribuam com as subjetividades desejadas pela comunidade
escolar.

O curriculo cultural de Educacéo Fisica entende que é pela gestualidade que os homens
e mulheres expressam intencionalidades, comunicam e veiculam modos de ser, pensar e agir
caracteristicos e culturalmente impressos em seus corpos. Por este pensamento, entende-se que
0 corpo tambeém é um suporte textual, nele se inscrevem a histéria e a trajetéria dos homens,
mulheres e da cultura, um conjunto de codigos que compreende a linguagem corporal expressa
nos textos compostos pelas dancas, brincadeiras, esportes e demais praticas corporais com

signos especificos (rituais, gestos e aderecos). O corpo, neste sentido, € entendido como suporte
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de uma linguagem que manifesta a cultura na qual esta inserido. Por nascer, viver e relacionar-
se em contextos historicos e culturais especificos, o corpo € depositario da cultura da qual
participa. Dele emanam informacdes (codigos) visiveis ou invisiveis aos membros pertencentes
a outras culturas.

Na analise dos Estudos Culturais, a cultura é vista como um territorio contestado, um
ambiente de disputas por poder, um campo de luta pela definicdo dos significados. A elaboragéo
tedrica, nesse sentido, € um campo de intervencdo politica. Por exemplo, a construcéo do género
numa sociedade em especifico dird quais gestos sd@o adequados ou ndo para 0S meninos e
homens e para as meninas e mulheres (LOURO, 1997).

E neste sentido que o curriculo cultural da Educagéo Fisica pode ser concebido como
campo de luta pela validacéo dos significados atribuidos por determinados grupos com relacéo
aos demais, visando a conquista por um espaco na sociedade, pois coloca os saberes desses
estudantes no interior das praticas escolares.

Sensivel as diferengas e ao didlogo com as diversas culturas, o curriculo cultural de
Educacao Fisica valoriza os conhecimentos dos grupos minoritarios expressos pela forma como
criam e recriam as manifestagdes da cultura corporal. Além de problematizar as relacbes de
poder, desconstréi os regimes de verdade que foram construidos nas culturas e que estdo
presentes nas manifestagdes corporais de cada grupo, além de potencializar a voz dos
representantes das manifestagdes subjugadas.

O curriculo cultural estd também alicercado na reflexdo, nos questionamentos,
experimentacdes, modificacGes e compreensdes das praticas corporais. Enfim, no entendimento
de que as brincadeiras, dancas, lutas, ginasticas e esportes sdo formas das pessoas se
comunicarem através da linguagem corporal, ou seja, sdo constituidos pela gestualidade
enguanto movimentos carregados se significados, que podem ser transmitidos de geracdo em
geracao.

Segundo Moreira e Candau (2007, p. 27), cultura refere-se a dimensdo simbdlica
presente nos significados compartilhados por determinado grupo social. Concebe-se, assim, a
cultura como pratica social, ndo como coisa ou estado de ser. Nessa abordagem, coisas e eventos
do mundo natural existem, mas ndo apresentam sentidos inerentes: os significados sédo
atribuidos com base na linguagem. “Quando um grupo compartilha uma cultura, compartilha
um conjunto de significados, construidos, ensinados e aprendidos nas praticas de utilizacdo da
linguagem”.

A partir desta concepcao de cultura, € possivel afirmar que a escola é o local onde essas

diversas culturas entram em conflito. A Educacgéo Fisica, numa perspectiva cultural, persegue
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o didlogo entre as culturas atraves de situacdes pedagdgicas em que 0s estudantes possam
reafirmar sua identidade e reconhecer a legitimidade de outras.

Isso ndo significa que no curriculo cultural os conhecimentos dos grupos subjugados
passem a ser protagonistas, enquanto os conhecimentos produzidos pelos grupos dominantes
deixem de compor o curriculo escolar. Pelo contrario, o que se deseja é a presenca de temas e
representagdes oriundos de todos os grupos sociais de maneira equilibrada.

De acordo com Neira (2016), o curriculo cultural se inspira em alguns principios e adota
determinados procedimentos didaticos. Comp&em os principios curriculares; reconhecimento
da cultura corporal, articulacdo com o projeto politico-pedagdgico da escola, justica curricular,
ancoragem social, evitar incorrer no daltonismo cultural e a descolonizagdo do curriculo. J& 0s
procedimentos didaticos compreendem 0 mapeamento, Vivéncia, ressignificacdo,
aprofundamento, ampliacéo, registro e avaliacao.

Reconhecimento da cultura corporal da comunidade, esse principio curricular
compreende a valorizagcdo da cultura de chegada dos estudantes assim como das culturas
familiares e do préprio entorno da escola. Reconhecer esse patrimoénio cultural significa
valorizar as diferentes raizes culturais dos sujeitos da comunidade escolar. Comp&em esse leque
de conhecimentos ndo apenas 0 que 0s estudantes vivenciam, mas também o que eles acessam
pelas diferentes midias.

A articulacdo com o projeto pedagdgico da escola auxilia o professor no processo de
escolha da pratica corporal que sera tematizada. Diante de um vasto repertorio cultural corporal
acessado pelos estudantes e pela comunidade escolar, a escolha de um tema cujo estudo se
coadune com o0s objetivos definidos coletivamente contribui para a pratica de uma Educacao
Fisica inserida proposta pedagdgica da escola.

A justica curricular é o principio que busca equilibrar as praticas corporais exploradas
no espaco escolar, levando em consideracéo 0s grupos sociais que as produziram ou valorizam.
Deste modo, o principio da justica curricular balanceia a exploracdo de temas/contetidos
considerando a pluralidade dos grupos sociais presentes na escola e na sociedade. E ajuda na
desconstrucdo da maneira hegemonica de descrever o “outro”. Portanto, fazer justiga curricular
exige alternar a selecdo dos temas de trabalho em funcdo dos grupos que a originaram ou
praticam aquelas manifestacdes culturais.

A ancoragem social dos conhecimentos reconhece como objeto de estudo as préaticas
corporais no seu contexto de producéo e reproducdo, ou seja, o trabalho com préticas corporais
gue existem e estdo presentes na realidade social. Significa se opor ao trabalho com préticas

inventadas no interior da escola que ndo possuem qualquer relagdo com as culturas.
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Evitar o daltonismo cultural consiste em acOes que permitam lidar com a
heterogeneidade, sem almejar a padronizagdo. O espaco escolar € rico em funcdo da existéncia
de diferentes culturas. Num curriculo cultural busca-se evitar a homogeneizacdo ou
uniformizacdo da diversidade apresentada pelos alunos. Para combater o daltonismo cultural
sugere-se uma variedade de atividades de ensino.

Por fim, a descolonizacdo do curriculo, que significa compor o curriculo com
conhecimentos e manifestacdes culturais advindos de grupos sociais historicamente ausentes
no cenario escolar.

A definicdo do tema de estudo ndo tem nada a ver com questdes técnicas.
Antes de tudo trata-se de uma postura politica e pedagdgica. Um curriculo
elaborado de forma justa mantém-se atento ao modo como se privilegiam
certos conhecimentos, discursos, identidades e vozes em detrimentos de
outros, atuando no sentido de modificar as condi¢bes de minimizacdo e
desqualificagdo dos conhecimentos pertencentes aos grupos ndo
hegemonicos. (NEIRA, 2016, p. 88)

Na perspectiva cultural, o curriculo é produzido em coautoria entre professores e
estudantes. Segundo Neira (2011, p. 104-105), isso implica responsabilidade e atribuicdes
distintas, “os docentes selecionam o tema de estudo, organizam as atividades de ensino,
conduzem o processo e interpelam os estudantes”. J& 0s estudantes, “com seu repertorio,
interpretaces e posicionamentos pessoais € coletivos, reconstroem o0s conhecimentos
veiculados, conferindo-lhes novos significados, sugerem, alteram, propdem e enriquecem as
aulas, participando ativamente de variadas formas”.

Em relacdo aos procedimentos didaticos, a tomada de deciséo sobre os temas que serdo
explorados ao longo do ano letivo deve dar a partir do mapeamento do patriménio cultural

corporal da comunidade atendida. De acordo com Neira (2011),

Mapear quer dizer identificar quais manifestacdes corporais estao disponiveis
aos alunos, bem como aquelas que, mesmo ndo compondo suas vivéncias,
encontram-se no entorno da escola ou no universo cultural mais amplo.
Mapear também significa levantar os conhecimentos que o0s alunos possuem
sobre uma determinada préatica corporal (p. 107)

Assim, num primeiro mapeamento, pretende-se fazer um estudo daquela comunidade,
que inclui observar e coletar dados dentro e fora da escola, conversar com 0s professores,
funcionarios, alunos e familias, buscar informag6es no PPP da escola. Neste primeiro momento,
busca-se mapear quais sdo as praticas corporais circulam entre os alunos para que num
momento posterior o professor possa selecionar aquelas que serdo estudadas e terdo suas

representacdes problematizadas.
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A partir da selecdo da(s) préatica(s) corporal(is) a ser(em) estudada(s), inicia-se o
segundo mapeamento, no qual os alunos:

(...) analisam sua configuracéo e posicionamento no tecido social, bem como
a de seus representantes (procedimentos, caracteristicas da prética, regras,
técnicas, téticas, participantes, recursos necessarios, localizagdo etc); o modo
como ocorre; como € representada pelos préprios alunos ou por outros
grupos culturais; quais os discursos pronunciados sobre ela etc. (NEIRA,
2011, p. 116)

Durante 0 mapeamento, inicia-se 0 processo de problematizacdo, que implica
destrinchar, analisar, e elaborar inimeras atividades de ensino que permitirdo compreender
melhor ndo sé a prépria manifestagdo, como 0s grupos sociais que a produziram e reproduziram.
Desta forma, a problematizacdo implica em acercar-se das préticas corporais e olhar com
mindcia para a dindmica das relacdes e interacdes que constituem o seu funcionamento, para
compreender como operam 0s mecanismos de dominacdo e de resisténcia, de opressdo e de
contestacdo, além do papel e a atuacdo dos praticantes.

Outro procedimento didatico importante € a ressignificacdo. Ressignificar € atribuir um
novo significado aquela pratica corporal com base em seu repertério e diante das condi¢fes que
diferenciam a pratica social da manifestacdo no seu locus original e a realidade da escola
(ndmero de alunos, espaco, tempo e material disponivel). Isto €, a ressignificacdo € o momento
em que o professor deve propiciar situacdes em que os alunos possam reconstruir a pratica
corporal a partir da vivéncia. Assim, o professor deve favorecer a participagdo dos alunos

enguanto leitores e intérpretes da gestualidade.

Ao valorizar as atividades de ressignificacdo, o curriculo da Educagdo Fisica
favorece a construgdo de identidades democréaticas por meio da troca entre
alunos, entre alunos e professor, da aceitacdo das diferencas e do respeito ao
outro. Os individuos se reconhecem e se diferenciam a partir do outro, por
isso, as atividades devem possibilitar a participag¢do, independentemente das
caracteristicas individuais (NEIRA, 2011, p. 132)

Na préatica pedagogica do curriculo cultural de Educagdo Fisica, os procedimentos
didaticos aprofundamento e ampliacdo estdo inter-relacionados. O aprofundamento significa
compreender melhor as préaticas corporais que sao objetos de estudo. Isto é, desvelar aspectos
e caracteristicas que nem sempre se evidenciam num primeiro olhar ou numa primeira vivéncia.

Para saber mais sobre uma determinada préatica corporal, Neira (2011, p. 135) sugere a

preparacdo de atividades de ensino especificas:

(...) visitas aos espagos onde a manifestacdo cultural acontece no seu formato
mais conhecido, aulas demonstrativas com estudantes praticantes, analise e
interpretacdo de videos, leitura e interpretagdo de textos pertencentes aos
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diversos géneros literérios, realizagdo de pesquisas orientadas previamente,
entre outras.

A sugestéo da atividade de ensino acima elencada pode permitir que aos alunos avancem
na compreensdo sobre os signos e 0s gestos daquela vivéncia corporal, expandindo sua
capacidade de ler e interpretar os codigos da manifestacéo corporal.

Ja a ampliacdo sugere gque os alunos tomem contato com outros pontos de vista e outros
discursos referentes as préaticas corporais estudadas, preferencialmente, aqueles que trazem
posicionamentos e representacdes diferentes da cultura hegemonica. Neira (2011, p. 138),
também, sugere algumas atividades de ensino que podem confrontar os conhecimentos

hegemdnicos das préaticas corporais:

(...) entrevistas ou conversas com pessoas com uma historia de vida marcada
pela pratica da manifestacdo, leitura de textos argumentativos, assisténcia a
documentarios, comparagéo entre variados pontos de vista dos estudantes e do
educador, analises de noticias, participacdo em eventos, explicacdes de
convidados e contato com artefato alusivos as préaticas corporais,

Por fim, o registro e a avaliacdo do processo. Sendo que o objetivo desta acéo didatica
é facilitar a retomada do processo de socializacdo dos conhecimentos entre os alunos, favorecer
a discussdo em sala de aula e contribuir para o replanejamento e reordenamento da pratica
educativa.

Na perspectiva adotada, o objetivo ndo é avaliar individualmente os progressos na
aprendizagem dos alunos. E sim, avaliar o trabalho docente, verificando se estdo sendo
alcancando os objetivos e trazer indicios para a revisdo e a reorientacdo das suas rotas de
trabalho.

Para tanto, os professores num curriculo cultural de Educacdo Fisica fotografam,
filmam, utilizam aplicativos, registram, descrevem, produzem portfélios etc. A partir destes
registros, conseguem avaliar o desenvolvimento das atividades. As diferentes formas de
registros sdo marcas que dao ao professor possibilidades para investigar os efeitos do trabalho
realizado, ou seja, 0 ensino de forma menos abstrata. Além disso, 0s registros sdo recursos
concretos que podem ser utilizados em aulas seguintes para que os alunos facam comparacdes

e analises sobre as praticas corporais.
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5. A Educagéo Fisica no CIEJA Aluna Jessica Nunes Herculano

Apesar da sua existéncia desde 1999, o CIEJA Aluna Jessica Nunes Herculano nunca
havia ofertado aos seus estudantes o componente curricular a Educagdo Fisica. Questdes de
espaco fisico, organizacdo do horario e de interpretacao das praticas do componente curricular
em outros espacos sempre mantiveram esses estudantes afastados do direito de participarem
dessas aulas, tendo a sua carga horaria utilizada por outros componentes curriculares da area de
Linguagens e Codigos.

A partir das assembleias realizadas na escola, percebeu-se que os estudantes indagavam
sobre a auséncia da Educacdo Fisica no curriculo escolar, passando a solicitar a oferta do
componente. Através desses acontecimentos, a partir de setembro de 2013, o CIEJA Aluna
Jessica Nunes Herculano passou a contar com a presenca de uma professora do componente
curricular Educacéo Fisica em seu curriculo

Foi constatado o quanto essa modalidade de ensino esta invisivel aos olhos da Educacao
Fisica e das politicas da prdpria secretaria de educacéo da rede a qual ela pertence. Apos esse
momento inicial, iniciou-se o processo de construcdo de uma préatica de Educacdo Fisica que
dialogasse com as necessidades e especificidades daquele pablico e daquele local e a partir das
condicbes existente de espago, material, tempo. E importante ressaltar que desde o decreto
n°53.676/12, que cria os CIEJAs, até a Ultima portaria que regulamenta o funcionamento desses
Centros Educacionais, Portaria n® 9.032, de 04 de dezembro de 2017, a Educacéo Fisica sempre
esteve presente como componente curricular que devera ser ofertado fora do turno regular dos
estudantes, formando turmas, ou agrupamentos diferentes dos compostos nas salas de aula que
frequentam os estudantes.

De acordo com o artigo 25 da Portaria n® 9.032/17, as turmas de Educacéo Fisica serdo
criadas fora do turno regular do estudante, em conformidade com o disposto na Portaria de
Matricula, em especial, no que se refere a quantidade de estudantes, respeitado o espaco fisico
de cada CIEJA. A mesma portaria nos artigos 27 e 28, garantem a esse componente curricular
2 horas — aula em cada turma de cada um dos modulos de ensino.

Entendendo que a demanda partiu dos estudantes e levando em consideracdo as
especificidades da escola e dos alunos, e sabendo que o CIEJA tem autonomia para adequar o
seu curriculo &s demandas locais, 0 componente curricular Educagéo Fisica passou a acontecer
dentro dos turnos das aulas dos estudantes. Essa deciséo levou em consideracao o interesse dos
estudantes e a disponibilidade de tempo, visto que sdo estudantes que ja procuram essa escola,

pois possuem pouco tempo disponivel para os estudos, e que se fosse oferecida no contraturno
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n&o atenderia as necessidades dos grupos. Essa decisdo amparou-se na LDB n.° 9.394/96, que
reforca a necessidade do componente curricular estar integrado a proposta pedagégica da escola
e, portanto, é importante estar no mesmo horario dos demais professores facilitando o encontro
dos professores de diferentes areas nas reunides, na elaboracdo dos planejamentos, nos
conselhos, garantindo a possibilidade de trabalhos colaborativos e interdisciplinares.

Ancoradas no curriculo cultural, desde setembro de 2013, as aulas de Educacdo Fisica
passaram a acontecer uma vez por semana. Essa decisdo foi acordada entre professores e gestao,
pois pela presenca de apenas uma professora para atuar nos 6 periodos da escola, no caso, esta
pesquisadora, e levando em consideracdo a minha jornada de trabalho — 25 aulas semanais,
colocar 2 aulas por semana para cada turma limitaria 0 nimero de turmas que seriam
contemplados com as aulas. Nesse periodo, as aulas foram oferecidas nos seis turnos da escola
as turmas de médulos 1 e 2, por uma facilidade na organizacdo dos horarios. Ao final do ano,
foi decidido em uma reunido com a gestdo que ndo havia condi¢cbes de manter aulas de
Educacdo Fisica no periodo da noite pelas questbes fisicas/espaciais encontradas, pois a
realizacdo das aulas na rua a noite, as margens da Rodovia Raposo Tavares ndo seria algo seguro
para todos os envolvidos. Apds a decisdo, muitos estudantes ficaram insatisfeitos e cobraram
outras possibilidades de realizacdo, mas entenderam as justificativas apresentadas. A proposta
era de investir nas aulas de Educacdo Fisica nos periodos da manha e da tarde, e no momento
em que o componente curricular estiver mais alicercado, haver4d uma nova tentativa de
contemplar os estudantes do periodo noturno.

Nos anos seguintes, as aulas passaram a contemplar os estudantes dos médulos 1, 2 e 3,
de forma a possibilitar a participacdo dos estudantes dos modulos 4, as sextas-feiras foram
oferecidas oficinas que abordavam as préaticas corporais abertas a todos os alunos e alunas.

Foi interessante observar como o processo se deu ao longo dos anos. Inicialmente
ofertada s6 para os médulos 1 e 2, quando esses estudantes foram chegando no maédulo 3,
passaram a reivindicar a inclusdo do componente curricular na grade horaria. Para o ano de
2018, foi solicitado que a Educacéo Fisica passe a ser ministrada no modulo 4. Esse movimento
realizado pelos préprios alunos sem a intervencdo de mais ninguém, assim como novos
movimentos que solicitam a inclusdo de duas aulas por semana nos modulos 1 e 2, ilustra o
modo como o componente curricular vem se estabelecendo nesse centro educacional.

De acordo com a literatura pesquisada, é possivel afirmar que nossa atuacao integral na
EJA e o tempo de experiéncia acumulado nesses ultimos 4 anos aliada aos momentos de
formacéo coletiva semanais vem corroborando para a construgdo de experiéncias exitosa até o

momento.
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Soma-se a essas condic¢des de trabalho a tentativa da realizacéo de préticas curriculares
e pedagdgicas que se apresentam mais aproximadas dos atuais debates educacionais, na
tentativa de promover uma Educacdo Fisica que se apresente como componente curricular
capaz de propiciar a leitura e a reconstrucao critica das praticas corporais, visando a formacao

de sujeitos a favor das diferencas e comprometidos com relagdes mais democraticas.
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6. Materiais e Métodos

Pretendendo perceber como um curriculo cultural de Educagdo Fisica pode colaborar
na constru¢do de uma nova configuracdo desse componente curricular na EJA, a presente
pesquisa tem como objetivo analisar os significados que os estudantes da EJA atribuem ao
componente curricular ap6s um periodo de vivéncias do curriculo cultural. Também intenciona
investigar a existéncia de especificidades dessa proposta quando colocada em acdo na
modalidade de ensino Educacéo de Jovens e Adultos no contexto de um CIEJA localizado na
cidade de Séo Paulo. Considerando esses objetivos, optou-se por uma investigacdo com

abordagem qualitativa.

A pesquisa qualitativa é uma atividade situada que localiza o observador no
mundo. Consiste em um conjunto de praticas materiais e interpretativas que
dao visibilidade ao mundo. [...] o que significa que seus pesquisadores
estudam as coisas em seus cendrios naturais, tentando entender, ou interpretar,
os fenbmenos em termos dos significados que as pessoas a eles conferem.
(DENZIN; LINCOLN 2006, p. 17)

As andlises socioldgicas apontam que nas ultimas cinco décadas a sociedade se
transformou significativamente. Caracterizada por grandes avancos tecnoldgicos que
modificaram os habitos, costumes e as formas como as pessoas passaram a se relacionar e a se
comunicar. Para os propdsitos do presente estudo, entendemos que o atual momento politico,
econdmico, social e cultural alinha-se ao que se convencionou chamar de Pds-Modernidade ou
Modernidade Liquida.

Nestes tempos pos-modernos, a ciéncia positivista que se constituia como o alicerce da
verdade passou a ser questionada, abrindo espaco para a aceitacdo de outros referenciais que
possam explicar o mundo. Essa mudanca da-se tanto nas possibilidades de novos procedimentos
como também no reconhecimento e validacéo de outras praticas discursivas.

De acordo com Hall (1997), na contemporaneidade o sujeito autbnomo e emancipado
pensado na modernidade ndo existe mais, pois 0s sujeitos se encontram em um emaranhado de
significados culturais que constituem suas identidades através de experiéncias e historias de
vida diversificadas. Portanto, para as teorias pds-criticas, mais especificamente os Estudos
Culturais, as identidades sao construcdes discursivas fluidas e fragmentadas, ndo havendo
possibilidades de emancipac¢do ou autonomia.

Ao questionar as formas positivistas de produzir conhecimento, os Estudos Culturais

valorizam “o ato de ‘situar’ objetos particulares para analise” (FROW; MORRIS, 2008, p. 321),
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recorrendo a mdltiplas leituras de mundo para compreender como se constroem as
representacdes atribuidas a qualquer pratica cultural.

Os Estudos Culturais tendem a utilizar cada vez mais as técnicas de analise textual,
empregando uma diversidade crescente de fontes, utilizando métodos de forma mais eclética e
trabalhando com a problematica da relacdo entre o pesquisador e a pratica cultural que est
sendo investigada (FROW; MORRIS, 2008).

Denzin e Lincoln (2006) afirmam que o pesquisador interpreta as informacdes obtidas
na sua pesquisa a partir do seu ponto de vista. Isso significa dizer que a traducdo que ele fez
sobre os fatos observados ndo é uma leitura neutra. Os pos-estruturalistas e 0s p6s-modernistas
entendem que qualquer olhar sempre seré filtrado pelas lentes da linguagem.

Atentos a essas questdes, entendemos que a etnografia pos-critica se apresenta como um
método de pesquisa que corrobora com as intencGes deste estudo, pois apresenta-se enquanto
perspectiva que pretende analisar uma situacdo especifica, de um dado contexto, revelando
significacOes dos sujeitos participantes da pesquisa.

A pesquisa etnografica é baseada no tripé observacdo, analise de documentos e
entrevistas, e possui um carater particular, preocupa-se com as subjetividades, atenta as
estratégias linguisticas e discursivas (SALOMAO, 2017). Dessa forma, as relaces de poder
entre os participantes podem ser identificadas, contribuindo para a analise dos fendbmenos que
ocorrem na realidade estudada.

Na pesquisa etnogréafica pos-critica os dados ndo estdo disponiveis no campo de forma
prévia e fixa, prontos para serem coletados pelo pesquisador. Os dados sdo produzidos atraves
de releituras das representacbes em todos os niveis (KINCHELOE; McLAREN, 2006).
Tornam-se dados para a pesquisa diferentes tipos de informacdo, desde as falas produzidas
pelos atores, a gestualidade, a ndo-participacdo etc., todos compdem 0 mosaico a ser
identificado no momento da pesquisa.

Assim como acontece com a etnografia, a vertente pds-critica implica na necessidade
de ida e permanéncia no campo de pesquisa, por um tempo consideravelmente longo. Tempo
que permita ao pesquisador observar a dindmica, as interacGes sociais e compreender as
relacfes locais. De acordo com Oliveira Junior (2017), o etndgrafo inicia a sua jornada com
algumas questdes iniciais, que podem ser fortalecidas e revistas & medida que imerge no
contexto investigado, o que possivelmente implica em reorientagcdes no caminho.

A etnografia pos-critica também valoriza o carater contextual do estudo, entendendo
que os resultados obtidos retratam o posicionamento local, ndo podendo ser reproduzidos para

outros contextos. Seu aspecto distintivo é a adequacgéo ao carater labirintico apresentado pelo
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contexto de realizagdo. Ao reconhecer que 0s sujeitos, pesquisadora e professora pesquisadas,
s80 a mesma pessoa, paira sobre a pesquisa a inexisténcia da neutralidade tanto no processo de
producdo dos materiais quanto nas analises que serdo realizadas, o que de fato ndo é uma

contrariedade para 0s pesquisadores pos-criticos.

[...] esse fato ndo se torna um problema, pois sendo o pesquisador um membro
da cultura investigada, ele exp6e suas duvidas, mostra os caminhos trilhados
e trabalha em cima dos limites de observacdo dessa perspectiva. Klein e
Damico (2014) explicam que tamanho envolvimento faz com que o
pesquisador seja surpreendido e modificado pela propria pesquisa, fazendo-o
buscar reformulagGes constantes na producao de significados e no modo como
os traduz. (OLIVEIRA JUNIOR, 2017, p. 73)

Para a escolha da turma que participou do estudo, levou-se em consideracdo o local e as
condi¢Bes em que as aulas sdo realizadas. Relembrando que as aulas acontecem na rua,
acreditamos que as turmas dos modulos 1A e 2A, que realizam as aulas as 7h30, horario em
gue a rua ainda esta vazia — sem os carros estacionados e sem o carro do pastel que costuma se
alocar em frente a escola. Dessa forma, acreditamos e ocorram menos a¢des que interferem
diretamente nas aulas. A escolha também levou em consideracdo o fato de ser uma turma que
possui, entre seus estudantes, jovens, aposentados, pessoas com deficiéncia, homens e mulheres
trabalhadores, constituindo assim, uma boa amostra da heterogeneidade que constitui o publico
da EJA.

Pretende-se analisar os registros das aulas?, que sio compostos pela descri¢do do que
aconteceu, falas dos estudantes, interpretacfes da professora, avaliagdo do processo, fotos e
videos; a transcricdo das entrevistas realizadas com os participantes; o projeto politico
pedagdgico da escola e o PEA (Projeto Especial de A¢do). Todo esse material sera submetido

ao confronto com os mesmaos referenciais que inspiram o curriculo cultural da Educacéo Fisica.

2L Um material preliminar ja foi coletado e encontra-se em anexo ao relatério.
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ANEXOS

REGISTROS DAS ATIVIDADES REALIZADAS DURANTE O PRIMEIRO SEMESTRE DE
2017

TURMAS- MODULOS 1A E 2A DO PERIODO DA MANHA

SLACKLINE

ATIVIDADES REALIZADAS

Escolha da pratica corporal que estudariamos durante o primeiro semestre de 2017.
Através de conversas relembramos o que estudamos nos semestres anteriores e em
seguida realizamos alguns movimentos de aquecimento, tentando fazer com que 0s
estudantes apresentassem 0s movimentos. Posteriormente, realizamos alguns
exercicios de for¢a com apoio do bastdo madeira, utilizando apenas o peso do préprio
corpo. Finalizamos a aula com exercicios de equilibrio e alongamentos.

15/02/2017

OBSERVACOES DAS AULAS

Apo6s o término das atividades, iniciou-se uma conversa com estudantes sobre o que gostariam de
aprender nas aulas de Educagéo Fisica. A maioria das respostas deu destaque para préaticas esportivas
de “melhoria” do corpo, ou seja, com exercicios individuais aerdbicos de forga, equilibrio, resisténcia
etc.

A partir das falas dos estudantes foi proposto para a proxima aula vivéncias de préaticas corporais que
utilizassem o equilibrio como principio.

ATIVIDADES REALIZADAS

Mapeamento: Experimentamos diferentes aparelhos que trabalham com o equilibrio,
como o banco sueco, bola de pilates, almofada de equilibrio, slackline e bozu.
Iniciamos a aula com movimentos de aquecimento e exercicios de equilibrio estatico.
Em seguida, foram disponibilizados materiais para que 0s estudantes experimentassem
os aparelhos citados. Foi encerrada com os alongamentos e conversa final sobre a
opinido dos estudantes em relacéo as atividades e a aula.

22/02/2017

OBSERVACOES DAS AULAS

O aparelho slackline atraiu muitos os estudantes, diferentes falas, questionamentos e formas de
utilizar o aparelho foram feitas por parte dos estudantes. Foi interessante notas a participagdo tanto
dos mais jovens como dos mais velhos.

A partir das observacOes realizadas apds a aula, pensamos em iniciar o estudo mais aprofundado com
a pratica corporal Slackline.

ATIVIDADES REALIZADAS

Experimentacdo / Vivéncia: Iniciamos a aula com exercicios de aquecimento e em
seguida experimentamos o Slackline. Utilizamos de uma corda como apoio para ajudar
no equilibrio, e com isso todos os estudantes puderam vivenciar a pratica corporal de
maneira mais autbnoma. Para ajudar no andamento da aula, utilizamos de traves de

01/03/2017
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equilibrio como uma outra opgcdo para os estudantes. Finalizamos a aula com os
exercicios de alongamento;

OBSERVAGCOES DAS AULAS

Alguns estudantes afirmaram jé ter visto a modalidade na televisao, no parque e na praia, mas nenhum
havia experimentado ou possuia informacGes sobre a pratica ou sobre os praticantes. Em sua maioria
acreditavam que era um “exercicio” para melhorar o equilibrio.

Todos os estudantes com deficiéncia vivenciaram a experiéncia do equilibrio sem ajuda de outras
pessoas € em conjunto com 0s outros estudantes, porém o fato de terem muitos alunos na aula
prejudicou um pouco a experimentacao, pois o tempo de espera era grande.

Em geral, os estudantes apresentaram que realizar as atividades na trave de equilibrio ajuda a
melhorar na prética do Slackline.

ATIVIDADES REALIZADAS

08/03/2017

PARALISACAO DOS PROFESSORES

OBSERVAGCOES DAS AULAS

ATIVIDADES REALIZADAS

Ampliacdo e Aprofundamento: A proposta da aula, em continuidade do trabalho
realizado foi assistir a videos referentes a pratica do slackline, demostrando
diversas possibilidades de se praticar o slackline, uma competi¢do, um tutorial
dando dicas de como aprender a andar sobre a fita e uma apresentagcdo. Em
seguida realizamos uma caminhada em volta do quarteirdo e continuamos
experimentando o Slackline, porém desta vez tentando utilizar as dicas dos
videos assistidos no inicio da aula.

15/03/2017

OBSERVACOES DAS AULAS

Os estudantes com deficiéncia ndo prestaram atencdo nos videos.
Para a estudante surda, a professora explicou em libras o que aconteceria nos videos.

Os estudantes se mostraram muito entusiasmados e incentivavam uns aos outros. Alguns se
lembraram das dicas dos videos e se empolgavam a tentar executar. Ao final da aula ndo
queriam terminar devido a tamanha empolgacdo. Estendemos um pouco mais a aula e
acabamos sem finaliza-la com os alongamentos pois 0s estudantes estavam interessados em
realizar a travessia no slackline.




ATIVIDADES REALIZADAS

22/03/2017 | Por conta do dia chuvoso, a proposta de aula foi que os estudantes realizassem
exercicios de alongamento, aquecimento e equilibrio, dentro da sala de aula.

OBSERVAGOES DAS AULAS

Percebemos que ha diferencas entre os interesses das turmas, porém as atividades de equilibrio
tém se apresentado como comum a todos os grupos. Em discussdo sobre o uso da trave de
equilibrio como um auxiliar para a melhoria da travessia nos slackline, os estudantes estdo
divergindo sobre essa questdo. Avaliamos como importante estar acontecendo essas
observacGes entre eles.

ATIVIDADES REALIZADAS

Experimentacdo / Vivéncia: Iniciamos a aula com exercicios de aquecimento e
em seguida fomos para a pratica do Slackline. A proposta era de ndo utilizar o
29/03/2017 apoio dos colegas ou da corda, porém mantivemos a possibilidade para os que se
sentissem inseguros em tentar uma travessia sem nenhum apoio. Mantivemos o
uso das traves de equilibrio, pois alguns estudantes com mobilidade reduzida
ainda apresentam muitas dificuldades em subir no slackline, utilizando aparelho
poucas vezes, e na trave de equilibrio o acesso é mais facil. Finalizamos a aula
com os exercicios de alongamento e com uma conversa sobre a pratica do
slackline.

OBSERVAGCOES DAS AULAS

Percebemos que a existéncia de apenas um slackline esta deixando as aulas muito monétonas,
pois como as pessoas ja estdo conseguindo se manter por mais tempo sobre a fita e isso faz
com gue o tempo de espera aumente e diminua a quantidade de vezes que 0s estudantes
vivenciam a pratica corporal.Com isso conversas paralelas comegcam a acontecer e as pessoas
vao desistindo da atividade.

Um estudante informou ter visto a pratica dessa modalidade em um programa esportivo, mas
a diferenca é que o rapaz atravessou entre dois prédios.

Alguns estudantes solicitaram que tenhamos mais caminhadas nas aulas e alguns solicitaram
que fossemos até o parque fazer uma vivéncia, pois com a grama embaixo eles se sentiriam
mais encorajados.

ATIVIDADES REALIZADAS

Experimentacédo / Vivéncia de novas formas de se praticar o slackline, manter-
se parado e equilibrado em cima da fita e conseguir sentar-se na fita sem um
29/03/2017 apoio. Para essas atividades ndo colocamos as traves de equilibrio, pois ela ndo
gera a instabilidade da fita.

OBSERVACOES DAS AULAS

Haviamos marcado a ida ao parque, mas uma chuva que aconteceu durante toda a madrugada
impossibilitou a nossa ida, dessa forma mantivemos a aula na escola.
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ATIVIDADES REALIZADAS

Ampliacdo e Aprofundamento: iniciamos a aula com um video com imagens do
Whaterline — verséo do slackline sobre a 4gua e em seguida realizamos uma caminhada
12/04/2017 | o entorno da escola e retornamos 4s vivéncias do slackline.

OBSERVACOES DAS AULAS

Muitos estudantes acharam mais facil essas novas possibilidades, mas poucos conseguiram realizar
essas novas formas de praticar o slackline. Em alguns casos a falta de alguns equipamentos de
seguranca (tatames /colchonetes) em baixo da corda esta desencorajando alguns estudantes.

Muitos estudantes notam melhorias nas suas tentativas e avaliam positivamente.

Percebemos que ha um esgotamento do tema, pois ndo conseguimos ampliar e aprofundar o tema —
finalizaremos o trabalho na proxima aula.

ATIVIDADES REALIZADAS

A proposta de aula foi finalizar o estudo do Slackline com uma avaliagéo final de
acordo com perguntas especificas:

19/04/2017 » Conheciam o esporte antes das nossas aulas? Se sim, de onde?

e O que sentiram ao experimentar o slackline?

e O que aprenderam durante as nossas aulas?

e Quem pode praticar o slackline?
ApoOs a aula, estagidrias e professora fizeram avaliacdo propria de como foi o
estudo dessa pratica corporal.

OBSERVACOES DAS AULAS

De forma geral as avaliagdes dos estudantes foram positivas, com respostas entusiasmadas por terem
a oportunidade de vivenciar uma pratica corporal nova.

Francisco (2) - “ Ja tinha visto no pargue, mas nunca pensei que teria a oportunidade de fazer,
foi muito bom! ™.

Na avaliacdo pedagogica propria da docéncia, avaliou-se que por conta da falta de conhecimento dos
estudantes sobre o esporte ndo foi possivel trazer mais contetdos de aprofundamento e ampliacdo
assim como um momento de ressignificacdo, pois a atividade pautou-se bastante nos momentos de
pratica. Em relacdo a prética avaliou-se o contentamento pela grande maioria dos estudantes
conseguirem passar pela experiéncia de forma autbnoma. Também acreditamos ter sido um trabalho
que garantiu a participacdo dos estudantes com deficiéncia sem a necessidade de grandes adaptac6es
e flexibilizagdes, sendo necessario muitas vezes o uso dos mesmos apoios que foram utilizados com
0s demais estudantes.
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GOLFE

ATIVIDADES REALIZADAS

MAPEAMENTO: Por causa do dia chuvoso, a aula foi realizada dentro da sala de
aula. A proposta da aula foi de fazer um mapeamento para a selecdo de nova pratica
26/04/2017 corporal a ser estudada. A atividade utilizada como disparadora para as discussdes
consistia em brincadeiras individuais e em grupo com bolinhas de ténis e copos. Apds
as atividades, conversamos sobre quais praticas corporais que os estudantes conheciam
tinham o mesmo principio — acertar algum alvo, que denominamos de praticas de
pontaria.

OBSERVACOES DAS AULAS

Sobre 0s conhecimentos que 0s estudantes apresentaram, foram citadas brincadeiras como bolinha de
gude, basquete, golfe, tiro ao alvo, argolas, boliche, etc. Os estudantes se mostravam entusiasmados
por estudar estas novas préaticas.

Haviamos observado que no estudo do slackline, as questfes corporais fizeram que organizassemos
mais atividades com adaptacdes e flexibilizacfes, haviamos pensado em selecionar alguma prética
que ndo colocasse em destaque nada que valorizasse forca, equilibrio ou velocidade, para contemplar
as pessoas com mais dificuldade de mobilidade.

ATIVIDADES REALIZADAS

MAPEAMENTO: A partir da proposta de esportes e jogos de pontaria, mapeamos
nesta aula que tipo de jogos/brincadeiras 0s estudantes reconhecem e quais sdo seus
espacos de ocorréncia social. Em seguida organizamos grupos que participaram dos
jogos de forma competitiva. Realizamos as brincadeiras da boca do palhaco, argolas,
acertar o alvo demarcado no ch&o e dardo.

03/05/2017

OBSERVACOES DAS AULAS

Os estudantes reconheceram os jogos de pontaria em diferentes espacos sociais, como nas olimpiadas,
nas festas juninas e parques.

Observa-se que por conta da individualidade das préaticas de pontaria foi dificil a cooperacdo na
organizagdo em grupos gue se contrastava com a competitividade enquanto experimentaram os jogos.

Os estudantes demostraram bastante interesse nas vivéncias e gostaram do formato competitivo.

N&o foi necessario a adaptacdo nem de flexibilizacdo para a participacdo dos estudantes com
deficiéncia.

ATIVIDADES REALIZADAS

MAPEAMENTO: Ainda com jogos de pontaria a proposta de aula desta vez foi que
10/05/2017 | se experimentasse 0 Golfe, Croque / Gateballt, Basquete (lance livre) e a Bocha.
Divididos em dois grupos ao longo da aula os alunos foram experimentando os
diferentes esportes.

OBSERVACOES DAS AULAS
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Diferente da aula anterior, divididos em dois grupos, observou-se uma competitividade mais saudavel
durante os jogos. A aula aconteceu sem a necessidade de adaptacdo aos estudantes com deficiéncia,
gue participaram de todos 0s jogos, inclusive, obtendo boas pontuagfes, superando as expectativas
de alguns colegas.

Durante as a¢6es de mapeamento, uma senhora 85 anos, nascida no Japdo e que frequenta a escola
para aprender portugués, pois ndo domina o idioma - nos informou que jogava o Gateball no clube
escola ali do bairro. A comunicagdo com ela € bem dificil, temos uma outra aluna, também japonesa
que faz as mediagdes quando necessario, mas como elas ndo sdo do mesmo médulo ndo é sempre que
ela consegue nos ajudar.

Achamos interessante ter uma participante da pratica corporal em nossas aulas, dessa forma
trabalhariamos com uma pratica presente no entorno da escola, com uma representante no grupo e
trabalhariamos com uma pratica corporal que ndo valorizava a forca, a velocidade ou o equilibrio.

ATIVIDADES REALIZADAS

Vivéncia e experimentacdo: A atividade da aula apresentou o esporte Croquet /

Gateball se aprofundando nos objetivos, técnicas e estratégias da pratica esportiva.
17/05/2017

Iniciamos a aula com o aquecimento e em seguida realizamos as competicdes de
forma individual e coletiva.

OBSERVACOES DAS AULAS

Observamos que alguns estudantes possuem dificuldades em planejar agdes e estratégias e alguns
outros ndo entenderam as regras do esporte. Porém de forma geral se mostraram animados e se
mostraram bastante atentos a aula.

Para os estudantes com deficiéncia ndo foi necesséaria nenhuma adaptagéo, apenas uma orientagdo no
momento em que eles realizariam as tacadas, demonstrando em qual “casinha” deveria tentar acertar
a bolinha.

ATIVIDADES REALIZADAS

Vivéncia e experimentagdo: Abordamos o jogo de Golfe como possibilidade de
comparagdo entre as duas modalidades esportivas. A experimentacdo das tacadas e
24/05/2017 | (a5 técnicas do jogo forma centrais nessa aula.

OBSERVACOES DAS AULAS

Observamos bastante dificuldade dos estudantes em conseguir reproduzir as tacadas do jogo de Golfe,
de forma em que eles ndo fizessem o0 movimento lentamente, mas sim rapido e certeiro como compde
a dificuldade que o Golfe exige. As atividades foram realizadas em trés “estacdes” de experimentacao
das tacadas em diferentes distancias, o que requer diferentes formas / técnicas especificas. Os
estudantes apresentaram algumas dificuldades, pois tentavam reproduzir tacadas fortes como vistas
em na televisdo, sem avaliar qual era a situacéo do jogo/distancia do buraco.

Muitos estudantes acertavam o buraco de primeira e ficavam admirados de terem conseguido. Muitos
estudantes com deficiéncia acertaram com muita facilidade.
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A Carminha, apesar da dificuldade de segurar o taco e ficar em pé, acertou praticamente todas as
tacadas de primeira, e os demais estudantes ficaram surpresos.

ATIVIDADES REALIZADAS

Aprofundamento e ampliagdo: A aula enfatizou as caracteristicas e regras
que do jogo de Golfe. Tamanho do campo, numero de buracos, tipos de
tacos e nomes de tacadas. Apds as detalhadas defini¢bes do jogo, para que
pudesse haver um aprofundamento e uma ampliacdo, foi proposto aos
estudantes que se dividissem em duplas para a experimentacao do jogo, com
a tentativa de relembrar as regras e técnicas.

31/05/2017

OBSERVACOES DAS AULAS

De maneira geral todos se mostraram participativos e concentrados no jogo, além de estar sempre
tentando contemplar na pratica o que se havia estudado anteriormente sobre o esporte. Observou-
se um contentamento dos alunos com deficiéncia por estarem participando de maneira efetiva
assim como os outros estudantes.

A dona Mytio, praticante do Gateball, por motivos particulares saiu da escola, por esse motivo
achamos que manteriamos o nosso foco sobre o estudo do golfe, visto que um dos motivos da
escolha da tematizacdo era a presenca da praticante nas nossas aulas.

ATIVIDADES REALIZADAS

Aprofundamento/ampliacdo e ressignificacdo: Enquanto possibilidade de
aprofundamento, ampliacdo e ressignificacdo e exibimos videos que mostravam um
07/06/2017 - . -

pouco sobre a préatica do esporte. Realizamos um debate sobre quem acessa e pratica
essa modalidade esportiva, 0s custos, 0s materiais necessarios entre outras curiosidades
que envolvem esse esporte.

OBSERVACOES DAS AULAS

De forma geral todos conseguiram se propor a pensar sobre o Golfe a partir dos videos e debate.
Havendo um consentimento em que no Brasil, o golfe é um esporte elitizado e muito pouco
popularizado em relacdo a outros devido aos seus custos.

Maria relatou que seu patrdo joga golfe e ele paga R$250,00 para a sua irma carregar 0s tacos para
ele durante o jogo. Ela também demonstrou conhecimento dos custos da pratica como valores de
bolinhas e tacos.

Severino questionou a presenga de um dos videos que era uma reportagem de um jornal de
Pernambuco. Ele questionou se no Nordeste havia golfe, pois la a pobreza é muito grande.

Os estudantes com deficiéncia, apesar de assistirem os filmes, ndo souberam apresentar 0s
conhecimentos contidos nos videos.

Também tivemos dificuldades com as trés estudantes surdas, pois 0s videos ndo tinham legenda.
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14/06/2017

ATIVIDADES REALIZADAS

Vivéncias, ampliacéo e aprofundamento: ap0s assistir os videos reconhecemos 0s
diferentes materiais necessario para a realizacéo da pratica. Levei para a aula um taco
oficial, emprestado por um professor do CIEJA, e um “tee”- pino onde a bola é
colocado par dar a tacada inicial. Esses novos materiais proporcionaram novas
experiéncias nas formas de dar as tacadas.

OBSERVACOES DAS AULAS

A questdo da aula ser realizada no asfalto esta prejudicando muito o andamento das préaticas, pois
ndo conseguimos fazer um jogo completo pela auséncia de mais tapetes que permitam a realizacdo
do jogo em um espaco maior. Propus aos estudantes realizarmos uma vivéncia do golfe no parque,
pois 0 gramado e 0 espaco nos proporcionard uma melhor aproximagao com a prética, e 0s
estudantes toparam. Esse dificultador esta fazendo com que haja um esgotamento das possibilidades
de experimentagdo e desmotivando o andamento do trabalho. Finalizaremos o estudo com a
vivéncia no parque.

21/06/2017

ATIVIDADES REALIZADAS

Com uma nova proposta — realiza¢do de uma festa junina na escola — nunca haviamos
feito no periodo da manha — suspendemos o estudo do golfe e do gateball , retomando-
0s apds o recesso. As proximas trés aulas de educacéo fisica e as oficinas de sexta seréo
destinada para o ensaio da quadrilha.

Por isso nossa vivéncia do jogo de golfe no parque para finalizar o trabalho foi adiada
para o segundo semestre.

OBSERVACOES DAS AULAS

Alguns estudantes apresentaram algumas dificuldades para entender 0s movimentos, 0s momentos
de trocas, as mudangas de dire¢do, mas ao final tudo deu certo.

Foi necessario a presenca das pibidianas, dos estagiarios de cefai, e de alguns professores para que
alguns estudantes (com e sem deficiéncia) entendessem alguns passos da danca.

28/06/2017

ATIVIDADES REALIZADAS

Novamente retomamos o ensaio da quadrilha. Combinamos que no dia da festa
professores e estagiarios iriam dancar junto com os estudantes para que consigamos
realizar a “coreografia”, pois sem a presenca deles alguns estudantes, principalmente
com deficiéncia ndo estavam conseguindo lembrar da coreografia.

OBSERVACOES DAS AULAS

Com a turma das 10h ndo foi possivel realizar o ensaio por conta de uma prova externa que foi
aplicada no CIEJA. Porém nas outras turmas observou-se avangos em relagdo ao senso de diregéo e
aos passos que continham dificuldades.
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A festa foi realizada na sexta-feira 30/06/2017, dentro dos periodos de aulas. Cada estudante traria um
prato de doce ou salgado e a escola forneceu os refrigerantes e sucos. No dia da festa é tudo gratuito,
comida, bebidas e as brincadeiras. Tentando atrelar algumas praticas estudadas nas aulas de educacgéo
fisica com a festa, organizamos algumas brincadeiras que os estudantes tinham apontado como
praticas corporais de pontaria. Tivemos as brincadeiras: frango na panela, boca do palhaco e jogo das
argolas, pratica levantadas pelos estudantes como jogos de pontaria de uso social. No dia da festa
todos estavam muitos felizes, a festa estava cheia, a maioria dos estudantes estavam vestidos a caréter,
as mesas fartas e a quadrilha contou com a participacdo de muitos estudantes.
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REGISTROS DAS ATIVIDADES REALIZADAS DURANTE O SEGUNDO SEMESTRE DE
2017

ATIVIDADES REALIZADAS

Vivéncia: para encerar o estudo do golfe fomos ao parque para a realizagdo da partida

de golfe no espaco gramado e mais amplo.
00/08/17 | O 9 Pago g P

Iniciamos a aula retomando o funcionamento de uma partida de golfe, relembrando
algumas regras, e evidenciando que no jogo de hoje necessitaria a utilizacdo da mais
forca para as tacadas de longa distancia. O objetivo desta aula era que os estudantes
pudessem ter uma vivéncia mais proxima do golfe que eles conheciam e haviam visto
nos videos.

TURMA: MODULOS 1, 2 E 3 DOS PERIODOS DA MANHA (7H30)

NUMERO TOTAL DE ESTUDANTES NA AULA: 18

ESTUDANTES COM DEFICIENCIA: 6

ADAPTACOES E FLEXIBILIZACOES

Para um melhor entendimento do jogo, foram feitas algumas flexibilizagfes nas regras do jogo,
permitindo comegar o jogo com a bolinha mais préxima do buraco. Para os usuérios de cadeira
de rodas, professores e estagiario conduziam as cadeiras para que a velocidade da cadeira fizesse
com que o taco empurrasse a bolinha. Também utilizamos tacos de papeldo para que alguns
estudantes conseguissem segura-lo.

PONTOS POSITIVOS

Bom entendimento para um primeiro momento de jogo, todos os alunos participaram, inclusive
todos os estudantes com deficiéncia se interessaram pela pratica. Algumas senhoras relembraram
o nome do “tee”, trouxeram informagdes sobre o que haviamos estudado e afirmaram ter gostado
bastante do estudo do golfe, pois era mais facil do que o slackline e elas tinham conseguido
acertar os buracos muitas vezes.

PONTOS NEGATIVOS

A auséncia de alguns estudantes

OBSERVACOES DAS AULAS

Observamos que muitos estudantes faltaram, mas os que foram estavam bem animados e
competitivos. Os estudantes com deficiéncia tiveram mais dificuldades de mirar com uma longa
distancia, principalmente pela maneira que seguravam no taco, o qual foi reforcado pela
professora e pelas estagiarias, mas ndo houve plena compreensdo. As regras ainda ndo séo
compreendidas por todos.

TCHOUKBALL - Compramos novos materiais para as aulas de Educagdo Fisica, dentre eles
adquirimos dois quadros de remissdo do tchoukball (material caro, custou R$1300,00 cada, mas
precisdvamos gastar uma verba de bens duréveis, se ndo, ndo receberiamos o proximo repasse para poder
comprar bens de consumo). Essa nova aquisi¢cdo fez com que eu optasse por utilizar o material,
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tematizando o tchoukball, pois afinal foi dinheiro publico gasto, e ele deveria se reverter em a¢fes com

0s estudantes.

Ja haviamos tematizado duas préaticas individuais, pensando nos principios do curriculo cultural,
poderiamos experimentar uma pratica coletiva, e por isso o tchoukball foi eleito por mim, como uma

pratica nova, de outra cultura, que seria apresentada.

ATIVIDADES REALIZADAS

Experimentacdo da pratica corporal Tchouckball com atividades individuais e

coletivas de arremessos e defesas da bola no quadro de remissdo
16/08/17

Iniciamos as aulas com um aquecimento e em seguida, em circulo, fizemos uma
atividade coletiva de passar a bola entre os alunos.

Ao final foi possivel dividir a turma em times e realizar uma partida do jogo.
Terminamos a aula com um alongamento guiado por um encarte feito pela professora,
em que todos os alunos receberam, com desenhos de exemplos de movimentos de
alongamento.

TURMA: 1A/2A

NUMERO TOTAL DE ESTUDANTES NA AULA: 12

ESTUDANTES COM DEFICIENCIA: 2

ADAPTACOES E FLEXIBILIZACOES

Para esta turma foi necessario que houvesse uma flexibilizagdo para os estudantes com
deficiéncia, possibilitando um maior tempo para a experimentacdo com a bola e o quadro de
remissao, visto gue ndo estavam conseguindo receber a bola.

PONTOS POSITIVOS

Os grupos criaram estratégias para a atividade proposta com relacdo a aplicagdo de forca, calculo
entre a distancia de seu posicionamento e o quadro de remissao e dicas entre os estudantes para
lancar no centro do quadro.

PONTOS NEGATIVOS

OBSERVACOES DAS AULAS

Ao final da aula ficamos com os alunos Adriano e Rita (ambos com deficiéncia intelectual) para
treinar arremesso no quadro de remisséo. Percebemos eles, nesse momento, mais & vontade para
fazer os arremessos.

O aluno Adriano ficou muito ansioso e isso atrapalhou um pouco sua concentragédo, para isso
foi importante a “pressdo” da professora para que ele arremessasse a bola no momento certo.
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ATIVIDADES REALIZADAS

Experimentacéo da pratica corporal Tchouckball

16/08/17 | Vivéncia do Tchouckball. Realizamos passes, arremessos e defesas utilizadas no jogo de
Tchouckball. Também apresentamos as principais regras para realizacdo dos jogos. Ao
final realizamos um jogo.

Durante a explicacdo das regras, apresentavamos as “jogadas” para exemplificar a
explicacdo. Ao final foi possivel dividir a turma em times e realizar uma partida do jogo.
Terminamos a aula com alongamentos.

TURMA: 1B/ 2B

NUMERO TOTAL DE ESTUDANTES NA AULA: 15

ESTUDANTES COM DEFICIENCIA: 6

ADAPTACOES E FLEXIBILIZACOES

Aos comandos dados com apito, foi acrescentado o uso de uma bandeira que era levantada ao som
desse apito, dessa forma, as alunas surdas conseguiram realizar a atividade

PONTOS POSITIVOS

A prética do Tchoukball foi bem aceita pelos estudantes, os quais se demonstraram empolgados e
curiosos em aprofundar neste conhecimento.

Observamos que as atividades propostas no inicio das aulas, com desafios coletivos ao grupo foram
bem avaliadas pelos estudantes.

PONTOS NEGATIVOS

Percebemos que equipes com muito jogadores impossibilita a participacao de todos. Ao final fizemos
um balanco, e percebemos que deixamos os alunos com deficiéncia um pouco de fora da pratica.

OBSERVACOES DAS AULAS

Este grupo, particularmente, estd muito interessado na pratica. Notamos que para um bom
entendimento das regras sera melhor trazermos um video com imagens do jogo. Notamos que com
essa turma ja conseguimos dividir times e fazer uma pequena competicéo.

Tivemos dificuldade de equilibrar os times para o jogo de Tchouckball visto que as questdes de
mobilidades comprometem bastante a formacéo das equipes.

Notamos que uma estudante auxiliou muito um dos estudantes com deficiéncia, o que acreditamos,
ser muito bom para a participacéo ativa de todos.
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ATIVIDADES REALIZADAS

Iniciamos a aula em sala de aula, apresentamos para os estudantes um video com regras,
origem e sua histdria no Brasil. Os alunos puderam conhecer e aprofundar ainda mais 0s
23/08/17 | conhecimentos sobre o jogo de Tchoukball. Também tiveram a oportunidade de
ressignificar a pratica, por meio do video, onde fora apresentado outras possibilidades de
jogo, como times da terceira idade e times mistos.

TURMA: 1A/ 2 A

NUMERO TOTAL DE ESTUDANTES NA AULA: 16

ESTUDANTES COM DEFICIENCIA: 3

ADAPTACOES E FLEXIBILIZACOES

N&o houve necessidade.

PONTOS POSITIVOS

O desenho da quadra e da &rea de atagque ajudou na questdo espacial melhorando o entendimento das
regras do jogo. A ferramenta do video ajudou muito na absorcao do jogo tchoukball de maneira geral.

PONTOS NEGATIVOS

A turma ndo conseguiu compreender com totalidade as regras apresentadas nos videos, dificultando
a dindmica do jogo. Entretanto, percebemos maior competitividade entre os estudantes e
empenhamento para concluir as jogadas.

OBSERVACOES DAS AULAS

Novamente fizemos o balanco de que precisamos incentivar a participacdo dos estudantes com
deficiéncia, que durante o jogo acabam participando menos.

ATIVIDADES REALIZADAS

Iniciamos a aula, ainda na sala, com um video sobre a histéria, as regras e também
exibindo uma partida de Tchoukball, para que os alunos se familiarizassem com a
pratica e observassem sua dinamica.

Seguimos para a rua em frente a escola para que, apos a realizagdo de exercicios
de aquecimento, realizdssemos algumas acOes envolvendo a pratica do
Tchoukball. Mostramos a bola que é utilizada para a pratica desse esporte, que é
a mesma utilizada no Handebol.

23/08/2017

Trocas de passes e arremessos no aro, antecederam algumas partidas que
envolveram grupos de alunos. Algumas regras foram demonstradas a medida que
0 jogo acontecia, para que 0s estudantes as memorizassem.

Foi demarcado no chdo em frente ao aro, um tragado em forma de meio circulo,
para que 0s estudantes se atentassem a regra de ndo poderem ultrapassar a linha,
assim como o rebote da bola que ndo pode ocorrer dentro do meio circulo.

TURMA: 1B/ 2B




NUMERO TOTAL DE ESTUDANTES NA AULA: 16

ESTUDANTES COM DEFICIENCIA: 5

ADAPTACOES E FLEXIBILIZACOES

A professora Neide realizava a traducao do que era veiculado no video para as alunas surdas.

Como a bola para a préatica do Tchoukball é pequena e a maioria dos estudantes tem dificuldade
em manusea-la, optamos por utilizar a bola de vélei, para que eles tivessem maior facilidade com
a pratica.

PONTOS POSITIVOS

A marcacdo da quadra auxiliou os alunos no entendimento de algumas regras do jogo. Tomamos
o0 cuidado de equilibrar os grupos misturando os alunos que tinham mais dificuldade com aqueles
que possuiam menos ou nenhuma. Isso foi fundamental para dar oportunidade de participacdo
para 0 maior nimero de estudantes, proporcionado inclusive a participacdo de alunos com
deficiéncia.

PONTOS NEGATIVOS

A dificuldade em introduzir as alunas com deficiéncia Carminha e Gislaine pois, a préatica do
Tchoukball exige uma dindmica que dificulta a participagéo de todos os alunos.

OBSERVACOES DAS AULAS

Os estudantes identificaram as diferengas entre as bolas de Handebol e volei pela textura, peso e
tamanho.

Decidimos que na proxima aula deveriamos deixar mais claras regras que envolvem o esporte em
questao.
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ATIVIDADES REALIZADAS

Experimentacéo e aprofundamento

30/08/2017

Atividades de langcamento no quadro de remissdo com a intencdo de direcionar os
arremessos, fazendo com que os estudantes entendam os angulos durante 0s arremessos
do tchouckball. A atividade objetivava acertar a bola dentro de alguns bambolés
colocado no chdo, a parir do arremesso da bola no quadro de remissdo. Também foi
realizado um jogo de Tchouckball .

Depois de algumas tentativas, partimos para o jogo entre os grupos de estudantes. O
tempo todo as regras eram lembradas.

Logo apo6s a pratica realizamos exercicios de alongamento e finalizamos com uma
conversa sobre a vivéncia e as regras do Tchoukball.

Perguntamos para 0s estudantes se estes concordavam em realizarmos a proxima aula
no Parque préximo a escola, por conta do espaco ampliado, o qual proporcionara times
com mais integrantes e jogadas mais duradouras. A turma aceitou e ficou combinado a
nossa ida




122

TURMA: 1A/ 2A

NUMERO TOTAL DE ESTUDANTES NA AULA: 19

ESTUDANTES COM DEFICIENCIA: 3

ADAPTACOES E FLEXIBILIZACOES

No momento do jogo foi realizada uma flexibilizacdo para dois estudantes com deficiéncia que
possuem medo da bola, possibilitando que os demais membros do grupo pudessem entregar a bola
em suas maos, ao invés de langa-las para eles. Dessa maneira 0 jogo ocorria sem muitas interrupcoes
realizadas pelas faltas, principalmente da bola cair no chéo.

Nesta aula os estudantes com deficiéncia realizaram as mesmas atividades no mesmo periodo de
tempo, o que auxiliou em suas participacdes.

PONTOS POSITIVOS

O reconhecimento por parte dos alunos de que, 0 modo como se arremessa a bola no quadro de
remissdo esta diretamente vinculada a ideia de acertar o alvo. Vale ressaltar, que algumas
educandas sem deficiéncia tém auxiliado muito os estudantes com deficiéncia, como ja foi relatado
anteriormente, tendo uma participacdo maior de todos.

PONTOS NEGATIVOS

Organizacdo da atividade. A saida dos alunos que arremessavam, atrapalhava o aluno que viria em
seguida. As vezes o proximo a arremessar se atrapalhava com a saida do anterior, pois havia certa
demora entre 0 arremesso e a saida do aluno.

Por conta de haver alguns educandos faltosos nesta turma, néo esta havendo compreenséo das
regras do Tchokcball, o que limita a dindmica no momento do jogo

OBSERVACOES DAS AULAS

A aluna Bia, que, algumas vezes ndo interage com o grupo e ndo gosta de participar das atividades,
realizou o arremesso e o recebimento da bola com facilidade.

O aluno Adriano que, normalmente, mobiliza a aten¢do de todos demonstrando grande ansiedade,
mostrou-se mais tranquilo.

ATIVIDADES REALIZADAS

Por conta da chuva, ndo fomos ao Parque, reprogramando o0 passeio para a proxima
aula. Realizamos a aula dentro da sala, iniciando com aquecimento e exercicios de
06/09/2017 | alongamento com auxilio de faixa elastica. Aproveitamos para retomar algumas
questdes sobre o tchoukball — regras, histéria e sua apresentagdo como o “esporte da
paz” — registro oral com os estudantes anotado pela professora

TURMA: 1A/ 2A

NUMERO TOTAL DE ESTUDANTES NA AULA: 10

ESTUDANTES COM DEFICIENCIA: 3
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ADAPTACOES E FLEXIBILIZACOES

N&o houve necessidade, pois, a professora foi a escriba do registro coletivo

PONTOS POSITIVOS

PONTOS NEGATIVOS

OBSERVACOES DAS AULAS

Notamos que ao questionar sobre as caracteristicas do Tchouckball as regras sdo a maiores
dificuldades para recordar, contudo reconhecem o discurso equivocado do Tchoukball ser
considerado um esporte da paz.

ATIVIDADES REALIZADAS

Experimentagdo e Aprofundamento

13/09/17 | Neste dia tivemos a oportunidade de levar os estudantes, de varias turmas, até o Parque
da Previdéncia para realizar jogos num campo maior e ter mais liberdade para certas
jogadas. Comegamos com nosso aquecimento e depois partimos para lances entre 0s
alunos numa grande roda. Logo depois treinamos arremessos no quadro de remissao.
Havia mais de 30 pessoas no dia, e para que todos pudessem fazer algo enguanto
esperavam para entrar em campo com seu time, levamos o slackline para que os estudantes
se distraissem e retomassem essa pratica que foi feita no primeiro semestre. Conseguimos
4 equipes e misturamos os moédulos (1,2 e 3). Com um campo maior ensinamos novas
estratégias de jogo.

TURMA: 1 A/2 A 1B/2B 3 A/3B/3C/3D

NUMERO TOTAL DE ESTUDANTES NA AULA: sem contagem

ESTUDANTES COM DEFICIENCIA: sem contagem

ADAPTACOES E FLEXIBILIZACOES

N&o houve.

PONTOS POSITIVOS

Percebemos os times mais entrosados, criando estratégias de jogo e fazendo jogadas mais elaboradas.
O clima de competicdo deixou 0s jogos mais emocionantes

PONTOS NEGATIVOS
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Estamos com dificuldade de promover uma atividade que todos consigam jogar juntos, pois 0s
estudantes com deficiéncia ndo estdo conseguindo receber as bolas e participar ativamente do jogo,
que no caso, é muito dindmico. Necessitamos encontrar medidas para auxiliar tal dificuldade.

OBSERVACOES DAS AULAS

Foi interessante mudar o local de atividade, o campo maior possibilita varias outras jogadas e
estratégias. Pudemos perceber o quanto que esses estudantes entenderam e estdo gostando dessa
prética

ATIVIDADES REALIZADAS

Aprofundamento e Ampliagéo

27/09/2017 | Realizamos diferentes tipos de arremessos, individualmente e em duplas no quadro de
remissdo. Dessa forma conhecemos os diferentes tipos de arremessos do Tchouckball.
Em seguida realizamos desafios individuais com marcacdo de tempo para um
determinado ndmero de arremessos.

Terminamos a aula na sala com uma atividade de leitura e exposicdo por parte da
professora e na qual os alunos respondiam questdes, sobre o esporte, de maneira
coletiva.

TURMA: 1A/ 2 A

NUMERO TOTAL DE ESTUDANTES NA AULA: 18

ESTUDANTES COM DEFICIENCIA: 3

ADAPTACOES E FLEXIBILIZACOES

Para os estudantes com deficiéncia, Adriano, Rita e Bia, foram realizadas atividades de interpretacdo
das caracteristicas da pratica do Tchoukbal , a partir do reconhecimento de desenhos relacionados
com a aula de Educagéo Fisica

PONTOS POSITIVOS

N&o houve.

PONTOS NEGATIVOS

N&o houve.

OBSERVACOES DAS AULAS

Notamos certa dificuldade na compreenséo das regras do jogo, pelo estudante Antonio. Decidimos
por observa-lo com mais atencéo para tentar compreender sua dificuldade. O estudante que possui
dificuldade em manter-se concentrado nas atividades, conseguiu compreender que, para 0
desenvolvimento da atividade proposta, acertar o alvo, é necessario que, ao arremessar a bola, o
estudante deve ir para o final da fila.
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ATIVIDADES REALIZADAS

Nesta aula iniciamos com o0s exercicios de aguecimentos, ja utilizados e focamos em uma
atividade de lancamento da bola em cestos (de lixo), posicionados dentro da quadra, isto
27/09/17 | 4 iati foc

é, 0 objetivo era lancar a bola no quadro de remissdo de forma que quando voltasse
atingisse os cestos. Também foi realizado um jogo de Tchoukball, e finalizamos com
alongamento.

TURMA: 1B/2B

NUMERO TOTAL DE ESTUDANTES NA AULA: 16

ESTUDANTES COM DEFICIENCIA: 6

ADAPTACOES E FLEXIBILIZACOES

Novamente usamos a ferramenta da bandeira para sinalizar junto ao apito, facilitando o entendimento
do jogo para as alunas surdas.

PONTOS POSITIVOS

Houve avangos na dindmica do jogo.

PONTOS NEGATIVOS

Notamos dificuldades no entendimento de algumas regras, é preciso relembra-los

OBSERVACOES DAS AULAS

Como o comego do jogo fizemos algo mais pontual (arremesso nas cestas) a participacdo dos alunos
com deficiéncia foi melhor e mais ativa, pudemos parar e entregar a bola para cada um, respeitando
seu tempo e, em alguns casos, a pouca mobilidade.

Queremos destacar a participacdo do aluno Marcelo, que nos ajuda muito com os alunos com
deficiéncia.

ATIVIDADES REALIZADAS

04/10/17 | Iniciamos com nosso aquecimento e em seguida fizemos exercicios de passe de bola
diferenciados em dupla. Logo ap6s, comegamos o jogo, com 3 equipes se revezando. Ao
término, foi feito um alongamento com a participagéo e sugestdes dos alunos.

TURMA: 1A/2A

NUMERO TOTAL DE ESTUDANTES NA AULA: 15

ESTUDANTES COM DEFICIENCIA: 03

ADAPTACOES E FLEXIBILIZACOES

Né&o consideramos falta quando um aluno com deficiéncia comega 0 jogo com ataque no quadro de
remissdo e ndo faz o passe necessario.
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PONTOS POSITIVOS

Comentério de uma estudante de como ela gosta da préatica e das aulas de Educacgéo Fisica.

PONTOS NEGATIVOS

Grupo com dificuldade em relembrar as regras do jogo.

OBSERVACOES DAS AULAS

Durante uma partida fizemos um time apenas com a professora e estagiarias, assim, foi possivel
demonstrar estratégias de jogo e formas de se organizar no espaco da quadra, a fim de melhorar a
dindmica do jogo.

ATIVIDADES REALIZADAS

Com duas turma a mais, iniciamos com os exercicios de aguecimentos, apds isso foi
realizado um jogo de Tchoukball, com times bem equilibrados, nos atentamos a isso na
LU/10/17 | hora da escolha das equipes. Com a turma cheia, e muita competitividade, foi necessario
ficar relembrando os educandos das regras do jogo. E finalizamos a aula com
alongamento.

TURMA: 1A/2A I3 A/ B

NUMERO TOTAL DE ESTUDANTES NA AULA: --

ESTUDANTES COM DEFICIENCIA: 5

ADAPTACOES E FLEXIBILIZACOES

N&o houve

PONTOS POSITIVOS

Alunos bem entrosados.

PONTOS NEGATIVOS

N&o houve.

OBSERVACOES DAS AULAS

Ao final da aula fizemos uma dindmica com o educando Adriano, pautando as divis6es de times,
pelas cores do colete, focando assim na questéo de pertencimento de seu time e para quem ele deve
lancar a bola.
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ATIVIDADES REALIZADAS

Convidamos duas turmas a mais para essa aula. Iniciamos com aquecimento, e praticas
de passes diferenciados de bola em duplas. Quando comegamos o jogo resolvemos dividir
LU/10/17 | os times entre homens e mulheres, como parte de uma experiéncia. Ao final fizemos um
alongamento.

TURMA: 1A/2A e 3A/3B

NUMERO TOTAL DE ESTUDANTES NA AULA: —

ESTUDANTES COM DEFICIENCIA: 6

ADAPTACOES E FLEXIBILIZACOES

PONTOS POSITIVOS

Nessa turma ha muita competitividade, alguns alunos jogam muito bem e ja entenderam as regras e
estratégias de jogo. Adicionar outra turma aumentou a competicdo, mas de forma saudavel o jogo
ficou mais rapido e divertido.

PONTOS NEGATIVOS

Com o jogo mais competitivo e dindmico, os alunos com mobilidade reduzida ndo quiseram participar
dos jogos. Analisamos também que ndo seria tdo seguro para eles ficarem na quadra sentados em
cadeiras.

OBSERVACOES DAS AULAS

Dividimos entre homens e mulheres as equipes, 0 que possibilitou o entrosamento dos times e
melhorou a participagéo de todos.

ATIVIDADES REALIZADAS

18/10/2017 REUNIAO PEDAGOGICA

TURMA: 1A/ 2A e 1B/2B

NUMERO TOTAL DE ESTUDANTES NA AULA:

ESTUDANTES COM DEFICIENCIA:

ADAPTACOES E FLEXIBILIZACOES

PONTOS POSITIVOS
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PONTOS NEGATIVOS

OBSERVACOES DAS AULAS

ATIVIDADES REALIZADAS

Participacdo do jogador da Selec¢do brasileira de Tchoukball, Arquimedes. Iniciamos
a aula com uma conversa com o jogador, onde ele fez uma introducao sobre o esporte
26/10/17 | ¢ como conheceu a préatica, em seguida foi aberta uma rodada de perguntas para ele,
que respondeu a todos com muito entusiasmo. Logo apds, fomos para “quadra” onde
ele demonstrou o0 som da bola no quadro, esse som nomeia a préatica, assim que a bola
toca o quadro de remissdo ela faz o som “tchouck”. Ele também demonstrou algumas
jogadas e estratégias, e demonstrou uma estratégia de jogo denominada espelho, que
norteia todas os arremessos do jogo. Arquimedes também participou ativamente de
algumas partidas.

TURMA: 1A [2A

NUMERO TOTAL DE ESTUDANTES NA AULA: -15

ESTUDANTES COM DEFICIENCIA: 4

ADAPTACOES E FLEXIBILIZACOES

N&o houve.

PONTOS POSITIVOS

Os estudantes nédo ficaram intimidados com a presenca do atleta e fizeram perguntas sobre o
tchouckball, questionaram alguns pontos apresentados e gostaram muito de jogar com ele.

PONTOS NEGATIVOS

O tempo foi curto

OBSERVACOES DAS AULAS

Os estudantes relembraram as regras junto ao atleta, foi possivel ressignificar o titulo de “esporte
da paz”. Observa-se que esta turma tem se interessado em aprofundar os conhecimentos da préatica
esportiva do Tchoukball.




ATIVIDADES REALIZADAS

Iniciamos com aquecimento e fizemos em seguida, exercicios de alongamento com
a demonstracdo dos movimentos feitos pelos alunos de acordo com o grupo
01/11/2017 | myscular solicitado pela professora. Também foi realizado registro, por escrito,
pelos alunos referentes as praticas corporais realizadas ao longo do ano.

TURMA: 1A/ 2A

NUMERO TOTAL DE ESTUDANTES NA AULA: 10

ESTUDANTES COM DEFICIENCIA:4
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ADAPTACOES E FLEXIBILIZACOES

Foi realizado adaptacdes de acordo com o nivel de dificuldade de cada aluno.

PONTOS POSITIVOS

Os alunos demonstraram familiaridade com as praticas lembrando dos respectivos homes, assim
como dos exercicios de alongamentos.

PONTOS NEGATIVOS

N&o houve

OBSERVACOES DAS AULAS

Os estudantes com deficiéncia apresentam os alongamentos quando solicitados e em muitas
vezes reconhecem os grupos musculares solicitados a alongar.

ATIVIDADES REALIZADAS

Nesta aula realizamos avaliagGes escritas, referente as regras, 0s materiais
utilizados, a histéria e havia algumas questfes de retomadas das praticas esportivas
08/11/2017 | estydadas no semestre anterior. Vale ressaltar gue as atividades aplicadas estavam
flexibilizadas e adaptadas de acordo com a necessidade de cada estudante.

TURMA: 1A/ 2A

NUMERO TOTAL DE ESTUDANTES NA AULA: 13

ESTUDANTES COM DEFICIENCIA:4

ADAPTACOES E FLEXIBILIZACOES

Haviam 5 tipos de atividades escritas, a fim de adaptar as necessidades tanto dos estudantes com
deficiéncia, quanto dos educandos sem deficiéncia, compreendendo e respeitando as dificuldades
de cada um. Tais atividades foram flexibilizadas por meio da intervencdo das estagiarias que
ajudaram no que foi preciso e/ou solicitado

PONTOS POSITIVOS




De maneira geral a atividade foi bem eficaz, proporcionando as estagiarias e a professora analisar
0 que necessita ser enfatizado e o que foi compreendido

PONTOS NEGATIVOS

As palavras originarias dos esportes em inglés (ex.: Slackline e Tchoukball), foram um fator
dificultante na leitura e escrita, principalmente, por estarem no primeiro ciclo da alfabetizacéo

OBSERVAGOES DAS AULAS

Foi notdrio o quanto os alunos estdo sabendo sobre as praticas que estudamos durante o ano.
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ATIVIDADES REALIZADAS

Finalizamos o trabalho com uma aula onde disponibilizamos os materiais das trés
praticas estudadas durante o ano para que 0s estudantes relembrassem o que
haviamos feitos durante o ano.

22/11/2017

TURMA: 1A/ 2A

NUMERO TOTAL DE ESTUDANTES NA AULA: 12

ESTUDANTES COM DEFICIENCIA:4

ADAPTACOES E FLEXIBILIZACOES

De acordocom o que precisavam

PONTOS POSITIVOS

Os estudantes relembraram nomes dos objetos, nomes dos movimentos demostraram ter gostado
das aulas

PONTOS NEGATIVOS

Alguns estudantes que estdo “devendo” presencas preferiram ficar na sala pois acharam que a aula
nesse formato néo era aula.

OBSERVACOES DAS AULAS

Interessante o posicionamento dos estudantes, ndo aceitam aulas que ndo lhes “ensinem” alguma
coisa — mas a proposta ndo era de aula livre, era de retomar o que havia sido estudado.

ATIVIDADES REALIZADAS

29/11/2017 FOTOS FORMATURA

TURMA:

NUMERO TOTAL DE ESTUDANTES NA AULA:




ESTUDANTES COM DEFICIENCIA:

ADAPTACOES E FLEXIBILIZACOES

PONTOS POSITIVOS

PONTOS NEGATIVOS

OBSERVACOES DAS AULAS
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