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Resumo: O estudo averiguou possiveis apropriagbes dos
pressupostos teérico-metodolégicos contidos nos Parametros
Curriculares Nacionais de Educagéo Fisica pelos professores
atuantes nos anos finais do Ensino Fundamental. A analise da
publicagéo oficial permitiu identificar encaminhamentos didaticos
diferenciados com relagédo aqueles que compunham a tradicéo
da area. A partir desses elementos e recorrendo ao método pro-
jetivo, desenvolveu-se uma entrevista com grupo focal. Os da-
dos obtidos apontam percepgdes docentes que reconfiguram a
pratica educativa. A interpretagao dos resultados permitiu cons-
tatar que as concepgdes dos professores se aproximam das
proposig¢des contidas no documento oficial, mesmo que nenhu-
ma alusao lhe tenha sido feita.
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1 A PROBLEMATICA

E tu para que queres um barco, pode-se saber, foi o
que o rei de facto perguntou quando finalmente se deu
por instalado, com softivel comodidade, na cadeira da
mulher da limpeza. Para ir a procura da ilha desconhe-
cida, respondeu o homem. Que ilha desconhecida,
perguntou o rei disfarcando o riso, como se tivesse na
sua frente um louco varrido, dos que tém a mania de
navegacgdes, a quem ndo seria bom contrariar logo de
entrada. A ilha desconhecida, repetiu 0 homem. Dis-
parate, ja ndo ha ilhas desconhecidas. Quem foi que
te disse, rei, que ndo ha ilhas desconhecidas. Estdo
todas nos mapas. (SARAMAGO, 1998, p. 16-17).
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O presente artigo ¢ fruto de uma investigagao cientifica cuja
intengdo foi verificar em que medida as proposi¢des tedrico-meto-
doldgicas contidas nos Pardmetros Curriculares Nacionais (PCNs) de
Educacdo Fisica foram incorporadas pelos professores em atuagio
nos anos finais do Ensino Fundamental, considerando o periodo basilar
de dez anos da publicagdo do documento oficial.

Partiu-se do pressuposto que o movimento de reorientacdo cur-
ricular empreendido a partir da Lei de Diretrizes e Bases da Educa-
¢do Nacional (9.394/96) e consolidado com as Diretrizes Curricu-
lares Nacionais do Ensino Fundamental, culminou com a publica¢@o
dos PCNs. Essa agédo foi importante, na medida em que as reflexdes
acerca das praticas educativas sinalizavam a necessidade de um novo
olhar sobre o processo educativo, partindo de um pressuposto que a
educacéo escolar deveria privilegiar as aprendizagens.

Diversos estudos historicos amplamente divulgados denunciam
a correspondéncia entre Educacéo Fisica escolar e melhoria da aptidao
fisica e esportiva, mediante intervengdes pautadas nos aspectos
motores desprovidas de reflexdo, tanto por parte de quem ensinava
como de quem aprendia. Até o inicio dos anos 1990, segundo Lima
e Gramorelli (2007), pairava entre os educadores atuantes na area o
consenso de que mudancgas nas concep¢des que norteavam a agio
didatica do componente eram necessarias, pois se verificava que o
ensino focado somente no desenvolvimento dos aspectos fisicos ndo
mais atendia aos pressupostos de uma sociedade plural e democratica.
Simultaneamente, a ampliacdo da discussdo tedrica com o olhar voltado
para as aprendizagens dos alunos, promovida pelos setores acadé-
micos, propiciou uma leitura mais acurada sobre a pratica pedagogica
em vigor, desencadeando um novo olhar que permitia ver ¢ enxergar
o0s aspectos anteriormente velados.

Dentre varios textos que fomentaram o processo de modificagdes
no ensino da Educagdo Fisica, os PCNs merecem destaque, pois contri-
buiram para fundamentar uma pratica educativa diferenciada, tendo
como ponto de partida a obrigatoriedade legal de inserir o componente
na proposta pedagogica da escola (BRASIL, 1996).
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Nas analises de Rodrigues (2002), os PCNs apresentam alguns
principios norteadores, indicando formas de organizacdo dos contextos
educativos que se afastam das vertentes anteriores. S3o eles: incluséo,
integraco, diversidade, aprender a aprender e aprender a viver junto.
Partindo dai, a autora revela uma atualiza¢ido do discurso sobre a
fungdo social da Educagao Fisica, justificando-a no contexto das novas
exigéncias do processo de globalizagdo para a sociedade brasileira. Para
além de denunciar a énfase dada aos aspectos prescritivos e a forma
aligeirada de tratar os conceitos, a autora chama a atenc¢éo para o
ecletismo presente nos PCNs quanto a defini¢édo do objeto de estudo
da Educacio Fisica, apresentado de maneira confusa e superficial, e
a descricdo das diferentes abordagens.

Nao ha uma andlise critica das diferentes abordagens
de educacdo fisica existentes na atualidade e destaca-
das no documento, uma vez que néo se apresentam as
concepgdes de sociedade, educagdo e escola que as
norteiam. O que existe é uma justaposi¢do de idéias,

como se estas abordagens tivessem se constituido a
partir de consensos e visdes (p. 138-139).

O mesmo aspecto foi criticado por Caparroz (2003, p. 315):

[...]nos PCNs de educagdo fisica do terceiro e quarto
ciclos ¢ feita mengéo as abordagens “psicomotora”,
“construtivista”, “desenvolvimentista” e “criticas”.
Entretanto, a discusséo sobre essas abordagens nio
ultrapassa os limites da mengao. N&o ha discussdo
aprofundada do que representa politica e pedagogica-
mente cada abordagem.

Entretanto, Neira e Nunes (2006, p. 119) possuem outra opinio.
Afirmam que os PCNs encontram-se no “rastro das teorias criticas
do curriculo™:

[...] ¢ apreocupagdo com o pleno exercicio da cidada-
nia, destacado pelos critérios para decisdo de conteti-
dos e valorizagdo do patrimdnio de conhecimentos de
cada localidade expressos na proposta para a Edu-
cagdo Fisica, que nos permite classificar este desenho
curricular como uma perspectiva critica delineada
nos seus objetivos para o componente.
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Os analistas debrugaram-se também sobre as formas de elabora-
¢do, apreensao e transposicio da proposta para as praticas escolares.
Caparroz (2003) relembra que o Ministério da Educagdo néo convocou
ou convidou a area de Educagéo Fisica para participar da construgdo
dos PCNs ¢, sim, uma parcela desta restrita ao meio académico e que
mostrava simpatia com os pressupostos epistemoldgicos que susten-
tavam a proposta.

Quanto a divulgacdo dos documentos, Darido e al. (2001, p. 28),
relatam:

A intengdo da Secretaria de Ensino Fundamental
do MEC era a de que todos os professores da rede
publica do pais recebessem o conjunto de documen-
tos, o que acabou ndo ocorrendo. Como os documen-
tos foram enviados para as escolas, ¢ ndo para as
residéncias dos docentes, muitos acabaram ficando
sem os exemplares. O niimero exato de professores
que receberam os documentos ndo foi divulgado, de
toda forma, muitos foram agraciados.

Nesse contexto, eclodem os questionamentos de Caparroz (2003,
p-327):

[...] que condigdes o professorado tem para se apro-
priar e dominar criticamente o que ¢ produzido acade-
micamente? Como ele se relaciona com esta produgio
e com as orientagdes normativo-curriculares para cons-
truir sua autoridade e autoria docente? O professo-
rado tem que grau de autonomia (ou é submisso) em
relagdo a estas?

Como se nota, os professores ndo participaram da elaboragao.
Tal fato faz aumentar as chances de que, mesmo apds uma década,
nem todos conhegam o documento, compreendam suas intengdes ou,
se dele souberam, talvez pouco se recordem do seu conteudo. A
questdo em tela ndo ¢ perguntar aos professores de Educacio Fisica
se leram ou ndo os PCNs e o que entenderam, mas descobrir em
que medida suas percepgdes acerca da pratica pedagdgica estdo
influenciadas pelos pressupostos que fundamentam o documento, ja
que ¢ por meio destes que a a¢do educativa pode sofrer modificagdes.
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O processo de pesquisa, distribuido em duas etapas, compreen-
deu inicialmente a analise de conteido dos PCNs — Educagio Fisica
—3°e 4° Ciclos e, na sequéncia, a promogao de discussdes com um
Grupo Focal constituido por professores atuantes nos anos finais do
Ensino Fundamental, desencadeadas por meio de quatro dispositivos
de evocagao elaborados a partir de situagdes de ensino inspiradas nos
pressupostos do documento.

2 INTERPRETANDO A VOZ OFICIAL

A analise de contetido do documento permitiu elucidar alguns
aspectos que sinalizam mudancas para o ensino da Educagfo Fisica,
quando confrontados com os referenciais e propostas para o compo-
nente, vigentes até principios dos anos 1990. Destacam-se, devido as
caracteristicas inovadoras a época, os seguintes pressupostos: o princi-
pio da inclusdo, a distribui¢ao dos conhecimentos da drea em categorias
e blocos de contetdos e a forma de avaliagio.

A sistematizag@o de objetivos, conteudos, proces-
sos de ensino e aprendizagem e avaliagdo t€ém como
meta a inclusdo do aluno na cultura corporal de mo-
vimento, por meio da participagao e reflexdo concre-
tas e efetivas. Busca-se reverter o quadro historico
da area de seleg@o entre individuos aptos e inaptos
para as praticas corporais, resultante da valorizacdo
exacerbada do desempenho e da eficiéncia (BRASIL,
1998, p. 19).

Pelo principio da incluso, infere-se uma concepgio pedagogica
aberta a participagédo de todos os alunos, independente das habilidades
técnicas e/ou esportivas que possuam. Nota-se que a proposta se
concentra na viabiliza¢@o de condi¢des para que o educando se insira
numa parcela da cultura mais ampla, a cultura corporal. Ao participar
do processo ensino-aprendizagem por meio de vivéncias relacionadas
ao patrimoénio cultural corporal, se espera que os estudantes construam
conhecimentos e atrelem o pensar ao fazer.

[...] é necessario superar a énfase na aptiddo fisica
para o rendimento padronizado, decorrente deste
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referencial conceitual, e caracterizar a Educagao Fi-
sica de forma mais abrangente, incluindo todas as
dimensdes do ser humano envolvidas em cada pratica
corporal.

Atualmente, a analise critica ¢ a busca de superagio
dessa concepgdo apontam a necessidade de que se
considerem também as dimensdes cultural, social,
politica e afetiva, presentes no corpo vivo, isto €, no
corpo de pessoas, que interagem e se movimentam
como sujeitos sociais e como cidaddos (BRASIL,
1998, p. 29).!

Percebemos que o Principio da Incluso que inspira a agdo dida-
tica contribui para uma certa formatacdo na agdo pedagdgica dos
professores e coloca em xeque a anterior valorizagéo da aptiddo fisica
com respaldo das ciéncias bioldgicas que, por décadas, influenciou a
area, sobretudo, quando se observam os textos oficiais.

Se considerarmos o posicionamento oficial, sera licito dizer que
somente na ultima década do século XX foram tragados os caminhos
para a construgdo de novas praticas pedagogicas na Educagao Fisica.
Praticas que privilegiam as dimensdes fisicas, sociais, afetivas e
culturais dos estudantes, por meio da articulagdo dos objetivos de
ensino do componente com a Proposta Pedagdgica da escola. Desta
maneira, a participacdo de todos os alunos ¢ alunas nas aulas torna-se
viavel, independente de suas capacidades fisicas e de seu rendimento
esportivo.

Outro aspecto abordado nos PCNs que demonstra uma mudanga
nos paradigmas anteriores consiste na reflexdo acerca do que ensinar.
O documento propde que os conteudos em Educacéo Fisica sejam
desenvolvidos nas suas dimensdes conceitual, procedimental e atitu-
dinal e aponta:

[...] uma valorizagdo dos procedimentos sem restrin-
gi-los ao universo das habilidades motoras e dos fun-
damentos dos esportes, incluindo procedimentos de
organizacio, sistematiza¢o de informagdes e aperfei-
¢oamento entre outros. Aos conteudos conceituais de

" O texto, ao tratar do termo corpo como elemento socioculturalmente construido, pretere a ideia
de organismo no sentido fisioldgico (p. 29).
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regras, taticas e alguns dados histdricos factuais de
modalidades, somam-se reflexdes sobre os conceitos
de ética, estética, desempenho, satisfacao, eficiéncia,
entre outros. E, finalmente, os conteudos de natureza
atitudinal sdo explicitados como objeto de ensino e
aprendizagem e propostos como vivéncias concretas
pelo aluno, o que viabiliza a constru¢do de uma postu-
ra de responsabilidade perante si ¢ o outro. (BRASIL,
1998, p. 82).

Conforme pontuara o Decreto 69.450/71 outrora, a Educagio
Fisica escolar objetivou o adestramento fisico para a formacéo de um
corpo produtivo, forte e saudavel. Enfoque que influia na priorizacdo
de atividades fisicas e desportivas, dada a responsabilidade pela desco-
berta de talentos para as competicdes. Tudo leva a crer que os conteu-
dos historicamente vinculados a area se limitavam ao saber fazer, ou
seja, focavam unicamente nas dimensdes procedimentais.

Em decorréncia da proposi¢do de conhecimentos conceituais e
atitudinais conjuntamente aos procedimentais, apresentam-se novos
elementos que subsidiam a transformagéo ndo somente do processo de
ensino e aprendizagem como também dos conteudos e, consequente-
mente, dos objetivos do componente. A analise dos PCNs revela a
proposicdo de conhecimentos a serem ensinados e objetivos a serem
alcangados que, até entdo, ndo figuravam das propostas existentes.
Pode-se dizer que tal perspectiva enseja uma tendéncia a superacio
das a¢oes didaticas que caracterizavam a Educagdo Fisica.

Essa observagdo corrobora as analises de Darido et al. (2001,
p.21):

Na pratica concreta de aula significa que o aluno deve
aprender a jogar queimada, futebol de casais ou
basquetebol, mas, juntamente com estes conhecimen-
tos, deve saber quais os beneficios de tais praticas,
porque se praticam tais manifestagdes da cultura
corporal hoje, quais as relagdes dessas atividades com
a producdo da midia televisiva, impressa, dentre
outras. Dessa forma, mais do que ensinar a fazer, o
objetivo ¢ que os alunos e alunas obtenham uma con-
textualizagdo das informagdes como também apren-
dam a se relacionar com os colegas, reconhecendo
quais valores estdo por tras de tais.
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Ainda em relacdo aos conteuidos, os Pardmetros Curriculares
Nacionais de Educagéo Fisica do 3° ¢ 4° ciclos sugerem sua organi-
zagdo em “blocos”, indiciando uma reconfigurag@o curricular dos
saberes do componente.

Os contetdos estdo organizados em trés blocos, que
deverdo ser desenvolvidos ao longo de todo o ensino
fundamental. A distribui¢do e o desenvolvimento
dos conteudos estdo relacionados com o projeto
pedagogico de cada escola e a especificidade de cada
grupo. A caracteristica do trabalho deve contemplar
os varios niveis de competéncia desenvolvidos, para
que todos os alunos sejam incluidos e as diferencas
individuais resultem em oportunidades para troca e
enriquecimento do proprio trabalho. Dentro dessa
perspectiva, o grau de aprofundamento dos conteu-
dos estara submetido as dindmicas dos proprios gru-
pos, evoluindo do mais simples e geral para o mais
complexo e especifico ao longo dos ciclos (BRASIL,
1998, p. 67-68).

Atendendo ao solicitado pelo artigo 26 da Lei de Diretrizes e
Bases (9.394/1996), os blocos de contetidos deverfo articular-se ao
projeto pedagogico da escola e as caracteristicas dos alunos. Distri-
buidos em “Esportes, jogos, lutas e ginasticas”, “Atividades ritmicas e
expressivas” e “Conhecimentos sobre o corpo”, foram arrolados
conteudos nas dimensdes conceitual, procedimental e atitudinal que
subsidiardo a organizagdo das atividades de ensino.

A partir dos PCNs, portanto, o que se espera ¢ que as aulas de
Educacdo Fisica transcendam a atividade corporal e propiciem aos
alunos diferentes aprendizagens. Destaque-se que dentre os contetidos
arrolados, despontam conhecimentos inexistentes nas propostas anterio-
res. Para além de diversos principios, fatos, conceitos, normas, regras
e valores relacionados aos esportes, jogos etc., convém ressaltar a
composi¢ao do bloco denominado “Conhecimentos sobre o corpo”.

Finalmente, a analise do documento permitiu identificar mais um
aspecto que escapa a tradi¢do da area: a concepgdo de avaliacdo da
aprendizagem. Se considerarmos que o ensino da Educagao Fisica, ao
menos na liturgia oficial, preconizara conteudos procedimentais
comumente relacionados as capacidades fisicas e habilidades esporti-
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vas (Decreto n® 69.450/71), € de se esperar que o formato da avaliagdo
se mostrasse alinhado aos pressupostos bioldgicos e comportamen-
talistas, consubstanciados em baterias de testes para mensurac¢do do
desempenho ou, no limite, a verificagdo da execu¢do de movimentos.

A concepgao de avaliagdo decorrente foi marcada por um enfoque
quantitativo, que estratificava os aptos ¢ inaptos. Por conseguinte, a
presenga de testes fisicos procurava medir e atribuir valores as capaci-
dades fisicas forga, agilidade, equilibrio e resisténcia. Nao raro, a dificul-
dade de aferir avangos nesse terreno levava os professores a avaliar
elementos pouco afeitos aos conhecimentos da Educagao Fisica: a assi-
duidade as aulas, o uso de uniformes e a disciplina eram submetidos a
um juizo de valor arbitrario e sem qualquer vinculo com os conteudos
de ensino, tal como denunciaram Mattos e Neira (2000, p. 23):

A avaliagdo nas aulas de Educagao Fisica tem bus-
cado, freqlientemente, o atendimento as normas
burocraticas da institui¢do e ¢ atribuida, geralmente,
levando-se em consideragio a “presenga” do aluno
nas aulas, o uso de trajes adequados a pratica e, quan-
do muito, o resultado da execu¢do de movimentos.
Essa postura avaliativa indica a desconsidera¢do da
reflexdo a respeito do papel que a avaliagéio assume
enquanto elemento constitutivo de um projeto peda-
gogico. O professor termina por desvincular a agdo
pedagogica do seu processo de avaliagdo, preocu-
pando-se mais com simbolo utilizado do que com a
representacdo daquele indice em termos de aprendi-
zagem do aluno. A idéia de medida, transmitida por
essa concepgdo de avaliagdo, precisa ser, a todo
custo, descaracterizada.

E interessante constatar que a énfase nos aspectos quantitativos
ndo era exclusividade da Educagio Fisica. A avaliagio tinha a fungio
de medir o quanto os alunos se apropriaram dos conhecimentos, sendo
assim, o foco priorizava a aquisi¢éo de conteudos e néo o processo de
construgdo e desenvolvimento dos alunos. Como indicam Gimeno
Sacristan e Pérez Gémez (1998, p. 300), a avaliagdo durante os anos
1960 e 1970 recorria predominantemente a técnicas objetivas: “A
preocupacéo pela objetividade na medigdo de resultados educativos
com a consequente proliferacdo dos testes, prestaram a educacéo
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parametros para julgar a avalia¢do e realiza-la com a inteng&o de que
fosse uma tecnologia precisa”.

A concepcio de avaliagdo presente nos PCNs se distancia das
antigas nogdes de selegdo e classificagdo com base em critérios de
habilidades fisicas e esportivas que marcaram a Educacéo Fisica.
Em consonancia com os significados veiculados pela LDB 9.394/96,
enfatiza os aspectos qualitativos sobre os quantitativos, alenta para
a importancia de uma perspectiva continua e cumulativa e ratifica a
proposta de um processo que oferecera instrumentos valiosos para
intervengdo nas aprendizagens dos alunos.

A predominancia das intengdes avaliativas ocorrera
dentro de uma perspectiva processual, ou seja, facili-
tara a observacao do aluno no processo de construgédo
de conhecimento. Essa avaliagdo continua compreen-
de as fases que se convencionou denominar diagnostica

ou inicial, formativa ou concomitante € somativa ou
final (BRASIL, 1998, p. 58).

A analise do documento deixa transparecer uma visdo de avalia-
¢do integrada as demais esferas da agdo educativa. Segundo consta, a
fase denominada diagnoéstica ou inicial fornecera os dados para a
elaborag@o de um projeto de desenvolvimento dos conteudos, tendo
em vista os conhecimentos prévios do aluno. Nos dizeres de Zabala
(1998, p. 19), a avaliagdo é um processo cuja etapa inicial tem como
fungdo proporcionar “[...] referéncias para definir uma proposta hipoté-
tica de intervencéo, ou seja, a organizagdo de uma série de atividades
de aprendizagem [...]”, a fim de possibilitar o progresso dos alunos.
Para Hadji (2001, p. 19), a avaliag¢@o diagndstica ou inicial ¢ denomi-
nada progndstica
[...] na medida em que identifica certas caracteristi-
cas do aprendiz e faz um balango, certamente mais
ou menos aprofundado, de seus pontos fortes e fra-

cos. A avaliagdo progndstica tem a fungéo de permitir
um ajuste reciproco aprendiz/programa de estudos.

Com respeito a fase formativa, os PCNs sugerem a ocorréncia
concomitante da avalia¢do e do processo de ensino, tendo em vista o
fornecimento de dados importantes para o ajuste das a¢des educativas,
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possibilitando a tomada de decisdes quanto a continuidade do progra-
mado ou da necessidade de alteragdo (BRASIL, 1998). Ratificando
essa ideia, Hadji (2001, p. 19) propde que a avaliagdo formativa deva
ocorrer “[...] no meio da acdo educativa, ou seja, que ela possa contri-
buir para a regulagéo das atividades de ensino e favoreca um replane-
jamento das atividades”. Na mesma linha de raciocinio, Zabala (1998,
p- 200) aponta que a avaliacdo formativa, denominada por ele regula-
dora, deve possibilitar uma nova adequagao dos planos e atividades
conforme “as respostas dos meninos e meninas as nossas propostas”.

A fase final ou somativa, conforme observado na proposta oficial,
¢ uma maneira de avaliar as aprendizagens alcangadas. Essa perspec-
tiva € ecoada por Hadji (2001, p. 19), quando denomina a avaliacao final
de cumulativa, atribuindo-lhe “[...] a fung¢do de verificar se as aquisi-
¢oes visadas pela formagao foram feitas™, e por Zabala (1998, p. 200),
para quem a avaliac@o final é aquela que se refere aos resultados
obtidos e aos conhecimentos adquiridos, uma vez que se trata de:

[...] um informe global do processo que, a partir do
conhecimento inicial (avaliagdo inicial) manifesta a
trajetoria seguida pelo aluno, as medidas especificas
que foram tomadas, o resultado final de todo o pro-
cesso e, especialmente, a partir deste conhecimento,
as previsdes sobre o que ¢ necessario continuar fa-
zendo ou o que é necessario fazer de novo.

Pelas considerac¢des dos autores, percebe-se na proposta oficial
apreocupagdo com a trajetdria dos alunos em suas diferentes aprendi-
zagens, consubstanciada numa viso de avaliacdo que possibilite o
reconhecimento desse percurso, pela identificagdo dos conhecimentos
inicialmente disponiveis € o quanto o grupo se apropriou dos contetidos
ensinados. A avalia¢do, conforme os PCNs, deve

[...] ser de utilidade, tanto para o aluno como para o
professor, para que ambos possam dimensionar os
avangos e as dificuldades dentro do processo de en-
sino e aprendizagem e torna-lo cada vez mais produ-
tivo. (BRASIL, 1998, p. 58).

O que se espera € que o ato avaliativo subsidie o trabalho pedagdgico,
reoriente as situa¢des didaticas de forma a promover o alcance dos
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objetivos desejados e fornega aos alunos informagdes sobre o anda-
mento de suas aprendizagens.

Pelo exposto, entendemos que o documento remete a um novo
olhar sobre a avaliagdo na Educag@o Fisica, o qual supera o carater de
selecdo e estratificag@o dos mais aptos e passa a enfatizar a necessida-
de da utilizag@o de outros recursos na inten¢ao de informar os diversos
sujeitos da agfo didatica acerca do processo de ensino e aprendizagem.

3 OuvINDO OS PROFESSORES

Seguindo as recomendagdes de Franco (2003), averiguamos por
meio da anélise documental que os PCNs contribuem significativa-
mente para a reconfiguracdo didatica da Educacéo Fisica ao defender
o principio da inclusdo nas aulas, a organizagido de um curriculo pautado
nas dimensdes dos conteudos e a adogdo da avalia¢do processual.
Com base no método projetivo de Lankshear ¢ Knobel (2008), esses
indicadores, transformados em categorias a priori, inspiraram a elabo-
ragdo de dispositivos para evocagdo junto a um grupo focal.

Os participantes do estudo responderam voluntariamente a um
convite aberto dos pesquisadores, langado em grupos de discussdo de
Educacdo Fisica escolar da Internet. Como critério tinico, bastava
que atuassem nos anos finais do Ensino Fundamental. Ap6s um curto
periodo de troca de mensagens, o encontro foi realizado em um saba-
do, numa das salas de aula da Universidade. Participaram do estudo
quatro professores de Educacao Fisica da rede ptiblica estadual paulista,
trés pertencentes a redes municipais e dois da rede privada, cujo
tempo de magistério oscilava entre dois e treze anos.

Sem qualquer mengéo aos Pardmetros Curriculares Nacionais, os
professores foram estimulados a comentar filmagens de aulas, relatos
escritos de situagdes didaticas e registros avaliativos. Todos os disposi-
tivos para evocacdo aludiram as categorias construidas com base na
analise documental. Os depoimentos dos participantes, inicialmente gra-
vados em video, foram submetidos a interpretago critica apos a trans-
cri¢do. Tais procedimentos de pesquisa permitiram coletar e analisar as
impressdes dos depoentes com referéncia a praticas pedagogicas
convergentes com a proposta oficial.
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A interpretagdo dos comentarios dos professores constatou o
predominio de posicionamentos favoraveis a perspectiva inclusiva
expressa nas filmagens, inferida a partir da alusdo aos cuidados com
relacdo a selecdo dos contetidos. Nas suas palavras “em fung¢do do
que se ensina, havera inclusdo ou exclusio dos alunos™.? Outro fato
digno de nota diz respeito a no¢do de inclusdo manifestada. Para os
professores entrevistados, a incluséo implica em diferentes formas de
participacgdo dos alunos nas aulas, podendo dar-se por outros meios e
ndo exclusivamente baseando-se nos pressupostos do movimentar-se
fisicamente. Apresentaram como alternativas a realizag¢do de pesqui-
sas, debates, analises de videos, imagens, textos, saidas pedagdgicas,
palestras, enfim, inimeras atividades que revelam, em certa medida,
uma visdo diferenciada do ensino da Educag@o Fisica.

A partir de depoimentos tecidos sobre os dispositivos de evocacdo
referentes a contextos de inclusdo, foi evidenciada a nogdo de que
todos os alunos tém direito a participar, ou seja, para os professores
participantes do estudo, as atividades de ensino devem envolver a todos
¢ as medidas adotadas para tal também poderfo ser objeto de reflexdo.
Ainda com relacdo a inclusfo, as manifestacdes dos docentes sugerem,
por um lado, o abandono da ideia de desempenho atrelado a eficiéncia
fisica e motora e, por outro, o respeito a individualidade dos alunos no
decorrer das aulas.

Apesar de reconhecerem que a propria formagao enfatizou a preo-
cupagdo com as questdes motoras, apds o confronto com os materiais
problematizadores, os depoimentos docentes revelam a necessidade
das aulas de Educacio Fisica propiciarem, também, aprendizagens de
contetdos conceituais, pois, segundo afirmou um participante, “[...]
estes ampliam os conhecimento dos alunos numa perspectiva critica” >

Ao elencar os conteudos conceituais, os PCNs recomendam a
problematizac¢do de conceitos relacionados as manifestagdes da cultura
corporal, quais sejam, suas informagdes histdricas, origens e caracteris-
ticas. Apos a assisténcia as filmagens em que esses contetidos eram
ensinados, os participantes, em tom de concordancia, demonstraram

2 Transcrigdo da fala do Professor B.
3 Transcrigéo da fala do Professor C.
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preocupacdes com “ir além das praticas corporais”, 0 que nos permite
inferir que, a0 menos nas escolas onde atuam esses professores, 0s
curriculos da Educacao Fisica vém sofrendo transformagdes no que diz
respeito aos conteudos abordados, alinhando-se as intengdes oficiais.

Outra nuance que emergiu das discussdes foi a percepgdo dos
professores com relag@o ao ensino dos contetidos atitudinais. Segundo
os participantes do grupo focal, as atitudes devem permear o debate
nas aulas, seja nas analises sobre as a¢des realizadas do tema em estu-
do, sejanas proprias a¢des dos alunos durante as atividades de ensino.
Nota-se aqui, certo afastamento do proposto nos PCNs. Muito embora
tenham ressaltado a importancia do ensino de contetdos atitudinais,
para os participantes a visdo demonstrada concebe as atitude sim-
plesmente como elementos norteadores dos comportamentos dos
alunos, e ndo como conhecimentos relacionados as manifestacdes da
cultura corporal.

A analise do material recolhido revelou que alguns depoentes
compreendem o ensino das atitudes como produto da reflexdo sobre
um acontecimento desagradavel durante a aula, mesmo nio relacio-
nado com o objeto de estudo. Conforme as percepgdes veiculadas,
para que sejam aprendidas, as atitudes “adequadas” devem ser
explicadas. E necessario dizer que tal no¢do ndo encontra respaldo
nas teorias que fundamentam a concepgdo de aprendizagem pre-
sente no texto oficial. Conforme Pozo (2000), enquanto os contetudos
conceituais (fatos, principios e conceitos) requerem experiéncias
expositivas e reflexivas, os conteudos atitudinais (regras, normas e
valores), segundo Sarabia (2000), solicitam a repeti¢do de vivéncias
e modelos. Obviamente, a reflexdo sobre os acontecimentos € rele-
vante, mas, para que a aprendizagem atitudinal se dé a contento, ndo
basta pensar sobre, ¢ necessario atuar a partir dela.

No que tange as percepgdes acerca do ensino dos conhecimentos
sobre corpo, a analise dos depoimentos constatou divergéncias. En-
quanto alguns participantes silenciaram com rela¢@o as imagens onde
eram ensinados conteidos pertencentes a esse bloco, outros se
manifestaram favoravelmente ao tratamento de tematicas como a
alimentagdo e conceitos referentes a pratica de atividade fisica, tendo
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em vista a possibilidade de esses contetidos auxiliarem os alunos na
tomada de decisdes em prol de uma melhor qualidade de vida. Houve
ainda um professor que explicitou sua total discordancia, pois, no seu
entendimento, o bloco “conhecimentos sobre o corpo” enfatiza uma
visdo de atividade fisica alinhada a cultura hegemoénica, o que néo
coaduna com o papel transformador da educagéo.

O debate em torno das imagens que aludiram ao ensino dos
conhecimentos sobre o corpo, como se nota, gerou divergéncia entre
os participantes do grupo focal. Se, por um lado, os posicionamentos
em defesa desses conteudos indicam percepgdes favoraveis aos
PCNs, o siléncio verificado talvez sinalize discorddncias com respeito
a caracteristica das aulas que assistiram e dos registros avaliativos
que leram. Afinal, nas imagens empregadas como dispositivo de
evocacdo, o professor em tela expunha oralmente alguns conceitos
relativos ao funcionamento do sistema cardiovascular e sua relagio
com a atividade fisica. Sem desconsiderar a caracteristica do material
empregado para provocar a discussdo, convém afirmar que a maioria
dos depoimentos nido denotou simpatia com situagdes didaticas
centradas nos conhecimentos biologicos e fisioldgicos.

No tocante a terceira categoria eleita a partir da analise dos PCNs,
a avaliacdo, sua problematizagao junto ao grupo focal evidenciou
algumas percepgdes bem interessantes. Os professores participantes
consideram a avaliagdo uma etapa fundamental do processo de ensino
e aprendizagem. Compreensao que se distancia do carater tecnicista
que vigorou nas propostas anteriores quando propunham a utilizagio
de testes para mensuragdo e classificacdo dos alunos.

Os posicionamentos dos participantes do estudo indicam que a
avaliagdo acontece em diferentes momentos do cotidiano, sem que seja
necessaria uma data previamente estipulada, bem como utilizam varios
instrumentos avaliativos. Os informantes também mencionaram que a
avaliac@o subsidia o replanejar das agdes didaticas: “avaliar ndo signi-
fica olhar apenas para o que o aluno ja sabe, mas, também, olhar para
a propria pratica pedagogica”.*

4 Transcrigéo da fala do professor D.
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As colocagdes ddo-nos indicios que os professores do grupo
focal sintonizam com a concepgio de avaliagdo presente nos PCNs
de Educacdo Fisica. Os depoentes percebem a necessidade de se
avaliar o processo, reconhecer as maneiras distintas com que os alunos
participam das aulas e a validade do uso de diferentes instrumentos.
Mesmo que néo tenham se referido as fases diagnostica, reguladora
e final, amplamente debatidas no documento, suas percepgdes no
tocante a avaliagdo rompem com a tradigdo da area.

4 ALGUMAS CONSIDERAGOES

Passados dez anos da publicagio dos Pardmetros Curriculares
Nacionais de Educacdo Fisica — 3° ¢ 4° Ciclos, ¢ possivel apontar
algumas transformagdes, a0 menos na concep¢ao que os professores
possuem sobre o ensino da Educagdo Fisica na escola. Em certa
medida, ¢ licito afirmar que as percepc¢des docentes se aproximam dos
pressupostos presentes na proposta curricular oficial.

As referéncias aos objetivos da Educag¢ao Fisica evidenciaram
preocupagdes com uma formagao que extrapole as posturas anteriores
exclusivamente centradas no desenvolvimento dos aspectos fisicos e
motores. Destacam-se, também, as alusdes a importancia de incluir a
todos os alunos nas aulas, ao ensino de contetidos conceituais € ao pa-
pel pedagdgico das agdes avaliativas.

Quando comparadas as concepgdes de Educacio Fisica anterio-
res aos PCNss, as percepgdes demonstradas pelos professores que
participaram da investigacdo indicam a emergéncia de um posicio-
namento renovado com relagdo ao curriculo do componente. Embora
se coadunem com as proposic¢des oficiais, vale ressaltar a inviabilidade
de interpretar as nogdes percebidas como exclusivamente fundamen-
tadas no documento. Entendemos que a proliferagdo do discurso peda-
gdgico contido nos PCNs por meio de publicagdes editoriais diversas,
cursos de formacao inicial e continua, bem como a emergéncia de
politicas publicas oriundas dos sistemas de ensino, vém contribuindo
para sedimentacio das no¢des aqui desveladas. Assim sendo, se por
um lado as descobertas da investigacdo ndo permitem afirmar que as
percepgdes docentes se transformaram em funcéo da publicacdo dos
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PCNs, por outro € bastante vidvel a ideia de que a pulverizacdo e am-
plasocializagio desse mesmo discurso pedagogico, de algum modo,
alcancou determinados professores de Educagao Fisica que atuam no
Ensino Fundamental.

Para finalizar, retomemos a epigrafe de José Saramago. Digamos
ao rei que no decorrer desta navegacdo pudemos encontrar ilhas desco-
nhecidas que estavam no mapa. Afinal, quando instigados ao debate,
os docentes veicularam percepcdes que ddo pistas de uma pratica
educativa da Educagéo Fisica influenciada por novos ideais e signifi-
cados, o que lhes propicia superar os paradigmas que marcaram
antigas propostas. Convém, portanto, lan¢ar um alerta a todos os
navegantes. Para que sejam descobertas e exploradas as ilhas que,
mesmo no mapa, ainda estdo por conhecer, as acdes deverdo ser
conduzidas por timoneiros cujas experiéncias encontrem amparo em
cartas bem elaboradas.
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Ten years of national curricular parameters:
Physical Education practice according to the
authors

ABSTRACT: The study checked possible theory-
methodologic assumptions into Physical Education PCNs
by the teachers of the last years of elementary school.
The analyses in the publishing allow us to identify the
different didactic procedures when compared with those
which set up the traditional expectations. From these
elements and using the projective method, it was
developed an interview with focal group. The data
obtained showed us docent perceptions which re-
arrange the educative practice, and interpretation allows
us to realize which of the teachers views approaches
the propositions in the official document, even if no
reference has been done to it.

Keywords: Physical Education. Education, primary. Cur-
riculum. Learning.

Diez anos de parametros curriculares naciona-
les: la practica de la Educacion Fisica en la vision
de sus actores

Resumen: El estudio ha averiguado apropiaciones
posibles de las propuestas teérico-metodolégicas
pertenecientes a los PCNs de la Educacion Fisica por
los profesores que acttan en los afios finales de la
Ensefianza Elementar. La analisis de la publicacion nos
ha permitido identificar direcciones didacticas diferenci-
adas con respecto a las que componian tradicionalmen-
te el area. Con estos elementos y al recurrir al método
proyectivo, se ha desarrollado una entrevista en un
grupo seleccionado. Los datos apuntados nos dirigen
hacia la percepcion de los docentes que rehacen la
practica y su interpretacion nos ha permitido identificar
que las concepciones de los profesores se acercan a
las proposiciones oficiales, aunque a él no se haya sido
hecha ninguna alusion.

Palabras clave: Educacion Fisica. Educacion primaria.
Curriculum. Aprendizage.
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