EpucagAo Fisica CULTURAL

O futsal na Etec José Rocha Mendes:
quando a mao entra no jogo

Marcelo Ferreira Lima
Arthur Miiller

Introdugao

O presente trabalho foi realizado na Escola Técnica Estadual José Rocha Men-
des, situada na Vila Prudente, Zona Leste da cidade de Sao Paulo. O bairro onde
a escola estd inserida ¢ tipicamente residencial e comercial, oferecendo acade-
mias de ginastica e instituigdes de ensino superior privadas. Nas proximidades
da unidade ha uma estacao de metr6 — Terminal Vila Prudente — e o monotrilho.

A escola disponibiliza dois tipos de programa: Ensino Técnico Inte-
grado ao Médio (Etim) e Modular. No Etim sdo oferecidos quatro cursos
- Administragdo, Comunicagdo Visual, Eletronica e Modelagem do Ves-
tuario — e os modulares sdo Eletrotécnica, Comunicagao Visual, Admi-
nistragdo e Contabil.

No Etim os(as) alunos(as) permanecem na escola em periodo integral.
O horiério pode variar conforme a disponibilidade dos(as) professores(as),
visto que a grande maioria dos docentes acumula fun¢des em outras Etecs.

Em relagdo ao local de residéncia dos estudantes, podemos afirmar
que varia bastante. Muitos residem no entorno e nas regides proximas a
escola, como Vila Alpina, Sapopemba e Itaquera, mas encontramos ain-
da aqueles(as) que residem em regides mais distantes, como Mairipora,
Pirituba e Osasco.

Nos dois tltimos anos, de acordo com as informagoes coletadas no ma-
peamento para a confec¢do do documento oficial da unidade escolar, os
estudantes sdo prioritariamente advindos das redes privadas de ensino. >*

Nem sempre o quadro se apresentou assim. Em anos anteriores, o cor-
po discente era composto majoritariamente de egressos da rede publica.
Vale ressaltar que a regido conta com trés escolas estaduais.
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Cada curso tem caracteristicas diferentes no que tange a presenca e
participagdo de alunos e alunas. Por exemplo, os cursos de Administra-
¢do e Comunicagdo Visual tém salas mistas. Ja nas salas do curso de Ele-
tronica, a grande maioria dos frequentadores sdo homens. Em contrapar-
tida, no curso de Modelagem, as mulheres se fazem mais presentes.

O Centro Paula Souza - local responsavel pela geréncia, coordenagao
e organiza¢ao das escolas técnicas de Sao Paulo - através do Grupo de
Formulagdo e Analises Curriculares (GFAC), criado em 2008 — é o res-
ponsavel pela andlise e producdo dos curriculos desenvolvidos nas uni-
dades da rede. Dentro dessa producao, cada percurso formativo tem seu
plano de curso™ para orientar a a¢io docente. O PC de Educacio Fisica
na Administragdo tem tracos de um curriculo critico-emancipatdrio, en-
quanto o da Comunicagdo Visual se alinha a perspectiva da educagédo
para a saude. Por sua vez, o de Eletronica mescla o curriculo esportivista
com o da educagdo para a saude. Porém, nas trés fungdes contidas do PC
- representagao e comunicagao; investigagao e compreensao; contextua-
lizagdo sociocultural -, claramente influenciadas pelos Parametros Cur-
riculares Nacionais do Ensino Médio, verificamos que as competéncias,
habilidades, valores e atitudes se debrucam sobre a criticidade social.

Funcéo 3 - Contextualizagio Sociocultural

COMPETENCIA
Compreender as ciéncias, as artes e a literatura como construgdes humanas, entendendo como elas se
por ou ruptura de ep seu papel na vida
humana em diferentes épocas e em suas relages com as transformagfes sociais.
HABILIDADES VALORES E ATITUDES
« Articular conhecimentos de diferentes naturezas e » Demonsirar curiosidade e gosto pelo aprender e
areas numa perspectiva interdisciplinar; pela pesquisa.
o Perceber e utilizar as ciéncias, artes e literatura « Valorizar os conhecimentos e as tecnologias que
como elementos de interpretacdo e intervengio e possibilitam a resolugao de problemas.

as como ico de  # R respeitar e defender os direilos e
sentido pratico; deveres humanos e de cidadania.

+ Perceber que as ltecnologias sdo produlos e Interessar-se pela realidade em que vive.
produtoras de transformagdes culturais; « Demonstrar agdes pautadas nos principios éticos

e Comparar e relacionar as caracteristicas,  dadrea.
métados, objetivos, temas de estudo, valorizagao,
aplicagio elc. das ciéncias na afualidade e em
outros momentos sociais;

«Comparar ~ crificamente  a  influéncia  das
fecnologias aluais ou de outros fempos nos
processos sociais;

« Utilizar elementos € conhecimentos cientificos e
fecnoldgicos para  diagnosticar e relacionar
questdes sociais e ambientals;

« Posicionar-se diante de fatos presentes a partir da
interpretagdo de suas relagdes com o passado;

* Reconhecer e respeitar os limites éficos e morais
que devem ser considerados na condugdo do
desenvalvimento cientifico e teenoldgico;

+ Valorizar, respeitar, preservar e inter-relacionar o
patriménio cultural nacional e o estrangeiro;

« Saber distinguir variantes linguisticas e perceber
como refletem a forma de ser, pensar e sentir de
quem as produz.

Exemplo das fungdes do curso Etim de Eletrdnica para o 1° ano.
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Com base nas orientagoes do PC, cada componente estabelece seus
conteudos no ano/série. Ressaltamos que o documento oficial da ETEC
nao se alinha ao que é preconizado pelo curriculo culturalmente orien-
tado, mas, ainda assim, afirmamos que as possibilidades de ressignifica-
¢oes, aprofundamentos, ampliagdes, bem como as diferentes problemati-
zagOes realizadas durante as aulas, caracterizam-se como pontos de fuga.
Mais adiante explicitaremos as agdes pedagdgicas culturalmente orienta-
das desenvolvidas durante a tematizacao do futsal nessa unidade escolar.

I. 4 - EDUCAGAO FISICA

Temas

Corpo e movimento
« Aparelho locomotor (anatomia);
+ Sistemas e suas alterages (fisiologia).

Esportes coletivos
« Nos ambitos: educacional, participagdo e competigao;
Modalidades;
As capacidades fisicas, as técnicas e as regras;
As questdes de inclusdo e género nos esportes coletivos;
As relagdes de esporte e cultura;
Competigao X cooperagao;
Os principios éticos e relagBes interpessoais no esporte.

Jogos e brincadeiras
« Dabrincadeira ao esporte;
« Asregras e ainclusdo;
« Espaco e maleriais;
+ Competigdo X cooperagdo.
Ginastica e danga
« Nos ambitos: educacional, participagdo e competigao;
+ Modalidades;
« As capacidades fisicas, as técnicas e as regras;
+ Equilibrios e desequilibrios;
« As questdes de género e inclusao.

Plano de Curso do componente Educagao Fisica disponivel no Plano Politico
Pedagégicodo 1° ano de Eletronica.

Esse documento é o ponto inicial para que os docentes possam elabo-
rar seu Plano de Trabalho Docente (PTD). Aqui, professores e professoras
tém liberdade para organizar suas aulas a partir dos temas indicados no
Plano de Curso. Dessa forma, o PTD se caracteriza como um documento
com a “assinatura do docente”. Todas as sugestdes, alteragdes e modifi-
cagdes sdo permitidas, desde que devidamente registradas e justificadas.
Esses documentos devem estar concatenados com o Plano Politico Pe-
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dagégico (PPP), inserido no Plano Plurianual de Gestao (PPG), que tem
duragéo de cinco anos. Neste consta uma grande variedade de projetos,
e ndo raro encontramos aqueles com duragdo mais longa. Em termos
pragmaticos, tudo isso quer dizer que, apesar de eleger a mesma pratica
corporal, as aulas de Educacdo Fisica de duas turmas poderao ser bas-
tante distintas, tanto no formato quanto nos conteudos abordados. Basta
verificar que no Etim de Eletronica as duas aulas semanais sdo agrupadas
no esquema “dobradinha’, enquanto nos demais cursos, sao ministradas
em dias e horarios diferentes.

Apita o arbitro, bola rolando

A sala do presente estudo tem caracteristicas bem marcantes. Os alunos sdo mui-
to participativos e as problematiza¢des sempre geram discussoes bem acirradas
e varias produgdes. No primeiro mapeamento, o esporte coletivo foi destacado
por quase todos(as) os(as) estudantes da turma do 1° ano de Eletronica.
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Registro das praticas mencionadas durante o mapeamento.

A partir das informagdes garimpadas nas aulas anteriores e do que foi
discutido nesse momento, escolhemos tematizar o futsal, o que nos levou
a reorganizar o PTD. Pensando em promover um primeiro conjunto de
vivéncias, organizamos a turma em grupos, com a responsabilidade de ela-
borar uma atividade que envolvesse o futsal da forma como o conheciam.
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Vivéncia do jogo Artilheiro.

O primeiro grupo apresentou o jogo Artilheiro. De acordo com as
manifestagdes dos estudantes, a pratica foi modificada adicionando-se a
ela mais toques do que o comum. Percebemos que quatro alunos e duas
alunas que geralmente nao se envolviam com qualquer tipo de ativida-
de relacionada ao futebol realizaram a vivéncia proposta sem queixar-se.
Quando questionados, responderam: “Eu nao gosto de futebol profes-
sor... ndo da... joguei uma vez isso e ja vi que nao ¢ pra mim... até gostei
da brincadeira de hoje, mas nao vai”.

Vivéncia do jogo 21.

O grupo seguinte prop6s a vivéncia do 21. Para isso, separaram a tur-
ma em dois times, cada qual ocupando um lado da quadra. A atividade
consistia em toques sucessivos até que se chegasse ao numero 21. Quem
tocasse a bola no numero 21, seria o “bobinho” e tentaria pegar a bola dos
demais, que continuariam realizando os toques sucessivos.
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Vivéncia do Chute as Blusas.

Outro grupo colocou blusas penduradas nas traves para que, quem
chutasse a bola, tentasse acerta-las. Quem conseguisse, pontuava. O gru-
po seguinte perguntou se poderia inventar alguma atividade que saisse
do padriao. A atividade focava o toque com as maos, sem deixar a bola
cair na quadra. S6 valia chutar dentro da area do goleiro. Na condugao
da bola com as maos, a equipe oponente poderia tomar a bola apenas no
alto. Durante a vivéncia, um aluno disse: “Professor isso nao ¢é futebol...
nao existe futebol usando as maos... eu nunca vi isso”.

Vivéncia do Futebol com as maos.
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O ultimo grupo realizou o futsal, modificando somente duas regras:
ndo se poderia entrar na area do goleiro para fazer o gol e, a cada gol re-
alizado, os times eram modificados.

Vivéncia do Futsal Fora da Area.

Essas vivéncias também abarcaram algumas ressignificagdes. Em de-
corréncia do calendario escolar da Etec, durante um sabado letivo as
turmas participaram de atividades diversificadas. Algumas fizeram uma
visita técnica a outra unidade. A turma do 1° ano de Eletrénica encontra-
va-se vivenciando o futsal na quadra quando um incidente que envolveu
dois estudantes nos fez interromper a atividade. Um deles chutou propo-
sitadamente a bola com muita for¢a, machucando o colega. Os demais
presenciaram a cena e ficaram perplexos com a situa¢ao e condenaram
veementemente aquela atitude. Diante do quadro, propus problematizar-
mos a questdo da violéncia, que atravessa nao somente os esportes, mas a
sociedade como um todo.
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Debate em pequenos grupos.

Registro das discussdes em um grupo.

Os grupos trocaram ideias e registraram suas posigdes. Em seguida,
ampliaram a conversa expondo seus pontos de vista para a turma. Al-
guns/algumas estudantes que geralmente ndo se posicionavam tiveram
sua voz ouvida. Houve quem relacionasse a situa¢do ocorrida durante o
jogo de futebol com a violéncia percebida e vivenciada cotidianamente
fora da escola. Conforme os grupos iam se posicionando, registravamos
as falas na lousa e, em alguns momentos, fomentdvamos a discussao de
determinadas manifestagcdes, sempre com a preocupagao de nao indu-
zir as respostas, mas de problematizar as representagdes que emergiam,
muitas delas visivelmente influenciadas pelo discurso midiatico.
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Registro do debate.

Como forma de ampliar e aprofundar as informagdes que registramos
durante o debate, sugeri a assisténcia a dois videos. Um sobre o futebol
gaélico™® e outro sobre o futebol florentino.>® Ao final, realizamos nova
discussao sobre a violéncia na sociedade e decidimos retomar a fala da-
quele aluno sobre a proibi¢ao de jogar futebol com as maos, problemati-
zando o que era ou ndo permitido durante a pratica da modalidade. Na
sequéncia, a turma assistiu a um video do goalball®®, e as reagoes foram
bem interessantes. Alguns estudantes nunca tinham tido contato com o
esporte: “Nossa, nao tinha visto esse jogo”; “Por que tem que ficar em
siléncio, professor?”; “Deve ser dificil”.

Recuperamos as vivéncias realizadas a partir das propostas dos grupos
no inicio dos trabalhos. Ao discutir sobre a pratica que proibia entrar na
area, apresentamos a turma o funcionamento do antigo futebol de salao.
O comentério despertou a curiosidade dos(as) estudantes acerca das re-
gras do futsal. A partir dai, reorganizamos as rotas vindouras. Sugerimos
que pesquisassem o assunto no site da FPES.”’

Em seguida, organizados em grupos, vivenciamos alguns fundamen-
tos e taticas, além de discutirmos as regras oficiais a fim de ampliar e
aprofundar os conhecimentos dos(as) alunos(as), visto que o mapeamen-
to realizado no inicio do projeto indicava que alguns/algumas estudantes
nao tiveram contato com a modalidade durante o Ensino Fundamental.

As informagdes eram tantas que surgiu a ideia de programar um se-
mindrio. Para tanto, organizamos os estudantes em grupos para que cada
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um ficasse responsavel por uma regra do futsal. Enquanto fechavamos as
datas para as apresentacdes, continuamos as vivéncias de fundamentos,
taticas e regras na quadra. Registramos as falas de alguns estudantes so-
bre o estudo das taticas: “Nossa, se eu soubesse dessa formagado de defesa,
nés tinhamos ganhado o jogo contra 0 2 ADM”;® “Quanta regra, profes-

sor, assim fica chato”

Distribui¢do dos grupos para o semiario.

Apresenta¢do do semindrio.
Apita o arbitro, fim de jogo

Em sintese, a partir das imersdes de alunas e alunos no tema e dos registros
elaborados, promovemos discussdes acerca da pratica do futsal e do que cir-
cunda essa manifestagdo corporal. Mesmo que alguns/algumas estudantes
ndo tenham participado das vivéncias, sobressairam nas discussoes. Algo
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que o curriculo cultural de Educa¢ao Fisica consegue proporcionar-lhes: a
atuagdo em varias frentes, e ndo somente na gestualidade especifica. Outra
constatagdo foi o envolvimento daqueles(as) cujas vozes raramente sao con-
sideradas: “Professor, achei da hora. Fiz um gol e joguei, coisa que nunca
tinha feito na escola”; “Também marquei um, professor, no Paulo” (risos);
“Nossa, nao sabia sobre o futebol, que podia usar as méos. Isso foi novo para
mim”; “Eu ja tinha visto o galaico, mas o florentino, nunca. O senhor poderia
passar mais taticas para a gente”.

A utiliza¢ao dos videos foi fundamental para que as representagoes
iniciais fossem desconstruidas e as problematiza¢des, aprofundadas. As
discussdes sobre a violéncia foram importantes para rever a posi¢ao so-
bre o tema e descola-lo da pratica, analisando sua possivel origem a par-
tir das demandas sociais. Além do que, os videos também auxiliaram os
alunos e alunas a ampliar os conhecimentos sobre o futsal, possibilitando
o reconhecimento, inclusive, de outros grupos sociais na modalidade. Os
registros se fizeram importantes para que pudéssemos analisar as falas
dos estudantes e, a partir disso, reorganizarmos as agoes didaticas das
aulas seguintes.

Mesmo que o curriculo da ETEC nio seja fundamentado nos pres-
supostos epistemoldgicos do curriculo cultural de Educagdo Fisica, o
presente relato desvela possibilidades de atuacdo nas fendas. Enveredan-
do por elas, conseguimos organizar atividades de ensino pautadas nas
orientagdes didaticas que caracterizam a proposta, possibilitando que os
estudantes refletissem sobre a pratica do futsal.
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