1. RELATOS DE EXPERIENCIA COM O
CURRICULO CULTURAL DA EDUCAGAO
FISICA: FORMANDO PROFESSORES E
PROFESSORAS NO “CHAO DA ESCOLA™

Marcos Garcia Neira

Produzir relatos de experiéncia da perspectiva cultural é uma
prética adotada pelo Grupo de Pesquisas em Educagio Fisica escolar
(GPEF) da Faculdade de Educagio da USP desde o principio de
suas atividades, em 2004. A intencio inicial era compor um mate-
rial escrito que permitisse discutir os trabalhos realizados nas escolas
em que atuavam os professores e professoras participantes. Com o
tempo, o procedimento aprimorou-se e seus objetivos se transfor-
maram. Os documentos passaram a servir como materiais de con-
sulta, recursos para as atividades formativas organizadas pelo grupo
dentro e fora da universidade e, o mais importante, um instrumento
necessdrio para avaliagdo do percurso realizado.

A publicagio dessas narrativas no formato de livro e, princi-
palmente, no portal eletronico do GPEF (www.gpef.fe.usp.br)
ampliou a visibilidade da proposta e jd se tem noticias de que os
relatos sao acessados em vdrias regides do pais por docentes, em
busca de inspiragdo para suas aulas, ou estudantes da graduacio e
p6s-graduacio, interessados em saber como o curriculo cultural da
Educagao Fisica se efetiva “na pratica”.

Resumidamente, a perspectiva cultural da Educacio Fisica, tam-
bém chamada de curriculo cultural, pés-critico ou culturalmente
orientado, pretende formar um sujeito soliddrio. Para tanto, busca
inspiracio nas teorias pos-criticas (estudos culturais, multiculturalis-
mo critico, pés-estruturalismo, pds-colonialismo e pés-modernismo,
entre outras) para tematizar as praticas corporais (brincadeiras, dan-

1. Este capitulo é uma ampliacao do artigo Andlise ¢ producio de relatos de expe-
riéncia da Educagio Fisica cultural: wma alternativa para a formagio de professores,
publicado na revista Zextos FCC, em 2017.
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cas, lutas, esportes € ginésticas), questionar os marcadores sociais que
as perpassam e empreender uma agdo politica a favor das diferencas
por meio do reconhecimento das linguagens corporais de todos os
grupos que coabitam a sociedade contemporanea. Engajando pro-
fessor e alunos na luta pela transformagao social, a proposta prestigia
desde o planejamento, procedimentos democréticos para a defini¢ao
dos temas de estudo e organizacio das atividades de ensino. Ademais,
promove a reflexdo critica da cultura corporal vivencial disponivel na
comunidade para, em seguida, aprofundd-la e ampli-la mediante o
didlogo com outras representagdes e outras manifestagdes corporais.
Nao se trata simplesmente de substituir as praticas corporais hegemo-
nicas (voleibol, handebol, basquetebol e futsal) por outras, tampouco
de “mudar o jeito de ensinar”, mas de propiciar situacoes diddticas
de mapeamento, leitura, vivéncia, ressignificacio, aprofundamento
e ampliacio de um repertério mais amplo, o que inclui também o
trabalho pedagdgico com os saberes da capoeira, maracatu, parkour,
frevo, dancas circulares, rodas cantadas, etc. (Neira, 2018).

O registro das experiéncias de ensino fundamenta-se na compreen-
s30 de Freire (1992), para quem essa documentagio ¢, em simultineo,
instrumento de apoio 4 reflexdo sobre a prética e forma de desenvolver
a rigorosidade metddica. Didaticamente, a perspectiva freireana “apre-
senta a vivéncia do registro como modo de organizar as aprendizagens
mobilizadas na reflexao sobre a pritica” (Freitas, 2008, p. 362). Em
outra obra, Freire (1993, p. 33) ratifica o que denomina “relatério de
pratica” como uma exigéncia que decorre da criticidade exercida no ato
de estudar; o que demanda “a leitura da palavra e a leitura do mundo, a
leitura do texto e a leitura do contexto”. O registro, enquanto principio
de teorizagao da experiéncia, explica Freitas (2008), integra a tarefa po-
litica de escrever como modo de defesa dos “sonhos possiveis”.

Para além de documentar as agdes realizadas com a proposta,
os relatos de experiéncia elaborados pelos membros do GPEF ga-
nharam outra utilidade. Tornaram-se objetos de pesquisa. A ideia
surgiu ap6s a leitura dos livros Rituais na escola: em direcio a uma
economia politica de simbolos e gestos na educacio e A vida nas esco-
las: uma introdugio & pedagogia critica nos fundamentos da educa-
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¢do, ambos de Peter McLaren. No primeiro, o autor desenvolve um
instigante estudo sociolégico e antropolégico sobre os eventos do
cotidiano escolar registrados em um didrio, tendo como moldura
a estrutura social mais ampla. No segundo, relata com detalhes e
analisa criticamente seus quatro anos de experiéncia na sala de aula
de uma escola publica em um dos subtrbios de Toronto (Canadd).

Os textos de John Willinsky, Antonio Flévio Barbosa Moreira e
José Augusto Pacheco, publicados na coletinea Curriculo: pensar, sentir
e diferir, também se constituiram em fonte de inspiragio. Willinsky
(2004) narra a experiéncia que realizou em uma sala de aula do Ensino
Médio marcadamente multicultural, transformando o estudo da poe-
sia nessa escola. Experiéncia essa analisada nos capitulos seguintes por
Moreira (2004) e Pacheco (2004), respectivamente. Em comum, tais
produgdes apresentam uma certa epistemologia da prética. Seus auto-
res ensinam ser possivel produzir conhecimentos com critério e rigor
a partir das andlises dos relatos que documentam o curriculo em ago.

Restritos a um determinado periodo de tempo, os registros dos
trabalhos desenvolvidos pelos docentes documentam, entre outros, as
motivagoes para eleicio de um determinado tema, os objetivos que
pretendiam alcangar, as atividades realizadas, as respostas dos estu-
dantes as situagoes vividas, os instrumentos avaliativos empregados,
os resultados alcancados e as impressdes acerca da agao educativa.

No entender de Sudrez (2008), os relatos de experiéncia revelam
uma parcela importante do saber pedagdgico construido e reconstrui-
do ao longo da vida profissional em meio & multiplicidade de situa-
coes e reflexdes. Tomando contato com esses documentos, é possivel
compreender boa parte das trajetdrias percorridas por seus autores, as
concepgodes que influenciam sua docéncia, as certezas e dividas que os
mobilizam, as ideologias que perpassam suas convicgoes pedagdgicas
e também suas inquietagoes, desejos e realizagoes. A leitura e andli-
se desses materiais permite conhecer uma visio da educacio escolar
bastante distinta daquela comumente veiculada nos meios de comu-
nicagio ou oficializada por meio dos informes das avaliagoes padroni-
zadas. O que salta aos olhos ¢ o curriculo em agio narrado justamente
por aqueles que planejam, desenvolvem e avaliam o processo.
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Os relatos de experiéncia sio especialmente relevantes quando
adotados como recursos diddticos nas iniciativas de formagao de pro-
fessores. Uma vez que explicitam as concepgdes dos seus autores,
convidam 2 andlise, tomada de posi¢ao e, principalmente, a discussao
(Sudrez, 2011). Materializando o testemunho de quem pée as maos
na massa, transformam-se em produgdes suscetiveis a investigagio
e critica, provocando a revisio do olhar sobre o fazer pedagdgico e
os saberes docentes. Percebe-se, por exemplo, que, ao desenvolver a
tarefa educacional, os professores e professoras mobilizam uma série
de conhecimentos raramente abordados nos cursos de formagao.

Enquanto género textual, essa forma de registro guarda alguma
semelhanga com os casos de ensino, embora estes sejam entendidos
como relatos episédicos e pontuais, voltados mais especificamente
para oferecer ao leitor alternativas para a resolugio de problemas. Um
caso de ensino pode descrever, por exemplo, uma situagao em uma
aula, um evento especifico (Mizukami, 2000), algo, como se percebe,
substancialmente diferente das finalidades do relato de experiéncia.

Quando produz um relato de experiéncia, o professor ou pro-
fessora procura explicitar sua inten¢do em cada atividade planejada,
bem como suas reflexdes e observagoes ao longo do projeto diddtico,
de forma a propiciar a reflexao e busca de caminhos na perspectiva
da melhoria continua do processo pedagdgico. O relato possibilita,
ainda, minimizar a sensagao de isolamento e impoténcia, permitin-
do que o conhecimento produzido seja compartilhado e colocado a
disposi¢ao de outras pessoas, para que possam dele se beneficiar. Por
meio desse registro, é possivel expor prdticas, trocar experiéncias,
anunciar planos futuros e analisar problemdticas comuns a qualquer
docente (Delmanto; Faustinioni, 2009).

O que ensinam os relatos de experiéncia com o curriculo
cultural da Educacao Fisica?

O relato de experiéncia é um artefato importante nas ativida-

des de formagio inicial e continua de professores, pois possibilita
apreender as significagdes do autor ou autora sobre a efetiva¢io do
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trabalho pedagégico, ou melhor, como concebe o que acontece ¢ o
que lhe acontece. Trata-se de uma maneira de acessar os meios utili-
zados pelo docente para enfrentar o cotidiano escolar, sua forma de
lidar com as situagoes inesperadas, posicionamentos dos estudantes
e, principalmente, como estabelece a relagio pedagdgica.

A leitura de um conjunto de documentos dd a perceber a va-
riedade de praticas corporais tematizadas (sem qualquer hegemonia
para uma ou outra) e a diversidade do formato das agoes diddticas
relatadas. A constatagao abala a representagao de ensino de Educacio
Fisica que muitos possuem. Conhecemos casos em que estudantes da
graduagdo ou professores em atuagdo expressaram seu desconforto
ao conhecerem experiéncias em que os autores tematizaram o circo,
videogame, parkour, ioga, ténis, balé, dancas sertanejas, brinquedos,
skate, patins ou voleibol de idosos. As criticas pronunciadas foram
desde o “sentido” daquilo para as criangas, jovens, adultos ou ido-
sos” até a contribui¢io desses temas para a formagio dessas pessoas.
Mesmo os trabalhos que incidem sobre préiticas corporais costu-
meiramente abordadas nas aulas de Educacio Fisica, como futebol,
brincadeiras de corrida, lutas ou atletismo, geram incomodos devido
as situagoes diddticas desenvolvidas pelos autores e autoras. Nesses
casos, as indagagoes se dirigem as visitas pedagdgicas, assisténcia a
videos, promogio de debates, pesquisas e entrevistas, tidas como ati-
vidades de ensino sem relagio com o componente.

Esses e outros estranhamentos tém de ser problematizados. Por
que pensam dessa maneira? O que os leva a conceber determinadas
prdticas corporais como temas legitimos ¢ um certo modo de en-
sinar como adequado? Em meio as discussoes, hd que se reforgar a
importancia de se pensar uma Educacio Fisica sintonizada com os
tempos em que vivemos, dado o compromisso de buscarmos a for-
magao de pessoas a favor das diferencas. Nesses termos e a partir do
referencial tedrico que inspira a perspectiva cultural, nao faz sentido

2. O portal eletronico do GPEF disponibiliza vdrios relatos de experiéncias realiza-
das na Educacio de Jovens e Adultos.
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insistir nos pressupostos excludentes ou elitistas que influenciaram
o ensino do componente em tempos passados.

Na 6tica de Sudrez (2006), o trabalho com relatos de experién-
cias docentes pode ensinar a interpretar o curriculo do ponto de
vista dos seus protagonistas e a desenvolver situagoes formativas que
promovam a indagagio pedagdgica das situagoes narradas. Apesar
da atracdo que as questdes metodoldgicas exercem sobre a maioria
dos docentes em formagio,’ os registros também contribuem para
se pensar o fendmeno pedagégico de forma mais abrangente.

Enquanto préticas adotadas nas reunides do GPEF a escrita e
reescrita de relatos de experiéncia demandam um tempo conside-
ravel dos professores e professoras. O grupo se debruga sobre uma
situacdo narrada, emite comentdrios e, coletivamente, propoe enca-
minhamentos. O trabalho com os relatos potencializa o debate e a
andlise nao s6 das experiéncias acessadas, mas também daquelas que
perpassavam as vidas dos docentes, estimulando-os a se tornarem
narradores (Sudrez, 2006). O efeito é ciclico. A leitura do docu-
mento estimula o leitor a produzir as préprias narrativas no melhor
estilo “se o colega faz, eu também posso”.

Na condi¢io de coordenador do GPEF ao lado do amigo Mirio
Nunes, o “Véio”, insistimos que as ddvidas e, principalmente, os
empecilhos a realizagao do que se planeja também devem compor
o registro escrito, pois, afinal, sio elementos constitutivos da do-
céncia. A reflexdo sobre essas situagoes traz muitas contribuigoes a
formagao. Os professores e professoras percebem que os desafios do
cotidiano s3o comuns, o que acaba tomando um tempo maior das
andlises coletivas. Conflitos entre os alunos, manifestagoes de pre-
conceito, a presenca de criancas e jovens com deficiéncias ou desca-
so diante das atividades propostas sao fatos tdo corriqueiros quanto
0s momentos em que as turmas com as quais lidam correspondem

as expectativas e tudo corre com tranquilidade.

3. Corazza (2006) denomina de firor pedagogicus tal apelo constante ao como fazer.
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Convidados a pensar sobre isso, as questoes problemdticas perdem
gradativamente o realce inicial e passam a dividir espago com descri-
¢oes e andlises mais positivas, em que situagoes dificeis, exitosas ou
mesmo cOmicas sio expostas publicamente e debatidas.

A produgio de relatos de experiéncia implica indagagao, escrita
e reescrita. Trata-se de inscrever o vivido de outro modo, sem re-
produzir o palavrério teérico. E a recriacio de histérias de ensino
sem adjetivd-las de boas prdticas, porque, verdade seja dita, nem
todas as atividades sdo bem-sucedidas ou alcan¢am os objetivos es-
perados. Qualquer docente sabe que uma parte do que faz se baseia
naquilo que suspeita que dard certo; outra, ndo menos importan-
te, ¢ permeada por incertezas, ¢ uma aposta com base nos seus
conhecimentos acumulados, uma tentativa de superar obstdculos
nao previstos. E nem por isso a experiéncia perde o seu valor. Um
relato recheado de sucessos, que nio expresse dividas e inseguran-
cas, soard falso e em nada contribuird para a prépria reflexo ou as
reflexdes dos pares. Ressalte-se que um registro pedagdgico cons-
titui simplesmente uma interpretacdo possivel sobre os aconteci-
mentos, estando aberto a reinterpretagées do préprio autor ou au-
tora, dos colegas ou de qualquer pessoa que se aventure na leitura.
Justamente por isso, a narrativa se expde a critica e a produgio de
conhecimentos, cabendo outras significacdes e disparando formas
alternativas de pensar a escola e o curriculo.

Simultaneamente aos efeitos formativos desejados, as andlises
de quem 1€ tornam-se recursos imprescindiveis para avaliacio do
processo. Quando o foco das discussoes incide sobre o referencial
teérico que inspira a perspectiva cultural da Educagao Fisica, os
documentos elaborados pelos docentes dio visibilidade ao modo
como se apropriam e mobilizam os campos conceituais. Para tanto,
basta que se analisem os argumentos empregados para explicar as
situagoes diddticas narradas (elei¢ao dos objetivos de ensino, defini-
¢ao das préticas corporais a serem tematizadas, atividades realizadas

e formas de avaliacao).
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As interpretagoes das narrativas dos colegas durante as reunioes
e a produgio dos registros da prépria prética exercem a dupla fun-
cao de atividades de ensino e de avaliacio. Mais uma vez, o olhar
se dirige ao processo. As expressoes orais ou escritas revelam com-
preensdes sobre a perspectiva cultural da Educagao Fisica em agao
e, consequentemente, abrem a possibilidade de defrontd-las com
outros posicionamentos e recuperar as caracteristicas da proposta,
resultantes das pesquisas realizadas sobre a prética.

Sem perder a condigao de autores e autoras, nio sio poucos
os que se inspiram nos relatos de experiéncia que acessam para
planejar as préprias intervengoes diddticas. Isso acontece na me-
dida em que se dao conta de que as opgoes dos outros nao podem
simplesmente ser reproduzidas. Se alguém quiser levar a cabo a
prética pedagdgica culturalmente orientada, terd que fazé-lo com
os pés no chao da escola, criando e recriando situagoes diddticas
especificas para uma determinada turma, em um certo contexto.
Nessas ocasioes, os docentes percebem de imediato a relevincia de
ao menos dois principios do curriculo cultural da Educagao Fisica
— o reconhecimento da cultura corporal da comunidade e a articu-
lagao com o projeto politico-pedagdgico da escola.

Os professores e professoras com a diminui¢ao da desigualdade
social de experiéncia dao publicidade aos sentidos que conferem a sua
vivéncia e as interpretagoes pedagdgicas acerca dos acontecimentos,
cendrios, personagens e praticas. Avidos e 4vidas por compartilhar o
conhecimento resultante da labuta didria, descobrem mais uma ma-
neira de contribuir com a construgao de uma sociedade mais justa,
colaborando com a formagao dos atuais e futuros colegas. Suas narra-
tivas elegem e descartam certas nuancas da pratica pedagégica, enfati-
zando, omitindo e sequenciando os momentos do trabalho realizados
de um modo singular. Aprendem que submeter suas experiéncias ao
crivo dos demais, justificando decisoes e estabelecendo alguma l6gica
na tessitura dos acontecimentos, ¢ mais dificil do que planejar, desen-

volver e avaliar na Educacio Infantil, no Ensino Fundamental e no
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Médio, quer seja na modalidade regular ou na Educagao de Jovens
e Adultos. Na condigao de narradores e narradoras, expoem-se aos
olhares e comentdrios dos demais, o que lhes d4 a chance de modifi-
car seus saberes sobre a educagio e a Educagao Fisica que vivenciam
cotidianamente.

Finalmente, do nosso ponto de vista, a op¢ao de trabalhar com
a andlise e produgio de relatos de experiéncia permite vislumbrar
mais uma alternativa para a formagao inicial e continuada de pro-
fessores. A lida com as narrativas docentes diminui a distincia entre
a universidade e a escola ao nos aproximar do ensino que efetiva-
mente acontece. Por meio da leitura dos relatos, percebemos pro-
fessores e professoras estudiosos, comprometidos com a constru¢io
de uma sociedade menos desigual e atentos as realidades em que
atuam. Recebem o desafio de escrever sobre a prépria prética de
bragos abertos e ndo se furtam a oferecer-nos o que tém de melhor:
o seu fazer pedagdgico. Em sua generosidade, abrem os portoes das
escolas e nos deixam entrar, ler suas histérias, sentir suas frustracoes
e alegrias, acompanhar os momentos bons e os mais dificeis, apren-
dendo sempre. Em meio ao trabalho com os relatos, percebemos
que nossa docéncia também se enriquece, fazendo surgir a vontade
de documentd-la para que outros formadores ou formadoras de

professores possam desfrutar das mesmas sensagoes.
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